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1၀111၅) `၂11{[ ရေ ၆{[၅[5၉၉ ဝ် 414) [၅၀]ဝါ1119 ၅ 1႔. ႔. 11႔) ၀(႔]/၂၆၀]]7၂၉ 
[၁၉၄ ၅၀၂၀၉ {1၀1 1၇၂၀ 11၄၀၆1 ၀7 ၆၅1) [7 ၅1၂င1၆၀၀ ၅110 ၅ 5႔. 11) 
1၁၉၄ ၅၀၂၀၉ 17၀၅၅ ၆၅1) [၅1၂1၆၀ ၆1၅1၃ ပ171လဝာ1လှ. ၆၂၇၃ % ၅6 ၅ [၅၃- 
၂ [လာ ညဝါ ငါ 1711င၅| ၉(၉ျာဒလး6ဝၢ [5 ၅11၅၅1 ငါ 1ၢ71င၅] 1၀၉၄ ၅၀]၀တဤာ 
င၀16၀711141) ၅110 ၅17 ၅ဝါ၂(႔႔၅င [၉၄၅၀ ]ဝတဤာ [#၂6[1စ1႔ငဝၢ# ၅5 {၇၀ ႔င၅၈႕ါ- 
6 ဝ? 4 မလ 11႔) ၆ ၅1၂၆၀၀) ၆]1?၀1စ1၅. ၆၂၇၅၃ 1၆ ၃၅ 
1611၈ [5၇၀ ?၀111)0ၢ ၅1႕ ဌာ၀ ဝ? ဂၤ ၀ၢ1761[[၅1ဏ္ဍ့ ၅ ၆၀၀10] ၃171၃ 
17166 111 211111] {၅၅ [၀၀၈1၉ ၈၄၂၀ ၂၀၉1ငရ] ၉၀၈1၈ 5၀ '/%- 
၅11117၅1' {ဧဝနာ] 1၀ [၅၀၅|, / ၅၃၂ 1၅၀11 111] ] [၀1711၅], ၅110 ၃၀17111႔[ 
10 ၇17 င၀11111111]1{1. 
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သရဖီသနိး 
ဓ ယး င္လ ဇ ဓ မဝင နး . ရး လူ င္လ နး 
သရဖီသန်းသည် မြောက်အီလီနွိုင်းတတ္တသိုလ်က တွဲဖက်ပါမောက္ခတစ် စ 
ဖြစ်ပါတယ်1 သူက ဆင်ဆာ ပုနိကနိမှုအမျိုးမျိုး စာပေနဲ့ ဖမ်မနင်ဇင် 
ဧ န နမှု ဦမျုး င့ န 
အကြောင်းအရာတွေကို လေ့လာပါတယ်! ဒီ 
ဇဝ နျ ဝ (9) လူ့ န္လ (ရ 
သင်ရိုးသစ်တွေ ရေးဖို့ ကြို းစားနေကြတဲ့ မြန်မာနိုင်ငံက အဖွဲ့တွေနဲ့ လက်တွဲ 


င. ဝံ ငဝ 
လုပကုငလျက ရှ တယ်! 


မိုကရေစီပညာရေးဂုံဖော်ဖို့ 


ဇော်ရင် 

ရှ. င္လ ဓ ဇ င္လ (ဂျိူ ဇ ဇ ဇ 
ဇော်ရင်သည် ခငတောလွန်ရွှေးတ မွေးဖွားလိုက်သော ကလောငိတစ်ခု ဖြစ် 
ပါတယ်! ကိုယ်တိုင်လည်း အ ၆၂ း မှာ ါဝင်ဆဖြငသွလို ကလောငိ 
ဖြင့်လည်း ကဗျား ဝတ္ထု, သရော်စာများ အလျဉ်းသင့်သလို ရေးသားလျက် 
န္န န င ၃ ဇ | သွ 
ရှိသော တော်လှန်သူတစ်ဦးဖြစ်ပါတယ်1 


ကော်လင်း 

ကော်လင်းသည် စီဒီအမ် တက္ကသိုလ်ကျောင်းသူတစ်ဦးဖြစ်ပြီး ကရင်နီပြည်ရဲ့ 
မြေပြင်ပညာရေးလုပ်ငနိး တွေမှာ မရေတာ ကရ အမျိုး း္သား 
ကာကွယ်ရေးတပ်ရဲ့ နိုင်ငံရေးဌာနတွင်လည်း တာဝနိထမ်းဆောင်နေသူ 
တစ်ဦးဖြစ်ပါတယ်! 


ဂျင်း 
ဂျင်းသည် ရႈ 


လျို လျ န ခ င လ္လ င ဝု ဝ င 
တစ်ဦးဖြစ်ပြီး ကုဗ၈-၁၉ ကပ်ရောဂါနဲ့ စစ်အာဏ၁သိမ်းမှုတို့ကြောင့် ၀ညာရေး 


နိုကန်တကသိလိမ အသက် (၂၀) အရွယ် စီဒီအမ်ကျောင်းသူ 
ဥတ လမှ ၂ ရွယ ဂူ 
၃ ဒ ၃) ပျ ရှ ၀ ၀ င င္လ ဝ ဝ 
ရဝဲနားထားတဲ့ ကရင်နီပြည်နယ်ရှိ ဒေသခံစစံရှောငံလူငယဲတွေကို သမားရုံးကျ 
မ္လ ရ ၀ ဝလ (၈၂ ဇမ မ င 
မဟုတၱတဲ့ ပညာရေးပဂုံစံနဲ့ ဝေမျှပို့ချပေးနေသူတစ်ဦး ဖြစ်ပဲ တယဲ[ 


ဠြ 


ဝါလာကော့ 
ကချင်အမျိုးသမီးတစ်ဦးဖြစ်တဲ့ ဝါလာကော့ကို ကချင်ပြည်နယ်! မြစ်ကြီးနား 
မြို့မှာ မွေးဌားခပါတယ္ဘ႔ ရိန်းဖောဂျန်ဒါအဖွံ့ မှာ အငး မန်နေဂျာအဖြစ် 


တာဝန်ယူကာ ပရောဂျက်တွေ လုပ်ဆောင်နေတာ (ဂု) နှစ်ခနဲ့ နဲ့ ရှိပြီဖြစ်ပါတယ်] 


စာရေးသူများအကြောင်း စြ 


လမ လ င န္တိ င လူ ဝ လျ န မျု) 
အဲဒီအဖွဲ့မှာ ဖမ်မနင်ဇင်နဲ့ ဖမ်မနစ်လေ့လာမှုတွေကို မြှင့်တင်ပေးတဲ့ ကိစ္စတွေ 
(စ ရှူ င္သ (6 င ပ င င္လ | နျ နျ | 
ကို ဆောင်ရွက်နေသလို ဖမ်မနစ်လူပ်ရှားမှုတွေမှာလည်း ပါဝင်နေသူ ဖြစ်ပံ 
တယ်! ရိန်းဖောဂျနိဒါအဖွဲ့နဲ့ လကတ ပ ၉ကဗ္ဘညးက ဘဝအတွေ့အကြုံ 
တွေကနေတစ်ဆင့် ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် ဖမ်မနစ်တစ်ယောက်အဖြစ် ခံယူကာ 
ဂး င င င င လျှ ဝ လျ 
ဇာတိမြန်မာပြည်မှာ ဖမ်မနစ်လူပ်ရှားမှုတွေ လုပ်ဆောင်နေရတာကို ဂုဏ်ယူ 
နေသူတစ်ဦးလည်း ဖြစ်ပါတယ် 


ဧ 
၀ 
ဝာ 


မင်းလွင် 
ဇမ ဇဓ လျ ဇ ဇ နျူ ရျ ငာ. 
ကဗျာဆရာတစ်ဦးဖြစ်ပြီး ၂၀၀၃ ခုနှစ်တွင် မဂ္ဂဇင်းတစ်ခုဋိ ကဗျာတစ်ပုဒ် 
ဇ ဇ 


င င ၀ | င န္လ င င ၀ သျ 
စတင်ဖေဒ်ပြခံရပါတယ်1 ပြည်ပစာစောင်တစ်ခုတွင် ဖော်ပြခံရတဲ့ ကဗျာ 


တစ်ပုဒ်အပါအ၀င် ပြည်တွင်းမဂ္ဂဇင်းတွေမှာ ကဗျာအချို့ ဖော်ပြခံရကာ 
စ ည၉းမဂ္ဂဇငးတွှေမှ ဗျာအချူ့ ရ 


၂ ဂျစ် ဆပ် စရွေေးည်၁္ဝတ်ရွိခွဲပါဓာည် လျေ ဤည 
လုးချငႈကဗျ၁စာအုဝ၀ နှစအုဝ ရေးသားထွကရှခပ တယၢ| လကရှတ္မင နိုင်ငံခြား 
ကဗျာနဲ့ ကဗျာစာတမ်းတစ်ခုအား ဘာသာပြန်ဆိုရေးသားလျက် ရှိပါတယ်! 


ရွှန်းလဲ့ဆွေရည် 


လျး.) င ရှ င ဂှ င 
နွှနးလဆွေရညသည ရွှေ့ပြောင်းအခြေချမှု! ပုန်ကန်မှုသမိုင်း းကြောင်းများ! 
ဖမ်မနင်ဇင်! စစ်ဝါဒနှင့် အလုပ်သမားလှုပ်ရှားမှု စတာတွေကို စိတ်ဝင်စားတဲ့ 


1111] [1ဝါ့1၆ငါာ]111၅1 င(][(1/ ၅] ၀1] တစ်ဦးဖြစ်ပါတယ်! 


လိူင်း ကို ၁၉၉၁ ခုနှစ်တ္ဂင် လက်လုပ်လက်စားဓိဘနှစ်ပါးမှ မွေးဖွားခဲ့ပါတယ်] 
စး ကု ၁၉၉၁ ခုနှစတွ ပ းဓဘနှစ္ဝးဓမှ စ ရွား 
၀ (၈ ဒို လူ ဓ ဇ ရှမ 


လ မး 
ရတနာဗုတက္ကသုလက ဘွဲ့ရခဲ့ပြီး ခ်် နှစကုနပုငးမှ စတငိကာ သတငိးစာ 


ဘ 
င င ငံ င င င 
၀ညာသငလူရငႈး သတငိးထောကိတစ်ယောက် ဖြစ်လာခဲ့ပါ တယ် ၂၀၂၁ ခုနှစ် 
ပ င င င 


င (ပျိ ဝ လျ ဓ 
စစ်အာဏသိမ်းမှုဖြစ်လာချိန်မှာ တော်လှန်ဆန္ဒပြ သတငးတွေ ရယူပြီး 


သျ. လျ အပျိုတ္မ ပျ င ဝ င ်ခဲပါတယ် 
လွတ်လပ်စွာဖော်ပြခွင္ခ်ရတဲ့ သတငးဌာနအချု မှာ တငဆကခွပါတယ)1| ၂၀၂၂ 
န ဇန်န္ဝါဦီ င င င္သ င မျိူ င မျ င္ရ 
ခုနှစ ဇနနဝ ရလတ္မ္ဗ္မင သတငးထေခကအလုဝမှ ရပနားခ္သသောလညး ပြည်သူ 
င င ဝ ဝ င ပွင ၂. 
အပေါ် လကနကအားကုး| အာဏဒအားကုးန့ ဓတရားဖနှဝမှုတွေ| အနုငကျငွ 
လျ ဂီ ၂၂၂ ပညျ ဝ လက 
သတ်ဖြတ်မှုတွေ! ဘာသာရေ8ါ လူမျုးရေ၅ လိင်ခွဲခြားမှုတွေကို တွနးလှန 
င 


င ကက ၄ ာ္ဘတ က င င္ဝ င္ရ 
ဗုနကနနေသူများန့ တစသားတညး ရ၀တညလျကရှပ တယၢ| 


6| စာရေးသူများအကြောင်း 


နှင်းဝေ 
င ဝ ဇ လျ ဇင္ကို 


ဖမ်မနစ်တစ်ဦးဖြစ်သူ နှင်းဝေသည် ၂၀၂၁ စစ်အာဏာသိမ်းမှုကို လကနကတကုင 


ဆန့်ကျင် ာတ္ဝိ (၂) နှစ်နီးပါး ပါဝင်ခဲ့သူဖြစ်ပါတယ်1 သူ့ဘဝအခေ အကြံ 
ရ့ ရႈ တွ ၂ ငှ နး နး ခာ ၂ တ္ဗ့ 
ဝ ဝ ဖျ င န လျိုမ္ကိုငု ဂျိ (စရ 
တွေက သူ့ကို ပဋိပက္ခနယ်မြေတွေမှာ စစ်ဝါဒၢ ဖမ်မနင်ဇင်နှင့် လူ့စိတ်အခြေ 
အနေတွေဟာ ဘယ်လို ချိတ်ဆက်နေကြတယ်ဆိုတာကို လေ့လာဖို့ လှုံဆော် 
ပေးခဲ့ပါတယ်! သူ့ရဲ့ စိတ်ဝင်စားမှုနယ်ပယ်တွေကတော့ ဘာသာစကား စာပေ 


လ ဝ စ့သဝ်ခင်းတိပဲ ဖစ်ပါတယ် 
ဇု လူမှုပြဿနာတွေကို လေ့လာသုံးသင်ခြင်းတို့ပဲ ဖြစ်ပဲ တယၢ| 
၀ [၂ . ၈ ဒ န 


နီအေး 


င 


လျူ န္န မ္ဇ ရ ငံ င န 
}လျဝ1-၆ 1၂၅႔ တစ်ဦးဖြစ်သူ နအေးသည နးဖောဖဓဓနစအ မှာ ဘဏ္ဍာရေး 


(နေပ ပျူ လျ းဖွားခဲ့ပြီး မြန် ၆ ရပ် လံစိလမ်းစင်ပါတီ 
အိမ်စောင့်အစိုးရလက်ထက်မှာ မွေးဖွားခဲ့ပြီး မြန်မာ့ဆိုရယ်လစ်လမ်းစဉ်ပါတီ 

ဇ ဇ ဓ (ရ္တိုင္စြပ္ပီ ၃! လ ဇ င္လ ဇ ငလ 
(မဆလ) ခေတ်တွင် ကြီးပြင်းခဲ့သူတစ်ဦးအနေနဲ့ ဘဝတစ်လျှောက် စစ်တပ်ရဲ့ 
အနိုင်အထက်ပြ မှမ္ဝေကိ မြင်ေ | သိံ ခဲ့ပြီး သတိနဲ့ ထိက်တနိတဲ့ 

` ဓူဝှု တွ ခ န န္ရခွ ဂ ဧ ဥ 

လက်တုံ့ပြန်မှု ပြ အပြ သ အဝမလဂ်နိင်တဲ့ သာမနိပြ သု တစ်ယောက်အဖိ 
ကြ နှမှုဓျုး ညွ ဘ န ည ဧ ၀ 


၂၄၃၀၃၃ လ ဂရ. ဝ ~ဓဝ ရလ င ပျူ 

အားမလိုအားမရနဲ့ ခံပြင်းနေမိကာ အဲဒီစိတ်ရဲ့ စေ့ဆော်မှုကြောင့် ဒီကာလမှာ 

တော်လှန်ရေးစာစဉ်တွေမှာ ကဗျာတချို့! စာတချို့ ရေးမိလာသူ တစ်ဦးဖြစ်ပါ 

တယ်[ “ကျွန်မတို့ ရင်ထဲအသည်းထဲမှာ တော်လှန်ရေး ရိုက်ချက်တွေကို အတူ 

၀ ပ မ ဇ ဝ (စ ဝ ဇ ရူ ရလ 

တက္ပွခံယူလိုစိတ် ရှိကြတယ်ဆိုတာကို အခြားသူတွေ သိမြင်စေချင်စိတ်နဲ့ ရေး 
ဇ ဇ 77 ဝ နး (၂ မ 

ဖြစ်တယ် လို့လည်း ဆိုထားပါတယ်! 


ပျိုးလက်ဟန် 

ဝိ ရိ ရြိညဃ်ရီ ၄၃၀၉ ၆၃ ရီ ထြီး င္မ သြ ပြ ဂဇ 

ပျိုးလက်ဟနိသည် ဖမ်မနစ်အဖွဲ့တစ်ခုကို ပူးတွဲတည်ထောင်သူတစ်ဦး ဖြစ်ပြီး 
ဇ 


န 


ဝူ 
င္ငံ ဒါရိုက်တ 


အဆိုပါအဖွဲ့တွင် အစီအစဉ်ဌာနမှူးနှ 
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ဉာ 
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ဇ 

၂ ~ 

ဝာ 

ဂ 
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(@) 

-ဥာာ 
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ထားသူဖြစ်ပါတယ်1 စာ ေ းသတစ်ဦးလ ်းဖြစ်သလို တက်ကြြလူပ် ၁ဿု 
ဂူ ရး ဧ ဉး ညး ဘ ၂ ရှုး ပ 
တစ်ဦးလည်းဖြစ်တဲ့ သူမဟာ ဝတ္ထုပေါင်းများစွာ ရေးသားထားသလု သူမရ 
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အလုပ်တွေကလည်း ဂျန်ဒါ ဖမ်မနင်ဇင်! ၈ာဝပေါ အလုပ်သမ လှုပ်ရှားမှု ဗမာ့ 
ငျ ဝ ဓ ဤ ၂၁၂ င ဝ္ဝငု ရှ လ ဝ 
ယဥ္ဟကျေးဓှု အမျိုးသမီးများအပေါ် ပုံစံမျိုးစုံဖြင့် ဖ ပ်မှုအကြောင်းတွေနဲ့ အမရျုး 


ဓ ပ င င င လျ) 
သမႈဓများရ့ နေ့စဉ်ဘဝရုန်းကနိမှုတွေအကြောင်းကို အထူးပြု လုပကုငနေသူ 


တစ်ဦး ဖြစ်ပါတယ်; 


စုစုမောင် 


လ င ဝ ဇံ င ဓမ္ဇဝ မွ ဝ (က နျ 
စစမောင်သည အငမ်ရွကန် ခိုင္ဝါ တယလ ယား) အိမ်တွောငရေး 
ပှ (ဓ နာ 
မိသားစုဆိုင်ရာ ဟး ပညာရှင်တစ်ဦး ဦးဖြစ်ပြီး ဆန်ဖရန်စစ္စကိုတတ္ကသိုလ် 
မှ အတိုင်ပင်ခံစိတ်ပညာ မဟာဘွဲ့နဲ့ ဆန်ပစစ္စကိုပြည်နယ် တကတ္တသိုလ်မှ 
စိတ်ပညာဘွဲ့တို့ကို ရှိထားပါ 


မ 


တယ်! သူမသည် }႔%21111191ာ ငါ1111င0] |၁၉၄- 


ငါၢဝ| ၀ 6၀#8၀#[1(1/1 တွင် သင်ကြားရေးတာဝနိခံနဲ့ ဆေးဘက်ဆိုင် 
ယ် . 
ဓာ ငု ဖြစ် င္ရ ပြီး င ဓ္ဝ္ဝွွ ပြ လလ ပျက 
ကီးကြပ်သူအဖြစ် တာဝန်ယူခဲ့ပြီး ကယ်လီဖိုးနီးယားပြည်နယ်! ဆန်ဖရန်စစ္စ 
ရှိ ငဝ 641 ဝ 4၂ 11၉71 တွင် စိတ်ပညာတွဲဖက်နည်းပြတစ်ဦ 
အဖြစ် တာဝန်ိယူခဲ့ပါတယ်! လက်ရှိမှာ မြန်မာနိုင်ငံရှိ လူမှုစီးပွားရေး 
[. ဝ န (၆ 


နံ. ရႈ ဉြ လ င္လ လျ လ 
လုပငနံးတစဲခု ဖြစ်တဲ့ ဂၤ @7864|[၅1လ ရဲ့ တညံထောငံသူ 
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ကှ 
ဘ 


ဓ ဓ.ဝုကုငု~ င င္ရ ဝ ဝ င္ဝ ဝဋ 
စီအီးအိုဖြစ် ဝိ မြန်မာပြည်သူ ပူ တွေကု စတဗုငးဆုငရာ 


အထောက်အကူပြုလု ပ်ငန်း ိတွေလု ဥုပ်ဆောင်ပေး လျက်ရှိပါတယ်! 
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ပြ. ၀၂၉၀၅၂ ၂ ၇၁၅၂၂၇ ၇ ၅၇၁၅၂၂ ၁၀၁၉၄၇ ၂၇၇ 
၅] 166116 17) [၇၀ [1၂1႕11 ]၀11][၅ဤ၅] ဝ 511၂၀ ၆ဌ၂၀]၅1"]ဂ1[၁”၉ 
်ာငေး23| `/၀111/1၃ ၀11 1“ 11171116111 . [၂၇၂1၆ 166116 ?၀၅[1/၉၉ ၅11၀၂၉ ၆၂ ?ဌ၅၅- 
11161 လုပ္ပ ညဝါ |န၀7၅ငၢၢး၀ၢၤၢ ၅၆၀111 1၇၀17 11၅၂၂ ၀#၆[၅1)႕ 171၉၉ ဝန် 
{111611 ၅၂1၇႕ {၇၀ %၅%၆ 11) ၂၇1 {ဂလ ၅5 1၀ ငါ ၅1၉၀ {၀၂17 
၂}, င၀၂111111111)1[1၉၉) ၅1) {၆၇၃ [1၀ ၁၀ [ျၢ၀ၤဌါဂု [171611 . 
င] 1{[ ၆၀10႕) ၆11[ {ဂ ငါ [ဥာ ]1/)1{[၀ [111161 1၀ [11႕ ပါရ 
1၂၂ 6၅11111@ {ဝ {၂၀117 %၄၀7]၃ 111610 }/%၅11111၅1 ၅110) 111၀၀ 11171[၇ဝ1'၅11[ြာ 
{0 1? 171၅11) ၈1၅ ၂1] ဝ၆15[11၂၉ [၇၀ [၀၅11၅1 ငါါဏ ၅] 1111]1[5၅႔. 

၁၂၂၁၂၂ ၂၅ ၂ ၂၇၂ ၈၇၂၂ ၂၅၉၀၇၂ ၂၂၂၁၇၅ 
11၂ {၂111]၃ ၅၆၀111 [၅၀%/ ငါ ၅11[[၅၀# 11၆၀၉ 117116] ၅6 ၅ ၆ဝေါာဝငါ ဝန် 
1၅1၅] 1၅၆) ၅ ၀၀] 5၀ ၀၈၀၀11? ၅17ဂကာ 21 [7၆၅1၀1 
၉၅၂ ၂၁၂၉၁၀ ၄၉၂၅၈၂ ၇ ၂၀၀၂၂ ၂၁၅၅ ၁၀၀၂၁ 
{၇ ၀119ဂ၉ ၅110 ၀7] ဝါပ) ၅ 711၃ {ဝ ၃ဝဤ11ငေ 11၇) ]]]၃၀-111110 ဝေါ 
၀11611 ၅110 ၅၅1၀17) ၅11 ၅၆ ၅11 ဝရဝ11771120| | ၉၅11111၉ ၉1[@ [၀ ၄၀111၉ 
၀1111 %ဝ | {၅၇၀17 ဝေါ်င၅11ဝ# {၀ ]၀11 1] #လဝ]11[1၀ၢ1. 1၂၇၂၀၂ 15 
{111611 ၅6 ၅ ၆၅1၀႔1 ဝ {1၇၂၉ [၀၅၀၀၉၉ ဝ [၇ ၈၀၂]11[1၀#,) ၅11 
င၀]]ငေးဒနှာ 1 1၀႔6} 11 [၀ ၆၉၀၅6 ၅1၀၀ 111၂ (1၆1၉၃ ၅11 ၀၉၉ [၀၅- 
{ဂဒဥျာငါ ၅]. ႔6 [၇၀၂ ၆{[၅ရါ့/၅၉{ါ ၉151? {၇၃ ဤ၅[-ဝါဝ၂11/၅[ ဝ ဤ1]1[ရ# 
၅170 ၀၅၆ [၀ င၀၅ၤာနဝ11116 [၇၀11 ၀1 ၅] (1၉) [[၇၀၂ ငါ၂၅||၀11ဌဝ [၇၀11 
111၅] ၀111၁၅ 1၀ ဝ {၆၇၀ ၆၅1116 ၅) [:၅)၃ [၇၂၉ #၈၀]11[1ဝ#) ၅၂] {၇ 
ဥ 1. ., 1၅1 ၆၈၄၀၂ ၅. ဝါ151110၂]7{]11၉ [၇၃ 5၂၅၂၉ 11]1['၅#. 

၂၇၇ ၅71၉ 111 [1၆ ၉၅၀ငး4] 16611၀ ၆၇၂၀ [၇၅ %၀၅၂၉76 ၆၀၀] 
၅16 ၅ 815 ဝ် ဝ၉16[၅11၂၀ဝ 0170! ၅]၆ဝ ၅ [၉၉ [၂၀1 ၂1၂ [၀ 11႔၂႕ ဝ7- 
၇ ၂ ၁၂ ၄၂၇၄၇၂ ၂၂၇၇ ၂၂၅၂၇၇ ၁၀၂ ၇၂၂၂၇၂ ၂၁၂ ၇၇၀ ၂၂၁၂ ၁၇၇ 
၀ဝါ]6ဝ 16176၆) 1၆ 16၆1၅ဝ”၆ ၃၀171[1ြ1႔[:၀1၆ ၆၀ 1၇၂၃ 1 ဝ၀]11[]1၀] 
၅5 ၆၀115 ဝါးဝါး [၀၀ 11၅11၀) ၅11 1၇၀ ၉1?[1င1ာ{1] ၅ငင၀၂႔1111ဝဝါ၅{- 
11၂ ၄၀1611. 7%/ဝ41611 ၅170! [၇၀11 ၆ဝဝါ16၆ ၅1၀ ၆၃၀17 26 ၅ ဝါ႔16[၅၅ငါး႔ 
၅1111၀%၅1166, ၅11ဝ| ၃၉၅) ၅ [၂၅1 [ဝ [၇၃ ဝ၀ဝ]11[1ဝ11. [၂1၆ 1၆611၆ ၃၀၅7၉ 
{၀1 1၅61 ၉၀116 ဝ? ၈၃ ၅1 1 လဝ ]11[1ဝ17၅7ဗ ၀၅ {၂၅ %၅11{ [ဝ 
ငါ ၅၂၂၀9၀ 15၇၉၉၀ ၆၀၂1၆ ၅၂၇႕ ၀စ၅ငးင၉ 17၅1၇၉ 1၂၅႔) ၅ငငနာ[ 1၇ 
၉၇၂ 
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ဒြး ၁၂၅၁၉ ၁၇၉၁ ၇ ၁၇၀၂၂၁ ၉၇၇၁၇၉ ၂၁၅၉၁၀ ၇၇၇၇ 
၂၀၂၅၂၉ [၁၀1] ၅၀၀ ၃9၅911) 1 [111611 11႔) ၅ ရာ ၅၂ဤငါ့ 
7၀20 %ဂဏ ၆71711 %ဂ၅{ ၀71 ၀၅၅၃၀ 7၅21႕ ၅6 115၃ ၅၉ 
ဝျ 17၀ [၇၀ 11 ဝါ) ၅11႕ 71၇17၉ ?၅11116{1 ပါ16င၀111 ၉၃ 1၇) [၀ ၅၀- 
1169] | 6၉66၀1၅1၆) ၈4111] ၅11ဝါ ၃၈၅၉၀ ၆[းဝါ1၉ [၀၅ 1၇၃ ဌ၀ၤ110.. ၀ 
1661168 11) [၇16 ၆၉၀14] ~၀]11111၂ ၃ 11၀71႔၅]12 5၇၂၃ ၅၀11-၅င၅0႕ 71၃ အ[- 
11၂9 ဝ? ]၅၄ %၀1711671 1711 ၄၅111၅) ၅|၆ဝ၀ [၅၀ ၅၉ ၀ ၅င15းဝၢ1ၢ၉ ၀1 
1၅၀ ဝါ [၅၀]0 ၉. ၀၇) 1၆၆116 17) 1၅1၆ ၉၀၀၀12] ၀] ] ၇၂၅၀ ၆၀၀17 
င 618 ၅၀ 1၀ ]1ဤ၂[၀၀၆၀ ၅င၅0 61116 ]၅1၉ဝ1, ဝ၆၈]ငငးၤ၇16 (၀1 7၅1၇၀ 
၅ငင61ာ1ဝေလ ၆၆1611) ) ၅110) ၀ဝ]]1[1င၅| ၃၀6၉၉ ၀၅၀ [၇၅၀171 ၃၀11 
67. 

လ 1၀] ၅6 ၀111! 16 1၀ 7111၅] 7၀၀၂၅၅ 1၀1 ၅11[]၂၀1 ၆ [ဝ ၀၀၉၀: 
{၇၀1၂ ဝ {၀716 17) [၆၇၀17 ဝ ၅၂၉) ၀11) 1၇၀11 ဝ 1၉) ၅110 ဝ 
11119၅: {၇၂၃ [1 ဝ် ၆၀179 116၂၅၅ ဝာ 711၆111{[: 61႔1 6နဝါ့. ႔ ၃၀171၂- 
1ာ1[ 7 /၅င1]1[၅[:ဧ ၆၀]? 1၆၆1ဝ11 ၅110 1၇၃ ၅1]1~ [၀ ၀11111] 
၂၉ ၂၁၂၁၉ ၂၂၁၀၂ ၂၅၅၅၂ ၁၄၂၂၅၉ ၂၂ ၂၂၇၄၂၂ ၅၇၇၀၁ ၇ 
၉ '](၅င1ၢ1” 11)76{[၅ဝါ ဝ? 1ၢစဌါဂာ၅% ) ရနာ၀[17၉ ရင ၅ ၅ 
လေ ဒေးေင္ဝတအဏး ၅ [၀၅ {၇၃ ၀႔၈11၉ ဝ ဝ် ၆ဌါ၂၀]၅#၉ ၅႕ ဝ 
၀၆6၀7၉) ၅])ဝါ ၅ငင116211ဝ၅၆ ဝ? ဤဤ16(11)0ဝ1ာ61[၅1)0ါ171၉ ]၃၅င၂ဂ17) [၂1၆[ဝ#. 

႔1၀17၉ 11) {1၅16၆ 166(16 ဝဝ ၅11 ၀၈1 17161၂ 11၂၀ [၇၀11 
11၂1၅၂ ဝး ၅5 ၆117၀111)ဝါ11၂ ၉၉ ၅1) ၈၀၅] ၅၀၃၉) ၆71၀၉1 1၇၉ ၀1၉၀17! 
` {၅၀ န၀၀11[}င၅| ၅1) ၅11၉ 1၀ {11႕ ၅၂၇႕ [၅၀၃ 111711 
{ဂ၂၀11ဌါဂ {၇၉1 ၆1၀႔1. ၀၉? ၅1၉ ၁၅၂၀1] {၇၂၃ 11၉၀1 ဝစ် #၀၆- 
၂၉၅၂၆ ၅၉ ၀၆၆၀ ဝ? ]]၄ဝတ. 11၀၀, ၅5 [1၂၀ ၅၂ငါ ဝါ]6{[ဥ၅၂၀၀ ၃၅၅ 
{0၀ 61၀၅7၅ [၆၇၀ ၀11911] ဝါ ၅/[၉ [1၀၂၂ {])1ၢ [၅၆]}]င၅[1၀11, ၆၀111 %ၢၢ- 
၄၂၁၂၇၅ ၇၂၂ ၂၉၇၇ ၂၅၂၂၇ ၂၇၂ ၂၉၅၉၀၂ ၇၂၇ ၂၇၄၇၁၃ 
11) %%ဂြ1ငါဂ [၅၄ ၀19174] ၀ 1၇၀၅၅) ၅11 ၀11610 ဝါ ၅၀၀၂11 
1၇ 1၀1 ၀? 1၇၀17 ၁၀1111#11[1၀116 1၀ ၆၀ | ၉၉၈ ၅7၀1၀1] ၅110 ၀၅၆၆1၀႔1- 
၅5. ] ၅၀117၅ {၇၅၅ [၀ [၀၂၀၅၈၀ ၇၃ 7၅ ဝး 15၇၂၉၂ ၃၀1 
၀၂၄၀ ဂ 1761 0 ၅/?ၢဓ 1၇၀ ၅1. 1၇16 [၂၀၃၉၉၉ ၇၂၀၉ [၇၀ 
1၂1၅11 ၅၅၀71၃ ၅111၁၈ ႕ 1႔ | ၅ငါကာဌ ၅၇၀11 ၅10 [၅၈ ]1[[ါေ 
ငေ 11 ၁၀၅111 ၃၀11111111ဤ)1[ 1၉) ၅6 [၇၀ ၅1" 1၀စဝဝါ[1ငဝါ့ 1၅၂ 1၀1 
{၇၀ ၉1[ ဝ် ၈) 11) [7115 ဝ? 1, ၉၀၅၀၃, ၅110 ၀11၀1. 


10 | ၇၅1 ၅ဘ၁]1 [၇၅1 
၇၀ ၀7 #ၢ1ၤ1[1၀16 


၅1 ၅11 6၀ ၅6 ၅1) ၉၉၃၉6၀ [၀ ၆၀116 [႔1၆၆ ၅1႔)ဝါ၉ {၀ ၈1၅၂၃ [1 ၉၃ ၀1 
{၅၅1 ၂၀ ၆]၀111၆) [၅၈17၉ {၇၀17 ပဝ ၆၀1710 ဝ ၆]၂၀11|ါ ၃ 1၆1၀၀- 
811111. [7] ၅ဝါဝါ1[1ဝ11 1၀ 1၇၀17 [ၢ၅ဝါး:1၀11၅| ၀1 ဝ? [၇၀၅17၅ 
310 ငါ 1[႕ 1၅717၉ ၀111 1၂11၆1 [၅၂၃၃ ဝ) 5၇၃ 71၀111] |] ၅၆၀ ဝ- 
၅16 ၆၂ ၅1) ၅၆၆၀1 [၅၇၂၀ ၅1႕ 11၅၉၅ 1၂၀ [၀၀၀၅1 ဝ? 1? 11) ၁၀11 
ငး 2၀16. 11၇ ၅11 “161၆၃ ၅1၃ [1၂1၆1၆] [၅11၉၉ [၀ ///၀11 
11) [၇၀ [၃၅7111 %/ ၅1 27၀11” ၆၂ ၆၀][11/၂၆ ၅1) ယာ ၂19၂1၉ {၇၀ ၉11- 
140႕6 ဝ/ ၆၀16 ဝ? 5၇၉၆ ၀ ၅၂၀ ၃၁၀] ၅၀ င၀နာ၉ ၆11 %#ဝ [၀၀- 
၂၀7 ၀၅ ၉၀11၉ {၀ {၆၇၀ {7၀၂၂ ]]1၂၉. [1၀၈၈ [7 11111၅ | 
မြ ၅410 ၂၈၅၁ ၂၂၅ ၂၂၅၁၂၈ ၅၅၇ ၇၂၂၂၁ 
၉[၅[11၆ ဝ? ၀11611 ၆၀႕11၆. ႔၆ ၅1) 1၉161၅] ဝ {၇၀ ၃၀11၅ ၃၀1- 
111) [၂6 ၅၂၅] ]ဝ၅ဝါၢာ၉ 11] [၇၃ [၃၅1171] 11၀1႔) ၆၉၅11 1၀1211 
{၇၀ ၈7 ဥ ၅1) င၉၂၀၅1]1~လ ဝ် ၀၅1) ၅|[၀%/111၉ {၇၀၅႔ [၀ 1 ၅ 
{1၇၉ ၀11 [11၂၀၈ . 

၂၇ ၅71 ဝ ၅|၆၀ 5၀(1ဌါ၅ ၀၅ ၆ ဝါးပါ ၆၃၀ [၇၃ ငး ၅ဝါ့ 
ငဝ) ငဆ {၅၇၀ {/1႔6{၂ [1၀16 ဝစ် ၀11617 ၆၅၀ [| [၀1 
[၇၀ ငါလ ၅1၀ ၅၃ ၀ စစဥျာနာဝေ ၆၈၂၄ ၉ ၃ ၅1င၅{1၀၅၆ ဝ ဂု 
၀11111 ၃၅11 ၅11ဝါ့ ၅111၀ ရဝ 117 [၃၅71 ၃၀1771[1င ၅၅၅၉. 7၂၈ ၁၅ 
101 ၀1၀11 ငါ ၅]] ၀11၉၀ [၅ [၀၅1၀၉ 171 [၇၀17 ၅၂ 1 6711ဌဝ--[၁7၇ ၅၀၉ 
၁၇၂၇၂၉ ၁၇၂၂၂၇ ၂၂၂၅၂၇ ၂၁၂၂ ၅၂ 
၅110 ရာ {၇၀11 ၆၅၀၀ 171 1၆၇၂၃ ၅၀ ဝာ 1၅၉ ၀၅ ၀၂၀၆ ၅5 
{6၅ငါ ၀1၉) ၂၂ ဝေး) ၅1) ၈ [19၂၅၉ . 

1 111161), ၅၆ |) 1၅) {၇၃ 1၂ ဝါ) ]၉ ၅၂၀၉ {1၂၅]၂၇၂၆/၀/၂ဤ၂ဤ) ၅1 
၇၀ [၂၀၅] %၀၅611 ၅1 ႔11၀၀၀ ဝ ဂ [၀ 1၇၀17 ဝ ၅116. 
1/၀11611 111 ]၃ ၅1 11111 ၅1၁၅၆ ၅1 ၆စဝ၅]ဤဤ၉ ဝ ၀1၅ 111[၁7#ၢ1၅]12ငရါ့ 
663810, ၂၀၈1၅9 ဝ 15၇၀1၆] ၅110 ၀၂၀၉ 1၅ {၇၉၂ ၃၅11 ၆၈၀[၀1၉ 
1၀ ၅110 19 11) ၅1၂ [၁၅1 ဝ 1၇၂၃ #၆16[၅1၂၀, 110 ] ၅6 11) [၇ ]ဂ[ါ ၇၀15 
၅110႕ ၀7518 . 1၇15 [19196 1၇၀ 11၂[၅၀၀#{၅1)င၀ ဝ် 1၀171၉ ဝ1ဝ- 
6၀]? ညဝါ {1919 ?၀# ၀768 7195. [၈၀714] 1711: 6#၄၀11[1၀116 ]၂ ၅၈ 
| 1{-၉ ၅၂ ဝဝဝ 1#1[5{1]၀1႔၂၆ ၃၅11 ၆၃ ဤ15111{:၉1၀စ6ရေါ ၅၀1၉၃) 1၇၀ 
၀၀14! ]ဝနာ2ဝါ႔2၃ 1၆၇၃ ၂၅] (၅1 ၆၀1 ၅1114 4110 111၀1 
ဝဝ ၅170 1၂၇၂၉ ၆#၀၅0႕ 7 ၉၀၅၂၆ ဝန 1၇၂၃ #ဝ၈၈၀]11[1၀11. 

11) {[] ၇၉ ၆၀၀170 ၅၃) “/%/၇၀ ၅1 [၅11 %/ ၀၅1117? 179 (၅၂ငါ့ 
1 6111၉ ၀71၅၅၀ ၅6) ၅ [၃၅111 %/ ၀11411” ) ၈၂ %/၅] ၅ [၃၅%) %၂၇၂ဝ ]၂၀1၉ဝ၂[ 
1၆ ]င၃၅ငါဂ11, 5၆၀ ၅(1[[၇၀# ၀6611၀ [၇၀ ]၃၅ငါ 11႔) ၀၅ ၅1 


၂1 ၅18၁]11 [၇၅11 | 11 


161၀၆၀ ၅110 ၅၅၂၅ 11၅171 ၅ 5 ၅1၂ဤ)၅-ဆ ၀၅111၅ ၆၀16 1၇၅ 
6[#ဝေးကှာဧေ ]၅ငါ 111 ဝနာ|[၀ ၅၉ ၆၅111႔ ဤ 11၂၉၀၉ ၅၂ဤငါ့ 
0၅1၅၀၆. ႔[ 1၇၀ ၉၅116 11၅၅၃) [၅၃ ၅၂၀၉ [၇၀ ]၃၅ငါဂ111 ၆၀၀1 ၆၈1 
ဝး ]1[၉ %၀၅ာ 1၆ ၉၅႕၁ ရငငေ41၀116--1၀ [၀၅၀ {၀17 
1] ငး 101111, [၀ ၆၀ ၅၅] {၀ ၀၀၂၃ 17၅ဝါ][ 1၀1၂၅၂ [၀၀၀ မလ, ၅1ငါ့ 
1၀၆ 1၅ ဝါ၂း151၀ၢ . ၆၆၅၀ 7၀ {၇၅ %ဂ1[ ၃ [၃၅1711 %၀1111 နာ[၅၀1၀- 
တာဝ 15 ႔11၂၉ ၆၅၂) (႔111၉ ]ဂ16 {စာ [၀ [၃၅111 ၆{၅[5 ၆၀7၀၀ [15 
၅886958111၅{ 1၀11 ငာ (ဝေလ 1၇၀ 1၅၅ ၉11၅[1၀စ) ဝ 15၈၇၀၃ 17၅51၀ ၅ {၂၅ 
111၂) 6) [| %%၀111611 ၈1 17) ?၅င ဝ]၃၅၅1ရါ [ဝ ၅ ၆11[၅၇၀[111၂၉ 1၀], 
၀179 ၀၆1517 ၅6 ၅1 ၅၀၀117 [၀1 ၅1 111၀၀1 ၅1 ~1၆1[11 ၉ 
1၂၂၅1) -၅110| 1၂1၆ ၀၆1ငေၢ17ၢ411၀11 ၁၀1111] 1၀၀၅. 

႔၇ ၅11{[]၂၀# ငါ ၅|| ၀၅၉ 7၅0႕၀၉ [၀ ၆၃၀ ]၃၅ငါါဂ 11႔1 ၅၀1၅1 ၆၃၀၂ငါ့ 
ပြ ၉၇၂၉၉ ၁၇၁၇၂၂ ၇၂၂၇၇၂ ၂၇ ၇၂၂၂၇ ၁၂၂၇၂၁ ၁၃ 
0႕၅၂ ဝါ1ဏေၢ11၅{1၀11 ၅) ဝနာ[၀၅၀၉၉1ဝ၂11 1၂၅1 [၃၅111 %၀၅ ဝ [၅၀၀ 11 
]၃၅ ငါ 1711 ၆၅ ၅1) ၆၂၂၀ . 1၂1၆ ါ1ကေ1711၅11၀) 111၅၉ ၆၀111၉ 
႕1 ဥာ ၂၀171၅! 11) ၅1၂၉၀၅) ]၃၅ငါ 11) ၆၀၅၀၀]! ငါ 1] ၂၅ ၈၀- 
1/၂ဌ [5၉၅6 ၆၄ {၇၉17 ၅၅၂၅ [၅ငါ ၅၀7၉ ဝာ {၇၂၀11 ၅င၃၀71[၆) ၅1) ၅(1[၇၀- 
151၉၉ [1717၉ ]၃၅ငါါဂ 111 ၀၀1] ၀7 ငါ၂6ငါဤာ၉ {၅၇၀11 10 111[1င၅- 
11၀1 ငါ. [7၀၅၅ ာဧဝနာ] ၅116၀၀ 14411င111၉ ]၃၅ငါ၂17) 17၅11၉ [ဝ ၅6၆ဝ၀- 
4179 ]၃၅ငါဂ 17 ဝန] 1၇ "]၅ငါ၅ င၀11?]1င5 ၅1၅5) [၅၃ ၅11[[၇၀# 0႕ ၃- 
၉168 ]၂၀% [၃၅၅171 ၀11101 ?ဝ] 11/၂%]၃၀1110, [1] 5၆၇၅၂ ၅1) 17၉ 
{661 1၇ 1႔၂၄ ၈၀11၉ ၈၃1 11) ၅ ၃၀၉11ဝနာဝ]1[၅11 ငါက ]1] ထ ၅11၉၀1. 
႔1၇ ၅(1{]၂၀# ၅[ ၆၀ |19ဌါဂ|19ါဂ{၉ [၇၂၀%/ ၆၀111 ၃၅ ငါ 111 ၀၅ ၅1၀ {လၤ 
၈ ၂၉၁] ၈၅၂၁၀၁ ၂၅၇ ၇၂၂၁၀ ၇၇၂၇၅၇ ၂၁ ၉၅၂၀၇၁ ၂ 
၅၂11-င၀1႔ာ #16[၅11ငဝ ၅၂၀ ၁၀၅] ၅၂] ဝငး ၀ ဝ "၀၆၀? 
၂၇၀ (၀၉151? 1႕1 စာ ၅711၉ ၅6 [၁၅၂ ဝစ် [၃၅1711 ၀11 1႕11 
1165, ၅110 {၀ (၅ ဝ၆1၅1)ဝါ| {၇၃ 1၅] [1၄၀၉ ဝ? ]၃၅ငါဂ၇17 ၀1111 ၆၃၀11ဝါ 
1၂၅1#၀%/ ၆5ဝဝေးကျြာဧေ. 

[၂၂ “']1၀% }/၅11၂6[၂ ၉၅1၅1] ၀၀170 နာ ႔ ငယ [5 ၅1[ ဝေ }/၅7၉171၅|12ငေါ 
1/၀4611 |. 201 1-202 1”) ၆၂1111) [1 ၆ {ဝ ၅7၉168 {၇၅ ၈ 11)- 
၂၀၉51၉ 17) 1၆၇၀ 061၀၈၅ ၆111] 11၂၉ ၀၀၀၆၉၉ 171 ၅1111၅] 111{ဝ7- 
1)၅[51၀11၅| ႕၀႔1၀7 111၅1၂ ငါရော 1ဝ#1စ17ေလ 1၇၃ 16၆06၉ ဝ?်ၢၢ41- 
၀၅၂12၃ ၀11161) ၀၅71] ၅1 1၇၀၆၃၀ ၀၅ ၇11 [၅၉ ၅11ဝါ့ 
201168 5(1ငါ႔ ၅5 }၅ ၅၂ [၃၅1႔ 1) ၅1) [၃၅11 . }/1/)၂ဝ11[ဃ ၀11၆ ငး 
16111) [၅၀] ဝါ111၉ 1၇၀ 5 1]1{[၅][လ၄ ၅၀၀11၅] [၀1 ၅11၀1 
င၀115[5 ဝါ ၅၅21116{ 1၇၀၅၅ ဝါးပါ ၅၀ ၅[1%၅င ၅6 1111ငါါ၂ ၅[[61111၀1) ၅6 
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1၂၂၅11 611၅၅၅) ၅ငၤၢ61ၢ ]1၃ {၆၇၀ 7၀၀ ၅ဤ၀၀11617{ ၅0႕ {၆၇၃ 1 0 [၅၂၉ 
ဝ 4ငၤၢၢၢ ၅ဌ၅1116{ ၆၅0႕ #-၆ ၅6 1၀၂1၅၃. 

႔၇ ၅111၂၀» (6811၀1 [၇၃ 111: 611၅[1၀11၅| ၃၁၀၅11117111[၄ ၉ 11ဤ၂ ၃ 
၉[၅1)0၂11၂၉ ၀ ၀1111၆ 7႔၁၀ ၀717110171) ၅1၉111) 1{ 1၉ ဝန ]11၅)1[ဝေါ့ 
{၀ %၀11611 ၆၀11၉ ၅၆] ဝ ၂၅1၅5 171 [၅၀1 ၇၅5 ၅၀ | ၆၈ 
11617, 11၂႔႕1 ၀၉၅င၃-၆111|ဝါ1႔၂၉) [ဝဏ ညဝါ [၀၅၉17၉ | ၅၅၉ 11) {၅၇ 
၂၉၉16] ၅[၂႔#ဓ. 4႔ 7၅၀ [၀၀6 ၀1 |[၀နာၤ1|၅#ာ ၀1117၆ ၅၉၅႔ ၉]- 
၂61၂ ၅110) ငါ (ဝါ 171၅1၉11၅]12ဝ ၀11011) ၅110| ၆11111] [1 ၆ 
လဝ ဏၢၢ1ါး1268 11၅1176['/ ၅111 ၉၀170 ၅ငါ1မ16131 [ဝ [၀1၀11512111၉ 11{[1- 
1)၅{51၀11၅| ၅၀7႕၅၆ ဝ [၀၀၅] ၀၅. [1၃1 ၅7[1ငါဝ 19 [၀111၉ ၀41 
{၅ [၀၀8115 ၀11 [၀16င၉17762၂] ငါ့ ၂၅1၂၉၀ ၃၅11 ၆၅ငါဤ17%--၅6 1 ၇၅ 
56၀ %ၢ [၅၇၀ 2021 1|1[၅#၂ ၃၀11. [၂၇၀ ၀၅၀119 1 ၉15[၅11၃၃ 16၆ [၉၉- 
{၅၂၂၂ ၀11 [၇၅ ၉၀110 11)ငရှေ႔4]1လှ 1၆ ၆1] ၅171 ၅၉11၂၉ [ဝါဝါ 11 
ပ္လ ၂၅၇ ၈၂၂၂ ၀၅၉၉၂ ၇၇၇ ၅၂၂၉ ၂၅၅၁၇၇ ၉၅ 
၀ ၅၆၀(1[ ၅၅1111] ငါတ ၅1၂ ၉. 1၂1၆ ၁၀71 ([51၀1႔ ၅|၆၀ 19 - 
]]ဝဤဂ၉ [၇၀ 1၅1၉11 | ၅110 1 ၅ဝါ1င၅| ၀1၃၃၉ ၃၅1076 1၀ ၃၃171 ၆1၅၅၀ 111 
168161119 {1၂၇၂၀ ၃၀14, ၅6 %%၀111611 ၀7] 111)11ဝ1၂၆ |] ၅၅၅၆၉ [၁၇၀11၉ 
၅110႕ ၆၇၀ %၀111611-၀17] ဥဤဤ၅ဝေါ ၆၅၅ |[1၀11 1၇၂၀ }/%၅111၂၉ 1//၅11၀ၢ 
တ ၀ၤ4[ာ 1675. 5၀7 ၆၂၇(၂၅ၢ [1 ၈ 7, 1လေဝ](1[1ဝ႔) 1၆ 5၆၀ ၀၅ 
]၇၀1၁6 ၀? #/၅ဝါ]င၅] ၅110 ၅၅1 ၉111၅|[12ဝေ ဝၤ15, 111၂ (10႕115 [157၀ 1၀ 
၇၁၂၁၇၁ ၂၇၀ ၇၈၇ ၂၂၅ ၂၂၂၂၂ ၂၂၇၇၂ ၁၂၇၂၅၅ သသ 

“ငါ ၀? ၅ //၀111၅11 4၂၂၂၅၃ [`၃၈၀]11[1၀၅1” ၈၄ 11111 //၅] 
၇1919၉ {1၇၂၉ ဥဥ ၈၀1၀11 ဝ]? [၂႕ ဝ1၉[၅11ဝါ11/၂၉၉ ဝ {1၇၃ ၆[၅[116 ဝန် 
1၅၀၆၀ ၀11611 ၅1) ၇၃ 7၅] 5၇၉၉၃ ၀၅ ၅၀၃၀၀၅) ၇၃ 
တာဝါ. %/၂၂1[ ၉ ၉၀1719 ၅6 ၅ ၆၀႕161 111 ၅ [၁၉၀1၁၀] ၀”8 [၇၀17၆၃ "၀၅၉ 
(၉ #)) ၅၇ ၅11[]၂၀1 15၉ ၅4၆၀ၤ1[ ၉၀1၉ 1႔၀ 11) `) ၅1၂၉၀1) 111] ၅ ၀] ၅- 
{လဝ ၆7 ၀၅၀၃, 15၆ ဝေါ်႔င၅[1၀172| ဝနာဥ၀#(11{1ဧဓ) ၅1) [၇၃ ၃၅၅ 
၅110 1 ဝင ဝ [၇၀ ၅1၂1 ၅110 11၅႕၉၆. 0၅၃၀ ၆၂၃ ၅1၉ ၅1 ၅ ၃ဝ17- 
115 2၀116 ၀11610 {၇၃ ဝါ 17) {5၇၃ ၅/[11၅1ဂ) ဝ် [၇၉ ၃၀11, ၆၂၇၃ 05 
{၂၇၉၅ ဝါ႔5 51 ၈၂၄ [၇၀ ၅၅၀၂ [၇၂၀1 %၅၀ ၆၅ [၅၀7 ၅၆ ၅ ၀၅7011 
11) [၂6 ဝ {၅၇၀17 ၉႔၀၀၀7 ၅႕ [၀၀51၀1 . ၆၆၇၀ %6 11၀ ၅|]|၀%ဝါ [ဝ 
1၁၀၀71 {၅၀ ၆၅1116 ဝါ႔1[11၉၉ ၅5 1၅1၀11 ၅1170 ၅၅၉ 1116[၅ဝါ 17၃၀11'"0ဌဝဝါ ဝ 
1] ၅၃၀ 1ၢ~1၅| [၅၂၃၆ ၅၉ ၅58161၅11{[၉ {၀ ၅617; [၇၃ 111 ၅၆ ၅ 
%ႈ၀111၅11 ၅6 ၀11၀71[12ရေတ ၀၈၀ [၇၃ 1႕11 ၅6 ၅ ဝလ၀၂]1111၀၅၅#. ၆၂၅ 
2110 ၀14၂၀ ၀11011 [ဝ] [၇၀ ၅၂၀၀ [၀ ၀၈၀၅76 11၆ ပါ16ဂေ71711၅11ဝ11 
၅110 ၆၀11[[1| ၅၀171 ၈၄ %၀#]ဤာမ [၅၅7 [၇၂ ၅1) {၇၀ ၅၂၀1၅ ၅1၀11110| 1၂၇၀11. 
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႔16 ႕12170 ဝ ၆၃ [၅၀၅ ဝေ19]| ၈၅၉၆ ၈၈1 ၃17810 ၃1 ၅]ဤ{[1-{ာရ- 
၀]([1၀1)၅1~ ၅ {၇၃ 1၂၇ ၅1၀111 [11၇111 %/၅]. 

႔၇ ၅11[[၇၀#”၆ ရဏ ၅5 ၅ ၀၅7211 ၆၀01 ]၇19ဂ၂]1ဓဂ၇၉ {၅ 
1၂၅၅၅၀ ၉၀၅] ဝ 1၇၀ လၢ #၈၀]11[1၀1)), %%၅ဝ7 6၆ 11၅1၂ န၀၅11င]- 
1၁၅1၆ ငဝ 11၀ ၀12 %၀1161716 ၃ဝ171]/1/႔1႔[1၀#1၆) 11၀1 [၀၆1၀ ၅ ၃(]- 
{1၂၀ ဒဝါ [5၀ ၀11161 . 111၅ -# ၅11] ဤဤ ၀၅611 ?၅င၀ ၅၀၀ ငါ၇၅!- 
၁၂ ၇၀ ၂၂၂၅ ၂၂၇၇၇၂ ၁ ၂. ၉၇ ၂၀ ၇၇၂၇၁၀ ၇၅၇ 
၀၂၂1၅1) . []) ၂၂ ၂ {၇၉ ၅၀11၀၅ ၀ ၅၀ ႕08၉၈ [၀ [၅၂၃ ၅ | ၅ဝါ၃- 
၉ ၢာ 1၀] 1၆ ၆၈၅6 ၆111၂၀ ၀11 ၅ [၀1၉၀11 ၆ ၉၀0. [၀1 111111 %/ ၅16 
၅ၢးါးႈ, % ၅1 ၁၀၅၂10 ၇၅ ၈11 1ဝ၀]11[1၀11 ၅1 1111]1[ရ# 11)၆11- 
{[1[1ဝ16 1 171?၀#င ၉၀170 ၅၀1၉ ၅110) ၃၈၃7႔ 11၆၀၉ ၈၂ 1၂၀ ၆1]12- 
11၂9 ဝာ] (၅၅၃ 71910 ၅170 1701၅၀ ၉၀2၅16 ဝ် ႕၃၅111) ၅ ၃၀1711111ဝ11 
ဂေ ၇၀ ဝါး 1၇၀၉၆၃ ၉၀၅] [၀ [၁၀1၅1၀ ဝ ၅၂၅ဝါ့ 
၀၂ ဝန ဝာ . 

[1၂ [၂၇၂၉ ဝင ဝစ် ၀11119 0၅ ၅႕ ၆၀၀14] [11၂211 11) [/- 
၅111၅1” ဂဂ ]လိ႔ ႔၅) [၇၃ ၅11[[၇၀1 1၆ ၀၅ ၃၀171111၉ ၀၅ ၅၉ [7၀ 
၅10 ဝု466110118 1? ၇ ဧ ၀1 ၀? [၀၀7၀ 5 5၅၇၃ 11၅၉ 
င၀#5. 11 16 ၅ [၅ (ဤ ၃၉1၅ဝါ11၉ ၆၈၀ ၆၀၅၅ ၂၅၂၀17{၉ 
310 [ဌာ ၄၀1[ 111 11၂၂၂၅ ၅၆၀41? 1၇၀ ]၅[[:61”၆ ၆၈၈ည4၂1{လှာ ၅11 ၆11၂) 
1၂]၂၆1၀၀၂611 ၅၄၀၀၅1) ၅]]၀%၉ ငါ 1[႕[၀11 [၀ ၆၀ ၅၆] {၀ ]၅ဝ႕ါ 1၇၃ ]1% 
{၂၇၂၉၄ %၅11{ %1[၇၀11[ [၇၅၂11၉ [ဝ ငါငါ ၅၀ ၅ ၆၀၈] 10 [လှ 1..) (င၀၅- 
11၂၉ ဝ11[”. 1၇၃ ၅11[[၆၇၀1 ဓ {၅ [၅၇၀ ]1?၀ %%၅6 ၅ ]၀1ဌ ]၀11{ ဝ် 
1)6ဌ၀11၅11၀17၆ ၆1၈၀11 ၃၀၅1111111[ 1၉၉ ၅1) 17)ဝါ[လ1ဝါ(႔၅|၆ 1၂၅1 ၅၀- 
ငတ [၇၀1 ၅6 ၆၇၂၃ ၅5 ၅၂၇ရါ 1၇၂၀၉၀ 1) ၅[ ၅11 [၇၉ [5၀ ၃၀17၀7 1၀ 
{၇၀17 ၀%11 ၀? ၆၀၈ ၅110 ၉၀710 7၀1 . ၆၂၅၃ ဝ11[]]7၂၃၉ ပါ16ဂ႔- 
~. ၂၅၅၁ ၁ ၅၇၅၂၉၁ ၂ ၂၅၅ ၇၇ ၁၇၅၅၁ 
5(ငါ ဂ ၅6 င 17၅110111၉ 1 1၀ 1ၢစဝါးလ1ဝါ(႔၅]၆ ဝါ၀၉၆၉ ၅ငဝ၀ဝါ179 1၀ ၇ 
၀1707 [၇၀၀715 [၁17၀ ၀11 1၇၉၀17 1႕ဝ11[1[1င011၀11 ငါဧ: [၅ 
17 ၂, }/၅ ဧ. ၆၇ ၅၀ [၂၀ [571၃ 111161 ဝါ16ငျာ]11)၀ 1၇၂၀1# ၆၀၀ါ- 
168 15၀ ၅၀10 ဝါ16ဏေၢ1711၅110ဝ1, [၀1 ၈21111) ၈၂ 11၀ (617၂၉ [၀1႔1၆ ]1င 
၁၇၂၂၇၀ ၂၂ ၉၂၁၂၀ ၅၉၂၅ ၂၅၀၇၇၂ ၁၄၁၂၂၇: ၇ 
၅ ဝါတာ 1၀၀၆]. ]လ႔ 4၀ ငါး ၅သ]]၅၅၂၉ဝ 7၅၃1၉ {ဝ 1၅၀ [၀၀၅46 ၀၀ 
1၂၅၅၅၀ ၀11 [၆၅၀1၀1 ၀ [၅၀ ၀116 “၀1116 ၀4115” ဝ ဤ၀၉5 ၈1႔ 1/၂၆{[၅ဝါ့ 
{ဝ ၀7] [၀%41ဝါ ၅ ၆၀၀1 1၇၅1 ၀၀၉ 17၀ ၃ရ(117/ ၃ ၆11ငါ၂) 'င၀၂႔/111)၉ ၀411, 
၂၇7 [၀1] ဝ? ၅|| ၉၅0႕၉ ဥဤဝါ ၆၈ဿ4]1[1ဧေ ၃၅11 [1၄၃ ၆၅1၀ ၅၂၇႕ 17 
1၁6866. 
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]၂) “1၂ [၀၅၉ ဝ %/' ၀1] ၉” ႔၂141၀: 4 ]11116{[ [၀- 
6၉၁၀” 211[5၇၂၀# ၄၀ 1. }1၅၂) 11၆ ၇၀1 17151ဓဂ၂[၉ {၂၇၀1၅ %၀#]ကထာမွ 
၅၀1791 ၀11611 111 ၅1၂ ၉၀ဝ176၆ ၆၅5ဌ]]1[5၉ 5၀ [5၀ ရာ] ၅1ၢ7) [၅၀ 
ငဥျ၁1[၅|16111 [၆၀1111 ၀11161 ၅၀1] ဤ႔႔[ ႔႔၂၉၉ 1၀၂႔၅ {၇၀11 ာ၀- 
65, 6၀၀၅1 ၅5၉ {၇၀၂၅၅ [71၀111 1၇၀11 ?၅1၅1|[1ဧ၉) ၅1)ငါ့ ၅]1၃17၅[၉ {၇၃ 
{၀1 71႔17 ၅| |} [1၇၀၀၀၉ 1၂ ၆41 11 [ဝ 11၂] [၇၃ ငဥျာ႔[၅|16{ 
6၀701. ၉၆171၉ [၀၃၈]! 1၀၀1 [၂၂၅၆၀၉ ၆11) ၅၉ /710(/]ထ၅/-{၅771171 /710- 
{၇ဟ-/1!7 {5၀ ရ] 1၇၀ ၉1(1၆၉16[17င၃ ဝ် ၀၅၅1နော ၀71၃၉) ၁၀ 1. 
11၅႔) ငါ ၅၆ 7၅၃5” ၅511၀1 1၀ 111) ဝ1၆1၅႔)ဝါ11႔၂၉ [၇၀ [၆၇၀ 'ဝ]- 
ဝၢနာ11ာ ၀ ၅ ၃၀ ၅႕ ၀719 11၉ ၅၅ ၅ငၤ(10၂]၂ ၃၃- 
1၂6၅11 %၈၀၅၅7611& ဝါ]၉ဤ1လ ၈၂၄ 1ဝတူး 5 1၇၂၀၅ [၀ [၅၅၅၅ ၆၀၀၂1 
၀၆ဝါဧးၢာ 11110၉) {၀ ၅11 ၅၂ ဝ ၆(၅]႔၆ [၅၈၀၅ [၀11၉ {၇၀၂၅႔ [၀ ၉၅၀- 
မြး ၉၁ ၂၁၂၇၂၁ ၂၅၇၂၇၅ ၁၂ ၁၅၂၇၂၅ ၂၁ 

႔၇၀ ၅11[[၇၀၂ [၇1919၉ {၂၀ 111၆1၆] 11၂၀၅1) ၃၀17{11ဥၤ1[1၀ၢ ဝ် 
၀11611 %%၀7]၃1ာ၉” [၅1111] ၅၂၂၅၅၉ ၉11ငါ) ၅၉ 1၂၀၂၀1 ၅110 ၆1၆[ာ၉ [ဝ 
{၇၀ ငံ ဝ နာ7၀၀ါ(႔င1၀ၢ 1111႕ ဝာ ငနာ1[၅|1၆111 . (၀၅၅111 ၈၀၅1၉” ]1၄၀၉ 
၀16 1101 11၀၈11 ၈႔ ၆၀၀၅၀ 1၇၉ 270721 ၃၀4၀) ၆111 [[၇၀၂ [၇၂၅ 
[၅11၂ ၄၀1၉၉ 5117၁၃) ၆၃၃၀၂/1117ဌ ၈၅ ၅ဤဝ#ဝ |၀၉င၅11ဝ116) ၅5 
၀1111 ၅1111၀ 1၀၀ ၅၉116 ၅1) လရ]ဝ1[၅[1၀) [၀ ၅11၀1). 1၂၇၃ ၅11- 
{၇၀# ၅1၉႔66 1၇၅ ၆၀၅116 ၀1116 ဝစ] ၉ ၅1111၀ ၅/?ဝာဝါ [ဝ ၃၀11- 
၉8၅၅၂၀ ၆၅ [၇၀၂ [၁၀စ၀ဝါ(႔ငဝ) {၇၀ ၅6 ၅၅၉ ဝ ?၅ငဝ႔က ၀7] ၈7) 
{၈၂ ၅1 ၅]1611၅1ဝါ {၀11 1၇၂၀11 ၀7]. 1116 ၅]11၅[1၀11 ၅11) လ]ဝ]- 
{၅1၀11 1၆ င] ၀ {၆၇၃ ၅7['ါ္ဝ, ၅၅႕ [၆၇၀ ၉၀15 ၅]1၆[ ၀1၀၅ {၅ 
1၂1၅] 1[ [၀681၆၂] 1၆ ၉(1၆{၅11) ဝ ၆၄ ၅11၅ %၂1ငါး၂ ရား ၀11617 
11) ၅ ]၀%/% [| ၅၀၀ ၅11 ရာင်း 1၂၅၅၅၅ [၀ ၀7] ၀၆၀114]! 17) 1111၆၃ 
2၆] င၀17႕ါ1[1၀175) [၀1 [၀%/ ၅5. 

]1) “၂၀ ၀1167 ၀7 ၂1716၅: [၅ဤ၂၀{1၀1႔၅| [၅၈၀7 ၈၂၄ ၆1 5၉ 
[၅14 {၅၀ ၅11[]၇၀# ဥာ 19၂19၆ ၉၀11161{၇171၉ 16611၉ {၀1 
{171111116111 11] 7111၂၅. ၆၂၅၀ ၅1၉႔ {၅ “'[၀1111116111 11) }/ ၅1111၅] 16 
1၂01 ၉1႔111 ဝါ1/ ငေ [၀21 {၇၃ 71111႔] ၃၅111၉ [၀1 ၅1 
][၇6၅]11၂၉ ဝ ၀၉၀1] ၉1117” ၅၃ ငါ ၅1115 {၅5 ၀11101 11] [၀၅{[1- 
| ၅၂ ၀၅ [၅1၀ ၅11101111{[၆ ဝ? ၅10 17ဝ1းဝ1၅| [၅၈၀1 11၀45 
16ငဝဥာ1[1ဝ1# . [1၀ ၅1၃ ၀၅၈၀၉ {၆၇၀ ၂ ၀1 ၅၂၀1၀ ၆4၀1 ဝ [၇] - 
၉၂၇၂၇၇ ၂၁၂၂၅၁ ၂၉၂၂ ၂၁၂၂၁၇ ၂၉၇: ၆၁ 
11၅၂)” ၆ င၀1111111[1ဝ1 111 [1၆ 16616) [၀၅၆ [၇၂၀17၉ 115 11၂၉1၅ 


၂ ဇ ဂ 
1မသေထဓငဲး မသေဟငံ႔ “၉၀၀၀ ၅ငဝါငေါ {၀ ၅၀ ဝါး.” 


႔1 ၅18၁]11 [၇၅11 | 15 


{၇ ဝါန ]ဤဤဝါး ၀7 ]၅၉၆၀# 1111႕ ၅]ၢၢ ၆၈၈ ၀11611 ၅170 {၇၃7 
{ဥျာ1[16. ၆ ၆၅ ၅႔1၉ ၅|၆၀ 17[၅ဝဝါ(႔ငငဧ င၀176ရနာ{၉ ၅1၇ [၇6 11၆ 
11) ၅၅၀1၀1 ၅| င၀၅ဝ၀၅ဤ1င (1၈ ၅ ၅၅ဝးဝ174၅| | ၅၉၀, ၅၅၀၀1 ၅| ၃၅7- 
161လ္က့ 1၀1၀11] ငဥျာ1[၅|, ၂၀11၀၅] ၆၅11]ဤျာလှ္က ၅110 7၀1၀14] 
16667၈. ၆၀ ဝါရ ၅၂၇)ဝါ၉ [၇၂၉ ၀၈၃၅ ဝ ၇၃ ၀၅11၅1 ၅6 1{[ ၆ဝ၀- 
၅1၅15 ၅11႕ #ဝ111[ ၀1၆၉ ၅ ၀၀] ၅71၈ ဝ စဤ၅၆င(1]111၃ [၇၅1 ] ၅၆၀၂ ၅17 [၅၅၅- 
1111၂6 11၂၁၅1 | ၅၆၀. 


1 6 | /]ဂ၇1[6၅၂ာ 1 


႔ လျ ၀11 1၆1 ၀၀716, ၀? 
႔၈၀11 {၅၀ 117 ၅141၅6 ဝင် [၅၀ ၀၀၀7 1၅ 


ဂျး1{၅7 1 


]1) {16 ၆၀1႕ 166116 17] [၇၉ ၆၀14] ၀] ၀၅ 1? 111611) ] [ဤ ၃- 
[0၀] [5၇၀ ဧေ၀#8101]1ဃ ဝင် (၅1 [၀၀၅၆ ၀17၃၃ ၅2111. [၇၃ {၅၉၂၃ 
၅6 1၂၀1 ၅6. [ [တလး ဝ ]111]၃ ၅11 111 1၆၇၃ 1၆၆11 [5၆၇၂ ၁၀၅၅ဝ၀၀ါ- 
11၂၉ ၀8. [၇16 ၅၇၂၅11 ] [၇ ၅ဝါ [၀ 11] ၀#၆?ဥျဝါ ၅|| {၇၀ ၅1၂၆၉ ရာ] 
၅၂၇႕ ၆၅၅ ၀ ၆(11[5၅ဥ]၉ ၀၀၀၉. [၇၀ 1၉11]; [၄၀ ဝါ11ဌဒေ[ ၆ဌငးဝေါ့ 
1၁၀116 [၀# ၄၀11 ၀1162၂. 

]{ 1၉ ဝ/[ ၀1 ၆၅1ရါ [၇၅ |1{[:၀1 ၅1႔႔၉ 1ဝ7[၉ငေ၆ [5၇၀ ၉၀176၉ ၀15၉ [1 . 
1၂1511 {| ၇၂၀၆၀ [1၀ ၀၈, ၀7၃ ၃၅) ငါငါ [၇၀ [၅႔႔၂၅၉ 1111|1င{ေါ 1) 
၀47 ၅၀၀႕ ၅. 70% ႔711 ၆ “၄၀7111” ၀၅111{[၆ ၅ [၀1 ဝ် ၅ ၆ဝ၀- 
လှ ] ၉၉၀၀ ငငါ့ ၆၀၀ [၀၅၈၀၀၉ ၅1)ဝါ ၆1၅၅1၀: “၇ 
ဝါ ၀5၆ 1၇၃ 71၄၀1 / 1၇၃ လ္ဝ]ဝနာါ ၅11 ဤ1ဝ၀ါ၃12ေံ ၅ 
၉၅6 / //၅6 ၅] % ၅၆ | ၆၂၇110 111 1၂၀ 111 ဝ/ {၇၀ 71၄၀”. 11) }/11) 
1၄11၉ 6 ၇၀], 15၇၃ (]႔၇၂၀၀7{၅11{လ [၀7၅၀17 ၉ [၂၅၂] ]]%၉ 15 
မလဝါ ပ ၀၀၅1၅၂ “"][ %၅၉ ၅၀ ၄ /]]ရေ ဂ [၀ ၅၆၆၀11၉ဝ1၉ / ](၉[ 
]/68{119 11) {၇၀ ၅11 [11၀7၅1 / 1၇၀ 1? 1၆ ၅၆၀] 71၃၉ / [1၅0 [ဝ 
%ဥ[”. 1၇၀ [၀၀ “၆ ]၀%၀#၉ ၀၅1 ၀ ၀116! [၅ ?)၀/1၅႔၂၀၀ ဝ 
ပ္ဆြဲြစ လ ၂ ၂၂ ၂၂ ၂၀၇၂၁ ၂၂ ၂၅ ၂၁၂၂၁၁ ၈၂၅၂၅၁ 
“ကန ၀၅ အ][၉ 11၀ /ဝ#[1]1261 / ၂၇၀1 ၅1၀၆၇၀ ၀ ]7[၀ ၅၈ 
1၂၀၈”. 17) ] [1၂၅၈ [လ “"[ ၀၅1၆၀”, ၀၅ ဝူ [၀1 [၆၀၃၀11 1႔1႔၇- 
၉၁ ပးလ ၅၉၂၂၁ ၂၇၂၂၁၀ ၂၂၅၁၇ ၂ 
1႔၅ [၈၄၅၉ “177၅11” 6၂၅၀၆ {၆၇၀ ႕ရနာ %156[) ဝ် ၆၀၅၀16 
{၀1 / ၅1၉၀11 ?၀# ၅ ၆၅81၃ ]ဝမ္ကား “၇1 1 ၉၀1 [ဝ ခန 1၃ ၃၀] / အါ 
11၂၉၀1 71၅၅၀႔/-7၉ / [၀ ဝါ11၅11761 / [ဝ [၇၅6 ၃၀7111”. 

၂၇ 1၅11၅၅ ငါ့ရာ1င ဝေလ ၆၈၂ ငါ ၀၀၀ င်ဝ 1၇၃ ၆#၀၅ဝါ၃ ၆၀4] 
{၅၆1 ဝ ၅1111၅. ၆ ၅ ၉၅၀၃ ဝ ဝာ ၀၅၀ ၅7 ၆၃ ဥ 111၀ 
သ ၁၃၈ ၁၇ ၂၅၇၀ ၇၇၂ ၁၉၇၁၇ ၁၅၈၂၇၇ ၂၁၇၁၀ ၂ ၇၂၂၂၁၂ 
1111၀1 ခေ7]1) 1၇၃ 17[5#1] ၅၂ ၆ [၀၃15 ၅170 ၅11႕၉၉ - 
1၅ 1၇၀ #၈ဝါ1711၉ ရား . 11၀၈) [1၆ ႕၀၀၉ 1710 ပါ]#၂17116|၇ 
{၇၀ 1၀ ဝ 1 [၀1 11) ၆ရနာ၅1၅[1၀11. 1///]၂ [၂၀7 ၄၀11 ~ 
11၂5၀ 1၂၉ ၂၀၀ ၅71၉) ၀7 ၆၀1၇) 1၀111၆ 1[၇၅[ ငါ 16 ၅ 117111ဝု႔င 
{၀71 ၀ ၅7 ၀17၉ ဝါ16[517င [၀၅၉111 5၅]၀၄ 5၇၉၅၅႔ ၅၉ ၄၀141 ၆၀ 1. 
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“မြန်မာပြည်ရှိ ဖမ်မနင်ဇင်နှင့် ခြန အကြောင်း အထူးထုတ်စာစဉ်ဇါ် 
ဒတိယတ္ရဲလ ်းဖြစ် ေ ာကိဆုံးတွဲလ ်းဖြစ်သ ပြ အ ကိ (ထားဝယ်အစ” 
ဘ တွ ညး န တွ ညး ည့ တွ စ န စ 


င င င လျ ငံ လျြာ့မျ | င င္သ ဗျ 
မှ ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်စွာဖြင့်ပင် တငဆကလုကရ၀ သညၢ1 လကတွေး့ဘ၀ဝထ 
တွင အသက်မွေးကြသူများက မမင [ သဘောဝပေါကိ နားလည်ကြှ 
ပံ ထိုသူတစ်ဦးချင်းစီက ဖမ်မနင်ဇင်ကို အားကုး ိုးရ သူတို့ဇါ ဘဝများနှင့် လူ ရှု 
အသိုင်းအဝိုင်းအတွင်းသာမက အစိပြည်လုံးကိုပါ လရန ကြိုးစား 

ဇ ဝ ဇ ဝ လူ င္လ လူ ငံ င င 
အားထုတ်ကြပုံအကြောင်းများကို ၀ထမတွနညးတူ လခုအတွတ္ဝွင တငဆက 
င္လ င င ပ (မျမ လ င္လ လူ င 
ထားပါသည်1 နညးနညးပုသည္ဟု ဆုချငဆုနုငသောလညး ယလခုအတွတွ္ဝွင 
င င္လ ဝံ လျို င င္လ င ငုံ လူ င္လ ) ရက္လ ဂု ၂ ဇင္လိဖ) လျို 
ပါဝင်သည့် ဓနးဓတစဥးချငးသည မြန်မာပြည်ထဲ အလုဝလုပရငႈး ဗုဓုနကန 
ရ ဝ င ပ္က ၃ လိုင လျို ချု) လျို န 
သည အဓဗ္ပ္မာယများကု ဖဓမနငဇငကု ကိုးစားရဤ ဖွေရှာလျက်ရှိကြသည်1 သာရွ် 
ချို နွို အ ဝ 


ကြီး င င မ ရ် မျ မျှ င 
အရေး သညဓမှာ ဖဓမနငဇငကု ကုးစားရွ တောလှနရေးတစလျှောက 


ကြံ့ကြံ့ခံကြခြင်းပင်ဖြစ်ဓါ1 စာရေးသူများဇါ ဆောင်းပါးများကို ဖတ်ရှုပြီး သူတို့ 
နှင့်အတူ နီးကပ်စွာ လက်တွဲလုပ်ဆောင်ခဲ့ရသည့် အတွေ့အကြုံအရ ကျွန်မ 
ဝု င္လ ဇွ နျ င သျ ၁ ဓ န ဇ 
ပြောနိုင်သည်မှာ စာရေးသူတစ်ဦးချင်းက ဖမ်မနင်ဇင်ကို ပြင်းထန်သော 
ဓ ရပင လျ လှ င္လ မှ 
အတွေးအခေါ်များ မှီတည်ခိုနားရာ အခြေတစ်ရဝ်အဖြစ် လည်းကောင်း 
ဝ လျှ ဝင င နျ လှ 
ပုဂ္ဂလိကဘဝနှင့် လူမှုဘဝမှ စိုးရိမ်ပူပန်မှုများ အကြောက်တရားများနှင့် 
အားမလိုအားမရ ဖြစ်ခြင်းများကို ကျော်လွှားရာ လက်နက်ကိရိယာအဖြစ် 
ီဝလှအားရရှေ များကု- ကျောလွှားရႈ ရ္ဟာကရ 
လည်းကောင်း သူတို့ အတွေးအခေါ်နှင့် လောကအမြင်များကို ဖော်လှစ်ရာ 
ကြားခံ လျ ဖြစ် င္မ ပျု ၂၂၂ န ဆီစသ်း 
ားခံနယ်တစ်ခုအဖြစ်လည်းကောင်း! စိတ်တူကိုယ်တူ လူအပေါင်း ဆုံစည်း 
ဝ္ဝ လျူ ပ လျ လျှ ပျ ဗျြိ ဂူ 
နိုင်ရာ နေရာရပ်ဝန်းတစ်ရပ်အဖြစ် လည်းကောင်း အတနိးပညာရေးကို 
[၂ င္သ င္လ မျ လျ လျ ရ စျ 
ကျောခိုင်းရွ် တော်လှန်ရေးအတွင်း ဝင်ရောက်ခဲ့ကြသည့် မိန်းကလေးများ 
င ၀ င လျ ဝ ရု မ 
အနေဖြင့် အတွေ့အကြုံကိုအခြေပြုလျက် သင်ယူလေ့လာနိုင်ရာ ရပ်ဝန်း 
တစ်ရပ်အဖြစ်လည်းကောင်း အမျိုးမျိုး လက်တွေ့အသုံးချနေပုံကို ကျွန်မ 
မြင်မိသည်! 

ရ ရ င္လ င မ. သ္တယျ % ) မ မျ (ဓ နျူ လှ 
ဖမ်မနစ်များသည် ဖမ်မနင်ဇင်ကို တော်လှန်ရေးရေချိန်ကို တိုင်းတာသည့် 
နျ 
င်း 


၂ 


ဝ 


ကိရိယာတစ်ရပ်သဖွယ် အသုံးပြုကြဇါၤ တော်လှန်ရေးအတွ နမျိုးစု အကျုး 
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ဝငိနိုင်ရေး! ဖိုဝါဒကြီးစိုးမှု ်းပါးစေရေး စုပေါင်း တိုက်တွန်းကြသည်1 
န ရႈ ဘ စ ရဲ နညး ငး ရႈ စ ကြ စ တနး ည 
နျ ၂၈ မြ နျ ဒျမ » ) နျ င ငျ န နျ နျ ဗ 
ယောကျား ကြီးစိုးသည့် စစတဝ၀ကု တောလှနရ၁ာ၀ဝယ ဖဓဓနစများသ သူတူ့ 
ဝလ င္ဝ လှ ငက နျ ဝ ရး 
ပာ မြို ဖြ ရြ ညေဖျညပြး အလျှောပေးခငမပြ သလု မြင် 
လူပ်ဖော်ကုင်ဖတ်များကိုလည်း သူတူ့ ္စက္ခ့ ဉ္စ သို့ မြဲမြံရန်ႈ ဗမာစစ်တပ်ကို ဖြိုချ 


ရုံမက လမ်းဆုံးထိလျှောက်ရန် စနဲခေါ်သည်' 
[စျ (၂ နျ င ၀ င င င ငံ လျ 
မှိ မျ မဲ ခုခံတော်လှန်မှုပြုရာ မြ နှမျြ ရွဲ မ် 
ဖြစ်ရုံမက တော်လှန်ရေးကို ရှုမြင်နားလည်နိုင်သည့် မှန်ဘီလူ လူလည်း ဖြစ် 
င ဝင 
ကြောင်း ဆောင်းပါးများက ပြသလျက်ရှိသည်1 မိ မိန်းမခန္ဓာကိုယ်ကို အခြေပြု, ရွ 
တစ်နည်းအားဖြင့်ဆိုလျှင် မိန်းမများဇါ နဖူးတွေ့ ဒူးတွေ့ တွေ့ကြုံ ခံစားမှု 
ဝ င ပျု) ဝ င င္သ င 
ဓများကု အခြေပြုရွ် ကြည့်မည်ဆိုပါက လူတူု့သည တော်လှန်ရေးအပေါ် 


ဉ်းမြောင်း ၀ နျူ ကြောင်း မျု ယရာ င ဝင 
ကျဥးခေ ငးစ္ဇာ အဓဝာယဇွငဆုထားခေ ၉၅ တောလှနရေးအတွငႈး ဓနးဓ 


နျ ဇ နျ နျ ငှ မ္လ 
များအား နေရာမပေးကြကြောင်း ရှင်းလင်းပြတ်သားစွာ မြင်တွေ့ရသည်! 
မိန်းမကိုယ်ခန္ဓာများကို တော်လှန်ရေးမှ အာရုံလွဲစေသည့် အရာတစ်ရပ်အဖြစ်! 
လှ လျှ နျ ငျ င္လ လျို နျ နျ ဝ င္လ 
တော်လှန်ရေးအပေါ် အနှောင့်အယှက်ပြုသည့် တစ်စုံတစ်ခုအဖြစ် သူ့တညး 
မဟတိ်ံ ခြိမ်းခြောက်မှု တစ်စုံတစ် အဖြစ်သာ မြင်ကြသ ပြ သိသေဒ်ႆလ ည်း 
စ စြ ၂ စ ရ ရှု ည [၀ ညး 
(စျ နျ (၂၂! လ လျ ဝ (ဒို့ သူ ဂျု လျ 
ဓနးဓများသည ထိုယုံကြည်မှုများနှင့် အလေ့အထများကု တတတခတ 

ဇ ဓ ဝ ၃ လျ မ (စစျ ရ နျ မး 

လကခလုကဓမည္အစား စနခေ ချင်ကြသည်, 
၀ ၀ င္လ မဓဝဓမ ဂ နျ 
ဘ၀၀ဝေး တွေ့ကြုံခံစားမှုများသည် သအုရများကု ပိုရ သဘောပေါက် 

ရ င္လ ငး ဇ ၀၀ ရှ ငး လွိုင္က 
လ္ပယစေသည)1 လူငယထမဓများသည ပုဓု ဟျယ်ပြန်နတ်ရှိဝ်းသည့်~ အတိုင်း အတာ 
နး န္အ (ချို မရွိ ဗ လျို) ဓ နျ ငး 
ဖြင့် ဖဓဓနငဇငဇှင ပတ်သက်ထိတွေ့နေကြပြီ ဖြစ်သည်! တစ်ချိန်က အခွင့်ထူ ူး 
၀ ဂး ဝ င င ဗျ နျ ဝ ဇ ဝ 
ခအလွှ၁မှ စတကူးစတသနႈးများဟု ယူဆခ္သည္င အရာများကု မြေပြင်သို့ 
ဃ နျ ဝင နျ လျှ ဝ နျ နျ မျို လ 
ဆောင်ကြဉ်းလာနိုင်ခဲ့ပြီ ဖြစ်သည်] ထို့အပြင် လကတွေသငခနံးစာမျ၁ဒ3ါ 
ငျ 


င လျ င င င ရူ 
မြေပြင်ဥပမာများနှင့် ဖြစ်ရပ်လေ့လာချက်များဖြင့်လည်း တွေးခေ ဆွေးနွေး 
+.) လျျူး ပိုပြီးမြိ င ရှု "လက် သိမ္ကို င းကြ 7 
ဗုငးဓျ၁းကု ပု ဝိ |ငစေဇ | လကတွေးဘဝ၀ထတွင အသကဓွေး သူများ 
ဝ န ကျပ င ဝ္ဝ င္ရ င. ဝင စါ င္လ 
သူမဟုတ အသရှငများ အဖြစ် သိရပြာသည္ငြဲ အရ၀သဿသူဓနႈးမများဇ ၀ညာရပ 
မဆန်သော စြ သဘာ ဖတ်နေကျၤ မြင်နေကျမျိုး မော့ 
ဤအထူးထုတ် နှစ်အုပ်တွဲက အားထုတ်ထားပါသည်1 ကျွန်မတို့ဇါ် ပညာရပ် 
ဝ္ဝ ငြ င င္ရ 
ဆုငရာအသုးအနှုနံးဓျာ၀ါ ယထာဘူတသဘေ၁ဘတရားများ (တကယ်တော့ 
အများလက်ခံထားသော ပုဂ္ဂလိကအမြင်များသာ) နှင့် နိုင်ငံရေးအရ တော်တည့် 
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နိကနိရန် စ ်းကြပ်မှု ားက စာရေးသုများအပေါ် မ်းမိုးခြယ် ယ်မှ မရှိ 
မှန နရန ညး မှုဓျ ပြ ရး ချ ဂး လွ ငဲ လှ ၂ ရှု 
(` (` (၂ ပျ ပု 
စေရန် ကျွန်မတို့ အထူးဂရုပြုခဲ့ပါသည်/ 
သုတေသီများ! ပညာရှင်များနှင့် လေ့လာသူများဇါ ဝေးရာမှ စာရေးသူ 
နာ. ရ ဤ ကြံ ကို ပြန် င္လ င်ပြ လျ ဂမ နှ (ကြခ 
ကုယတုငတွေ့ကြရသညကု ၅ဌနလညတငပရာတွင ဂျနးဖော ဟု ဓသုးစဘ 
4 လျ င. င ပျူ ၂4 ငြ ပျူ င 
ကချင်” ဟုသာ သုံးနိုင်သည်1 ကချင်သမိုင်းကို အလုံအလောက် နားမလည်ဟု 
သူ့အပေါ် စွ်စွဲပြစ်တင်ခြင်းမျိုးမှ ကျွန်မတို့ ရှောင်ရှားရမည်1 စုစည်း 
တင်ဆက်သူတစ်ဦးအနေဖြင့် ကျွန်မဇါ အလုပ်တာဝန်မှာ စာရေးသူများ 
သ္ဝတိုဇါ ဇာတ်ကြောင်း ားကို သုတိုကိယ်ဝိုင်နည်းဟနိအတိင်း သူတိုဘာသာ 
၂ စိများကု သူတူကု ုငနညးဟန [ဥာ ကလ 
ဇ ဇဝ မ ဇ င္လ (၂ 
တင်ဆက်နိုင်ဖို့အရေး နေရာပေးရန်သာဖြစ်သည်1 စာရေးသူများက သူတို့ 
အပေါ် နားလည်မှုလွဲမှားမည် အနက်အဓိပ္ပာယ်လွဲမှားကောက်ယူမည်ကို 
ကြ ပျ ဇဝ င ဓာ ရိက န်ဖြစ် င္သ ဝ ဖို့ပြုခြင်း းဖြင့် 
ကြောက်ရွံ့သည်ရှိသော် ကူညီဖယ်ရှားပေးရန်ဖြစ်သည်! ထိုသို့ပြုခြင်းအားဖြင့် 
င္လ (၂ ရှး ဝ (၂ ဇ (၂ နး နး ဂ င 
ကျွန်မတို့သည် ဒေသခံများ သူတို့အကြောင်းသူတို့ လွတ်လွတ်လပ်လပ် 
ရေးသားဖေဒ်ပြရွ ကြားခံသူမပါဘဲ အချင်းချင်း အဆီးအတားမဲ့ လွတ်လပ်စွာ 
(၂ ဇ ၀၁၀၀ ၂၀ ဓ ဇန္တီရ ဇ လ ဇ | န္လ င္လ 
ပြောဆိုဆက်ဆံနိုင်ရန် ကူညီပေးနိုင်မည်1 ဤအတွဲတွင် ပါဝင်သည့် စာရေးသူ 
ားသည် သတိုဇါ အနီး၀တ်ဝန်းကငိများနူငိ အလဂ်ခွင် ားအကြောင်း 
များသည ၂၂ နး နးကျငများနှငွ ုပခွငများ စး 
ထွင်းဖောက်ရှုမြင်ကာ ဖော်ပြနိုင်သည်! ပုဂ္ဂိုလ်ရေးနှင့် နိုင်ငံရေးကို ဆက်စပ် 
သည္သို့ ခင္လို့ လျ ဇ (၂ ၆ ဇ ဇ ရ ဇ ဇ 
ကြည့်နိုင်ကြသည်1 သူတို့ ဖြစ်ကြောင်းဇာတ်လမ်းများဖြင့် ဘဝနှင့် လောက 
အဓိပ္ပာယ်တစ်ရပ်ရပ်ကို ရှာနေ! ဖွင့်နေကြသည်1 ဆောင်းပါးအများစုသည် 
စာရေးသတို တွေ့ခဲ့ ကြုံခဲ့ သည် ပြဿ ာဓှားစၢ လတ်တလောအခေ ကြီးမှု 
ရး ၂ တွ ခ္ရႈ ည့ န ဓျ ၂ ရႈ ဝန 
ကို ထောက်ပြနေသည်! 
စာရေးသတခ်ု သည် ဆောင်းပါးဖြစ်စေသ ် နောက်ခံမှ အခါါနိ်ကာလ 
ရႈသူတချူ့သည စပါး ည့နေ မှ အချန 
ဇ ဇ (၂ ဇ ဓ (စ 
အားဖြင့်! နေရာဒေသအားဖြင့် ဝေးကွာမှု ရှိလာသည့်အခါ ရေးပြီးသားစာကို 
င ၀ ဝြ ပြ င် ၄ ဂ စံ မ် ထ ဂ 
လေသံပြောင်းရွ် ရေးလိုကြသည်1 ဆောင်းပါးများ ရေးသားခိုက် စာရေးသူတို့ 
ဇ လ စး နး ပ ၃ င္လ (၂ ဇ င္လ င နး 
ဖော်ကျူးခဲ့သည့် ရင်တွင်းဖြစ်ခံစားချက်များကို မပျောက်ပျက်စေရနိအလို့ငှာ 
လှံ ဇ ငံ ဇ ၀ ငး ဇ င ဇ 
မူရင်းစာအပေါ် ပြင်ဆင်မှု အနည်းဆုံးဖြစ်အောင် လုပ်ထားသည် ဤအတွေ့ 
အကြံ နိမတို့ သင်ခန်းစာယ့နိုင်သည်ဓမာ ပညာရပ်ဆိုင်ရာ ဆောင်းပါးများ 
မှ ကျွန ကြ နး က ညမှ ည ရၤ ဘး ရု မး ရျ ပ 
င္ရ ဂ င င ဝ ဂု. င င ဝုဇ္ဇ ဂု င 
သည် စာပဲ အဖြစ်အပျက်တို့ ဖြစ်တည်ရာဒနှင့် အချိန်အားဖြင့် ဒေသအားဖြင့်! 
ပျု ၂ းဖြင့် ဓ င ဝ င ဒ းကြ ဖြင့် 
စိတ်ခံစားချက်အားဖြင့် နီးစပ်မှု မရှိသော နေရာများမှ ရေးထားကြသဖြင့် 
ဆောင်းပါးများမှာ စိတ်ခံစားမှု ခါလီ တစ်ခါ လူ့အသိုင်းအဝိုင်းတစ်ခုနှင့်တစ်ခု 


်ိန္တ်ဖေါင်းတားကပေးဖိ ် ဖြစ် ဖျေ လျး 
ဆကစ၀ဝပဝေ ငးကူးဝေးပူ့ အရာဓရောက စသညကု တွေ့နုငသည)1 
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ဝ င င ဝ င 
တချူ့ယောကျားများအတွက မိသားစုပြဿနာများမှ ရှောငခွ၁လ္ပတ 


မြောက်နိုင် နိ စစ်က ပြေးပေါက်ခင်းပေးဇါ1 ယောက်ားများ ချန်ရစ်ခဲ့သ 
ငရန ငြ ပေး ကျားများ ချနရစခ္သည့ 


ဓာ 


ာ 


လကျ ၂၂ (ဂ မ ဓါ လျ င္သ ်ကြ င _ ဝင 
တာဝနဓျားကူရူ ဓနးဓများက အဝဂုထ၀ဝဆေ၁ာငႈး ထမႈရွက ရသည) အဓရှု 


ာ 


ကိစ္စအ၀ဝနှင့် ကလေးပြုစုပျိုးထောင်မှုကဲ့သို့သော ရိုးရာအစဉ်အလာ တာဝန 
ဖ လ င င င ဝင 
ဓများသ၁ဓက အဖေဖြစ်သူကင်းကွာမှုကြောင့် ပေါ်ပေါက်လာသည့် စတခစားဝှု 


ဝိင်းဆိင် @) အားထတိ်မှ စ္စကိပါ အမေဖြစ်သူက ထမ်း ကိလဝဲဆောင် သ ပြ 
လဲ ရ စု မှုများ ` ဧ ရွု ဘ ရႈ ည 
ဝ နျ ဝ နျ ဝံ င္လ ဓ ဝ နျ င္လ 

၀ဋပက္ခဓျားအတွငႈး ဘာမဆိုဖြစ်သွားနိုင်သည့် ဘဝခရႈကု လျှေ၁ကလှမႈရ 

နြ ရး ပး န မျို > ) နျ ကြ ဇွ မျ ဇဝ 
သည ကောလငးဇှင့ ဂျငးတ္မရေးသားသည္င ကရငန စစဒေသအတွငးရှံ 

ဝ ဓ နျ လ် မ္မာ ဓ ဇ ၀၂၃ နျ 
အရူျးသမႈများ မျက်မြင်ကြုံတွေ့နေရသော အတားအဆးများနှင့ စတဓာတ 
လျ ဝ င္လ လ င င မ ၀7? င္မ ဝ (ဂ ရှာ 9 ၈ 
ငးဆုငရာ ကန္သတချုညနှောငထားခရရှုချား ဆော၀း၀ တွင ဒဏဓခဇုင 


-ငဝ 


ဓဓ င ဂ လျ လျူ ၀ 
တော့ရွ် အဆုးစရငသွားသော မိန်းမများအကြောင်း မီးမောင်းထိုးတင်ပြထား 
သည်! ဆောင်းပါးရေးသားသည့် အချိန်နှင့် ထုတ်ဝေသည့်အတောအတွင်း 
ဂ မး င ရင ချင် သျ ၀ 
မိန်းမစစ်သည်များဇါ အဆင္အတနႈးဇှင့ ပတ်သက်ရွ် ပြောင်းလဲမှုများရှိသည် 
ဝ ၀ ဋ် လ င္ရ လျူ မိငယ် ငက 
ကု စာရေးသူတူ့ မြင်တွေ့ခဲ့ရသည်] လကနကတကုဝငတေဒာလှနရေး စတင်ပြီး 
င လျူ င မွ [၁ င္လ ဂ် င 
နောက လအနည်းငယ်အကြာတွင် ကရငနဒေသရှ ယဃောကျ၁းခေ ငးဆလမောင 
ရည် နရ ရဲစမ်းသတနင်းင်ပ်စိင်စွမ်းတိ ဝ ်ပြ ကြရ္ပ် 
များသည ဓနးဓများဇါ ရစ္မမဓႈသတ္တနှငွ လုပနုငစ္မဓႈကု အသအမှတ လာ ရ 
ဝ္ဝ ဝ င္ဝ လျ င္လ င္လ. င 
ဓနးဓဓများကု ရှေ့တနးဿျ စေလွှတခ္သည)1 အောက်ခြေမှတ်စုတိုတစ်ခုတွင် 
င င္ဝ ဝင ရ် င င င 
စစ်မြေပြင်ရှိ မိန်းမများဇါ ပြောင်းလဲနေသော အခင်းအကျင်းအကြောင်း 
သျ ရ မက ဖျေ လျ. ဖြး ၂၂၉၂ ပျာ လျ 
မှတတဓႈတငထားသည1 ထို့အပြင် ကုယတုင ဓသလုကဓသဘ၁သာ လကခ 
စး ဝလ ဝရ. ဝင ပှ င င 
ထားမသော လိင်ခွဲခြား ဖနှ၀ရှုဓျုးမှ ဓနးဓများ ရုန်းထွက်လွတ်မြေဝက်နေကြ 
ကြာင်းကို လမျ ပ ၆. ဒျ ဝ္ဝ. ငရ ဓ လျူ ၂၂၂၈ 
ငြ ာငးကုလညး ကျွနမတူ့ သငယူလေ့လာနုငသည)1 ဓႈဗုချောငဇနှင့ ရုးခန:ထ 


င္လ င ဝ စျ င 
နေရာမဆု ဓနးဓများနှင့ 


လိ 
ဂ 
ပိ 
ပဲ 
မြ 
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ဖ 
(ဒ 
ဂ 
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င လျ င္သ င္လ 
ဆုငခေ ၉၈ သူတူ့ကုယတုငဇှင့ တခာားသူတူကု သက်သေပြနေကြသည်1 


ထို့အပြင် ကျေးလက်နှင့် မြို့ပြကွာခြားပုံကိုလည်း ဆောင်းပါးက လှစ်ဟပြ 
[၁ 


င ဝ ဝ င င္သ လု င င္သ င င္လ 
ထားသည1| မြို့ပြကို စွနခွာထွက်ပြေးခဲ့သော ဓနးမများသည ရောကသည 
နေရာများဇါ် မိန်းမများ ဘာလုပ်နိုင်သည်! ဘာမလုပ်နိုင်ဟူသော တင်းကျပ် 

လျ ဒေ 


င င `. င ဂ င ဝ လျ ပေစ င 
သည သတဓမှတချကများအတွငး ဝိတ်မိနေကြသည်1 သူသော ခုကုးရာ နေရပ 


စး ဝ ပ င ပ လ င္တိလျ ရဲ 
အသစရှ အလေ့အထများကုရူ ပြောင်ပြောင်တင်းတင်း စနဓခေ ရသေးပေါ 
ဤသည်ကပင် အသက်ရှင်ေ အလို့ငှာ သင်ယူခဲ့ရသော နည်းပရိယာယ် 
လခ္ပိို် အပ္လို့ လု င ငံ ဇံ င လျ လျ င ငံ [၁ 
တစ်ရပ်ဖြစ်ပေမည်! ပြောင်ပြောင်တင်းတင်း စိန်ခေါ်မည့်အစား သင်ကြားပို့ချ 


စျ ၀ ၀င၂ျဌ က် လူ လဝံ 
ဒေသခဓနႈးမဓများ သူတူ့ ပုငခွင္ဝျားအရေး က်ပွဲဝင်နိုင်စေရန် 


မ င္လ ဝ 
အားဖြည့်ပေးရနိမှာ အေ့ ကြးလှတြာငးကု ကရင်နီမိန်းမများစါ အတွေ့ 
အကြံ က မီးမောင်းထိုးပြသေ သည ပြင်ပ ဝငိေ ာက်လပဝဲဆောင်မ ၉ 
ရျ င္ဆ မ မိက္ခာ န ည် ဓှ ရႈ ဘ ရှုဓျ ၂ 
လျှ င္ဝ ၈ ဖြို ဒျမ သ နျ င္လ နျ လျို 
ရှာဝူ အကနိဲ်အသတ်ရှိရ် စတရငးစေတနာ ကောင်းမွန်သော်ငြား အထငလ္ပ 


ဂ 
၀ 
ပ 
င် 
ပ 
ာ 


ပဂလ. ျို့ပ လြ င ကင ဂျ 
ခရနုငသည၂ ဗုဆုးသညဓမှာ ထုဝငရောက လုပဆေ၁ာငမရှုဓျားသည ဗဓာများနှင့ 
င္ရ ဝ င္ရ ငမွ ငျာင ဖျ 
နည ညး စုများအကြား နဂုကတညးက ခနော်နီခနော်နဲ့ဖြစ်နေသော စညးလု.:ရှု 
ပြိ (မျ ်လန်ရေးဒါ ပိမိ င္ရဂင ကျိပ် ယမ 
လ မ် မ ၀ ဓ ကျယ် ၄ ရည္ရ ချား 


ဝ္ဝ င ငံ 


ပငိ ထိ က စေသည် (မြေပြင်တွင် သင်ယူသိရှိခဲ့ရသ အတိုင်း ကိုယ်ပိုင် 


ရည်မှန်းချက် က်ဲများအတွက် မိမိဘာသာ တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စေရန် ဒေသခံမိန်းမများ 


လျို ပလ လှ 
ဓါ အ မ်းကိုမြှင့်ပေးသည့် ဖမ်မနင်ဇငိကသာ အားအကောင်းဆုံးဖြစ်ပေသည်1 


ပျူ မျူ ဖြ လျ ၅ ကျး မျ 

ကုယတုငက ကချငလူမဓျုး စသူ (@) လာကော့ ရေးသည့ ကချင 

ဘအ ပ သမီး က ဘယ်သလဲ” ဆောင်းပါး ငိ ဗမာကြီးစိုးသော လအ (၆ 
ဓျုး ဂ တွ ဧ ၂ တွ ကီ [၀ မြီ 


င္လ ရူ (၂ ၃ ငး ၃ (၂ ဇ 
အစည်းက ကချင်မိန်းမများကို ခရစ်ယာနိများအဖြစ်! အဆိုအက ကောင်းသူ 
လျှို ြိုခင္တိ န ၀ ၀၀ ရး လ ဇ ရး ဇ ငး ဇ 
များအဖြစ်! မိန်းမလှများအဖြစ် ပုံစံခွက်ထဲသွင်းရ ကျဉ်းမြောင်းစွာ ဘောင်ခတ် 
၀ ဇ (` င္လ င္လ ဇ ဝင မး ဇ 
ပုံဖော်မှုအပေါ် စာရေးသူက မေးခွန်းထုတ်ထားပေသည်! တစ်ချိန်တည်းမှာပင် 
ကချင်လူ့အဖွဲ့ အစည်းက ကချင်မိန်းမများအပေါ် ကိုယ့်လူမျိုးကို ကာကွယ် 
(န ရာ ပ္လ (၂ င္လ (လျ ဇ ဒ နး ရှ ဇ ငး (မ 
စောင့်ရှေဒက်ရမည်! ရိုးရာဟင်းချက်တတ်ရမည်ၤ ရက်ကန်း ရက်တတ်ရမည်! 
(၂ ဇ ဝင နီး မြး ဇ (` လ နး င္လ န ဇ 
ရိုးရာစောင့်ထိန်းရမည် စသည်ဖြင့် ဂျန်ဒါပြု ခွဲခြားသတ်မှတ်သော မျှော်လင့် 
ဇ ဇ လ: ဇ စျ မှ န (` လျို ဓ ဇ 
မျပာများဖြင့် ဝနိဝိစေသည် ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း ကချင်သို့ ခရီးသွားစဉ်က 
ဇဝ ဇ င္လ ဇ င 9 (စရ 
သူနှင့်အတူ ဓာတ်ပုံရိုက်ခဲ့ကြသော ကချင်မများသည် တစ်ပြည်လုံး အတိုင်း 
အတာအား ဖြင့် လ္အများဇါ စိတ်ကူးအာရှံထဲ ထင်ကျနိနေခဲ့သည်႔ အခေ းကြီး 
၂ ၈ ဓျ မီ ဤ ရု ကျန နွ ည ရႈ ခ 
ပျု ပျိ င င္ဝ ဂမျစ္ကပ လြာ | 
ပုဂ္ဂိုလ်များအကြောင်း ပြောရာတွင် ကချင်မိန်းမများသည် ဝတ်စုံလှလှကလေး 
(လ နှ င န္တိ င ဇ ဇ ဇ (ဇ ခြခြ > ဖြို (၂ 
များဖြင့် ဖြည့်စွက်မှတ်တမ်း အချက်အလက်များအဖြစ်! ထိုပုဂ္ဂိုလ်များကို 
င္လ မ္လ ၃ င လူ့ ဝ ဇ ၀ ဝ 
ဖြည့်ဆည်းဖေးမသူများအဖြစ် အစဉ်အမြဲ လျှော့ချခံထားရသည်1 ထိုသို့ 
ရူး ဝ ရ နး ဇ ဇ ဇ ဇ စဉ (၂ ဇ ရှး ဝင 
အပေါ်ယံဆန်သည့် ဘောင်ခတ် တင်ဆက်မှုများကို ကျော်လွန် ကချင်မိန်းမ 
(၂ ဇ န လ္ကြပိ ဇ ဇ ဇ ဇ 
များကို မြင်အောင်ကြည့်ရနိ| ကချင်ဒေသအတွင်းမှာရော အပြင်မှာပါ ကချင် 
ဝင င လှ (စစရ) ဇ ဝ ဇြ (` 
မိန်းမများ နေ့စဉ် ခွဲခြားဖိနှိပ်ခံရသည်ကို နားလည်ဖို့ကြိုးစားရန် စာရေးသူက 
ဇ (၂ 


င စာ မိင်ဆဲင်စိန် ခေါ် ထားသဲသ်းရဲန်ဗာနိ လြ ပျါ ချိ ဒူတ 
စာဖတသူများကု နှဆောစနခေ ထားသည)1 ရနကုနတွင တုကခနႈးဝဗုငရှငများ 


22 | သရဖီသနိး 


န (၂ နး လာ ဇ ဇ ဇ ဖြူ 
က ကချင်များကို တိုက်ခန်းမငှားခြင်း! ကချင်ကျောင်းနေအရွယ်ကလေးများ 
စကားဝဲသည်ကို ဗမာဆရာများက လှောင်ပြောင်ကဲ့ရဲ့ခြင်1 တစ်နေရာမှ 
တစ်နေရာ သွားရာတွင် မှတ်ပုံတင်ခ ကချင်ဆိုသော စကားလုံး ပါရုံသက်သက် 
ဖြင့် အာဏာဂိငိများက စစ်ဆေးခြင်း စသည်တို ာ ဖိနှိပ်ခွဲခြားမှု ားထဲမ တခါ 
` ဘ ဓျ မး မြ င္လ ည ဉဥှ နှ့ ခွ ရှုဓျ ဂီး မှ ချု့ 
ဖြစ်သည်! ကချင်အမည်များကို အသံထွက်မှားကြသည်မှအစ ကချင်များကို 


င္သ င မ ဝ င င လူ င္သ 
အနကရောင (ဝ) ဝ၀ဋဝက္ခဘေးသင္အဒေသမှ လာကြသူများအဖြစ် တွဖက 


မ င္လ င ဝ င ဝ့ င ငံ င 
သတ်မှတ်ကြသည်အဆုံး အကြောင်းအမျိုးမျိုးကြောင့် ကချငဓနးဓများသည 
၀ 


ဝ လျ ၂ ဝ .င_.ဝ၀ငု မြ င င င မ ၀ င င္သ 
မြို့တွင်ပင် ကိုယ့်အိမ်ကိုယ့်ယာအဖြစ် ဘယသောအခါမှ ဓခစားရပေ| ကချင 


ာ 


မိန်းမတချို့သည် ကိုယ့်အတွက်! တခြားသူများအတွက် အသံထွက် ထုတ်ဖော် 
ဝ င ဓ. ဇ « ကုယ ဖြ င. ဝင 
ပြောဆိုရန် ကြိုးပမ်းနေကြပြီး 'သူပုန်' 'တော်လှန်သူ” ဆိုသည့် အမှတ်တံဆိပ် 
နျ မ္လ န် လက ချပြ လျ လျနွေလျ ရ လ င္လ 
စတညဓမှုဇါ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းအဖြစ် လူ့အဖွ့အစညးက 
လျို လျူ ၀၀ လျ ဝ လျ လွ ၀.» န် မျ 
ရှုမြင်နိုင်ရန်! ဗု ကဓများကု ကျော်လွန်ရွှ် ကချငဓနးဓများဇါ တကယဘဝ၀ 
ဂူး ပြပ လျို လအ သက သျ ဓ. 
ဓများကု နားလညနုငရန လကရှတောလှနရေး လှုပရှားမှုက ကူ ပေးနုင 
ငဝ င ဓ သျ လ လျ 
ကြောင်းကိုလည်း စာရေးသူက မီးမောင်းထိုးပြထားသည်1 


ငလူ င္သ င္သ ၅၅၂၂၂၂ရုက င ၃ ဝ္လ. ဓ 
နွှနးလဆေွေရည ရေးသားသည ဖယ်ကြဉ်ခံထားရသော အမဓျးသမႈများ 
ရ င ဖြ င ဇ ဌ န္တိ ကြ န 
ဓ လကတ္ဗွေဘဝ တသနရးှုနှင့ ကာလဝပဝေ ဂျနဒ လှုပရှားရှုဓျ၁းအ ား 
ဂး င င င္သ. ငင င 
ကွာဟမှုများ (၂၀၁၁-၂၀၂၁)” ဆောင်းပါးတွင် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ အလှူရှင် 
င္ရ ဓ္ဝ ဓ င င င ဇင င _.ငဓွုဂၤဇငင္စူကင ဂင 
များသည ဒမုကရေစတညဆောကရေးလုဝငနးစဥတ္မင ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်းဖြင့် 
မိန်းမများအရေး အထူးသဖြင့် နာဂၢ ကရင်နှင့် ကချင်ကဲ့သို့သော ဒေသများမှ 
မျ ျ န္တ ထဲး မြတ င ဓ ငကင 
လူနညးစုဓန:းဓဓများဇါ အရေးကု ဥးစားပေးအဆင္ရှ လျှော့ပြီး လုပ်ဖြစ်သွား 
ကြောင်း ျိုးကြောင်းပြ ပြောဆိုေ မသဿေားထားသ ငြ လု ်းစမိနိးမ ၉၆ 
ဂီး ကျုး မး ဘ ရး မ ဂ ည နညးစု နး ဓျ ဂ 
အပေါ် ကျူးလွန်ခဲ့သည့် ရက်စက်မှုများအတွက် ဗမာစစ်တပ်ကို တာဝနိခံ 
စေသည့် လုနည်းစုမိန်းမမှားဇါ တက်ကြြလှုပ် ားမှသည် #မီထူး (#ငါရောပဲ) 
ည့ န္ညညးစု နး ဓျ စြ ၂၉ ရှု ဖး ည ဤ ရ 
နှင့် ဂျန်ဒါအခြေပြု အကြမ်းဖက်မှု ဆန့်ကျင်ရေး (၁၆) ရက်တာ တက်ကြွ 
ပျူ ဂူး မျူ င ပျူ င င ဝ ရုရ 
လှုပရှားရှုဓျ၁းလု ကမ္ဘာတစဝနႈး တက်ကြြလူပ်ရှားမှုများလောက် အာရုံစိုက်ခြင်း 
မခံခဲ့ရပေ] မိန်းမများ အားကောင်းရေးဟု ဆိုရာတွင် ငြိမ်းချမ်းရေး 
င င င ဝ င င င 
တညဆေဘာကရ္ဝှု မူဝါဒချမှတ်မှူ| အစုးရတွငႈး ဥပဒေပြုမှု အပါအဝင် ယောကျား 
ဓ ၃ င ဓမ ဝင င ဝင င္ဝ င 
များ ဆောငသည့ စမကနႈးများတွင ဓနးမများ ပါဝင်နိုင်ရေးအဖြစ်သာ 


ပြ ဉ်ပြ ဖျ (နီပျ ၂ စ် မာံ ဆ ငး 
အ ည ညဆုငရာအသုငးအဝုင:က နားလညထားသညကု စာရေးသူက 
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ဓေး နိးထတ်ထားသ ဒ် ငေ ်ကြားသောဓိန်းမ ားဇါါ တက်ကြြလူပ် ဓူ 
စခွနးထု ငြ ည ကျ ၂ နးဓများ ပဖှု၀ရှား 


ကိသာ က်ရ အာရုံစူးစိုက်ခြင်းသ ်် အလျစ် ခံ မိနဲ်:းမများကိ ဖယ်ထတ် 
[ ကွ ပြ ရုစူးစု င ည လျ လျူရှု နး ဓျ ဂျ ဘ 


န 

င 

ပ 
ဝ ဇ င္ရ လျနေပျူာ ရလ 
ဓများကု စာရေးသူက ဝေဖန်ထားပါသည်1 တစ်ပိုင်းတစ်စပြောင်းလဲမှုသည် 
အျ မး ရး. ပ ဂမ ၂၂ င င 
ဓလုလားအပသည ဘေးထွကဆုး:းကျ(းများ ဖြစ်စေနိုင်ပြီး ရေရှည အလုပ 


ဝင င္လ င နး ၀ ဝင နး (၉) ုငုမျို လး) 
အချိန်ဇါ မှတိ်ကျောကံတငံမှုကို ခံနိုငံသညံ1 တချို့သော ရှံရငဲးစွဲကိစ္စများ 
လ ဖျ လျ င င င စ င္ဝ လျေ 
လူ့အဖွဲ့ အစည်းအတွငဲး အမြစ်တွယ်နေသဖြင့် များစွာအန္တရာယ်ရှိကြောင်းကို 
လက်ရှိတော်လှန်ရေးက သက်သေခံလျက်ရှိပါသည်1 လူမှုရေးအရ နိုင်ငံရေး 


ဝ္ဝ လျို ပါးတာ မန်ိတၱန် ်ပြ စါ ရှ ၀ င 
ဇုငေ ၁၀ ခဓခော၀း၀ပ စိတ္ဝင မှနကနစ္စာ ထောကဝဌှုထားဓါ|ထ သူဇ အဆုသည 
မှ 


နျ င္လ င္လ ဂယာ (ဓ ဇ္ဝ င္လ ငျ 
အရ အပြင်းအထန် ရုန်းကန်အုံကြွမ္သာ အဓပ္ပာယရှသဿည့ံ အပြောင်းအလဲ 
နျူ မျူ နျ နျ ဝင ဂ န သး ဖျ 
တစံရဝကု ဖောံဆေ၀ငနုံငပေလမ့မညံ1 ဖြင) ဗုဂ္ဂုလများက္သူ့ ဘေးဖယံ 
လျာ ၂ ရ လု [မျို ငမ လျေ 
ထုတခအုပစုများနှင့် ပြင်းထန်သောအမြင်ရှိသူ ရယံဒံကယများအဖုံ့ စစဲတဝံ 
နး ဝ္ဝ နျ နျ ဂျု လူ နျ လျှ 
နှင္င့တကွ တခြားသောဖိနှိပ်မှုများအောက်မှ လွတ်မြောက်ရန် တောလှနံရေး 
ပျ ငး နြ လှ ငျ င္လ ~ နး 
သညံသာ တစံခုတညံ်းသော မျှော်လင့်ချက်ဖြစ်ကြောင်း အသားပေးပြောကြား 


င 
ထားပါသည်! 


င ငံ င င ဝံ 
နှငးဝေရေးသည္င လကနကတကုင 


လ 


မေတစ်ယောက်ဇါ တောတွင်း အတွေ့ 


၂၀ 77 င ရ င ၀ ဝ င င ငဝ 
အကြုံ ဆောင်းပါးတွင် အခွငထူးခဓ ဓဓများ နားလညထားသည္ဝ မိန်းမများဇါ 
င ဝံ င 


ငု န ဝု ပ င္လ 

အခြေအနေနှင့် မြေပြင်တွင် မိန်းမများ ရင်ဆိုင်ရသည့် အမှနိတရား ကွာခြား 
မြု ၂၉ ၂၂. ခ လာရဲ) င္ရ ဝင ဝဌုဂင င္ရ 
သည်ကို မီးမောင်းထိုးပြထားသည်/ နှင်းဝေသည် ကိုယ်တိုင် ပြည်သူ့ကာကွယ် 
ဝ င ဇဓ လျ ဝ္ဝ င ၀၂၀ င္လ 
ရေး စစ်သည်တစ်ဦးဖြစ်ပြီး မိန်းမများအတွက် လုံခြုံသည့် 
် ရနိကုန်ကဲ့သို့ မြို့ပြ ဝ ဇ္ဇ င ပျ င 
ဟူသည် ရန်ကုန်ကဲ့သို့ မြို့ပြများရှိ အတန်းအစားတစ်ခုမှ မိန်းမများအတွက် 

လျ င ဝ င င္လ င 
ကွက်ကွက်ကလေးသာ ရှိနေကြောင်း ပြန်ပြောင်း ပြောပြထားဇါ! စာရေးသူ 
မြို့ပြမှ ထွက်ခွာသည့် အချိန်မှစရ် ယောက်ျားများ သူ့အပေါ် ဆက်ဆံပုံ မတူညီ 

[မှ ထွကခွာသည အချနမှစရွ ကျားများ သူ့ ၇ မတူ 


ဝ န် ငံ ပ မ္လ (၂ င င္လ ဝင လျို ၂ 
တော့ပေ] သူတူ့ဇါ စောင့္ရရှောကကာကွလမှုကု လုအပနေသည့ ဓနးမတစဥး 


အဖြစ် သိ မြင်ကြလေသ ်႔ ယောက်ျားများနူင် တန်းတ္ညီရှသည် တာဝနိ 
ဤ ည ကျားမျ ဇင နး ညျ ညွ န 


ဆု လလ ၄၃၀ ရ် မိန်းမ ဖစ်မကိ ရှ ခွေက က င င 
ဓများကု လုပခွငွ ဓရှု1 သူဇ မိန်းမဖြစ်မှုကို သူဇ တော်လှန်ရေးသမားဖြစ်မှုထက် 


လျို ယျ င 
၀တ္ဝနႈးကျင 


ပိုရ ေ တန်းတင်ကြသေ အ သ င့်အတူ တခြ မိန်းမ ဆဿ ် ထိသိ ခွဲခြ ဝိ 
ရ ရှ့ နး င ၁အခ ဥူ | ၁ နး များ ည ဘ ဉာ ၀ 
ဆက်ဆံမှုများနှင့် အထင်အမြင်သေးစွာ ဆက်ဆံမှုများကို ကျော်လွှားဖို့အရေး 


မျက လျျး င္ရ ပး ရ ကး 
ယောကျားများထက ပိုရ အလုပ်ကြိုးစားခဲ့ရသည်1 ယောကျားများက ဓနးဓ 
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ဝ ဖြ င င္လ ဇ ဝ္ဝ (6 ဝင 
များကို ရွေးချယဲမှုနှစ်ခု ပေးထားသညဲ တစံခုမှာ ဓံနံးမလုံ (နှိမ်ပြီး) 
ဂယ) မး မှ ဓ လျှ ဝ 
ဆကံဲဆံကာ ယောက်ျားများဇါ် အကူအဖြစ် အရေးမကြီးသော တာဝနံများကုို 
ထမ်းဆောင်စေခြင်းဖြစ်ပြီး နောက်တစ်ခုမှာ ယောင်ျားများနှင္ခ် တနိးတူ 
း :ဖြစ်ပြီး နေ ခုမှ က်ျားများနှင့် တန်းတူ 

င ၂၀ ဓ (အုလ (၂ န ၂ ေျ မဂ 
ဆက်ဆံပေးပြီး ကုယဲ့ခန္ညာကၠံယဲက အထက ၅ အလုပဲဝနံကို 
န ဒ ဓ . ~. ဂ န 
ထမ်းဆေ င်ခြင်း ဂ ဖြစ်ပါသ ႔ တန်းတူညီ ဆက်ဆံရနိ အခွင္စိအရေး 
းဆောင်ခြင်းတို့ ည်# တန်းတူညီမျှစွာ ရန် အခွင့်အရေး 

| လျိူမျို ၁ | လှ င မး လျ ပး င္လ င င လျှ 
တောငံးဆုံလျှငဲ တော်လှန်ရေးဖောက်ပြန်မှုမည်ဇါ| တေဒာဲလှနံရေးအတွငဲး 
ဂဝံ မ ပ္လ င ပြ ပ က္က (6 ငက 
မိန်းမများအပေါ် ဖောံရွေသညံ့ ယဥံကျေးမှုတစ်ရပဲ ဖောဲဆောငံရနံ လိုအပ်ပြီး 
ဝံ ဝင မ္ဘ နျ ဝ ဝ င ငး နျ မ္လ င္သ 
မိန်းမများစါ စိုက်ထုတ်ပါဝင်မှုများကို အသိအမှတ်ပြုရန် ပျက်ကွက်ကြသည့် 


င္လ ဇ (` ဇ (င ဇ င ဇ ဇ ဝ 
အတွက် တော်လှန်ရေးဇါ မျှော်မှန်းချက်များ ကျဉ်းမြောင်းနေသေးသည်ကို 
ဇ (စစရ ဇ င္လ ၀ ဓ ဇ (၂ 
နှင်းဝေ မိန်းမစစ်သည်ဘဝ အတွေ့အကြုံများက မီးမောင်းထိုး ပြသနေပါ 
ဇ င္လ ၃ ဇ မျ ပ္က ဝ (ဇင (စ 
သည် လက်အောက်ခံ ယောင်ျားများနှင့် မိန်းမများထံမှ စိန်ခေါ်မှုများကို 
ဓ ဝင ၀၀ ၀ လံ န္လ ဂူး ဇမ ဝ 
ရာထူးကြီးမိန်းမများက ပိုမို ကြုံတွေ့ရသည်1 အကြောင်းမှာ မိန်းမတစ်ဦးထံမှ 
နှ ဝ ဇ (၂ ဇ (ရျပီ ဇ ဇ ဂ 
အမိန့်နာခံရသည်မှာ လူတို့အတွက် ခက်ခဲနေကြသေးရွ် ဖြစ်သည်1 မည်သူက 
ဓ နား ဇ ဇ နြ ရှး ရှ မျ ဝ ဂျ 
ဦးဆောင်ရန်သင့်တော်သည်ကို လူ့ဂျန်ဒါအပေံ အခြေခံရွွ စဉ်းစားကြပေ 
ဇ ဇ လျို ချူ ဇ ဓ ဇ ဇ ဝင ဇ 
သည်! စစ်တပ်ကဲ့သို့သော အငဲစတီကျူးရှင်းများသည် မိန်းမများနှင့် တခြား 
(စစစ င (စ ဇ ဇ ဝ (၂ ရး (` လျူ ဇ 
သော အဖိနှိပ်ခံအုပ်စုများကို မြှင့်တင်ပေးဖို့အထိ တော်လှန်ရေးရည်မှန်းချက် 
လျ လျ (လှ ၀ မျ င္လ ဝ င. ဓ ဌာ 
မချဲ့ဘဲ ဂျန်ဒါပြု ထုံးတမ်းစံနှုန်းများသာမက မိန်းမမုန်းတီးမှုတရားတို့ကိုပင် 
ဇ င္လ ~ ဇ ဇ င္လ ငျ ဇ 
အား ပြည့်ပေေးတြသည်ဟု နှင်းဝေဇါ် ဆောင်းပါးမှ တွေဒတိမျဗချန် ပါသည [ 


နီအေးရေး သားသော “လိင်စိတ်တိမ်းညွတ်မှုအား ပတ်ဝန်းကျင်ကို ဖွင့်ဟ 
ဆောင်းပါးတွင် 1510 များ မိမိသရုပ်မှန်ကို ထူတဲဖော်ရကြညာ 
င 


မြန္မ 77 
င င ငျာ င ၀ . လျို 
သည့် ဓလေ့ယဉ်ကျေးမှုအကြောင်း ဆင်ခြင်ထားသည်1 ထုံ အနောက်တိုင်း 

င္ရ င ဝ ပြ ့ င .ဓ ၉ ၉ ကငယ္ပိ င 

သဘောသညံ မြန်မာ့ရေခံမြေခံနှင့် ကုကညမှုရှမရှံ ဓေးခွန်းထုတံထားဇါ| 
မြန်မာပြည်တွင် မိဘတချို့ နှင့် ၂၀1၀ သားသမီးများအကြားတွင် ထုတ်ဖော် 
ဝ ပ င္ရ ဂ င္ရ (လျူ င ငု ၉ လျူ ဝ 
မပြောဆိုထားသည့် နားလညံမှုတစ်ရဝဲ ရှတတံသညံ1 ထုထုတဖောဲမပောဆုံ 
ထားသော လက်ခံမှုအရ အွေးကုသိ့ ညအည္သႈများသည မိမိသရုပ်မှန်ကို 


(စ ဝ 


ထုတ်ဖော်ကြေညာရန်မလိုဘဲ သူတို့လိုချင်သည့် ဘဝကို သူတူ့ဘာသာ 


ရွေးချယ်ရှင်သန်နိုင်ကြသည်1 သူ ဘယ်သူဘယ်ဝါဖြစ်ကြောင်း ကြေညာဖို့သင့် 
သည့်အချိန် ရှိရမည်ဟု ဓခံစားရပေ! ဘဝဟူသည် သူ့ကို လကိခံ ထွေးပွေ့သည့် 
င္သ 


ာ 


ပျို ၄ မြာ ငါ အေလာ ဝ ဝ 
အသုငံးအငုံငဲးများနှင့ံ် ဂျနဲဒါဝုံသေကားချပဲများကုံ လုံကဲနာစေ လုံသညံ့ 
င်းအဝိုင်း ကှ အပေးအယူအခေ ့္အတင်းလှပ်ရာ ခရီးရှည်တစ်ခု 
အသုငံးအဝငုံငဲးများအကြား ငြ လျှ့ လုပ်ရာ ခရုးရှညဲ ခ 
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ဖြစ်ပေဇါၤ ဒေါ် ”] ဦး ကို”! မ”ကဲ့သို့သော ဂျန်ဒါခွဲခြား သတ်မှတ်ထားရှိသော 


င သျ န ရျ လျ လး ငှ င မ လု ဝ္ဝငု 
နာဓမညရှေ့ ဂုဏဗုဒများအလုက ၀တစားဆငယငစေသည ခွဲခြားဖိနိိပ်မှု 


ဝ (လျး ငျင ငျ၂ျင လျ င 
အလေ့အထဓျားကုံ နဇုံငံငတေဒာံနှင့် အလုပရှငံများက တျင့်သူံးတြယည 
ကခ စာရေးသူက ခြုံငုံ ရေးသားသားပါည်| 1510 မြ တုံ့ 


ဝ 
ုတုခဇ္ဓ ကုယ များကို ဒဏ်ပေးရဇါၤ1 ခံကို 
သို့ 


မော မိန်းမသနိစင်ခ မ ဝင်မရပေ! ထို့ကြောင့် အချိန်ကြာကြာ ဆီး 


င္သ လ င္သ (၂၂ ၃ င ဓ မ 
အောင့်ကြရသည့်အလျောက် သူတူ့ကုယခဇန္ဓာတွင ဆးရောဂၢၤလက္ခဏာများ 


ချို့ ကျု လျ ဇ နျ ဝ ဝ လိင္ကို လျ မ္လ 
ရွ အာရုံမစိုက်ကြရန် စာဖတသူမဓများကု အေးက လှုံ့ဆော်စိန်ခေ်ထားသည်1 
ထို့အပြင် မိမိဓါ သရုပ်မှန်ကို ကြေညာငြီ ဝိ ပစႈပေးညက် ခံရရစ် တောင်းဆို 
င္သ ဝင္ရ လ မဲ 
စရာမလိုဘဲ တခြားသူများနည်းတူ နေထိုင်နိုင်ရန်အတွက် လူ့အဖွဲ့အစည်းကို 
နး င င င္သ နျ မှ မ္လ 
ဘေးက၀ငဆအော၀ာင လုပ်ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်းလည်း ပြောဆိုစိန်ခေါ်ထားသည်1 


ပူး လျို နွေ န် ငု (င ဝ င မ္လ ဝ န. 
ပေ လာသည) ဓဓဓ သရုပဓမှနကု ကြေညာခြင်းဟူသည့် သဘောကုသာ ကက 
မ္ဇ 
ရှ 


ကက ကျကျ ရကက ပ မ္ဘ င ရ မ မ္တ 
ပျုးလကဟနရေးသည ဖဓဓနစရှုထောငမှ အလုပသဿသမားနဇနှင့ လုပအား 


အဆက်ဖြတ်ခံရခြင်းကို လေ့လာခြင်း” ဆောင်းပါးတွင် ရန်ကုန်မြို့ရှိ 


မြြ်ခြဖိံမြ နင်းမျှစ်ရှ ခြင်းမှ လက် လြမိက္ပိင်ရ ရရှိ 
{ရွ န်ြ ရျ စှ ဘ များနှင ကြ တွ ဘ စ ရႈ စ္ဆ ရရှခွ 
(မ ဝ ၀ နး ဒ္ဓ သျ လျ နျ င 

သော အတွေးအမြင်များကို အခြေခံရွှ် အရငးရှငထုတလုဝမမရှုစနစက အလုပ 
သမများဇါ် အနာဂတဓများကု သတိုဇါ လက်ရှိပစ္စုပ္ပန်နှင့် အဆက် တ်စေရုံ 
ဓက သတိစဇါ စက်ရုံအလုပ်ခွင်ဘဝနှင့် မိသားစုဘဝတို့ကိုလည်း သတိသတိစီ 
နျ နး င 


ခွဲထုတ်သည့်အပြင် ကျေးလက်အသက်မွေးမှုများမှလည်း ကငဲးကွာစေကြောင်း 

| န. နျ ဇမ နျ ကာ ဇ ဓ 
ရေးသားထားပါသညံ႔ အရင်းရှငဲစီးပွားစနစဲကို အားဖြည့်ရန်သာ တစ်နေ့ပြီး 
တစ်နေ့ မသေရုံတမယ်ရှင်နေကြရဇါၤ "မသေထမင်း မသေဟငိး” ကဲ့သို့ 
ဒေသန္တရစကားလုံးများကို သုံးရ အလုပ်သမများဇါ ရှင်သန်အသက်ဆက်ရမှု 


င 


ကို ရှင်းပြထားပေသည်1 ၢဖွံ့ဖြိုးမှု” နှင့် ရင်းနှီးမြ ပ်နှံမှု' များကြောင့် အလုပ်သမ 


ဝိ သ္ဝို န် သ သမီး ဝိ ငိိအတူ့ န်ဆုံး ဓ ်အခါါနိ ကိ စိပဲတစ်ပြ ဝိ 
များ ပူ ဥ း များနှင ကုနဆုးရၤ ည ချနတူ့ကု ငှ ့း 
ဖြင့် ရောင်းရသည်1 အိပ်ဥွက်မျ်ကို လွှတ်ချပ်စ်လိုက်ရသည်| အစွန်းထွက် 


လုပ်အားတပ်စါ ကျောထောက်နောက်ခံနှင့် အလုပ်သမများက နာခံလွယ် 
(ချို လျို ဝ္ဝ ဝင ၂ င င ၀၀ ၉၀ 
သောစိတ်နှင့် မိန်းမခန္ဓာကိုယ်များအဖြစ် ပြောင်းသွားရသည်1 ဖွံ့ဖြိုးမှုနှင့် 
လျူ) င္ဝ င ဝ္ဝ နး ဝ ဝင ငု 
ရင်းနှီးမြှုပ်နှမှုသည် ဤကဲ့သို့ သူတို့ဇါ မိန်းမဖြစ်မှုကို ရွိချလျက်ရှိတြောင်း 


စာဖတ်သူများ သတိပြုမိရွ် ဠဒဠပြတ္ကြိ ားလည်ကြစေရနိ ပျိုးလက်ဟနိ်က 
များ [ဓရ ရှားလည္ည ရန် ပျိုး နှ 
စေ့ဆော်ထားသည်႔ အလုပ်သမများဇါ ညီအစ်မများ' အမေများသည် တစ်ပြား 
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၃၂၃ လ လျ လျူ င ဝ (စ. 
တစချ၀မှမဓရဘ အရငးရှငထုတလုပရေးအတွက လူမသသူဓမသ ပံ့ပိုးပေးကြရ 
ဖျေ ငမ လျူ ရှ င လျ င 
သညကုလညး မီးမောင်းထိုးပြသထားဇါ | အလုပသမဓများသည ကုန လုပ 
ဤ ရ. င င့ ဝင င င္မ 
မှုတွင ၀ ၀ငဆောငရွကရသောလညး အာဏ၁ဓမသမႈခငကလညး 


ဝ င္သ (သျ ဝငုါဓ င င (လျ ငံ ၀ 
တုးတကဓှု စြ်ပ္ကူ က မေနရပဲ ခေါင် ဇြ 


ဘ ရး [ မရေရာမှုများ ပို မ ဓု စး စိုးငပသ်| စက်ရုံ ၁၁၆ 
နာ င င္လ ဝ္ဝ လုလု ငဝ (ငံ င္လ န 
စျး မမြ သ ကး ပြွ ဓစားရၢ အလုပသမဓ ဖြစ်လာ 


` 


ညည အခါတွင်လည်း သူတို့ထု ထုတ်သည့် ထုတ်ကုန်မှ အလုံးစုံ ကင်းကွာစိမ်းဝေး 
(၉၂၂ | ရး ဂမ (၁ ၀ ဇဝ 
လျက်သာၤ1 တခြားသူတို့ အကျိုးစီးပွားအတွကဲ ဓါနဲးမများ သူတို့ဇါ် ကိုယံဝိုငံ 


င သျ ဇ ငာ ဇ နျူ ဇဝ (` 
လုပ်အားနှင့်ပင် ကင်းကွာစိမ်းဝေးရသည့်အဖြစ်ကို နားလည်ေ ရနိ 
ဆောင်းပါးက စကားပါးထားပေသည်1 အရင်းရှင်စီးပွားရေး ည် ဖိုဝါဒဇါ် 

ပ င္လ ဇ ဇ င္လ ဇ 
ကျားကနိမှုဖြင့် လည်ပတ်နေသည်1! အကြောင်းမှာ ဖိုဝါဒသည် စန် သေ 
ဂ်မတ်ချက် ဖြင့် မိန်းမများကို နိမ် ထားပြီး အရင်းရင်စီးဌဥားရေးသည် 
သတ်မှတ်ချက်များဖြင့် မိန်းမများကို နှိမဲ့ချထားပြီး အရင်းရှင်စီးပွားရေးသည် 
လည်း မိန်းမများကို ပေါပေါဝဲပဲ စက်ရုပ်များသဖွယ် အလုပ်လုပ်စေသော 
ကြောင့်ဖြစ်သ ပြ 
မ ည 
စုစုမောင် ရေးသုသ မမျမ ရှေ့တန်း - စိတ်ခံစားခှက် 
ဇ 
မေ ရှာ လုပ်အား” *” ဆောင်းပါး တွင် မြန်မာပြည် တွေ့ရခဲသော ဖ ဖမ်မနင်ဇငဲဇါ် 
အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုကို လျော်သင္န်ိစွာ မီးမောင်းထိုးပြထားသည်1 စိတ်ခံစားချက် 
င (၂ နး နး လ ဝ္ဝ င္လ န 
ရေးရ၁လုပ်အား အဓိကစိုက်ထုတ်ရသူ မိန်းမများသည် ကြေးစားလုပ်သားဘဝ 
နး. နး နား 


မှ ကြေးမဲ့ စိတ်ခံစားချက်ရေးရာလုပ်အားသို့ မသိမသာ တတာတခဆတ 


စ ပြ မျိ ကြ ငု ဝ မြန် ပြ ဇ လ မို 
ကူးခ ၁ငးနေ ရသည) သူသော နဓာ ညရှ ဖဓဓနငဇငသည လူတူ့ဇါ 
ပျူ င ချေါ င မျေ 
နာကျငရှုကု ကုစားပေးခြင်း! ဂရုစိုက်ပေးခြင်း! ပြုစုပေး ငးတအပေ 
ငြ င င င င ၀. င ဝ 
လုလောကစွာ ဓမျကနှာရဓူမဓထားဝေါ လူမမြင်သာသည့် ထုလုဝအားကု 

ချမျို ဂ. င ငဝ ၀၀ င န ပါး 
ဓနးဓများ စုကထုတရသညကု ပိုမိုလေ့လာကြစေရန် ဤ ဆေ၁ာင၀းဝ၀ဝးးက 
လျို ကြီ ဇနိ ဤ်စဉတ်ကတန်ဒါ ဇိးပါး 
လမ်းကြောင်းပေးထားသည်1 ဤဆောင်းပဲ ကု ပျုးလကဟနဇ ဆော၀းဝ၀၂း 
နှင့်အတူ ဖတ်ရှုကာ ဆောင်းပါးနှစ်ခုမှ အယူအဆများကို ဆွေးနွေးဖလှယ်နိုင် 
င္ရ င ဝိုပြ မ ၂ ၂၂ ၀ ဗျ ၀. စ်ပြည်လုံး 
သည စုစုဓောင အဆု သကျ ဓသားစုဝ၀င ဓနးဓဓများကု တစ ညလုး 
င္ရ လျို လျှ ပျ ပါက ရ င 
ကျန်းမာအောင်မြင်စေရန် တစနညးတစဗု ဆောင်ရွက်ပေးနေကြသူများအဖြစ် 
မြင်နိုင် င ဓ င င င ချေပျ ငင င 
ငနုငသည၂1| က ၇ ဖြီ လုပအားါ စတခစားဝှု ဒု ဖလှယ်ခြင်းအတွက် 
ပေးချေရသောစရိတ်! စိတ်ခံစားမှု အရင်း ဝါ စိတ်ခံစားမှု ချွတ်ခြုံ ကျခြင်း | 
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(မ င ဝ င ဝငု င င ဝ ငံ. င 
စတခစားချက သုလှောငသမႈဆညးရာ စသည စတခစားချကရေးရာ ဘောဂ 


ဝ လ ဝ ဖြ င္သ (စုရ င္သ 
ဗေဒအသုးအနှုနးဓများ| သဘောတရားဓများကုလညး စုစုဓောငက ဓတခက 
င က ဇ 


ထားပါသည်] ဖိဝါဒသည် 'ဖိ ဆန်သော ကြေးစားလုပ်အား ငဲ “မ” ဆန်သော 

ပါသည ဖု ည စု ဆန ၉ စိဇှင္ဗ န 

ကြေးမဲ့လုပ်အားဟူရ် ခွဲခြားလျက် ထိုခွဲခြားမှုကို ဝိမိအားကောင်းအောင် ပြ 
မလလ ငီး ရ ခွ မး ခွ ဝ ဂဂ ၂ မး 


သည့်အလျောက် ဖိဝါဒကို တွန်းလှန်ရန် တောင်းဆိုထားပါသည်1 
ည့္အလျောက ဗု၀ၢဒကၠးတတွနးလှနရန ုထတားဗဿည 


ပျ 
28 | သစ္စာတည် 


ကဗျာတွေအကြောင်း (သို့မဟုတ်) 
ပစ္စက္ခခေတ်ရဲ့ ဒဏ်ရာတွေအကြောင်း 


သစ္စာတည် 


နျ င င္လ ရ င္လ လ ဇ 
လွတ်လပ်သော မြန်မာ့ သုတေသနဂျာနယ်ရဲ့ ဖမ်မနင်ဇင်အကြောင်း 
နျ င လူ ငား လူ (စငို့ (ဖျ 
အထူးထုတ်စာစဉ် အတွဲ (၂) မှာလည်း အတွဲ (၁) မှာလိုပဲ ကဗျာတွေ ပါဝင်ရေး 
င္ရ င်ပါတယ် င ဓ င္ရ ဇ် သေးကြီးပါ ဉာ 
တာဝန်ကျပြန်ပဲ တယ် တကယ်တော့ ဒီတာဝန်က အတော်လေးကြီးပဲ တယ်] 
ဘာလို့ဆို စာစဉ်အတွဲ (၁) မှာကတည်းက စာစဉ်ထဲမှာပါတဲ့ ကဗျာတွေနဲ့ 
င်းပါးတွေကို တစ်ခုနဲ့ တစ် းလူးခံစားကြည့်လို့ ရနိုင်အောင် တင် 
ဆောင်းပါးတွေကို တစ်ခုနဲ့ တစ်ခု ကူးလူးခံစားကြည့်လို့ ရနိုင်အော 
ကြည့်မယ်ဆိုပြီး ဆုံးဖြတ်ခဲ့တာကြောင့် ဖြစ်ပါတယ် အဲဒါကြောင့် စာစဉ်ထဲမှာ 
| လ င ၅ ဂ င လျ င ဝ လမ မျ ၄ လူ 
ပါတဲ့ ဆောင်းပါးတွေကို ကျေလည်အောင်ဖတ်ရသလို အဲဒီဆောင်းပါးတွေနဲ့ 
ဇ လှ ဇ နျ နျ င ပ 
ပေါင်းကူးနိုင်တဲ့ ကဗျာတွေရရှိဖို့ ကဗျာကောက်သင်း ကောက်ရပါသေးတယ်1 
၂ ဖ ~ ပျိ သ ၆ င > () အတွက် ကဗျာ 
ဒီလိုနဲ့ ဖမ်မနင်ဇင်အကြောင်း အထူးထုတ်စာစဉ် အတွဲ (၂) အတွ ဗျ 
သျ နျ ဝ မှ 
ရေးသူ (၅) ယောက်ရဲ့ ကဗျာ (၅) ပုဒ် ရရှိလာပါတယ်1 
ဂြ မျ စမံ လိ ဆိကြပါတယ်ၢ ဒီ င 
စာဟာ ခေတ်ရဲ့ကြေးမုံ လို့ ဆိုကြပံ တယ်! ဒီကဗျာ (၅) ဗုဒ်မှာတော့ 
သျ နျ ဝ န္ဆ နး | ဒဒ) ငြ လျို ခ ရွ 
ပစ္စက္ခခေတ်ရဲ့ ဒဏ်ရာတွေကို မြင်တွေ့နိုင်ပံ တယ်၂ “တံတားက မြစ်ကို ဖြတ် 
ကာမာ လြ ဇဓ ၉ ကျး ၂၂၆ (ပျ မျူ မျူ 
ကူးသွားတယ် ခေတ်မီဖ္ပံ့ဖြိုးတိုးတက်သော နိုင်ငံတော်သစ်က မြစ်လယ်မှာ 
လူ့ ငလ ဇ7 ဝ ဝ ဗျ ဇ ငလူ 6 7 ဗျ 6 ဇမ 
အမြဲကျနိခဲ့တယ် လို့ဆိုထားတဲ့ ဇော်ရင်ရဲ့ 'ညနေ” ကဗျာထဲမှာ “ခေတ်မီ 
၀ ၆၀ ဝ လား (စရ န ဇ မ ၃7 ၂၀ နး ~ ၀၀၀ (ပျို 
ဖွံ့ဖြိုတိုးတက်သော နိုင်ငံတော်သစ်ဆီသို့” လို့ ကြွေးကြော်နေတဲ့ နိုင်ငံတစ်ခုနဲ့ 
`~ဓမဝင္ဝ (လ င္လ လ ငး. ၃ နျ လြူစု့ရျ 
အဲဒီနိုင်ငံထဲ ပြုတ်ကျသွားတဲ့ လူတွေအကြောင်းကို ပုံဖော် ကြ ဇိ 


အာ 


ပဲနို င်ပါတယ်! 


~ 
~ 
ာ 


၀ ~ ဇ ဝ လူ င ဇ လ ဇမ 77 
သူမရှဘ လူမပြည့်လို့ လေထ ခဏရပ၀ စောင့နေရတံ့ ရဟတစးသူခေ 


၁, |. 

နည်းအားဖြင့် ဓသေချာ မရေရာမှုတွေနဲ့ ရပ်စောင့်နေရတဲ့ ဘဝများစွာကို 
မင်းလွင်ရဲ့ 
ဝင င င္လ ဓ္လ န္က င 7 (4 လွ 
အဆပင္ဗေတွေများလညး လနိးပြနေဦးမယ့် ၀နးတွေ ကဗျာမှာ တစယောက 


င င င ဝံ လ င ပ င္လ 
ယောကက မြေသြဇာ ဖြစ်သွားသည့်တိုင် တစယေခာကယောကဟ၁2၀၇ ဝနႈးႈ 


4 


လျး မျ မျ င္ဝ ဇ င 
ရဟတ ကဗျ၀မှာ မြင်ယောင် ကြည့်နိုင်ပါတယ်! လှုငးရ့ 


လျို လျန် ရညန လ လူ ၂ မ လ င္လ မွ ငလူ ဝ ဝ ဝင | င 
တစ်ပင်ဖြစ်လာမြဲ ဆုတ့ ရှငသန စီးဆင်းမြဲ အစုအဝေးကု ထတ္ဗေ့ဇုငပ တယၢ| 
6 င ဝ င င င င င္သ င ငံ ငံ င လူ ဝူ 

ကြယ်တွေကို လ္ပတလွတလပလ၀ ရှငးရှငးလငးလငႈး မြင်ရတဲ့နေရာတွေကိုပဲ 
င္သ ဂ င္လ7% ၈ ခက ပ္လ င္သ လျို) င ဒို 
ပြောင်းရွှေ့နေမိတယ် ဆုတ့ လူတစ်ယောက်အကြောင်းကို ထငလငးရ့ 


4 လ 7 င္ဝ | င င လူ 
ယဃောကျားလျ၁ာ ကဗျာမှာ တွေ့မြင်နိုင်ပံ တယၢ| နောကတော့ မကျေးရ့ 
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နျ ဇ.» 6 နျ ဝ နြ လ 
အောက်မေ့ခြင်း ကဗျာမှာ “ညစာ ထမင်းအေးအေး ငါးပိရည်မွှေးမွှေးနဲ့ 
မွ နျ လူ 77 ဝ ဓ ဝ လ င္လ (နျူ 
ဝလင်စွာ စားသောက်ရတဲ့အခါ ကြရ တီးတိုးဖွဖွပြောနေတဲ့ ရန်ကုနိမြို့ပြနေ 
ဇ ဇလ ၀ ဝ ရပ္လို့ ၁၂ လျ ဖြ 
လူတစ်ယောက်ရဲ့ အသံကို ကြားယောင်နိုင်ပါတယ်1 
ကဗျာရေးဖွဲ့သူတစ်ယောက်ချင်းစီရဲ့ ဒဏ်ရာများဟာ မြန်မာလူမှုဘဝရဲ့ 
ဉာ င္သ င ်ားနိခ္ခါန္လေဝ ပဲဗ်ာင်သိ င ကု... 
အဆုံးမရှိ အသည်းအသနိတုနိခါနေတဲ့ ပဲ့တင်သံတွေလည်း ဖြစ်နေနိုင်သလို 
လ လျူ င္လ လ~ဓလူ နျူ (စ င ဝ လှ င္လ 
ကဗျ၁ဖတ်သူအနေနဲ့လည်း အဲဒီဝဲ့တင်သံတွေကို ဖမ်းယူမိတဲ့အခါ တွယ်ငြိရာ 
တစ်ခုခုမှာ ငြိတွယ်သွားနိုင်ပါတယ်1 ဒီစာစဉ်ထဲမှာပါတဲ့ ကဗျာတွေနဲ့ 
ခုခုမှ တွယသ္ပ္မားနု ဥထမှာပဝတ္ခ ဗျာတွေန့ 
င ဝ ရိုင် ကြာ (ဝိ ဋ၃ယဥမိ ပျူ ခါ် ဒီလိ 
ဆောင်းပါးတွေကို ကူးလူးခံစားလိုက ခံစားလို့ရတယ်လို့ ပြောခဲ့ပံ တယ်! ဒီလို 
ပြောလို့ ကဗျာချည်းသတ်သတ် ဖတ်ရူခံစားလိုမရဘုးလို ဆိလိတာ မဟတ်ဝပါ 
[၀ ဗျ၁ာချညး ရှု ံီလူ့မဓရဘူး ဤ ရ စ: 
ဘူး! ဆောင်းပါးတွေနဲ့ ကဗျာတွေကို သီးခြားဖတ်ရှုခံစားလို့လည်း ရပါတယ်1 
ပေါင်းစ ်းခံစားကြ လို ရစကောင်းတဲ့ အနုပညာ အစိတိအဂိင်း (၂) ခုလို 
န ညး မြ ည့ [၀ ရႈ ဝ ~ ည ကာ ၂ ရျ 
ဂ ~ {ရး 


ဆိလိ ငိတာပါ] က္ယတ့ဝ အာ ရိသလိ ငြိ ယ်ပါ စီးေ ာပါ[ 
ဘး ချ စ စ လျရှး ဘ တွ ပ္လ ရျ 
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႔၇၀ 0၀1၀၃ ၅1၃ ၅၂၀၀ ၃1112ဝေ 11၀ ၆1၅ ?" 
(| ၄၅၉ | [၆၂၅၇11 11 {၇ 1႕၂ ဝ် ၇ 71၄ 


႔၇ (၂၆၀၀11 နာ၅{[၅၉ {ဝါ [၀ ၆၃ ၀11၉၀ 
]၇၀11111ဌ၉ %ဂ1ငါ၅ ၈၀1 ၀1 
1၀၀] ၅1 ခင ၀{[၇၀1”၉ ]1ါဂ 


႔1၇၀၀ % ၅၀ ၉ၤ1%# ဝါ {၇၉၅၇6၀ ~ 
၂116 ၆၅119 19) [16 ၈11 ၅ ၅110႕၆ 
]{ 1၂၂ ၀]{၉ 1{[၉၀]/ လၢ ]1ဂ [၀ ၀1၂၀၉ 


[၂၀11 ] ၇၂၀11၀ ၈ 1111 
႔၂၇၀ ၈111၉ ၅၉ 111171717) ၉ {ဂြ1ၢဂမ 1[ %၅6 [၅၀116 


၂1၀ 
]၉ 1111၂၉ ၀11 ၅ ၀1၅11၉ ငါတ? 


116 ၅ ၅ ၂၀6၆ ၀1 ၅11 ဝဝ ၆71၉ 
17 1၇၃ ၅71၀5, ၆၀၀၀ /]၀%ဝါ့ 


1 ႔ "၈၀၁၀၀ 211 ၅ဤ1ဝ၀#ၢ112ရေ 7၂၉၈ ၆၅5” 1၆ [၇၉ ၇၂1၀1၅] ၅၀၅] 11 1၇၂၉ 
1၂၅၂ 111]1[၅႔ 1] [၅ ငါ ၅1111၆ ဝ ၆၀ ]၅ဝါၢဓ {၂၇၉ ၃၀1111 ၂၅၈ [၀၅1၉ , 
2 [၇၉၉ [ဝ [၇၉ 7ေ1]၅#| ၆ငါ၂ဝါဃး]ဝလဆ န၆ငးၢလ ၃၅[6 1႔) ၅1၂11၅. 
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ဇေ်ရင် 


ဝ လျေ င င 
တတားးက မြစ်ကို ဖြတ်ကူးသွားတယ် 
လျ စ ဝ င ဝင င င 
ခေတ်မီဖွံဖြိုးတိုးတက်သော နုငငတောသစက 


မြစ်လယ်မှာ အမြဲကျန်ခဲ့တယ် 


င လူ င ၀ င လျှိူရျု 
မမြင်ရတဲ့လမ်းက ပိုရည်တတ်စမြဲ 

င င ငံ င င င ယြ 
တစယောကအလငးရောင တစ်ယောက်ကြည့်ရင်း 


ဖြတ်သန်းရတဲ့ ညနေခင်းတွေ 


(နျ လျ (င္ကိလျ (နျ လူ လူ့ 
အဓအမှတန့ ညနေတုူုငႈး ပြ လာနေခ့တာ၀ပ 
(၂ လျ (နျ လူ လူ 
အဓအမှတ င ညနေဟာ ပြန်လာနေခဲ့တာပဲ 

ဓ 
ဓက 


အလှည့်ကျစနစ်နဲ့ လောင်နေတယ် 


တံတားအိပေါ်မှာ ကြောင်ေ ကိနေတာနိး 
မွ မှ ပျာ န နး 
တံတားအောက်မှာ ဖြတ်စီးသွားတဲ့သွေးတွေ! 
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1151 |၀ ၅1ဝါ [၅1 5၅171၉ 
{၁7 ၀1071 11 1 ၇၀ [၃၅1၀11 41 70116 
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႔16 ၅11 ၅11116 1၀ ၅1919 1၇၀ ၆၅1၉ [၀ ဝေ (၅1 [၀1 ၀11101 
11) ]၃ ၅171 ၆5၅5, ၅]၆၀ ထဝ 25 ]၃၅2 ၆၅၉) ၆၀11[[၅၀၅၉? }//၅1)- 
1၂၂၅1, 911၂၃ ၅၂ 2021 . ႔၅1၂ [၀၉၀1၁] 11) 1၂1၆ ၅1၅, ]1]၃ [၇၀၆၀ ၅]| ဝာ 
{၇၂၉ ဝဏ ၅1 ၅7၂ #ဝမ၀][17၉ ၅ဌ၅1116{ ၅5၀11 ၅1] ၈ 
{၂၀ }၂/၅111)၅1' ၅1. ၇711၉ {1၆ 1ဝ၈၀]11[1၀1) ၀1111 1၅၀၃ 1၅1၀1 
၅၂7 [၀ ၅1၉ 7၀] ၅[1~လ၀ 42၂1 1၇၅႔) ၅၂. [၂၇၂၀၆၀ ၆၅1717 
11၂၃1၅ ၉၀0႕ ၢဝတဆ [1 ၅ငးငဧ 11) ဝလာ ၃၅][ ၅7၅ ၅1႕ 71၅၅၅] ၆၈၀]1?၆) 
2170 [1 ၅ဝါ][51၀1၅| ၅]. [၇၀ ငင ဝ? 11၅1၂ 11 ၂၀၅] ၅711ငါ့ 
{၀7 [ဓ {5၆၀ 1 1၅ 2021 ဃာ [၁၀၉ 1 ငါ ၅|| ၅၉၀ 
1၀ ၀11161. [7 11၆ ၅111၃) ၆၅၆၀ ၀၅) 1၇၂၀ ရး1668 ဝ် ၅14] 
111ဝေတး4] ၀751) ငါး ဝ် ၀1651၈] 11၅1[၆) ၅110 [71၀11 ]]1၂၀ 1၂၉) 
၈ ၀၅]17# 1၆၇ ငါ ၅|| ၀၉၈ ၀11611 1၅၀၃ ၅၂၇႕ 1၇၃ ငါ ၅|| ၉၅၉၀၉ ၀ 
နလ 1 11 [၇၀ #လမ၀]11[ 1၀1 ၆၅116 ဝ? ဝ1ၢာ ၅၅၅ | 17. %/ 
[၇၀1၀6 5၀ ၂၀7 %8%၆ ?၀#% ၅17 ?၀# ၅၅1175 ၉၀1၅0၃ ဝှေူ႔4|1{လှ) 11၂- 
ငါ ဝါး7၉ {[#၀14ဓါဂ {၇၀ ၅7 1 ၈၀၂]11[1၀1) ၅110႕ ၅၆ [၀၅1 ဝ် ၅ 1႔1၅ 
{60 7၅8| 6၅၀၈၅1 ၅11111”. 


႔၂၂1 ၈၀ဝါၤၤငၢၢ၀ၢ 


႔ ဝာ 1 [၉႔၅1 202 1) ၇ [၅၀ ၀ ]ေါ ၆ }/႔11) ႔၂1၇၂၉ 11၅11၉ 
၀၈၀7၇7 [၅၇၀ ၃1၀၉1၅] ငေါ ၉၀၈) 1၅111၅] 
၅၉ ၉%%နာ{ ၈၂၄ ၂၂၅၆1၀ %၅~ဝ၉၆ ဝ် ၅၀၀7၂] ၅၅ဤ[1-င၀ၤ႔4[ ၀17617 ၅- 
{1၀115 . %/1[၇ 11) ၀၂၃၈) ၆5၅5၃ ၆၀၀၅ ?၀၅၀ ၆၉၉၅1႔) 16၂11 {၇၉ 
၂၁၀၂၀၂ ၇၇၉၇၂ ၂၂၂၂၉ ၁၇၉၁၉၂ ၂၇ ၂၇၇၇၂၀ ၂၇၇ ၂၇၂၇၂ 
၅၇႕ {၀71714 ဧဝနာ] ၀ ၃၃၅1). [၂၇၀၆၀ ၂၇၂၀ 161 1၇၃ ၃၀ျာ ၅၅ငါ့ 
1) ၀1၁1၀1) ၆11 [၀ ]၀11] 1၇၂၀ ၅1 1 ၈၀]11[1၀1) ၅01116 1၂၇ }/%၅11111၅]ာ 
111]1[ဥဒှ. ၆၀1? 1117) ဝေ ၄၀41[5[၇၉ [၀၀၂၃ ဤ1]1[ရ၅#မ 1၅1111) ၉ {၀1 
6၇၂1 #၈၀]11['1၀႔၂၅1 ၀7ဌ21712၅[51၀175 (၈၀) 11) ]င၅1ာ 1၇1 ၆၅, ၅ 
၉1၅၂] ၅1၅ 17] ၆၀41[[၇၉၅၉? ၅1111၅ [၀ }/၅နာငါ၂ 2021 ၀1၅1၉, 
၉ ၂၁ ၂၂၁ | ၂၁၄၇၇၁ ၇ ၇၅၂ ၇၅၅၁ ၂၂၉၅ ၇ ၂၂၂ ၂၂၁၀၇၅ 
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၀1%%ဝ1 #ဝ၀]11[1၀1 ၅႔၂ [၀1၀၈ ၅110 ၄၅1111] ၅1” 111[1{[ဥျကလှ [၂၀၀၀၉ 
၀] ၀၅ ၀၅ 21 ၅၂ 2021 

/၀1 ဧ ~ ၆၇၃ ၅ ငဝေဆ ၈၀]11[1၀#႔) 11႔) ၆၈၈၀1၅! 1၀၂၀၉. 1) 
1) ၅၅1၅၅ လၢ] ၅၉ဝ) ]၃၅171111 ၆1၅1၆) 1၇၂၈၄ ၉1၈၀ ၅5 11]1[5၅ၢမ ၆၀]- 
ဝါး) ငါ 1) ၅ငင၀1111{၅11{၉) [၇၂၉ ၅|{ ၇၂၃၅1 [၀စ၀10႕၃၉) 1႔႔၇႕1 ၅1၆၀1၉) ]၀- 
ဝး 11၅11၅) 217 [၀]1[1င၅| ၅ဝါ1၆ဝာ၉ , [1၀၈၀ 7[1] 11, 
၀1111 ၅1 [၀စ၉၉၉၆117 ရ] ၆၈ ၈၄၂၀၀၉! , ၆၀၀14၂, ၅1 |1ဝ]1[၂၀၀၀ါ 1၉- 
518168. ၅1 ၀11011 ၅]၆ဝ ၆1႔19၃ 11႔) ၃၅၂1၀၉ {၀ [#၂1[5ရစ၅]]~၂ [)1၉- 
11၅၀ 1၉၀178 (1၉). ဂး ၅1 ႕6108 ၆၀၅၀ ဝ ၅၀ ငါ့ ၅၂- 
]၂၉#၂9ဧ [၅၀၀ ၆ ၇၂၉၉၆၃ ၀၅၅ ၅၂၇႕ 1၆ ၆၅၆ ဝ ၀၅41 ဝၢျဂ ၀၀၉၀၅] 
အနမ ၁၉၁ ၉၀၂၁၂၀ ၂၂ ၅၂၁၂၃၆ ၂၉၇ ၂၂ ၂၁ 
11) [၃၅႔ 01111 ၆[၅' . " 


၆ဃၢငၤဝါ၅] 111၀၅၆ ၅4 ၆1ၢဂၢရဝ 4[ [76 


1႔၅ ၀၀ 1၅ ၅ 7111ဝေါးင 111 1၂၃ [၃၅17 11111 }၅[1ဝ11၅]1[166 [၀၀7၂၆၀ [` ၀1 
(လၢ) [၀] 115: 


11//၉”7၉ 071601171{0/ 60) ၂၂၀၉၀[/၉ 17/10 007711[{ ၉0) ၅11/010!0, 11/ 
၅1176 [၁၅၂၀/1080610/ 54[07{ {ဝ {/107/1. {71051 ဂ!) 0/ {/10/71 
/)၅176 [6071 ၅176 ကါ 7၀1710 1/၀71071. 4 707 /1/(၉[`7 0၅၅၂၁/ဂ- 
7101071 /၀7/ {/1050 5111010!05 16 {/10{ 1//11/၉ [၀၄၉ ကပါ 7၀1710 
771071 1017 0/၉၀7{11711{ 165 [၀ [7017၉!, {ဝ ၅၀ {၀ {/10 /7၀/1{ 17105, 
017/6 0710 7၀4710 1/၀7/11071 ထ /0/{ 0၀710 ဂ ႔10710. //၅!710 
710{/11710 771416/1 {၀ 00, 0 0070581071 ၆၉0၂0၉ 1/1{ဝ {/101/ 711710 
1၂7/1?/ ၉ [151/1၅ ၀10 710010. 070 /0/10/၉ //၇၂ာ 7705 /0/[ ဂ/၀/10 
1႔7{{/1 [107 င/1/0/ 071 ဂ /107/16 1/7/1071 /]07 /1[15{၀0710| 17077 [ဝ [/10 
/၄၀71{ /!710. 01710 ထ //၇/ /?0/.၉၀//, /၉၉ပါ/10 /107 င/11/07071 
0၀071 1705 710{ ၉0617 07 1/1{/104႔{ 017၀71 {၀ /]0/[၇ /10/) 5/]0 
7707 င/105၉ [၀ 6၀7/71/711{ ၉4116100. 


႔၇ 11ဝတး အရေ] 211ရေ [၀ 15 {၂၅ ၅၅1၂ [၅၀၀၉ ၂၀၀၆၃ ၃၀1161] ငါ၂၅|- 
]၂၉#9ဧ [5၀ ၀617: ၅1 ၆၀၀12] ၀၅၀၉၉1) ၉(1ငါ၂) ၅၉ ၉117၀၀1111ဝါ]1) ၉ 
၀11၉, 5၇၀ [၀၆၉ ဝ/ ၈၀၉ ဥျ႕ါ ၇၀1၅၉, 17]: 7႔1[[၉၂[ ၅၀၀၀၉၉ [၀ 
ငဝ င411၀4 ?၀# ငါ 1] 17) ၃ဝ1161၅11{ ၅၂၉%၉ ဝ? %၅7 ၅1၃ |; 171] ၅ 


1 7#၅10768 111 {1၂16 ၅71 ၅1 [၀၆၉110ဝ11၅၅ဤ၉ ?၀၅ ၆ဝင1171[လ၈ ၉၅၆၀၂၆ , 


င္ဝ]]1176 & တ | 35 


၅1 2၀1. 5 ၀# ၅1), ၈ 1? ၇၀ [5၅၂ {1၀ {11၂1၃ [၇၅ [၇၂၉၂ ၅ ၅၀ 
1၂၆၀1! ၅၅႕ါ {၇၀17 ]1%၄ ၅1 ၅11119 ၉၉၉) {၇၀၂ ၃၅1] ၅၂၅၅၂၉ [၁1ငါ ပျာ 
၅ 91 ၅1/၇)ဝါ ဌဝ ၀ 41 ၅ဌ၅1176{ [၇၃ ဤ၂ဤ၂1|1[၅# 1႔) ၆1ငါဂ ဂ ဝ ၅1111၉. 
1 11{ [၇၅ ၀1၀1 1 1၅1176 ငါ ၀၆ 1၀ 11၀၆1 %၀1711671. 14႔၅ ၇၀၀ [၅၂ ၆၀- 
၂} ၉၄၉ [၇၅ ၉11110 ၆၈၂ %၀၀ၢ ၀၅11႔၅ 1၆၇၀၆၀ ၈ ၅၇ 11) ]၃၅- 
161111 ၆၅. 1၇၀ ၅1၀ ၅၀ ၅၉၄ ၅11၆1၉ ၅5 {ဝ အာ 


1],661ထအ1ငဝါ `၀ဝ၆ၢ1လ ၅7 ၄၈14၈1 ၆၂၅၈၀ ?၀# ၀ 


၆၀၀ ၃၀၉ ဝ ၀၀၀၆၉ ၀ ၀၅ 15၀႔4၂ ]၅%%၉. /႔6၉61111၀- 
{1၀1၂5 ၅1) ၆၀11၀၆ {၅ %၀111611 ၅1၃ 11၂1၀1 {၀ ဤ ၅|၆၀ ၀၀၉၉ 
၀11161. }/၅ [၀၀ ၀၃, ၅ 206-%၅7-ဝ]ရါ 111၆၃) 1၅] [၇၃ စဤ႔1]1['ရ# 
161316 ၅1၅0 ဝဝ [ဝ ၈၀၅1၃ ပါရာ 1? ၅၉ ၅ ၂႔၆၂1၃ ၆၀1၅11?) ]၀11111၉ 
[၀၉ ဂ ပၢါ 7? 16၆၀၆ဝ၀အး4င ႔၀၅၅၅5. [၅႔ ၀၆၀၆၉ 2021), %ဂ [၅ 
1 ~၀]11[1၀1) ၅ငါါ ငါ ၅ ၇1၂) ၀1111, ၅110) (႔၅ ၅ေလ၉ ဝ် ၄၀၅၉ ဝနာ[င 
1၇၅ ၆ ဤ] ၅11 ၅၂၂၀၆ဝတေ 11၅၂၂ ဝ် 4၅ ၀၃ 4၀၀5 ဒေဝါ ၅၂၅ငါ့ 
၅ငဝ14111{[011 င ဝေလ [ဝ {၇၂၃၉ ၃၀1117{[၂၈၆10 ၅၂၇႕ [၂၃၀-၃ဝ၀17{1#၀]| ငေါ ၅1၅၆. 
[၅ [၀၀ }//၀၀ [၂၀၆၀ ပါငေးဝါဝါ 1၀ ၅1၀၈ ၀ ]၃၅# 71 ၆{၅{[ [1၀႔၅ /၅1- 
ဝ 1၀ 1၅ 1111 ၂၅ ၉၀1႕1၉ ၅1 ၆1၃၂၃ [[)[၉. 

16င၅4116 ၅၀၆ ၃၀1 2၀1166 1#) ]၃၅ၢ11 ၆[၅[' ၅1၀ စ) ဝ]၅- 
{11၀၂၄ [၀၀၀ ~ၢ]]၅ဌ၉) ၅170! ၅ [၀၃ 1႔၀၀ ၅၆ ၅4161၀ {ဝ 117၅၂၅ 
၂1၉ 1 ၅1၂၉၀7) 11၀? ၈11၉ %%၅၆ ၅ ၀7 ] ၂၀. ၆၉၅0 ဝါ] 
11၂၅{}]၀11 ၅]၆၀ ၆၀၆၀ [၇၀ ၅ ]ဝ{. }/၅ [၀၀ ၀၀ 7၀] ၅၆၀11[ [၇၀ 
366 17) ၂၃၅1 171711 1 ၉၆168{[၅11၂၃ဝ ၅1၀၅5: 


77၂070” 507106 170771071 1//]1၀ 00၈၅၉ (၀ /?၅/1{ ၅710! ၂၀171 171 {170 
60716. 17107 5/1011/0) (၉ {0/၃၉/1 {၀ {/10 /၄၀71{ /?/10 (01[ [/1017 
/) ၅7071 { (6071. ]/) 0710 |0{0/1၀7/1/, {/1၉ 6၀771710၅710(07-1/1-င/1[0/- 
/1?/)160]/ ၉{7//င64/ 070070 {/]ထ ၂1၀ 17၀/71071 16 [၀ ၅၀ {၀ {/10 
/၄၀71{ /1/10. ” 


1711၅] [၀၅ [1] 116 16 ၅၀ ၆၅6 ၀၅ ဝါ႔15 နော [၀]၇၂- 
81၀65) ၅၆]]1[ 1၉၉) ၀1 ၆ ဥ၅မဝလှာ့ 7၅15၅၉ 1[ 1၆ ၆၈၅၉ ၀၅7 {၇၃ 11၇၇၅ - 
၂6179၃ ၅၀11၀1 {၆၇၅ ၀111 ၅1 [၀၆၉ ၃၅၂၀၅၆] ၅110 11) 1၆0 ဝ် ၀76 


2 [၀၀ ၅[[ဝၢ %% ၃၀11င၂1႔10 ဝေါ 1၂1၆ ၅11႕၃) ၅ 17၃ ၅17 11111[ ၃ဝ]]ဝငးၿ]၂ ] ဝေါ့ 
ဂ ၀11611 % ၅6 ?၀#ဤဤေတ [ဝ ၅6 1161၀1) 4 ဝ ၈ [လာ 5 -05) ၀11611 {၀11 
{16 ၅1႕ ၀၇၀ ၆၅{[၅[1၀႔၂၆ ၃၅11 11၀ ၉၀ 1၀ 1၇ {၀11 ]11ဝ. 
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1၀11၀ ၅1ဝါ ၅[[၀711၀11 [၇၅11 11 111 ၅ ၅1၇, [16 1၆ ဝါ16ဂေၢ11)၅- 
(၉: ၂ ၂၁၂၂၁၁ ၁၅၇၁၂၁ ၁၀၉၂၉၀ 
၀11115 [၅11၅11 111 2 ၈1 {5၆၇၉ ၉၀၀1၈ 11) %ဂ1ငါါ ၂ + /1]1ဝါ့ 
၀`၅#ာ၆၀[ဝ၉ ၅5611111ဝ၉ {၅ %%၅ 1၆ [၀႔ ၅171. 

1႔၀81 %%၀111611 ၅7 ၆၀၇၂၀] 1၀ ၂၅11၅1 ငါ ၅] ၂11] ဤမွာ ၆၀1117 
111|1{[:၅[၅ ဝလ 1၉ 70 ၀1 1၂၉၅. [` ၀1 %၀617), [191 ၀7 {၈ 
{၂၀ [1႔76 ဝ ၂၃၅711 ၆၅1 16 ၅11 ၅]111 1႔11၅၀ ၅17ဝါ့ ၃ဝ၀17ငရနာ{-- ဤ [1] 
၇၀1611 1171] ဤဤ၂၉ ၅၆၀41 11911) ၀11 [၇၀ {၀11 ]]/၂၀၉ 11႔) ၅1၅၉ ၃၀၅- 
{၂၀]]ဝေလ ၆၂ 1၇ [၃၅1 }(၅[1၀11၅] (1၀11. ၆1/၂၀ ၅1၀၉၆ ၀၂႔1 11) {၇ 
1၃၅111 1၈၀115 1၀11 ၅ငငရနာ [၀၅၉1[1၀16 1၅] [1၀ {၆၇ ၀1 ][1[၂၃) ၅၀ 
ဝါ66611[ ၀# ၅7၅110 ]၂၅၃ ဤဤ၅111?၆၉၆1ဝေလ ၂၀11 1၆၇၂၅၅ ၅၆၀ၤ1[ ]၀11111ဌ 
၅င5ၤ ၀11၆2. 1၂ ]၅61 ၃၀ ဝါ~၄ ၁၀၀၂၃ 11၉ 11) 1၆၇၃ |ဂ[းါ 
၅5 လျ 1၀၈၉ (1#/၀111င4| | ၅ #၈၈၀]1(1[ 1၀1၅1၂ ၀၀211174110ဝ1) . 
/၀11611 ၅1 ဝ 7၅ ဤဤ ၀1၀၉၀၉ ?၀1 1၇၀၅၆၀ ၅၅ဝါ ၀၇ 
၀14611 111 [၅၂၉၆၃ ဝ၈၀]1111ဝ၀1၅1 [ဤ . 1၂၀11 [၅၀ #ဝ၈၀]11- 
{11၀1 1၆ င၅၂]11၂၉ ?၀# 7၅01၅] 111ဝ၅၆6111'၉၉ ၆11ငါ႔) ၅၉ ၅၆၀]16၂၅171၂၉ [၇၂၉ 2008 
င၀ၢ76115[51၀17, ႕ါ15111၅11{]11၂၉ {၇၂၀ ၅11111 ၅11) ၅110) 1း0]16]၅11 
၅ [တဝ ၅| ၉၅၂ ၂၅၉ [၅၀၃1 ၃၀1174 ၀ ဝါး 1၀၅၅၂ ၀၅ 
{၇၉ ၀၂1111) ၅1) ၅1111၀ ၆၉၉171) [ဝ ၆၀ [၇၀၅ ၅၉ ဝှ! ၃၀1ာ၅[1- 
၀ 11) ၅111၆. [၃၅1၇၀7 1၅[ ၉ ]၀၅ဝဝ1 လဝ {၇၀111 1၂၀1၀ လ ၅၆ ၆၀1၈၅၂ 
[၇၀၂119 11[ 61161] ၅1) ဂါ ၉11 [၀၀၂၉ 111 [5၆၅၀ ၆၅ငါ၉ာ၀ၤ4၅ါ့ 

]၂) [၅၂၂1 ဥဥ[၅|1၀16, ၀51[1၀116 ၆44ငါ၂ ၅5 ငါ 1 စဤ ဝါ ႔၅] ၀5? 
[၇6၅0႕ ဝ ]၀၉16[11င 1၅1[၆) ၅110 ၆၂၀111 ဝါ၃71) ၃၅11 ၆၀761၉ ၆၃ 
၀ငျာ1ငငါ ၆၈၄ ၀1116) ၉11[ ၂၂11၅ 7ည၅၂]၃၈ ၉(1ငါ၂) ၅6 ငါ 1 င၀႔ၢ- 
1၅110၅) ၆၀1170!) ၃၀၅1117217ဝါ၃--1711-ငါ၅1, ၃၀၁၀7၅, 7111]1{[ဥျလ ၉[၂၇၅[၉- 
ဝ ညဝါ ၉ၤ114-]၀၅0 ၃ ၅1 [ဝါ ၀11] ၆၂ 111)” ဝန {၅၇၀119 {၇၀1၉ 
၅7 11၀ ၉႕ #၉းငၤဝ115 [ရာ 11) {5၆၇၀ ၆၀]ငေး၀ၢ ဂၢ. ])1၉- 
၅1၀11 ၀1]. ဂၢ 1၅ ၁၀7၆ဝး [၀1] ၆၀1၈ 171 ၉ဝဝါရနာငါ့ 
10165, ၅110 ၅၂၀7၀ 11၂[၀#[၅၂႔){မြာ ၀11 ၅ငငရနာ {၇၀ 1၇၀၀႔ {၇၂၅ [5၇၅ 
၅1 17171၀. 7%/ဝ၅ၢာ ၅ ဝါ]6ဏ11၅{ဝေတ ၅ဌ၅1176{ ၅႔) နာ [7၀႔ 
1 1|1{၅[၈ [၀၀1[1၀115; 1၂၂၉၂ %၀7]၃ 11) ၀11] 11၄ ဝ် 5၇၀ ၆၈၅) လျ တ ၃- 
1၁2116, 1၂၇၀၆၀ ၄၀ ရာကျ ၅၂၀၆၂ ၁၀1 ၀71 ၀7] 
၆၀6 #%ဒေ41116 [[၆၇၀#၀119ါဂ~၂ ၉၀ 7ငငါ ၅1႕ {၇၃ ၅၂){[]1-၃၀ျာ ၅1ဝါ့ 
16၀]11[11၀1) ၆51]] ၅1111၀ ၀1၅1၆၀ ႔] ၅၅၇႕ ရှေ42| |နာ၅71ငါ္ဝ္ပာ၅[1၀1) ၀ 
{၇၀၆ ၀? ၅|| ဌါန. [၇၃ ၅၂11] ၉၃) ၅ }/၀၃ '//၀၃, ၅] 524]ငါ့း 


3 ဂျ ၅14] ၀111၁1 ၁၀111110၅110ာ ဝု 1၅၀ [1161၀1 4 ဝ် ဃာန [၅ -05 16 1၀ 
{၇၉ ၀11] %၀111011 111 ငါ) ၅7 ဝ? စဤ1]][၅၅-#1၅[ရေါ [၀၀151၀ 17 1၂၂၉ [၅၂ 
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၂{ ၆၉0771 [!/(၉ 170/71071 ၅660၂0 {/10 1000 (/]ဂ( /107/1 ၅၉ ၅1႔/[0- 
7?07, 1///1071 ၀017 !!/11710 ဂှ႔ထာ07 ၉ 1707၉ 0111/[) {/10 17၀71071၆ 
၉10! 1705 0 ဂ 771110/1 /01//07 ၉/၉1701071 {/1ဤ7 (/16 /71071၉၆, ///1071 
၂ 056/6@0| /၀7 {/10 7006077, {/101/ ဂါ 1[ 1705 [၉150 {/16 [0107 
510 1706 /၀/ 1၈) /၀7 17၀771071. /)/071 {/1]/1/( (၂) 17၀/71071 771115 
{ထာ /1[1/71(/0 ဟါ 1႔7106511771171၅?၄ /1/(@ {/1017 01771 7710{/107၉. 


]1) {၇ ]၅လျ 7 ၄၀1 111၀71 ၅ဤ၂(1၆{[ ၈၉ ၆၃ ၅ဤဤ၅ရါဝ၃ ဤဤ)၅[ဝ1၅| 
၂၅ ၂ ၂၁၅၉၉၁ ၁၀၅၂၁၅: ၂၇၉ ၇၁၅၁၅ 
၂၂... ၂၁၂ 

[၅ [၀ }/၀၀ ၅၂၆၀ ၀၆၉၀၈၃ 1၇၅ ၀၂၂ (1511၅၂ ၆၅၂ ၅ [၂၀111 
11) [၅၀ၢ# ၅1, [၀၀1၉ ၅15၃ {၆၇၀ 1၅11 ၀179 ဝဝ 51င %၀#]၅ 411 
၅70 117ဠာ ၅11 1{[ 1၆ စဝ (]၂၀၀1၅1၅၀11 ?၀# ၆၀1116 +၀111611 1၀ | 
{၇၀1၂ ၉၀] ၀17] ၀၅၃ ၅ ၅၇၀၂႔1) ၀ ၀ {၀ {၀ ၅၅7၃. 1)၉11- 
မာ ၆၀၄၉ ၇၅ {၆၇၀ ငါ ၅11၃၀ [၀ ဝာ] {၇၀17 ၉င၇၀၀]]7၂၉ (၅[1] ၅၇ ၅- 
{ငပ ၅51၀. ၅1႔၂ ၉11] ၉ ၅111၀ ၉၅၀၃၅၃ [၇၃ 711၀၉၀ |၅1၉ူ႔၅ဌဝ | ႔- 
6 ၉11766 1{[ 1၆ ၀7၂ [၅(1ဌါဂ){ ၅ ၉၀၅၀၀], ၅1႕ {၇၉ ၅7၀ ၅]%၅၆ | ၅ 
[၇၀16 ႕၀17၉ ] ၂၀46၀၃. 4 ၅11 ၅0]1၆ဝ [၉၅၈၀ ၀ 1 1၂၀1၃ ၃၅၉- 
1လြ့ 0 ဤဤ, %၀111611 ၅1116 ၀ ၆၀1၆ {၅ '၆၀င4၀၉၀၀110111င 0႕၃- 
၂၉၂၅၁၂ ၂၇၅၂ ၅၂၂၂၁၂ ၆ 

၆1 1၇၃ ၅[[1ာ[ ဝါ ၃၀ ျာ ] လ ၈ 17 ႔0၉ 1] ၅11ဓာ 111[ဝ176 
2ငင688 ]၂၅6 ၆၅ ၅၈၄ ၀7 11၀176 ၅၈၉၀၉၉ 1၆၇၉ ၃၀1 11)- 
ငါ ဝါးၢ 111 [၃၅1 71111 ၆15၅1) %%၂၀#ဝ 1၂၇၀16 ]1/)၂၉၆ ၅1၃ ၅]၆ဝ ၅1၆ငဝါ့ 
႔1၇7၀, ၀1] ၃၅17 115၃ ဝ 17၂17 ၀၂ 111) လလ [၈ [၀] ၅၀၉. )၅%- 
{၅၀ ၅၀ၤ111[ ၅11] 16 ၀11 ၆11င႔ [၀]၅၀၀) ၆၆၃၅1156 ဝ 11၉ [၇19 ၉21၀11. 
][{၀%၈ %၀111611 ၅1 ၀၆1) 11၀၅ 11၅ ၆1ၢဓ {1၂1၆ 1၂၀111 ၅111 [ဝ 
၅ငင688 1၇ 1/)1[5ၢဧေ. 11၀ ၉ဃဤျ၀၀၆ဝ 7၅၆၀႔၅ 15 {၂၅ [၂၇၂၃ ၅၂၀ၤ111{၅11) 1၆ 
၇19၀ {၇၅႔ {၇၂၀ {၅၅၀710 01710, 2 ၀1၉ ၀၀၀ [၀၀] 1၆ ၈၅႔၂1၂) 
16၂1 16 ၅ 7191၀1 ၅1)ဝါ ၃၂၂] #၅] ဤဤ ၆၀]. %/ ၀14111 ၅1 ၃၀၆10 ဝ1ာငငါ့ 
{၀ ]၂၅~၀ | /1(0071 ၅၅႕ [၀ {၇၅11 ၅) ၅ ၀၀1႔] ၅#ာ င၀11ငရနာ{ ၆၂၅1 ငါ့ 
၂ ၆၀5၅ 5၅1၂1၅ ၅11 1)၂၀11-[3၅111၅ 11၂၀11 ၅1၅႕ ၈၀၅11 111 [၃၅႔ ၀11111 ၆1၅1) 
၇ ၇၁ ၈၅၉၁၇ ၈၁ ၂၅၂၉၇၂ ၂ ၂၁၅၂၄၇ ၂၇ 
{၇၅၀710 01710, %”1ငါ၂ 16 ၅1၆၀ ]ထဝၢဖ ]၂၀င၅|[ ၅5 (၉ /1(၀၉ (၀၉ 11) 1၇၃ ]၃၅- 
1 617111 ] ၅၂၇႔၅5) 1၂111၉ ၅ “၂၀၀၂၃ [၀ (5၂၅၀ 17႔) ၅ 17 ၃၀1171” 
{၇၉ 17၀11၂ 16 {၂၅1 %%၀11 07 {1914၉ {၀7 ၅ 71 ၃၀1၅၂ ၅1၀ ဝ 
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၅||၀%ဝ ၀ 141၆ 11 ၀ 19 1၂၅၀၉၉ [၀ {ခန ဝ် ႕၅1]11ဌ {၇၂၃ [၀]၅1၂၆ 
{10 1၆၂၅၀ 11) ၅ 1176%% ၃၀1171. 

1၅ [၀ ၀, %၅၀ ၈ {၆၅၀ ဝါ ၀7 7027 ၇2၅႕ ဝါဝါ ]င၅[ဝလ [၀၉၂ 
{ဝ {၂ #လလ၀](1[1၀1) [၀7 ၅၀7 {၇၅႔၇ ၀1၂၃ ၄၅) ]၅႔ဤ၂ ၀11၃ ၅ {၇၅ 111: 


11//1၉/1 17၉ /}?/5{ ၅၀{ /10/၉ ကပါ []16070! ဂ၆၀႔1( ({/1၉ [၅7၀/11/(01- 
{?071), 170 /၉/{ 11၉057 ထပါ /71႔5{70( ၉0) 517160 [/1၉ {ဝ ၀/ {/1၉ 
77101171{0171 1705 {/10 071/1/ [/ဂင၉ 17/107၉ 17၉ 6၀(1/0| 0၀၀၉88 171- 
{07710 ဂ {10 17710. ),//၉71 ၁၀၅1/071 {[ 177/၀၄/71 45 0/ ဟ ({/- 
710၉ [၅/ဂင၉ {၀ 066055 {/10 171{07710{, 77101 11500 {/10 [0771 
]၇၂၇၀116 176117? 7/16071171၅ ၀117 ၂၀7 0507160 [71 /11/107' ၂၀/ဂ05 
117?]/ [၅၀//11{0 7710၉ ၂၀1707) 05 1/0// ၈၉ {/10 [၅/ဂ၉. 11/0 00610၉ 
710{ {၀ /?0/ ဂ 1466 ၈၆၀01 1 ၉17160 10 1707၉ 7101/ {၀ {/1၉ ကာက 


1၅ }/[၀၃ }/၀ {၀111 [၇၀1၉၀]? 11) ဝါ႔1?1၀၅၂|{[ [၉7၅11၂ ၆၈၀၅ [၀၂၂၄၆1င၅][ 
၅၂၇ 11ဥ၁]၂၀#းငဓလ]|၂. ၆၂၅၀ 5 11) ၉5 7၅1၀၉၀ 1၀8111, 
၂ ၇ ၀7 ၅၂၀၆ [၉၀1] ၅၀ 116 [၃၅၄၅1 ) ၆၀ ၂၂၀ ၀14] ၇၃ ငါ့၂၅]]၀1၇ဌ၉ 
{၇၂၉ ၅ငငရာ[ဝ ၀7၉ ဝ? ဂး 1 [| ၅၀၉? ]][၀% ၃၀ ၅]ဝါ ၆၇၀ [၂၅1 {၇၉ 
{၅1116{ လ1ဝ%၉ ၆၂၇၀ [၇ ၅ဝါ ၅၀111၃ ၅6 ၅11 111'၆၅ဥျဤဤ) [၀1၀၉၆1] ? ၇ 
11){[61၂1-1႔[၀-{[၇၀-႔၅၂၀11111၅11] [၀၅၀၆] 1၆ ၅11) 111၀1 ၆ဝငေ1ဝ112] 1၆၆116 [၀] 
[၇၀ . 1၇၀1 {၇၉ ၂ ၈~မ၀]11[ 1၀11 1၆ (1]၂/၀]ဝါ 11၉ ၆၅၀ ၃၅1၀ ၄ [၉၃ 
၅၆၀11 {11၂၀၉ {၂၅ ၆၅၀ [ဝ] [၅6၆1၀၅ ၅၆၀115. ၆၂၅၀ ၅႕ {၀ {၅ ၇ ၅1ငါ့ 
{ဝ ၆ ၅ငငရာဌေး ၆၂ ၀၇၀၉ ၅110 ၆၇၃ ၇၂၅႕ ဝ [၀၅၀ {၇၅1 ၆၇၀ 1၆ ၅ ၈- 
၀၂11၀1 111၉) 1႔) ၅ ဝ [ငး ၆၀176 ဝ် 7၉1611 {၇၀ 11[1{[၅/ှ့ 
၅170 ၅ ?၀1117116[1 ၆ဝ၃၀17ဝါ့. 


11 ဝါစာ] ၅1၉ 111 ၅ [`၃၈၀]1151၀1 


}၂[၅ [][ဝ{[ }၉ ၅ 25-%၅စ-ဝ]ဝါ ဝင ၆5၅7 ၅၂၅၅၆. 177၇၀1) ၇၀ 
၂၂၀1၅၂ ဝ ဝ် 1၀1] ]၃၅1 171 ၆{[၅{[၉, ၆၃၅111 ၅ ၅1 ၇၀11၃ 17) ]၅၅၂- 
[၂၅၅ 2022, ၂၅ ၅၅၀၀ ၀ ၉၅1၀၉၀ 1၀၂၅1) 110 [ဝ ၀, ၉11[ [၀ ၆ 
1၂၂၀1 ]]၂~၀၂ဝေလ 1႔) {၇၂၉ ၂ ၈မ၀]11[1၀#) %%[5၇) [၅၂၉ [1၀႕၉ . ၆၆၃ 1၆ ၅၀ 
င၀#1ၢၢာ [179 {၀ {၇၂၀ ၀၂111၀) ၅6 1၅၂၀ ] ၂၀၅၀ ဝ် 5၈ ]၀၉16[1င6 11 ဝ် 
၅ လလ [၅၅1၀1]. ၆၂၂၀ % 1 [၇၀႔9 ၅ 611111|၅1ာ ဝင 1၀ !/၅ 
1၀ ႔၀၀. ၆၇၀ ၅1ဝါ့း 
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11/၉ /10ပါ !?[{/၉ 6/10160 |11{ [၀ 641771 /110/1 1[၇ {/10 7/100171{ဂ1/1 
{ဝ [150 {/10 [71{07/10{ 1/1 ၂0108၀ 701/7715/11/7) 011 170 17070 
560/0! 60! 7 /0င0/ 71//၅ 07 /၀7 001710 ၆၀. 


11] }/4၅ ၀၀ ၀, !/၅ [[1[ [၅၀၃ ၅ ဝါ] 1၅1၅--1ဝ 11႔၂၂1 ဝ ၆5၅ 
ဝှ. ၆၂၅၀ ၈၀၉၀ ၇ ]၅[[ၢ ]ထ၀ၤၢၢဌ [၇၀ 1၀၀81[1၀174]1[~၈ ၅6၆ ၅1) ဝ41[- 
၉10. ၅1] ၅ }/၀၀ ၀၃, [၅၀ ]၂န၉၀]/ ၅၉ ၅]#၅ဝါ ၅ ၆10၃ ဝန် 
]၃၅ၢန 1 ၆[5၅[၉ ၆၀7 {၂ #၀၈၀](1[1၀#)) ၈11[ ၆၂၇၀ %%၅6 11၀ ၅ ]၃၅%၅1) 
၀176 ဝ? ၆၇၀ ၀ ၅ဤ7၅]၀#1 ဧေၢ1င11ဓ 11) ]၃၅#1711 ၆[၅[ဝ.” ႔5 
၅%81 ၀/ ] ၇၂၀၉၀] ၅၉ ၅ ၃ ၅|[ (႔ ၅| ၀41[၆10 1 ၆၇၃ ဝါးဝါး ဝ ၀ ဏၢၤ- 
၈26 1၆၇၀ ၃၅] ၅| ၆၀၂1၉ 11၂၉1 ၅11) 17] [၇၂၉ ၃၀1111111111{လှာ. ၂1၄၀၆၅] 
~၅| ၅66 61ငါ) ၅6 ၉70 ဝှေ 1{ ၅၀ 1၇၀ 17) [၇၂၃ ၀၀1] ၅နာ [၈၈၈၀1 ဝန် 
[၇၀7 1၂၉ 7၉10၅၃) 4110 {ဝ ၉11၃ ၅1)ဝါ ၅၀ ၂၃1၉၀] ၅၉ ၅ ၃၀1႔1- 
1၂11[{[ ဝါ 7 ၈၀]11[1၀#၅႔၂) ၆၇၀ ]၇2ဝါ 5၀ ၃၀1၀7 [၀ (| ၅] 1၀1) ၅5 
၂၉၅6 [၀1 [၇၀ [1၅၃ ၆၀17၉. 1? ၆၂၅၀ ၀1 ၅ 17၅] ]၃၅%၅1)) {၅11၂၉၉ 1၂19 
]၇ ၅၀ ၆၀ ဝါ]. 

၅၂: ၅၂၂၅၂၂) ၅၂၂၇၂၂ ၈ မေဿ ၂၂၅ ၂၂၁၇၁ 
1၂1 1၂61]1႔၅{11/၇ဌ %၀111ၢ ၅1 17၀ ၅][၀%%ဝ ဝ ၅55၀ ၃5႔ ၅| ၀ #၀]]1- 
ဓား၀ၤ16 7၀11 410 1၇၈၂ ၅1111၀ ၆|ရော ]7) ၅ ]]လ1ဤ၉ 7၀၀၂11. ၅ 
]][၀1 ၉၅]: 


၂7) 117 0၂1/11071, {/1050 {၈၀၀၉ ၈/]1014/0| 110 [071၅07 9216. / ၂၀71 
1႔70/1{ {0 6/101// 0၆7 0၉၂၀၉ {ဝ (/]၉ ]၈၅77171/ င4႔/[117 0, (011 င႔4/- 
{1170 [ဟ77/07၉ [၀7 170771071 /115{ ၆/1011/0/1[ 0၃16 07171/7107. 


17၅8 ၀11 ၀71 15၆၇၀ 1၈၀711 11116? 


1၂ ၃ ဥ ၀1) 1၆ ၅ 20-%၅1-ဝ]0 ၀1117၅ ဝါ 1၅၀11႔ ၅ ၆၅၅ |[1၀11 ဝ် [၇၉ ၆၀၅- 
{ဥ }၂႔1]1[၅မှ ၉၀11111၅110| 01၅၃ {၇၀ လ ၅[1၀11၅| 011 ၀၀~၈၀ၢ11711. 
11 ]၇၀1166 1) ၅၅၂၀၆၀ 1၀611 ၅5 ၈11717 ပါဝ ၈၈ }/%၅11111၅]ာ 
1၂11 1{[၅ ၂၅ [ဝစ . 11 ၂၇၀၂ 1၅႔1 ၅6 ဝါ]ရ]၅ငဝါ ၅1)ဝါ ၅1 ၆၉1၁] 
၉႔ ၅၈၀ 611၆၉16[၉1၂၃ဝ ]၉၈၈ဝ]. /႔၂[]၇၀႔ဌါဂ ၆၂၇၂၀ [၅၅၆ ငါငါ ]င၅1[ဝါ့ 
]၇ 6166] ဥ၂ဂဝါ [၇ 0႔5၂၂ 1၀ 15၇၃ ?ဝ၀11[51၀1, ၆၂၃ ၉၀၀၂၃၃ ၅၆၀111 ၆၀1႔၂၉ 
16811 ၀1 ၅1၅17၉ 111 111၅11 ၅၆ . 11) [၅၂ဝၢ ၀႕၉: 


1၇ 116 ၀၀ 11) [၃၅1 11111 ၆{၅[ ၅1 ဝ ပါဝါ ၀1 1111[၁]1င11လ 1711၀ ၂1161 
1၃၅) ၅110 ၃၅၅11. 
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75 ဂ 1၀7107, / င ဝ ဖ /၀{ 0/ (/1!71၅5 ... / ၂၉0! ထ1၅7105{ 
0၆၀1 {/16 /၅င{ {/104 / ၅11 ၅၀ {၀ {/1၉ /7၀71{ [1/10. / 771 710 
01707] 0//01/60| {၀ ၂၀171 {/]1၉ !၀၅16{160/ 11711. 77107 [0// /70 {၀ 
{ထာ !71 {႔1၉ 0/?င၉ 0710) 0၀ 0//?6၉-7/ 0/ဂ ၉0 {/11/1၅၆. 771 02- 
{17 070] ?771?[ပါ 0710 1၂၉၆၉. 771050 710/၉ 0//?607၉ {/1[71/( 
{/၇ဂ 77၉ 17၀/7071 07၉ 1/16ထ၁ဂ(/ ၉, /၉060/ ၉ ဟါ [၅၀1/707// 655. 


႔၇7 ၅7၀ 7၀ အာနာ 7႔႔! ဧ ၀#၀၇11[17 ၉ ၀11 {၀၅ ၉၀1795 {၀ {၇ 
{၀1 [1႔၂၀ ၅၂၇၀ 7၀၉11၉ ၀11 ၀၅ [၀ ၅1 [၀၀၉1[1ဝ115 . [၃၅[ [၆၇၀၂ 
{၂ ၅ါ[1၀1႔၂၅| ၆၀1၉ [၅၅ ၄၀111 ၅1၃ 11၂၅၀၅] ၅1 ၂၅ 11၂/[ [၂၀၂၂၀ 
1၅] ဝါ6င161011 11၅] [ဝ ၆[:ဝနာ ၀၅17 [၂၀1၅1 1၅17၉ {၇၀၂11 {႔၂၀၉ 
1၁၀111] 11) ၅1၂ ၃၀11၀၈ -]ဧနေ ၅]၀1)ဝ ၆1711] 1၅၅171 ဥ 111၁16 
၉1၅] . [/1]1 [၃၅၂၂၀1 ၀11 ၇၂၀ [ဝ]11၂ဌ၉: 


11၉ 17070 771060/(00! 06 1/ ၉ 1070) [ဝ ၅၀ ၀ {/1၉ /၀71{ [1/10 
၂1181 {၀ /101// 0417 (၀0108. ” ///၉ 1707၉ {၀/0ါ {ဝ {ထာ ထ (/] 001 
ကါ 711710!) 04႔7 ၀-င0// ပ (1႔5171055 1/1 (/]၉ /၅{င//071 0710! 0/- 
7. /[ {/၀1(/ 00) 710 ဂ 0. 


1%/၂၇ ၀ }//( [၃၅1၂၀1 11 1၀ ငါ ၇၂၀1၇၉ ]၇၂၉# [၇၀11၆၀ ]၇၂၅0| ၆၀၀၅) 
ဝတ ဝ ၀# 1၀) [ဝ ဝါ]6၉ၤ11၆ဝေလ ၂၀1၉၀၂]? ၅၉ ၅ ၆ဝဂာ 7 [ဝ {၇ 
၅၂ ၁ ၇၇၂ ၉၇၅၃၁၇ | ၂၂၁၅၇၅ ၂၅၇၇၂ ၂၂ ၅၂၇၉၂ ၂၂၁၅၂၇ 
{ဝ ၆64] 1%၀ 1[၅၆၈၀၀၉--(1) ၀1 1၀ ၆၀71၉ ၅]]၀%ဝါ {ဝ ငါ 
1ာ| ၅၀၀၉ }၇19ါဂ၇ နာ [၇၅၂၅၇ ၅ {(၅၀71001710 [၀] ၅170 (2) ၀၅1011 ၆၀1႔၂၉ #၃- 
{6 ၀7၅16၆1ဝ1) 1၀ ဌဝ ဝ 1၇ {၀1 [1၅၂၀--[၀ ငါ ငါအ 1? [၇၀7 [၇၀1166 
[၇၅၀ ၆11[လဝါ 1၇၃ ၅1111၂] ၅ဤ1|1[၅1 ၉ ၅1၆၀11. 

]၄၉၀11 1၂၀119 {၇၀1 ၀7 ၀19114] ၅1၅11၂ ၄၀111၉ ၀11101 111 
{၇၂၉ 6၀1172 ]/1[1{[၅၂၂ ၆၉၀111111၅110| ၆ဝငေ1၀11 ဝ် ႔႔ [၃၅1၂၀1 ၆၅[[၅|1၀11, 
6၀၅] ] ၂၅၈၀ ]ငေ. ၀၅၀ ၀? ၅၅11) 1: ၅၆၀11၆ ၆17110 ၈၀၅၀1၅ ၂၉၅11 
16 [၇၅ [၇၂၀၂ ၅1 ၀1] ၅]]၀%%ဝ [ဝ [၅] ၉(ျ၀နာဝ711)ဌ 1၀]၂၉၉- 1 17 
{၇၉ [ဂါ ဒ ၀# ၀. 584 ]ဓလလၢၢဓ {၆၇၀ #၂၈၀]11[1၀17၅1၄ ၅ ႕၀ 
1၂၀ ၉၀၅1 ၂ [7၀၂၅ (႔၀၀၀11 စာ. ]]၇ဝ1ၢ /၅၅ဤ1]1ဧ 11) [၅၇၀ [၂ 
၅11116 176 1၇၉17 11၂၁၀1) ၅110 {၇၃၂ ၅116 /1]] [၇၀ ဥာ ] 5 ၈၄ 1၅] 
{၅၅1 1၂11၆၀ [191 ၀ 1၆၇၀ {၀11 [11႔၂၀ . 1၇၀၂ 11161 111၇႕ ]၀၆၉ 


5 


၅၃၀ ၅ 611၂၀1] ၃၀11[1/1] [၀႔ ၆၈၂ ].1၆{ ၆၂၀175 (႔. ” လူလုံးပြတယ်, ၂၅] 
{၀ “6[၅၀% ၀၅” ၆၀၀”. 
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10 11၅] ၅၀17. ၆၀၅16 [၅ [၀ ၉၀ ၅၆7၀၅ ၉ၤ1[ [၅၀၃ [၀၀၆] ၆110 
၅5 ၆၀1115 [၅/[1ငါ ၃၀ ၅၉၅176 [၇ဝ1ၢ 1) 11၂၀11 ]၅1၉ဝ ၃၆၉ {7၀ 
၀1 ငး, 410၃ 1၂၅၅၂၀ ၀7 ကထ င၀၅ဝါ 151၀1၆ ၅၆#၀၅ဌါ့. (႔ 
1၃၅1၂1 ၅]၆၀ {၅]}] ဝါ ၅၉၀11? ] ၂၀ ၆၂၅၀ ၀11] [1] ၀1၇၀7 %၀11161 [ဝ ၆၉ 
{၂၀၅ 


၂ 0071? 17071 1/၀//1071 {၀ (၉ 0 010/[1100ါ, 1//၉ 0၆၀ /1017၉ 0417 
7/၅/1{၉, ထပါ 070 0/ {/10771 1၉ {၀ ၅0 7711/1[ဟ7 [701711/1၅. 0017 
1၂700 [၀171{၄ 1/ 7၀႔ /1/() 15 0117 /710715{71႔0(1071) 1///110/1 11 / ၅ 
?6 /၇0{ ဂ 711[/107ဂ(1//{[% (001 770117. 1//၉ 0071 { 1707 {၀ 0 
[1710 0705{1//10{ ၉0!) [၉416၉ 0/ {/10. 


၂၅ {၀၀ ၀၀ ၅၂၆၀ ရငး ၀၅) ၅၂၀7 6{]11၅[]1၀# ၅၂၇႕ ၅1ရါ့း 


၂ 007 {/1[71/( 710715{7110{1071 15 ၉၀ {7071၅0 07 ၀771//1ငဂ 00, 
/ [၇7 710 000 1//10 1 1/011/0ါ (၉ [1႔၉ [71 ဂင/7၉ ၉၀71၀0 171 
0{/107 ၂/ဂ60၅, (011{ /]07 0 [71 ၂7 071711 ၆{ဂ၉) /1၅/1(171၅ 16 11511- 
0 /10{ 077160 ၀14 [71 / 0/71ဝ{၉ 07၉0၉ ၀7 1၉၀/ဂါ 167104) 
4474၆ 72727 071. 1. 
5/107{ ၅၉ 0/ 17097 (/၀/ 6/60711710) 15 ၅171607717/1071, 017671 071 
{1၂၇0 /၄၀71{ /1/10. 4၉ /၀/ /၀၀0၆{01/15) 171 71177 01711071) {/1017 7၉ 
5၀ [7#/7/0/ ထပါ 710 1/၀7(/1 ပါ15င၅4651/1၅. 007 6၀771700 0၅) / 
{၂၇၂၂၇ ဤ /10၉၉, ဟ7071{ ၀ 0 007ဖဂပါဓက္ကံ 701/၅ကာ ၀7 7107- 
/017/711/10 60! {၀ ၄၈7၉ 0၀1 {/10. 


[၅ ][[၉1 ၅|[၆၀ ၆ငဝ1ဝါေါ ၅ }/ဝ၀၃ ၀၀6 ၀1111၀. “651၅1၀ 1၆ 
2 110172] {11၉ [၉ 1႔၂၀ ]၀1၂၉ၢ ၅ငငရာ[၅၆]၉ ၀1 ၀၂11 1၀ ၆၀ 71ဝါဧး- 
တဆ ၅10 ဝါ1ဂ111 ၅၃ ၅9၅116{ ၆ဝ၃၅116@ ဝ 1” 


၀၀7င!1161၀1 


/၀1 ဒ ၅၀ ဥ [5၀ ၅၆၀၂ ၀၅71၅5 1႔7) 1၇၂၃ 7165၅႔) 
၅9၅1116{ {1၇၃ ၅1|1[5ရ၅#၂ ၅1 ၆၀179 (၃၃ [7 ၅၉၆1၃ ၀၀၉၉ ၆၃၅116 ဝ် 
{၇၂၀1၂ ၉၀႕ ၅၇႕ ၅၅၀ ၅၃၉၀1၉ ]၀%မ ၆၀၀14] ၆1၅11၆ ၅1၇႕ [၀၉1[1ဝ႔15. 
[၇11 11111{လှာ ၅ [ဝနာ1င ၅11၂) 16၃466 ?၀11ဌါ ၂၀1: [[၇၀ /၈၀]11[5 1၀1), 
ဝါ 5၆၇၀ တရငင၅[1၀175 {၅ ဝန] ဧ [၀၀၅] ၃၅၅၀၈) [၀၀ ၅ 
ဝါ1]171111၅ [၀ 111၅11 %၀111611 11917၉ ၅11ဝါ [၀1၀ [၅11 ဝ {၂ 111]၃ [အင 
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၅၆၀1[ ၅၅! 1ဝ11 [၇၀ ၆၀1၆ ၅11ဝါ ၅၂၀၅၂၆ {၅ ၅1၀ 55၀႔11 
၀111 [7၀႔၅ 1 ၅ငါဂ111ဌ {၇၂၀11 1၀၂15 1၀1၅1 [၀၀112၂ . 5 1[%၀ငါဏ ဝါ့ 
16၆66၅ ၅110 ၀1 ၅င1င၉ 11၂11၉ ၀၅5 111၀71 ရာ 
{၂၀ ၂၈၀ (1[1၀1) ၅၉ ငါ လ ၅1~1#416{1၄ ၅110႕ ၀၅၅ ၃၀ ၅၀ ၀၂ ၅11 ၀ 
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၅၂၂၁၈ ၂၇၁၂၂၁ ၇၂၀၇ ၂၁၅၂၀၂ ၀၈၁၇| ၁ မမရာ 
ဝ411[လှ ၀11617 11) {၇၃ |1ဌဂ၂| ၅႔၇၀၉ | ၇၂၅၀ {11၇ [၀ ၅၅17 ငါဂ ဂ {၀%%4]ာဝါ့ 
ဝ4]1{လ [၅11 [၇၀၆၀ 17) 1၆၂၃ ]၀% ၅1) ႕ ၅1၅8 ဝ ၄၅111၅. ရ14]][ 
615 ၅၀1 2[[၅111၅၆ ၂၃ ၀၅) 1၇၃ [၁]၅1117၆. 1//၀111 11) ]၃၅# ဂၢ] ၆5၅ 
{၅ ငါး ၅]] ၀1၉၈ ၀ ၅ငါါ ၂11၉ ၉၃႕ ဝေ(411[လာ ၀၅ ဝ်း {11႕ ၅- 
111 11{၅| ၉၀2] ဝ? ငါရ၅၅ဝဇဏဓဏ္က ၆၀၅116 ဝ? 1၅61၆] ၈၅11၀၉ 1႔) ၃(႔]- 
{[၂#၉၉, {#၅ဝါး[1၀1#၂5) ၅110 ၅၅1|1[၅112ဝေ၃ ဝ၅1174[]ဝ1၅] ၆{[11႔1င1႔# ၀. 


44| ကော်လင်းနှင့် ဂျင်း 


ကရငိနီစစ်ဒေသအတွင်းရှိ အမျိုးသမီးများ 
မျက်မြင်ကြုံတွေ့နေရသော အတားအဆီးများနှင့် 
စိတ်ဓာတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ကနဲ့သတ်ချည်နှောင်ထားခံရမှုများ 


ကော်လင်းနှင့် ဂျင်း 


အကျဉ်းချုပ် 


ဤဆောင်းပါးသည် ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဓေလမှ စတင်ရွ် စစ်တလင်းဖြစ်ခဲ့ရသော 
ကရင်နီဒေသမှ အမျိုးသမီးများဇါ အခက်အခဲအတားအဆီးများကို မီးမောင်း 
ရား ၉ ဂု လြာ ရသ န ရ ရမ ရ 
ထိုးပြရန် ကြိုးပမ်းချက်တစ်ခုဖြစ်သည်! ဤဒေသမှလူများသည နုငငတ္ဗငးရှံ 

မ ၆ မ္တ ၂ သျ င္ဝ င 
အခြားဒေသမှလူများကဲ့သို့ မြန်မာစစ်တပ်ကို ခုခံတော်လှန်လျက်ရှိကြသည်1 
သို့သော်လည်း စစ်ဖြစ်ရာဒေသတွင် အမျိုးသမီးများသည် အမျိုးသားများထက် 

လျ ၇၃ ၀ ရ ဝင ငု ၀ ရခင 
အခကအခ အတားအဆးများကု ပု င်ဆိုင်နေကြရသည်1 ထုအတားအဆးများ 


လူ ငံ ဝင ဝံ. လု င မျှ င ဝု 
ထတ္မင အသုငးအဝုငးထတ္မင ကျင္သူးနေသော ဂျန်ဒါဆိုင်ရာ အလေ့အထမျ၁၀႕ါ 


ယဒ်ကေေးမှန္ဝိ ရိုးရာဓလေဆိင်ရာများ ပါဝင်သည်[႔ ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလ 
ဥကျေးမဓှုနှင့ ရုးရႈ မွဆုငရာများ ညၢ ၂၀၂၁ ခုနှ ရႈ 
ဇ (လန (စျး! လင္က န္က င မျ ဇန္တ လျ မျ 
(၁) ရက်နေ့ စစ်အာဏာသိမ်းပြီးနောက်ပိုင်း ဒေသတွင်း လက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲ့ 
ဇ င ပူး င န္ဒီ နှ ဇ ဝ ဓ 
အသစ် အမြောက်အမြား ပေါ်ထွက်လာခြင်းသည်လည်း အမျိုးသမီးများ 
ပး (စရ ရ ဇ ဇ ပူး ဇ ဇ | ဇ 
အတွက် စိန်ခေါ်မှုအသစ်များ ဖြစ်ပေါ်လာစေသည်1! ဤဆောင်းပါးတွင် 
ကရင်နီဒေသမှ တော်လှန်ရေးအင်အားစုများနှင့်အတူ ပူးပေါင်းပါဝင်နေသော 
အမျိုးသမီးရှေ့တန်းဆေးမှူးများ! အမျိုးသမီးထောက်ပို့ဌာနမှူးများ! အမျိုးသမီး 
ဗျ ဝ ရး ရရ နး (၆ ဇ (၂ ၀ နံ ပ 
ရဲမေများကို တိုက်ရိုက်မေးမြန်းရဤ ငှင်းတို့ ကြုံတွေ့နေရသော အခက်အခဲ 
စန် ျိုးသမီးဖြစ်နေခြင်းကြောင့် တော်လှန်ရေးအတွင်း ကြုံတွေ့ ေ 
များနှင် အမျုးသမႈဖှစနေခြငး င လှနရေးအတွငး ကုတွေးနေ 
ရသော စိန်ခေါ်မှုများကို ဖော်ပြထားသည်! ဆောင်းပါးဇါ ရည်ရွယ်ချက်မှာ 
တော်လှန်ရေးဇါ မျှော်မှန်းထားသော ရလဒ်များထဲမှ တစ်ခုဖြစ်သော 
နိဒါတန်းတူညီမျှရေးနှင့် အနာဂတ် ဖက်ဒရယ်ဒီမိုကရေစီ မြန်မာနိုင်ငံ 
ဂျနဒါတနးတူညမျရေးနှငွ န ရယဒဓုကရေ နဓာနု 
တည်ဆောက်ရေးအတွက် ရှေ့ဆက်ရမည့် ခရီးလမ်းများကို ထုတ်ဖော်ရန် 


ရရ ဤ ဇ 
မျှောလင္ဝၢသည၂1| 


နိဒါန်း 


င္လ ဝံ င ဓ င င င ငဝ 
မြန်မာနိုင်ငံတွင် ၂၀၂၁ ခုနှစ်] ဖေဖောရ (၁) ရကနဇနျေေမွ ဓင္ဝအေ၁ငလူ 


စ ဂာ 


၂ 
ဦးဆောင်သော စစ်တဝ်ဇါ အာဏာသိမ်းမှု ဖြန်ပွာခဲ့သည်| စစ်အာဏာသိမ်း 
လ 


ဝ ကျာ ဒျ င ယိ 
ကု ဆနိ်ကျင်သည့်အနေဖြင့် ဆန္ဒပြပွဲများ နိုင်ငံအနှံ့တွင် ဖြစ်ပွားခဲ့ 
င. င ဝ လျို လျာ. 

ဓႈချဓႈစွာ ဆန္ဒပြမှုများကို စစ်တပဝ်ဇါ အကြမ်းဖက်ဖြိုခွင်းမှုများကြောင့် 


နီ 


စ. 


၀၀ ၈! 


ဇ ဉီး ဇ င ဇ ဝင ယူက လျ) ဉီး ဇ ဇ (နျူနျ လျို 
ပြည်သူများသည် လကနကကုငလမႈစဥကု ရွေးချယကာ တောလှနစစ ဆင 
ဝ္ဝ 


လျက်ရှိကြသည်! မြန်မာနိုင်ငံဓါ အရှေ့တောငိပိုင်းတွင်ရှိသော ပြည်နယ်ငယ် 


ညေးထစ်မုပြစ္သသည့် ကရင င်နီတွင်လည်း လြငယ်ရျားသူည် ၂၀၂၁ ခုနှစ် မလမ 


ာ 


စတင်ကာ လူမျိုး းစုလက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲ့များထံတွင် စစ်ပညာ သင်ယူခဲ့ကြ 
သည် ၂၀၂၁ ခုနှစ် မေလ (၂၁) ရက်နေ့တွင် ဒီမောဆိုမြို့နယ်| ဒေါငံခါးကျေးရွာ 
င္သ နျ ငာ င ငု သျ ဝ ဝံ ငွ လှ င္သ 
ခဲ နှစ်ဖက်ပစ်ခတ်မှုများ စတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး ထိုအချိန်မှစကာ ကရင်နီပြည်နယ် 
ညံ တ္တသ စား ပြစ်ပားပြးနော့ကတွင် ကရ 

လျ ဇ နျ လျို ခင္တို့ လွ ဓ 
ပြည်နယ်ရှိ လတနကကိုင်တငင္မရျား အမျိုးသားများနှင့်တန်းတူ အ ဘ 
ရျားသည်လ စစ်ရေး! ပိုင ကျန်းမရေး ထောက်ပို့ နိုင်ငံရေး စသည့် 


ခြ ခ 
ကဏ္ဍအသီးသီးခဲ တာဝန်ထမ်းဆောင်လျက် ရှိတြညည်1 မဲ 
အမျိုးသားများနှင့်မတူ အမျိုးသမီးများခ်ကား တငို လူမှုရေးပိုင်း 
ဆုငရာ ပတ်ဝန်းကျင်တွင် မြစ််နေသည့် ပဋိပက္ခများနှင့် စားတကာရွှေး 


တသညေမှ့ ကစ္ညများကြောင့် ဖ ၂ အိမျ မိုမစ္မားရလျက္ခ်ရ သ စစ်ဘေး 


စာ 


ဒုက္ခသည် အမျိုးသမီးများသည်လည်း ယင်းဖိအားများကို ို အများအပြား ရင်ဆိုင် 
င င ငံ ဝ ဓ လျုနျေ့မျ င္လ ဝင 
နေရသည၂1 ဤဆောင်းပါးတွင် အမဓူးသမႈများ ရငဆုငနေရသည စိန်ခေါ်မှု 
(၉ 


အချို့ကို ဖော်ပြထားပြီး ကရင်နီပြည်နယ်ရှိ အမျိုးသမီးတော်လှန်ရေး အဖွဲ့ဝင် 


များနှင့် စကားပြောဆိုရာမှ သိရှိလာသော အချက်အလက်များနှင့် ကိုယ်တွေ့ 


အတွေ့အကြံများအပေါ် အခြေခံထားသည်! ငး 


ဦး မေင်ရးတိုက္ခ်ညည် ကရင မုတ င် ပထမဦး းဆုံးစတင်ဖြစ်ပွားသော တိုက်ပွဲဖြစ်သည်] 
ထိုအချိန်ဲမှစကာ ယခုအချိန်ထိ တိုက်ပွဲများ ဆက်လက်ဖြစ်ပွားလျက်ရှိသည်1 


? လုံခြံ [ရေးအကြောင်းပြချက် ်ကြောင့် ဤဆောင်းပါးတွင် အမည်လွှဲများ အသုံးပြုထား 
သည်! 
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မိမိကိုယ်ကို သေကြောင်းကြံစည်မှု 


လျ (လျ ငမ္င လာ လျ လျ 
ယခု တောံလှနံရေးက၁လအတွင်း ကရငံနံတောဲလှနံရေးဒေသတွငဲ ပြင်ပ 
နဂ လျ... လျူ လျ ၀. ၂၉၉၇ ဉ့ 
ဖိအားများကြောင့် ဓမကုံယံကုံ သေခ ာင်းကြံစည်မှုများရှိနေပြီး အများစုမှာ 
(န) ဓ လျ သန္တိ ၈ 
အမျိုးသမီးများဖြစ်ကြောင်းကို -_- 
င ဇ ဝ ဓမ နျ ၂၈ ၀၀ ၂၀ (ဇ ဝ 
ကျွန်တောံတို့ ဒဘကမှာ 58}င၂႕ ၅211၉ (မိမိကိုယ်ကို 
လုာ် ငလူ ဝ ဉ် င္ရ 
သေကြောင်းကြံစည်မှု) လုပဲတဲ့ သူတွေကို ကုပေးဖူးတယံ| 
အကုန်လုံးနီးပါးက မိန်းကလေးတွေပဲပေါ့! အဓိကကတော့ 
ယောက်ျားလေးတွေက အပြင်သွားတယ်! အခန်းထဲမှာ ချန်ခဲ့ 
င္လ လ င ၀ လှ ဝင ဝ ဇမ 
တယ ဘ၀မှလညံး လုဝဲစရာဓရှတဲ့အချိနံ ဆိုရူယဲဓံဒယာမှာ 
ဖြစ်နေတဲ့ အပြစ်တင်မှုတွေကို ဝင်ဖတ်ရင်း စိတ်ဓာတ်ကျပြီး 
န ၂ တွ န ရႈ ဉီး ကျ င 
ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် သေကြောင်းကြံစ ဖို့ ကြိုးစားကြတာပေါ့]! 
နး ဇ ဝ ၀ လ နျ ငး ဝ ဓ ရှ လျ 
ကျွနဲတောံတို့ ကြုံဖူးတဲ့ စစဲရှောငဲအမျိုးသဓါုးတစ်ယောကဲ 
ဆိုရင်လ း အိမ်က အမျိုးသားတွေက ရှေ့တန်းသွားတယ်1 
ငလ လ န ဖျ င ရူ ဂူ နျ ပ 
အဓဲမှာ ကလေးတွေနဲ့ ကျနံခဲ့တယဲ1 ကုံယံတုိုငဲက စစံရှောငဲ 
န့ နျ နန ဝ နြ မှ 
ဖြစ်တဲ့အတွက် ကလေးတွေကို ကျွေးမွေးဖုံ့ကလညံ်း အဆငံ 
မပြေဘူး! အားကိုးရမယ် သူကလညိးမရှိတော့ သေတြောင်း 
ဤ ၂ ဥ ရး ` ဧ ညး ရ္ဒုႈ ဠ် မ 
၀ ၀ ၂ အ ချို သျ လူ့ 
က်ြံဖို့ ကြိုးစားလိုက်တာပဲ1 
[၀ ၂. 


ဟူရွှ် ကရင်နီအမျိုးသားကာကွယ်ရေးတပ်ဖွဲ့ ([ဃာ[)း စ ဗဟိုဆေးအဖွဲ့မှ 
ဆေးမှူးတစ်ဦးက? ပြောသည်! 


3 ဌး ဝး လြယ ငြ လျ င 
ကရငဲနံအမျိုးသားကာကွယံရေးတဝဲဖွဲ့ (လျာ) သညံ ၂၀၂၁ ခုနှစဲ မေလ (၃၁) ရကဲ 
ဇ လ ဇ ~ ဇဝ ဇမ ဂ င္လ လ ဇ ဓ ၀ ယံ နျ 
နေ့မှ စတင် ဖွဲ့စည်းခဲ့ပြီး လကံရှံ ကရင်နီပြည်နယ်တွင် အင်အားအကြီးဆုံး လကဲနကဲ 
ကိုင်တပ်ဖွဲ့ဖြစ်သည်1 စုစုပေါင်း တပ်ရင်း (၂၀) ဖြင့် ဖွဲ့စည်းထားသည်! ၂၀၂၁ ခုနှစ် 
အ၁ဏ၁သသိမ်းပြီးနောက်ပိုင်းတွင် အာဏာရှင်ကို တော်လှန်လိုသော လူငယ်အများစု 
| ဇ င္လ ငလ င င္လ 
ပါဝငဲသည့့ တပ်ဖွဲ့ဖြစ်သည်1 
ဂ တိုက်ပွဲများဖြစ်ပွားသောအခါတွင် ဒဏ်ရ၁ရသော ရဲဘော်များကို ကုသရနိအတွက် 
၉ (မ 


တစိိခခင်းစီတိင်းတင် င္လ းမှူးများရှိပြီး မူမ 
တပရငးတစခုချငးစတုငးတွ္ဗွင သကဆုငရာ ဆေးရှူးများရှ ဝိ ဆေးရှူးများထသျူ့ 


မ န ပ ဗျ 
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ဇံ ဝ ဓ ၀၀ ဝ ဝ 
ဤဒေသတွင် အဓျးသမႈများဇ ဓဓကုယ မက္ခ ပတး 
င္လ င ဝ လျ 
သည ဘာကြောင့် အမဓျးသားများထက ပိုများနေရသလဲဟူသည့် မေးခွန်း 


င ဝ ဝ ဝ င 
အတွက တကျသော အဖြေကားမရှိသေးပေ! သူသော အ့ 


ဂျု မ ပ ဇ ဗျ ဝ (၂ င 
၀တ္ဝနႈးကျငမှာ ဖြစ်နေတဲ့ ၀ဋပက္ခတွေါ အဓရာအသကဓမွေး 
ဝမ်းကျောင်းဆုံးရှုံးမှုတွေ| ကလေးငယ်တွေရဲ့ ၀ညာရေး အခွင့် 

င ၀ ၀ လ ည လ ရ ၂ ၁! (၆ ရ 
အလမႈဆုရှုးမှု စတံ အခကအခပေ ငးစုရ့ ဖိအားကြောင့် စစ္ဝွ 
သံတွေကြောင့်ိ! စားဝတ်နေရေးအဆင်မပြေမှုတွေကြောင့် ဖြစ် 

လျှု ၁ ခြ လျို 


မယ်! အမျိုးသားတွေကျတော့ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် အသုံးမဝင် 


ဓာ 


တော့ဘုးလို ခံစား ငိတောင် တဝ်ဖဲ တစ် ဝင်ပြီး 

တာ့ဘူးလို့ ခံစားလာရရ ာ ဖွဲ့တစ်ခုခုမှာ ဝ 

ဂီ လု ဇ ဝ အ ချိုကြင် လငင ဇ န ရ ဇ ဇ ဝ 

အပြောင်းအလဲတစ်ခုကို မြမြ ညျ 

မြာ ဓ ၃၀၂. ဝရ ရ င 

အမျိုးသမီး တွေ အဘယ္ပိက္ကုငော ဒီလိုကိုယ်တိုင်ဝင်လုပ်| 
လူပျို လျို ၁ 


(၂၂ လျ ၂ 
ကုယတုင စစ်ဝင်တိုက်ဖို့က မလွယ်ဘူးလေ! 


ဟု အဆိုပါ ဆေးမှူးက သူဇါ အမြင်ကို သုံ 
စ ဘ စိမ္ဘူး ဧ စ 


သုံးသပ်ပြေ၁ာကြားသည်1 
အမျိုးသမီးများအတွက် မြေပြင်ပေါ်မှ အခက်အခဲ 


င္လမွ္ငွ ငံ ဝ ဓ ဝ္ဝငု င င င င 
ကရငနဒေသတွင အမဓျးသမႈများအား ဖနှပသည္င စညးကဓးချကဓမျာဒ3 ဥပဒေ 
ဝ (စေ င င ဝ သ င ရး 
ဓများကု တတကျကျ ချမှတ်ထားခြင်း ဓရှသောလညး ယဥ္ဟကျေးရှုအရၢ1 ဓလေ့ 
အရႈ အစဉ်အလာအရ အမျိုးသမီးများသည် အမျိုးသားများထက် ပိုရ နိမ့်ကျ 
င င င ဝ ဂါ မျု မ င င 
သည္ဟူသည္ငွ လူဆချကဓများ ရှိနေဆဲဖြစ်သောကြောင့် ယဥ္ဟကျေးဓှု ဓလေ့ 
ထုံး မ်း အပေါ် မူတ မြူ က်အခဲကြံ ခြင်း ဝိ ဒ် ရှိသ ဒူ ဂက ငနီ 
တ များ ခှ ညရွ ခ ခ ရ စိရျ၁းလညး ရှ; ည ရငန 
ပြ င္လ ဂျ ရြန္ဇ့လ င လ ပ္လ ဝင ဝ ဝ 
ညရှ စစ်ဖြစ်နေသောဒေသများသည် လယလခငကတညးက စုကပျူးရေးကုသာ 


အဓိကလုပ်ကိုင်ကြပြီး ပညာရေးမဇွံ့ဖြိုးသော ကျေးရွာများ ဖြစ်ကြသလို ရိုးရာ 


င္လ င နျ ကြု လ င ဝ (ဒု = ဝ မွ င 
ဆေးဖြန့်ဝေခြင်းနှင့် ဆေးဖကဆုငရာအတွက အလျှုခံခြင်းကို ဗဟုဆေးအဖွက လုပ 
ဆောင်ပေးသည်]! တပ်ရင်းဆေးမှူးများကိုယ်တိုင် တပ်ရင်းဆေးဝိုင်းအတွက် အလှူငွေ 


စြ ဖြ စြ 
ရှာခြင်းများလည်း ရှိသည်! 
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စ မျ ကြာ. ကာ အကာ ် ပိုရွှ မြင့်မြတ် င္ရ 
ဓလေ့များအရ အမရျးသားများသည အဓျးသဓမႈများထက ပုရ င တသည္ဟု 


အစဉ်တစိုက် ယုံကြည်ထားကြသော ဒေသများဖြစ်ကြသည်1 
ရး ငး ဇ္ဝ ၀၀ ဇ ဇမ ဇ 
အသက် ( ၂၆) နှစဲအရွယ်ရှဲ မမိုးမိုးသည် သူနာပြုတစ်ဦးဖြစ်ကာ အာဏာ 
ဝင ဖြစ် ပြီး လျို ငကက ပြု (ဂျ 
သံဓံးမှုဖြစ်ပွားပြီး နောကံတွငဲ အာဏာဖ်ဆန်ံရေးလှုဝဲရှားမှု လွ 
[၇] 6၉ဝ`[ဝါ႔ၢ%င၀ }]/၀%7614[) ဋိ ပါဝင်ခဲ့ပြီး အလုပ်ဆင်းခြင်းအား 
င္က ဇန္တဲ့ မျှိုန္ပြ င္လ ဇ ရာ ရး ဇ ဇ ဇ ဓ ပှ 
ရပဲဆိုင်းခဲ့သညံ်1 လကဲနကံကိုငံတေဒံလှနံရေးဓများ ဖြစ်ပွားလာပြီးနောက် 
ဇမ ဒ လူ န ရ ဇ ဇ နး ဝ ပး 
ကရငံနီမှ ဒဏံရာရ ရံဘောံများနှင့် စစ်ဘေးသင့်ပြည်သူများကို ကြည့်ရှု 
ဇ ဇ နး ဝ လျု့ပိ! မှ ပ ဇမ ဝ ဇ 
စောင့်ရှောက်ပေးရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့ပြီး ရန်ကုန်မှ ကရင်နီသို့ ၂၀၂၁ ခုနှစ် 
အောကိတိဘာလတ္ဝ္လိ ရောက်ရှိ ခဲ့သည်] လက်ရှိတူငိ ]လာန တဝ်ရင်းတစ်ခဒါ 
ဉ္စ တွင ရောကရှ ခ္သည17 လကရှတွ ရငးတစမုဇ 
ကျန်းမာရေးမှူးအဖြစ် တာဝန် ယူဆောင်ရွက်ပေးလျက် ရှိသည်! 
သျ လါ ိုင်ကြီးပြင်းခဲ့ လျ င နံ့ဖြိုး ရြ 
ရနဲံကုနဲတွင် နေထိုငံကြီးပြင်းခဲ့ရသူ တစ်ဦးအတွကံ ဓမွံ့ဖြိုးသေးသည့့ 
ကရင်နီဒေသတွင် လာရောက်နေထိုင်ရသည်မှာ အလုံးစုံအဆင်ပြေနေသည် 
တော့ မဟတ်ပေ]!1 အထူးသဖြင့် နဒါ ခွဲခြားသ ် ကိစ္စ ပ်ကြီးက သိ 
ငြ ၂ ` ဂျန ခွ န ည့ စ္စရ င ၂ ဤ 
စနိုးစနောင် ဖြစ်စေသ ပြ န) အကြောင်းနဲ့ပတ်သက်ရွဲ မမိ့းမိးက -- 
စ န ` ည ဤ ညြ ပြ ၀၁၀ 
ဇလ လု (္ကို့ဇင္ဘလျ ဇ (၂ ဖြ | ဇ 
ကံရဲတဲ့ တချို့မိန်းကလေးတွေလညံး ရှတယံပျေနောဲ] 
၀ ဝ 


လ င လူ ဝ င 
ူတို့ကို ခေါ်တော့ ခေါ်သွားသင့်ပါတယ်ပေါ့] ဒါပေမဲ့လို့လည်း 


ဝ 
တှ 
ခြ 
သူ 


ရ ဓ ဒို့ လျို ၁ ဝ ဇ ဝင 

ခေ မှမခေါ်ကြတာ1 ဒတပဲရငဲးမှာတော့ တပဲရငဲးမှူးကုံယံတုံငဲ 
6 ဇင င္လ ~7 ဝက 

က `ဘယဲဓံနံးကလေးမှ ရ္ရေ့တနဲးမလာနဲ့ ဆိုပြီးပြောထားတာ 

ရှိတယ်! 


ဟု ပြောကြားသည်! 


ဗ ဤဆောင်းပါးကို ရေးသားပြီးနောက် ၂၀၂၂ ခုနှစ်! မေလတွင် လျာ တပ်ရင်းအမှတ် 


မျေ င စ ဝ့ ဓ ငလူ ပျိူ. ဖြ လျ ဝဝ 
(၅) ဇ် တပခွအမှတ (၄) ကု အမျိုးသမီးတပ်ခွဲအနေဖြင့် ဖွစညးခွသည၂1 ထ္သျ့ 
လ ဖြူ ဗျ င ဝ့ ဓ ဝ ဇ ဝင ဇ ).ဒွဲခငု့ ခ မြို ပျ [၂ လျ 
ဖွဲ့စည်းပြီးနောက်တွင် အမျုသမႈများကုယတုင စစထွကတုကသညများ ရှိလာခဲ့ပြီး 
ဝ့ ဓ ယ္တိ. ဇ င ဝံ နျ |. ယ လျ င င္သ 
အမျုသမႈတမမခွမှ ဓမဟုတသ ပ တုငအောင အခြားတပဂ်ရင်း! တမခွများတွငလညး 
နန င္သ ဝ့ ဓ လူ င္သ 


ပျက ပြင် ဝ ချိုက ဂျ ဝု င့ 
ရှေ့တနးစစမျကနှာ ငထ စစထွကတုကသ အမျုသမႈရဘေ၁ာအချု လညး 


ဓ. မွ ၂ ငှ င္သ 
အသးသး ပေ ထွကလာသည) 


င္လ င (မ လျ 
ကောလငးဇှင့ ဂျ ဝိ 
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. 


(၉) ဓ င္လ ဝ ဇ င ဇ ဇြ ဝ 

အမျိုးသမီးများသည် အမျိုးသားများထက် စွမ်းဆောင်ရည်ပိုရ် နိမ့် 
ဇ လျို နှ (၂ န ဇက 
သည်ဟု တရားသေယူဆကာ တပ်ရင်းအတွင်း ပြောဆိုထားကြခြင်းသာဖြစ်ပြီး 
(ဓ) ဓ ၀ ဝ လူ နျူ ဇ (၂ မ 
အမျိုးသမီးများအား ထိုသို့ ခွဲခြားဆက်ဆံရခြင်းဇါ တိကျသော အကြောင်း 
ဇ (၂ ဝ ဇ ဇ င နး ဇ လား န. ရ ဇ င္လ 
အရင်းကား မရှိပေ! သို့သော် လူမှုပတ်ဝန်းကျင်တွင် စစ်တိုက်ခြင်းသည် 
ယောက်ျားလေးများနဲ့သာ သက်ဆိုင်သည်ဟု ခံယူထားသကဲ့သို့ မိန်းကလေး 
ဇ ဇ (၂ မျ င ဝ ဇ ဝ မန္ဆိုင္ကြ ဒိုင္က ပး 
အများစုကလည်း ငှင်းတို့ဘဝတစ်လျှောက်လုံးတွင် ဖိုဝါဒလွှမ်းမိုးခံရသည့် 


င ်ကိုင်ရွ စ်တိုက်ခြင်း င္ရ ၂ ၂ ၀၂ ၂ 
အလျောက သေနတကုငရွ စစတှ က ငးအရှုသည အဓျးသမမများဇနှငွ ဓဆုင 


(စိ ' မ္ဘ င္ဝ င္ဝ လျ ၂၂၂ 
ဆုသည ခယူချကဓျား ရင်ဝယ်ပိုက်ထားလျက်ရှိနေကြကြောင်း ဓဓု;ဓုက 
ဆိသ ပြ 


. 


င င္ရ ဓ ၂၃ ဂ လျူ 
အမှနတကထတော့ ဒဘကဓမှာက ဓနၤကလေး စစဓတုကရဘူး 
ဝ ရိငားပေါ်နော်း ဒီဘ ဝ္ဝ စ (ဇိ 
လူတော့ ဓရှဘူးပွေနော1 ဒဘကက ဓနၤႈကလေးတွေက ဟုး 
အရင်ကတည်းက အနှိမ်ခံလာရပြီးသားဆိုတာနဲ့ နေသားကျ 
သွားလို့လားတော့ မသိဘူးပေါ့နော်! ထမင်းချက်ဟင်းချက်က 
လ ဝ ငဝ င ဓ င ဝင ူင လ 
၀ သူတူ့အလှုဝ၀လူ ထင်ထားပြီး ကေအနယူ ထနႈးချု၀ထားတ့ 

[[. [၀ . [၀ (ခြီ ပြ 
ကရင်နယ်တွေက မိန်းကလေးတွေလို မဟုတ်ဘဲ ကရင်နီမှာ 
ဂက အမျိုးသမီးတွေ ရှေ့တန်းမှာ စစ်တိုက်တာကပဲ တခြား 


ဂြိုဟ်က ဖြစ် ဝိလီလိ ထငိေ ကြတယ်နဲ့ တ္ယပါတယ်႔ အခ 
[ ရႈ | | န န့ ၂ | ဒ 


(လျ ငလူ င င္သ င္သ ငျ ၂၀ လျလူ 
ဆုံရငဲ {လၢ တဝဖွံ့ဝငံထားတယဲ[ တကယံ့တကယံ တုံကံပွဲ 
င ဖြူ င ဝ င င ဝ 
ဖြစ်တယ်ဆို ထွကၱ်လာမလားဆုံ ထွကလခဓယ္သူ ဓရှဘူး| 
. န ပ (ြ 


ာ 


(စ ယ္က လျ ဇ နျ မျ နျ စေ 
သူတို့ဇါ တပရငးတွင ဥပဒေကန့္သသတချကဓများနှင္ဝတ္ဝကွ တတကျကျ 
နျ ဇ မျ ဝ င္သ င္သ ရှူ င 
သတ်မှတ်ထားခြင်း မရှိသော်ငြား လကတွေတတွငရူ ဆေးရှူး ထောကဗူရှူး 
ရုံးစာရေးပိုင်းစသည့် ကဏ္ဍအားလုံးနီးပါးတွင် အမျိုးသမီးများသာ တာဝန်ယူ 
ထားသည်ကို တွေ့ရှိရပြီး တစ်ဖက်တွင်မူ တပ်ရင်းမှူး; ဒုရင်းမှူး ခွဲမှူး စုမှူး 
စ္ကို င င ဂ) လွ င ဗွ လျူ 
စတရှူ8 ဗျူဟာမှူးစသည ရာထူးပုငးများနှင့ သေနတလွလရွဲ ကုယတုင 
ကိုယ်ကျ စစ်ထွက်တိုက်ရသည့် အပိုင်းများတွင် တား 


ဖြစ်နေပြန်သည်ကို တွေ့ရပြန်သည်! ရာခိုင်နှုန်းအားဖြင့်ကြည့်လျှင် ရုံးပိုင်းနှင့် 


အနက် (၅) ခုသည် အမျိုးသမီးဌာနမှူးများဇါ 
က်ခိုက်ရေးနှင့်ဆိုင်သော တပ်ရင်းမှူး! ဒုရင်းမှူးမှစရွ် 


ာနှုန်းပြ မြ အ နုးသား း ဖြစ်ေ ဿသ ညူ | 
ရာဇှုနး၅ည့ အမျုးသားများ ရသ (က) 
ိရင်းတဲစ်ခဒါ ဂဲ စည် လျ မွှ လဂ် 
၀ရငးတစခုဇါ ဖွစညးဝဗုအရ အဓျးသမႈများအား သသာစ္စွာ ခွဲခြား 


ဤကဲ့သို့ ဂျန်ဒါအခြေပြုခွဲခြားဆက်ဆံခံရခြင်းများသည် ရေမြေဒေသပေါ် 


လ ဝ လျို. လျ ပ မှ 
မူတည် မည်သည့်နေရာတွင်မဆို အနည်းနဲ့အများ တွေ့ရတတ်သော်လည်း 
စစ်အာဏာရှင်စနစ်ကိုသာမက ရေှေးရိုးအယူဝါဒစွဲများအား တွန်းလှန်တိုက် 
ထုတ်နေသော ဤတော်လှန်ရေးတွင် အဆိုပါ ဝါဒအလွဲများကို ဆက်လက် 

တေ မ လှနရေးတွ { လ္ပများကု 

ကိုင်ဆောင်ထားပြီး စိတ်ဓာတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ တွေးခေါ်မှုပိုင်းတွင် ပိုနေမြဲ ဦ 

ုင်ဆောင်ထားပြီး စိတ်ဓာတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ တွေးခေါ်မှုပိုင်းတွင် ပိုနေဓြဲ ကျား 
လ 


နေမြဲ ဖြစ်နေသည်မှာ ယခုတော်လှန်ရေးသဘောတရားနှင့် ဝိရောဓိဖြစ်နေ 


သည်ကိုတွေ့ရပြန်သည်1 


ဒီဘက်က မိန်းကလေးတွေကျတော့ ငယ်ငယ်လေး 
င္လ ဝ ၂ လျ ဝ စျ (မျ 
ကတညးက ရုကသ္ပငးခထားရတာဆုတော့ ဓနးကလေးဆုရင 


ပာ ရျန္တပေ မ င္ရ ပြီး ဝ္ဝ င နျူ 
ယောကျားလေးထက နဓ္စကျတယဝေျေ ိလူရှရင အစမတူ့ 
ဝု ဉျ င ငင ၀ င... 
နေပူ ၀ထမဆုး ဒအခေ၀ာင စဆောကတုနးကဆုရင အစမတျ့ 
င လျ (မ္လ င္ရ ခ လာ (ပ 
အခန်းဘက်ခြမ်းက နဓနေတယၢ ဘာလျ အဒလုလုပလ 
ဝ ဂ ဇဝ ဝလ စေ 
ဆုတော့ ဓနးကလေးအခနးရူလျတ့ သူတူက ဓနၤးကလေးတွေ 
ဂ ၀ မ စ 
ဝ္ဝ ဝက ဝ့ ဂင ဝ 
အနှဓခတွေ ဆိုပြီးတော့ကို မြင်နေတာၤ1 သူတူ့အဓမေတွေ 
င 
င 


ဝ င့ ဝင် ဓ္ဝ လျှု ငု 
ကုကလညး အဓထမှာ| ဓမႈဗုချောငထမှာ ကုပကုပ 


ပိ ဗိ 8 - 
ဝာ 
ပိ၀ 


င္လ င္လ လု ဂဝံ ဇ ~ဓ ဝလု 
ပ၀ကုပန နေခ့ရတာ1 တခြားမိန်းမတွေကလည်း အဒလုပ 
ဇ ၀ ~ ၀၀၀ 
နေရမယ်ဆိုတဲ့ပုံစံမျိုးပေါ့[! 


၀၀ င္သ င င္လ 
ဟု ဓမု:ဓုက ဆက်လက်ပြောကြားသည်! 


် ရုံးစာရေး! ထောက်ဝို့ဌာန! နိုင်ငံရေးဌာန| မီဒီယာဌာန! ကျန်းမာရေးဌာန လက်နက် 
ခဲယမ်းဌာန| မိုင်းဌာနစသည့် ဌာန (ဂု) ခုကို ဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်1 

? အမျိုးသမီးတပ်ခွဲ ဖွဲ့စည်းပြီးသည့်နောက်တွင် ငှင်းတပ်ခွဲဓါ တပ်ခွဲမှူးသည် {လာ ဓါ 
တစ်ဦးတည်းသော အမျိုးသမီးတပ်ခွဲမှူးဖြစ်လာသည်1 


ဝ င င င ငု ဓ လျ စြပျိ န္န ဝ 
ထို့ပြင် ဆကလကရှ ငှငးမှ ရှေးပဝေသဏက၀င ခသော မိန်းမဖြစ်သူ 
| ဓ န 


န န် ၁၀ ကး မျ မျ ဝ 
များ သမားရုးကျပုစ ဖြစ်တည်မှုကို အ 


ဓ င္သ ငံ 8 ၀ င ဝ င င 
ဒဘက ကလနးဒေသမှာ ဆုရင တအားသသ၁ခတယၢဝ တစလ 


ဇ ဇ ငလူ ဇ င္လ ၀၀ ~ လျ 
လောကမှ စျေးတစ်ခါလောက်ပဲ ရောကတယၢ| အဓထမှာ၀ နေ 
ဇ ၀ လူ နျ င င င မ ~ ဝူ 
ရတယၢ| ခြံထဲသွားတယ်1 လုပစရာအလှုပ လုပတယၢ! အဒလု 


မျိုးပေါ့! ပညာသင်တာကအစ သားနဲ့ သမီးရှိရင် သားက ၀ညာ 


ာ 


ာ 


သင်ခွင့်ရတယ်1 သမီးက အိမ်မှာပဲနေရတယ်1 ဗမာစကား 
ဇ ဇ မျ ဇ ဝ ၀ ငမ ဇ 
တောင် ကောင်းကောင်းမပြောတတ်ဘူး! ဘာလို့ဆိုရင် ဒီဘက် 
မှာက ဗမာစကားကို စာသင်ခန်းမှာပဲ သငိပေးတာ႔[ အဲဒီလို 
ဆိုတော့ မိန်းကလေးတွေက ဗမာစကား ကောငိီးကောင်း 
မတတ်ဘူး! 
ဟု ပြောကြားသည်! ဤအချက်များကြောင့် လက်တွေ့မြေပြင်တွင်လည်း 
၀ ဓ ဓ ဝ ဇ ဓ ဇ (၂ င္လ 
မြို့ကြီးပြကြီးများသို့ သွားရောက် ပညာယူ စီးပွားရှာခြင်းများကိုလည်း 


င ဝ ငဝ င ဝ ဓ 
အ စိသားများသာ လုပလေ့ ရှိလာကြသည်ကို တွေ့ရသည)1 အမဓူးသမႈဓများ 


ဝင ဝ္ဝ ငကရ ရ ၅ ဂျ. ဝ် အမျ ဘ 

ကုယတုငက တဖြည်းဖြည်းနှင့် ဖွံ့ဖြိုတိုးတက်လာသော လူရှုစးဝွားရေးဓများမှာ 
ဝင လျူ လဝ လျ င 

သူတူ့နှင့ မဓမသကဆုငသက့ဿူ လက်ခံထားကြသည်! 

စွ မြာ မီး . ပ 


ဝ ဇ ဇ ငး ဓ ဇ ဇ ညိ လျ င 
ထို့ပြင် ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလ (၁) ရက်နေ့ မှစတင် မင်းအောင်လှိုင် 
ဦးဆောင်သော စစ်အုပ်စုမှ အင်တာနက်အသုံးပြုခွင့်အား ကနိဲ်သတ်ထားလိုက် 
| | | ဝ ၀ | 
၀ ဝ မ္ဘ ဇ (စရ ဇ ဇ ဂျို ၁ (` 
ရာ ထိုသို့ကနဲ့သတ်ထားလိုက်သော နေရာများတွင် တော်လှန်ပုန်ကနိရာ 
ယ်မြေဖြစ်သော က င်နီပြ သည်လည်း တစ်ခုအပါအဝင် ဖြစ်သ ဒ် ထိသိ 
န ရငန႕ညသညလညး ခ ညၢ ထုသူ့ 
င လျို ရျ ဇ (ဓ) ပး ဇ လျို နဲ ဇ ငး ဝ 
ကနိသတ်လိုက်သည့်အကျိုးဆက်မှာ အင်တာနက်လိုင်းအပြင် ဖုန်းလိုင်းပဲ 


ဝ 


အသုံးပြုရ မရတော့ဘဲ လက်ချိုးရေလို့ရသော နေရာများတွင်သာ အသုး 


. 
နိုင်သ ်ဲ အခြေအခေ ဖြစ် ားခဲ့သ ပြ 
နိုင်သည့် နဖြစ်သွားခဲ့သည် 


ဖြေ 


ီ ကယန်းလူမျိုးစုသည် ကရငိနီပြည်နယ်တွင် အဓိကကျသော လူမျိုးစုများထဲ 
နးလူမျုးစသည ကရငန၅ညနလတွ ကျ မျုးစုများထမှ 
တစ်ခုဖြစ်သည်1 ကယနိးဒေသဆိုသည်မှ၁ ကယန်းလူမျိုးများအများစု နေထိုင်သော 
့ ဝ ဝ င္သ 


ဒေသကု ဆုလုသည၂1 


52 | ကော်လင်းနှင့် ဂျင်း 


ဒေါတဝီတောငိသ ပြ အဆိပါ လက်ခ်ါးေ လိ သော ခေ 9) ားထဲ 
ည { ချးရေလ့ရ နရာဓများထမှ 

နျ ဖြစ် မြ ဝ နျ | ခြ ဝ ငို မှူ နျ 
တစခု စသည သူသော ဤျအခေ အနေသျ့ ကျရောကခ္ရရသည္ဝုငအောင 
မိန်းကလေးများသည် ယောက်ျားလေးများနှင့်မတူဘဲ အင်တာနက်ပါသုံးခွင့် 
ဝ ဂ နမူ ဇ လ ဇ ၀ ဇ ဝ ၁ လျ ၁ င 
ဓရှသည္ဝုငအောင ခွဲခြားဆက်ဆံခြင်းကို ကြုံတွေ့ခဲ့ကြရပြနိသည်1 
အကြောင်းမှာ ထိုတောင်သည် တံခွန်တိုင်? ထက်မြင့်နေခြင်းကြောင့်ပင် ဖြစ် 

ငး ငဇမွ ရို့ သျ ၀ ၀၃၀၀ ဝ လ နျ 
သည ကရငနဒေသတွင ရုးရ၁အစဥအလာအရ တံခွန်တိုင်ကိုးကွယ်ခြင်းများ 
ရိဿ ပြ တံ နိတိငိကိ က င်နီဘာသာစကားဖြင့် "ကဲထိဘိး” ဟု ခေါ်ပြီ 
ရှု ည ခွန စ စ ရ န ~ (ဖ ရ 


(ဝံ လျ) င င (၂ ဝ င င (စ င ဝင 
ဇုငငသစသဿသူ လမ်းပြသည့် တုင ဟု အဓပ္ပ၁ယရသည)! သူသော ဇုငဝသ 
န ငြ ည စြ ဘ ဗ ငြ 


ဝာ ၀၀ 


ပာ 


င္သ န (၈၂ဒီီလမျှု မျ ဝ ဓ င ဝ ဝ 
အတွက အသကပေးတုကမဗွဝ၀ငနေသော အမျိုးသမီးများအနေဖြင့်မူ နုငငတေ 


င င င္သ င င င္သ ငင ငံ န မ ..မွရ 
သစ တညဆောကရေးလမးစဥများ ပျက်ပြားမည်စိုးရိမ်သဖြင့် ထုတခွနတုင 
ထက် မြင့်သည့်နေရာသို့ ဓသွားရဝေ]| ဘုန်းနိမ့်သော အမျိုး သမီးများသည် 


၀ ငင င င ဝ င င လ 
တခွနတုထက မြင့်သောနေရာသို့ တက်ရွ် ဓသင္ဝတောဟု ယူဆ သော 
ကြောင့် အမျိုးသမီးများ အမြင့်သို့ တက်ခြင်းကို တားမြစ်ကြခြင်း ဖြစ်သည်] 


င ဝ င္သ င ~ ဝူ င ဝ 
အစမတျ မြမြ ရ် အဒ ဒီလိုကြုံရတုန်းကဆို တအား 


လူ င ပေ ဓ ငလျ ဝ 
စိတ်ဆိုးတာလေ1 အင္တာနက ဂြ လူ့ရတာ ဒတောင၀ ရှိပါ 


တယ်ဆို! ဒီတောင်မှ တက်မရရင် ဘယ်နားသွားသုံးရမှာလဲ 
| (၂ န င ဓ ပလ မင ရင. 
ဝျေဆ ကုယတွေက အခုမှရောက်လာပြီးတော့ သူတ့န အဝငခွင 
ဖ ဓ ဓမ ဓ ဝ 
ကျ မဖြစ်သေးတော့! ပြီးကျတော့ ဒီလိုကာလကြီးမှာ သူတူန့ 
င င ဝ င ဖျ ရှ ငံ 
ပြဿနာလည်း ဖြစ်လို့အဆင်မပြေဘူးလေ!1 အဒ ကြောင့် 
သျ မွို န 
မလုပ်ဖြစ်သွားတာ1 


င င င င ရရရ. ဓာ င ၀၀ ဝ ၀ ငု 
ဟု တောလှနသကတမဓမႈ တစ်နှစ်ထဲဝင်လာပြီဖြစ်သော ဓဓုဓုးမှ သူ [ကြိုက် 
လု ငျင လျ) ငံ င လျေ င ဝ င 
ခ္ရရသော တပ်ရင်းတွင်းကိစ္စများအပြင် ယလဥ္ဟကျေးရှုနှငဆုငသ ပ ကစ္စများနှင့ 


ပတ်သက်ပြီး နဖူးတွေ့ဒူးတွေ့ကြုံခဲ့ရသည်များကို ရယ်မောစွာဖြင့်ပင် ပြန် 
လည်ပြောပြသည်1 


9 ၂၃၆. ယျ (ဇ ဓ ငျ လျ ဖျ ဖျ 
တံခွန်တိုင်သည် များသောအားဖြင့် ဗုဒ္ဓဘာသာဘုနိးကြီးကျောင်းဝင်းများအတွင်းတွင် 
စိုက်ထူထားလေ့ရှိသော တိုင်တစ်တိုင်ဖြစ်ပြီး စီးပွားရေးနှင့် စိုက်ပျိုးရေးကိစ္စများ 
ုကထူ ရ္ဒု { ဒ ရးနှင့် စုကဗျုးရေးကစ္စဓျ 
အဆင်ပြေစေရန်အတွက် ကရင်နီမျိုးနွယ်စုများ အစဉ်အလာအရ ကိုးကွယ်ကြသည်! 


ဝ္တစ ~ 


င္လ န မျ လျ 
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၂. ပျြူနွ့ပျူုလျ ကိယ သ မငို ယဲ မ 
ဓဓု;ဓုးမှာ ကုယတုငလညး အဓျးသဓမႈအခွင္အရေးကု ယုံကြည်သည့် 


င လ င္လ လျို င ပ္လ လ င 
ဖဓဓနစတစပႈ စသောလညး လက တောလှနရေးလုပနေရသည့ နေရာ 
မည္သ သူမဇါ် ဧဇာတိခေ မဟုတ်သည့်အတွက် သင်ရ ဓလေ့ထုံးတမ်း 
များကို လက်ခံသော်လည်း လိုက်နာရန်ကား ဆ မာစပတ် 


လည်း ရေေးရို းစွဲလွန်း န္ည္သည္နိ အလူအဆများကို တိတၱဖျကသင္အညပု 
ယုံ ည်စိတ်ကလည်း ၂၂၉နမြန သည် လည မ ည် 
တိုင်းရင်းသား တန်းတူညီမျှရေးကို ို ရျေးရှုရွှ တို တိုင်းရင်းသားညီညွတ်ရေးကို ဦးစား 
ပေးရဓညက္ဟူသော အတွေးအွခေက နေပြစ်လေရာ လူ့အခွင့်အရေးရှုထောင့် 
င ဝ္ဝ ဝ ငဝငံ ပှ မ ဇ 
မှကြည့်ရွှဲ ဓိမိစါါ ကိုယ်ပိုင်အခွင့်အရေး အတွက် ပြောဆိုခြင်း ဂျန်ဒါတန်းတူရေး 
နှ့ထောင့်မှတြည့်စွ အမျိုးသမီးအခွင့်အရေး အတတ ကျော့ငးဆိုစြင်းထိ့မှာ 
င ၀ 


ကိုယ်တိုင်က ဒေသ ၅ သမတ ၁၁ နနှင့် တိုင်း ရင်း မွားဂ စြ မြ 


ငျ (စ င ၀ ၀ 
ယဥကျေ ရူကု လေးစားခြင်းဟူသော စံနှုန်း ;မျခြအမြားတွင် ချိုး းနှိမ်ခံလိုက်ရ 


၀၀ 


ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးတမ်းများနှင့် ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ရခြင်း 


င င င င င ၀ င င လျို င ပ 
မထကံသညံ အသကံ (၂၅) နှစဲအရွယဲရှ ရုံးဝန်ထမ်းတစ်ဦးဖြစ်သည်1 သူမဇါ် 
(စ. င ဝ္ဝ င္လ ပ ဖ င ရီ င 
ဇာတိမြို့ဖြစ်သော လွိုင်ကော်မြို့လေးသည် ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇနံနဝါရဲလမံ 
လျ လျ ၂ လ (လျ င္ရ လျ လျ င္ရ ဒး မြိ ပေါ်တင် 
စစံတလငံးတစဲဝုံငးတစံစ ဖြစ်ခဲ့ရသည့်နောက် မထကံသညံလညံး မြို့ပေါ တွငံ 
(၂ြေမျူ ဗျ ငှ လျ မျ င ဓ ဝ ဝ လိုက လ 
မနေထုုငံလုတော့ဘံ တေဒလှနံစစဲဆငနဇ္ဌွှသော ဒဓောဆုိုဒေသသုူ့ သူငယံချငါး 
င လ ဗ လျး င ယမ္ပိုကိုင္သြလ လျ လျ 
များနှင့်အတူ ထွကံလာခွကာ လကရှတွငဲ 7" တပ်ရင်းတစ်ခုဇါ ထောကပဗူ့ 
ဌာနမှူး အနေဖြင့် ဆောင်ရွက်နေသူလည်း ဖြစ်သည်] 
ဝ္ဝ င င 9 င ၇၃. ဝ ၂ င ဝ္ဝ 
မမိုးမိုးပြောကြားသည့် ရုးရ၁ယဥကျေးမှုဆုငရာကစ္စများ ကြောင့် ဖနှဝခရ 
ခြင်းကို မထက်လည်း ကြုံခဲ့ဖူးသည်1 


ဒီဘက် (စစ်ဖြစ်သ ဒေသ) မှာက လိင်းသုံးမယ်ဆိရင် 

ည့ ဝှ ကျြ ရ 

တောင်တွေပေါ် တက်သုံးရတာပေါ့နောိ တစ်ခါက ကျွန်မနဲ့ 
ဇ 


မ္လ လျ ဖျ (မျ လျ 
သူငယ်ချင်းတစ်ယောက်က လိုင်းသုံးနေရင်း တောင်ရဲ့ 
(ြီ (ဂ . ပ 
လျ (စ (စူ င္သ လ 
အမြင့်ဆုံးနေရာအထိ သွားလိုက်မိတယ်1 အဲဒီမှာ ရွာသား 
တစ်ယောက်ကလာပြီး နိမတို့ကို ဆဲဆိုတာမျိုး ကြြံခဲ့ 
မတကလာ၉ ကျွနမတ္ရကု ဥတာမျုး ကခ 


င 
တယၢ| 
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. 


င လား ဂိ င င္လ ဇ (` နး 
ဆက်ဆံခြင်း ရသည်ကို ပြန်လည်မျှဝေပြေ၁ကြားသည်1 ဂျန်ဒါတန်းတူေ စ 
ယုံကြ ဗ်ရွဲ တော်လနိရေးသို့ တစ် ပ်တခြား ပါဝင်လာ သုများအခေ ဖြင့်မူ 

(ဖ ညရွ လှန ရး [၀ ရႈ မှ ချ ပ န မာ 
င်း င်းသားလူမျိုးစု ားဇါါ ဓလေ့ယဉ်ကျေးမှုကို လေးစားရမည်ဟု သိရှိထား 
င္လ ဇ ဓ ဓ ပှ န္သ (၂ နှု ဇ နှ 
သည်က တစ်ဖက်! ဒီမိုကရေစီအရ ဂျန်ဒါတန်းတူရေး ရှိသင့်သည်ဟုလည်း 


ဟူရွ် ဘအ နျိုးသမီးဖြစ်ေ ခြင်းအ ကိ ယဉ်ကေု ဓမ ဓလေထုံးစံအ ခွဲခြား 

ရ ဓျုး ပ န နး တွ ဥ စး ` ရ ခွ မး 
ဝ လ 
ခ 


ာ 


ယခ င်းက တစ်ဖက်တို့ကြောင့် ကြုံေ သော အခြေအခေ ၉၆ ငိ 
ဧ င ဉ့ ` [ တွး န္ဝျ ိဇှငွ 
ငာ လျ 3 ဒိုက မ 
ပတ်သက်ပြီး ဒွိဟပွားရကြောင်းဆိုသည်1 
ဝ ပြင် ပျာ ၃၃၆ မ: ၈ ငီ ဝျ ဓ 
ထုအ (@ ကရငနလူရျူးစုများတွင ရာသသွေးဆငးနေသော အဓျးသမႈ 
များသည် ရိုးရာပွဲများသို့ မသွားရခြင်း! ကျွေးမွေးသည်များကို မစားသောက် 
နး ဝ လူ နျ ပျ နျ (စျ! င္လ နျ (စျ ဇ င 
ရခြင်း! ရုးရာဝဇ္ဖကျငးပသညစေများတွင အဓဉဥးခနးႈတ္ဗင မအိပ်ရခြင်းစသည့် 
ယဉ်ကျေးမှုများလည်း ရှိသည်! 


ဓ ဝ ဝ ဇ ဝ င 
ဗလု အလေ့အထတွေက ဓရှသင္ဝတော့ဘူးလျ ကျွနဓမကတော့ 
မြင်တယ်ပေါ့ေ ဂါ ငိလင်းတဲ ခေတ်ကိလ ပြ ငေ ာက်ေ ငြီ 
နေား မွငလငးတ္ခွ လညး .ရှောကနေ 

ဆိတော သတိ ရိုးရာကို ဓလေးစားတခာတော မဟတိဘုး1 

ဘ ငြ ဒ | စ 5 { (ြ 
ဒါပေမဲလ ပြ မဖြစ်သင့်ဘူးလို့ ထင်တယ်] 

ဓ ညး စူ ရဲ 


ဟု မထက်က သူမဇါၢ် အတွေ့အကြုံပေါ်မူတည်ဤ ပြောဆိုသည်! 


ရှေ့တန်းမှာ ကိုယ်ဟနိပြမလို့လား 


ဇ... 10 ဝှ. သ္ဒ င င္ဝ 
မူကနနးသည အဓျုသားညည္ပတရေးအစုးရလကအောကရှ အလ 


၀ 
ဝ 


ငာ 
~ -၀ဝ 
စ ဂာ 


ဝင္သူ င ကြ င ၆ ပါဝင် င လုပျ မီ 
တုငး စစဌာနချ၀တ၀ရငးတစခုတ္မင ဗြ ၀ငနေသည တောလှနရေးရဓေတစဥး 
ဖြစ် င္ရ င င္ဝ င င ဓ ဝ ဝင 
စသည). အသက (၂၀) အရွယရှ မူကနနးသည ဒီမောဆိုဇာတိဖြစ်ပြီး 
နစ် ွိဌာမ် သြး င ဝင င. ဓဓ န (လျ 
-၁ငစတဝ၀သားချားခေ ကှာင့် နေအဓ ဖျကဆးမႈရှု ခထားရသူတစပး 

ငား ရ် မိ င ငြ င ကြု င ဓ 
လညး ဖြစ်သည်! သူဓဇါ ဓသားစုဝငများအားလုံသညလညး စစ်ရှောင်နေရပြီး 


စားဝတ်နေရေး အခက်အခဲနှင့် ကြုံတွေ့နေရသည်! မူကနန်းက တော်လှန်ရေး 


10 4၂? ပါ ဇိစ္ဝာမါးသမီးမားအား ၆ ဿန္လိး စလီးဖြစ် ပြ ဓ 
မူ သည ကယနအမျုးသမႈများအား ရညည္ဆနးသော စကားလုံးဖြစ်သည်1 ဗဓာလု 
င္ရ င္ရ 


ဇ ငံ န 
ဓ ဟု သုးနှုနးသ နှင ဆငတူသည)1 


င င (မ ဗျ 
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မြ ပါဝင်ေ သော် ပြ နျိုးသမီးဖြစ်သ အ က် ဝ် င်မ သ 
တွင် နသော်လည်း အမျိုးသမီး တွက် လုပ်ခွင့်မရ 


၂ ၀ ၂ 


င လ ဝ 
အခကအခများကု ၇ 
ခြ 


လျို ကြ ၂. ဓ ဝ င္ရ ဝင သလ 
လုပလျမရခတာ အများကြီးရှိတယ်! ကုယ ရှေ့တနးတက 
င 
င 


ချ တယ်ဆိုရင်လည်း တက်ခွင့်မရဘူး! ယောက်ျားလေးနဲ့ 
လျှိ ၂ ပျိပျ (မျိ လမ င လျး 
ရင်ပေါင်တန်းလို့ ဓရနုငခ္သူးဂျေါ အဒအတွက ၀ဓမႈနညး 
ဝ င္ရ င္ဝ္ဝ္ဝ င့ င င 
ဓတယၢ| ထောတကဗူဗုငးမှာ လုပမယဆုတေ ်လညး ဓလုပခုငႈး 
ဂ ၂. ပျ လျ င မျနွေပျ ၅ 
ဘူ4 ရုးပုငးႈမှာပ နေခုငးတယၢ| အဒအတွက အရဓမႈးစတဆုး 


ာ 


(စျ ဝှံ | စျ 
တယၢ| ဓနၤႈကလေးတွေက ဓလုပဇုငဘူးဝွေ ဓနၤႈကလေးတွေ 
လ လ 


ဝ စျ ဇံ ၂၂၀ ဝငု 
က အားနွဲ့တဲ့လူဆိုတော့| ဓံနံးကလေးတွေက ဘုနံးကံနံမဲ့ 


င ~ ဝ င 
တယၢ| အဲဒီလိုပြောကြတယ်1 


ဟူရွ် ငိ င့်ပြောဆိုသ ပြ သိသေဒ်လ ပြ ထိသိ အမါု သမီး ၉?) တနိး 

ဥ ရႈ ဖွ ဘ ည [၀ ညး ချ ဓျုး ရျ မ ရှ့ နး 
နျ နှးနဲဒဲ ၃ ငး နာ နး လး ရး င င ဝ င္လ 

ဓတကရၤ ထောကဗူမလုဝ၀ရၢ ထမငးချကရနံဇှင့ ရုးအလုဝသာလုပရန ဆုသည 
င္လ င္လ နျ ဥႆ နျ င္လ ဒွ ဒ နံ 

ရှာ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများဖြင့် ပြဋ္ဌာနဲးထားခြင်း ဓဟုတဘ အစဥအလာအရ 

စိမ့်၀င်နေသော 'အမျိုးသမီးများသည် အမျိုးသားများထက် စွမ်းဆောင်ရည် 


၀ 


ဝု ပြူ |” ငြီ ပ င္သ င င္လ 
နဓ္စကျသည ဟူသည တွေးခေ မှုကြောင့်သာ ဖြစ်သည်! 


မိန်းကလေးတွေ ရှေ့တန်းသွားရင်လည်း နင်တို့ ဘာသွားလုပ် 
မှာလဲ! နင်တို့သွားရင်လည်း ခန္ဓာကိုယ်တွေပဲ သွားပြမလို့လား! 
အဲဒီလောက်ထိတောင်မှ အပြောခံရတယ်1 နင်တို့က 
နောက်တန်းမှာ နေပြီးတော့ ထမင်းတွေဘာတွေပဲချက်! 
၀၀ 


ရုံးပိုင်းမှာပဲနေ] အဲဒီလိုတွေ ပြောခံရတယ်1 အရမ်းစိတ်ညစ်ဖို့ 


င င 
ကောငတယၢါ 


ဟူရွ် မူကနန်းက သုဓဇါ ခံစားချက်များကို ပြောပြသ ်ျ သူမဇါ နေအိမ် 
စြ န နနး ဘ ချ ဓျ ရဲ ည ၂ န 
ဓ င မျူ ၂ င္လ င္လ လည်း သျှ 
မံ်းလောင်ါ| မလောငံကို သိလိုရွှ် ပြန်ကြည့်သောအခံ ခလည်း ယောကျျားလေး 
ကဲ့သိ ဟနိဆောငိကာ တောင်ပေါ်တက်ပြီး နိပြောင်းဖြင့် ကြ သခဲရသည်| 
ခသ ဟရ း မှန ဖြင့ ည့ခ္ရရသည 
(စရ (၂ မး င္လ ဇဝ င္လ ဝ ဇမ င္လ 
နေအိမ်အခြေအနေကို ပြန်ကြည့်ချင်မိသည့် ဓိန်းကလေးတစ်ဦးသည် 
ဝ ဓ ချူ ၁ ဇ ဇ ဇ ဝ ဓ သင္ကို ၆ ) 
အမျိုးသမီးများ အမြင့်သို့ မတက်ရခြင်းနှင့် အမျိုးသမီးများ ရှေ့တနဲံးသူံ့ 
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င င င္သ လျ ၀. င္သ လျို) င 
မသွားရခြင်းဟူသည့် အချက (၂) ချကလုးကု ယောကျားလေးတစဥဦးသဖွယ 
ငံ င (၉ လျ လ င င္လ 

ဟနဆောငကာ ချိုးဖောက်ခဲ့ရခြင်းဖြစ်သ | 

င ဇဝ သ္ဒ လ ဃျြနေမျး 

ယခငက မူကနနးတု့ တပရငႈး အလယပုငစတှ 

၂ ငြ မြ ခြ 

အမျိုးသမီးဦးရေ ဆယ်ဂဏန်းကေု ရှိခဲ့ရာမှ လကိ တွင အဓျးသမဓဥးရေ 


မ္လ င္လ သျ သျ လူ မျ ပွ င္လ နျ 
ဆယဂဏနးဓျျပင မဓကျနတော့ဘ ထွကသွားကု ကြသည်! ထွက်ခွာသွားကြရ 
သည့် အကြောင်းအရင်းများအနက် တစခုမှာ အမျိုးသမီးများအနေဖြင့် 
နောက်တန်းတွင်သာနေရင်း ထမင်းချက်! ရုံးအလုပ်များသာ လုပ်နေရသော 
ငု မိကို ဒ ၁ ဒလ လု ပ္အ င္လ နျ | ပ မ ၀ 
ကြောင့် ငှငးတူကုယ ငှငးတျ့ တောလှနရေးတွင ၀ဝဝငနေသည္ဟု ဓခစားရ 
လ ငု လျှ မျ နျ မျိ မျ ဖြ ၁ လှ နး 
တော့ခြင်းကြောင့် ဖြစ်သည်! တစဖကတွငလညး ဓဘများ စစ်ရှောင်နေကြရ 
သေ ကြေ င် မိသ စအ က် ဝိက်ဆံ ခြင်းကသ ဝိကေ င်းသေ ဧျေး မြ 
ဂ ၉ းစု တွ ပ ရှာ ဝိ ာ ပ ၁၀ ာ ရွချယ 
လျ င္ရ တူ လု လျို ဖြူ ၂ ဖျ (လမျ 
မှု ဖြစ်သည်ဟု တွေးထင်လာခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်! ထိုသို့ ပြည်ပသို့ ထွက်သွားရန် 
နင်နဲ န္သ တင် င္လိုတးဒ်ိန္ယူခြင်၅ ဝဲစားမးဆါ ခွေါင်းပီ 
ကြိုးစားခဲ့ကြသည့် သူများထဲတွင် လူကုန်ကူးခံရခြင်း! ပွဲစားများဇါ ခေါင်းပုံ 
နျ နျ လှ ငး ဝံ (6 လျ ဓ 
ဖြတ်မှုကြောင့် အကြွေးများစွာ တင်နေကြခြင်း! နိုင်ငံခြားသို့ ရောက်သွားပြီးမှ 


င ဝု င င င င လု င ၀ 
အလှပအကင အဆင်မပြေခြင်းစသည့် အခကအခများလညး ကြုံတွေ့နေရ 
ရူ 


ဂ 
ဗ 
ဗ 
၉ 
ပ 
-ဥာ 
` 
(9) 
အဲ 
မြ 
(9) 
(၉ 
လိ 
ဂ 


. န 


ပြန်သည်ဟု မူကနန်းဇါ ပြောကြားချက်အရသိရသည်; 


မိန်းကလေးတွေကို အထင်မသေးစေချင်ဘူး! သူတို့မှာလည်း 
ရူ ရူ ဓ (၂ ဖြ ငး (၆ မး 
လုပ်ပိုင်ခွင့်ဆိုတာ အများကြီး ရှိတယ်1 သငဲတန်းတွေလည်း 
ပေးစေချင်တယ် တစ်ခါတလေကျတော့ အားနည်းချက်တစ်ခု 
ဆိုတာ လတိုင်း ရာသီလာတာတစ်ခုပါပဲ1 ဒါကလည်း 
လူ လူ ဇ လျှ (၁ နာ. 
မိန်းကလေးတွေရဲ့ အားနည်းချက်မဟုတ်ဘူး1 သဘာဝဖြစ်စဉ် 
ပါပဲ] အဲဒါကို အထင်မသေးစေချင်ဘူး! 
ပျို ၉ ၂ ဌာ င ရ ဝ 
ဟူရွ် မူကနန်းက အမျိုးသမီးများအပေဲ ဖြစ်စေချင်သော သူမဇါ ဆန္ဒကို 
နိဂုံးချုပ်အနေဖြင့် ပြောကြားသည်! အဆိုပါကိစ္စနဲ့ ပတ်သက်ပြီး မမိုးမိုး~ဓါ 


သဘေခာထားအ၀ား မေးမြန်းရာတွင် ဠာ 


ဖ ဓမ င င ဓ 
အစမကတော့ အဲဒီလိုဓ္မတာလာလည်း ပြဿနာ အရမ်းကြီး 
ပြ [ဓမ 
ဝ င င (စ 
တော့ ရှတာယဓထငဘူ84 တခြားနေရာတော့ မသိဘူးပေါ့! 
ပ လူ ပျ) ဗျ 


ဓ င င္သ ဒီလ 
ဒမှ၁တော့ စစတုကတယဆုတာ တောထဲတောင်ထဲမှာ တုကရ 


ဂျ 
တာ မဟတ်ဘုးပေါနော်႔ ရှာေ ထဲကိုဝင်ပြီး ပြန်တိုက် 
၁ ဓဟုတဘူးဝေးနော1 ရွာတွေထကု န 9နတုကလူရ 


တာများတယ် ရေလည်း အဲဒီလောကိထိ သုံးစရာ မရှိ 
လောကိအောင် ရားတဲ့ထဲမာ မပါပါဘူး သွေးစွန်းမယ် အပိငိးနဲ 
ရ္ဒ ဂ မှ ဤ သွးစ္စနး ` ဘ ညြ 


င လျ လူ င န္သ င 
ပတ်သက်ပြီးကတော့ ဒါသဘာဝပဲလေနော်1 ရှကစရာကောငး 
နေတာမှမဟုတ်တာၤ ပြီးတော့ အခု ဒီဘက်က ရဲဘေဒ်တွေက 

င လျို ၂) ဝ င င င င င 
လညး အဒကစ္စကု လှောင်ပြောင်ရယ်နေလောက်အောင် 


လျူ ဝ င င 
ဓယုတည္အူးလျတော့ ထငတယါ| 
ခြ ~ [၀ ပြ 


လ ဓ လျ ၂ င နျူ ၇၂ 

ဆုသည) ရာသီလာခြင်းကိစ္စကိုပင် ဓထကကလညး ရာသကတော့ 

လူ လ န္လ မ င္လ ဓ လ ကီ ဇ ၀၀ ဃ င္လ 

ဘာသာသူ လာတ၁၀ၢ1 အဒ နဲ့ပတ်သက်ပြီး ခွဲခြားဆက်ဆံခံရတဲ့ ခေတ 
င င ဝာ ဖြ ၀ င 
ကာလလညး ဓဟုတတော့ဘူးလျွ မြင်တယ် ဟု ဆုသည1 


ဟု 
ဘ 
သူ 


][၀ 


-9ာ၀ 


ဂုး 


ဇ (၆ ဇ ဇမ ဝ ဇဝ 
တောလှနဲရေးတွင် ကရငံနံဒေသသူ့ အခြားဒေသမှ ရောကရှလာသော 
တော်လှန်သူ အမျိုးသမီးများနှင့် ဒေသတွင်း အမျိုးသမီးများသည် အထက်တွင် 

ဇ လူ မ္လ (ဓ) ဓ ၀၀၀၀ နး ဇ ၀ ဇ 
ဖော်ပြခဲ့သည့် အမျိုးသမဓံးများ ဖဲနှံပဲခံရမှုများကို ခေါင်းငုံ့နေကြရသည်1 

လုက ဘျ လ ဤ လျကကျ လျှ ကလ ဂူး ၂ ယျ င 
တောလှနဲရေးသညံ တိုငံးရင်းသားတနဲးတူရေးကို အလေးပေးခြင်း ပြင်ပမှ 

ဇ ဇ ဇ ဇ (၂ လ 
လာရောက်သူများအနေဖြင့် ဒေသတွငံး ယဥံကျေးဓှုများကုံ လေးစားကြရမည် 

ဝ္ဝ လျှေ ၅၄၃၆၄၃ ညရ ဝး လျိုင္ပာရိံရ င ဝု 
ဟု အသိရှိနေခြင်းတို့က အမျိုးသဓါးချားသညံ အဓမျိုးသားများထကံ နံဓမ့ကျ 
ခည ဟု အရိုးစွဲနေသော ဒေသတွင်း ယဉ်ကျေးမှုကို ချေဖျက်ရန်အတွက် 
အတားအဆီးများ ဖြစ်နေသည်! တစ်ဖက်တွင်လည်း ကရင်နီဒေသသည် 
ဝ ရလျ့၂. ဌာ င င ငြိ 4၂ လျ 
တိုကပွဲများ နေ့စဉံရကဲဆကဲ အလီလီဖြစ်ပွားနေသော ဒေသဖြစ်လေရာ 
၀၂၀ ဇ နး င္လ ပ္လ င 
လုံခြုံရေးပြဿနာၤ စစ်ရေးပြဿနာများသည် ဂျန်ဒါတန်းတူရေး! လူ့အခွငဲ့ 
အရေးစသည့် အရေးကိစ္စများထက် သိသာစွာ ပိုရအရေးကြီးသော အခြေအနေ 
တွင် ရှိသည်, ဒေသခံအမျိုးသမီး အမျိုးသားများအတွက်မူကား ဤပြဿနာ 
ဝ ဂး ၇ ၂ မျအနိဗျးဒ နိမ် င 
ကစ္စများသညံ ပုံမှန်ဖြစ်သော သာမန်ဖြစ်ရိုးဖြစ်စဉ်မျှသာ ဖြစ်နေလေရာ! 

၂၂ မ လ၂ ကေ ၇၂ ၄၂ ၂ မာ မျပ ညမျ.. 
တစံဖကံတွငဲလညံ်း လုံခြုံရေး! စစ်ရေးများကြောင့် အသိပညာမြှင့်တင်ခြင်းကို 
မလုပ်နိုင်သော အခြေအနေတွင် ရောက်ရှိနေရကာ အမျိုးသမီးများ လက်ရှိ 
ကြုံတွေ့နေရသော အခက်အခဲများကို ဖြေရှင်းနိုင်မည့် အခွင့်အရေးအတွက် 
အခြေအနေမပေးသေးဘဲ ဖြစ်နေရသည်]! 
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ဇ ငး ဇ ဖြူ ရှး ဇဓမဝ ဓ င (` 
တော်လှန်ရေးအင်အားစုများသည် ဖက်ဒရယ်ဒီမိုကရေစီနှင့် တန်းတူရေး 
အကိ ကြွေးကြေခ်က ယဲ စ ်းခဲ့ကြသော် ််း လက်ေ ငိ တနိ်းတ္ရေး 
တို့ကို းကြေဒ်ကာ ဖွဲ့စည်းခဲ့ လည်း လက်တွေ့တွင် တန်းတူရေး 
ဇ ဝ (၂ ဇ ရ 


ဝ ဖြ ဇ ဇ င္လ ဖြူ 
ဆုသညဓမှာ ပြည်မဘက်တွင် အနည်းငယ်ပုံပေါ်လာသလို ရှသေ၁ာလညး 
တောငိတန်းဒေသများတွင်မူ ရေေးကကဲ့သို့ပင် အလှမ်းဝေးနေသေးသည်ကို 
မှ ဇ ဓဝ၀ ဓ ၀ ၀ လျ လူ 
တွေ့ရသည)1 အထူးသဖြင့် ဗဓုကခေ စ အခြေခံအကျဆုံးသော အချကဓများထမှ 
ဇ ဇ ဇ (ဇ (ဇ ဝ ဇ င (ဇ လျူ 
တစ်ခုဖြစ်သည့် ဂျန်ဒါတန်းတူရေးကို တကလှမးရနှမှာ မမြင်နိုင်သော 
င ဝ (နျ င္သ င င င င ဇ 
ယဥကျေးဓှု ရုးရာဆုငရာ အကြောင်းအရင်းများကြောင့် သောလညးကေ၁ာင4 
မြင် ငလူ င ဇ င္သ လျ (၈ ဝ ဓ လျို 
ငသာသည ဖွဲ့စည်းပုံများကြောင့်သော်လည်းကောင်း အမျုသမႈများဘကဋွ 


င လု ဝ လျှိုနြေမျ န ၉၂. င 
အခကအခများစွာကု ရင်ဆိုင်နေကြရဆဲဖြစ်သည်! 
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လဥ ၅ ]၃ရၤ 
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ဝန 11161၆] ဝ ၀1၇7၉. [၇၂၉၆၃၀ ဝါ၅1လှာ ၆[ၤ႔ဌဝါဧေ 11) [၇၃ ၃၅[[117၅|) 
6၀144] ၅1 ၀၀ဝ]][5း1င၅| ဧဝ] ၅၃၀ ၇၅ ၅၂၅] ၉၆ ၀၅၃ ၅ ]၆၃၅ငါဂ111 
၀1411. /[ဝ၆1 [၃၅171 ၀17111 1၉16[ ဤဤ၂1|1[၅/၅ ဝါ1င၅[၀1 ၉၅11၇) 7111'- 
1168 ငါ ၅11%1ၢ16111 ၅1)ဝါ {1၅ ဝါ႔[1၀17၅] ၇၅11၅1 ငါ ဂ. ၀17175 ၅႔၂႕ ၆၈၉၃၀၅- 
11၂9 ၅ [၃၅171 ၈၀၅၅11 1၆ ၆၈၀7၅ {၀111 [၇1၆ 1 ၆၆16[၅1၂၀ ၅11ရါ 71၅11၃. 


႔၂၂1 ၈၀ဝါၤၤငၢၢ၀ၢ 


]1) {5 ဂြ16 ၅51) ?, ၅ [၆၅၂111 ၀111၅1, ၅1111 ဝ [၀၂၀ ၆]၉1112112 ၅110 ငါ၅|- 
၂619 [၁၀နာၤ႔[ ၅1 11၀1၀1 ]၂ဝ]ဝ႕ ၆၈၄ ၀၀1၁] 17] ](၅ငါ 111 ၆1၅ ၅1၅၅ ဝ 
၅168၅6 ၅၆၀41 %၅{ ၅ [၃၅111 %၀111၅11 1၆. [၈၀ ဤဤ ဝ် ဝာ #ရ၀န၀- 
ဇြဲ ၉၂၁၂၂၅ ၂၉၂၅၅ ၂၅၂0၂၁ ၂၀၇ 1 
၉၂၉၅၂၂ ၁၂၂၂၂၁ ၂၂၂: ၁၂၉၀၁ ၁၉ ၂၇၂၁၅၉ ၁၂ 
[ဝေါ ၆၂ ၅(1{၂၀1[1၉ဧ) 1၆၅၂၀ ၆5၅ ၅1႕ 1၇၂၃ 1၂႔၅ 171 ၅1111၅. [၂၇ 
ဇြ ၇ ၂၇၁ ၂၂၉၀၁ ၇၂၉၇၀၇) ၇၉၂၅၅၂ ၂၅၉၅၂ ၅၂၂၂၁ ၇ 
1၂၀#စ. 1၂၇၉၉၀ ဌာဝဃျာ ၅1၅11၄ ၅])ဝါ 1၀၉၃၅1 ဝ 1၃၅11 
၀111 | ၂၅၈ 111/[၅၀1၅ငငါ ဝနာ]၉”6 ၉င၃နာ[1ဝ႔15 . 

[၄၀ 1၇၀14ဌါဂ~ ၀ ၆၀ 1၆၇၉ ၅ငင၀၂11ာ]16[1၅ [၆ ၅1) ၅င51၀116 ဝ? ]၃၅- 
ငါ) %၀1711611 11) ၀1၀111171117[ [၀၀]1[1င၅| ၀# ၆၀၀14] 1၀၀၉1[1၀1176) 1၇၂၀၉၉ 
၀1611 ၃ ဝ 1101 1? နာ ၉၆၀17 ၅|] [၃၅ ငါ 111 ၈၀၅၅11) ၀1 1၂ 171 1611၃၈. 
႔၇ 111၅11) 1 6၅6ဝ11 16 1၂၃ ဝါ]? 11) ၆ဝ၀4၀၀၀၀#၀111င ?၅ငဝ#၉ ၅?- 
{ငေ ၀၅၉ [1၄ 11၇၀7, 1[ 16 11၂၀၀၅] [ဝ ဝု႔ဧ11ဝ1 [၇၀ 
ဝါန? ၆၀င42| ငါ ၅၉၆၉) ၂၀၀]][51င၅] ၀၂၀၆ ၅1) ၀၅၀111 /၅ငဝၢ၉ 
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11၂၂၀၅ ]၃၅ငါဂ111) ၀၅၁7, ၅110) 1၅႔) ၆၀၀ ဝါဝ႔၅၉ ငါ၈၅|| ၉၉ ၀၀[၁ၤ1[၅1ာ ၅၂၀- 
[1၀116 ဝ? ၅ ၅ ၃၅၅111 %၀117၅11 1၆ . 


]78ြ 10 [နာ ၀၆၀11[၅[510116 ဝစ် [၅ ငါၢၢ1ၢၢ ၀11611 111 ၄21111141 


1၂၂ ၀1၂၈၀1 ၉၀1115 17၀119 11111၅1၉ာ၅ 11၀11 ၅ 111၂5၅] ၅၀11 ၅11၇၀7 11 
လ ဥျ၀၀1), {၇၂၃ 111111 ၅1၀11 ၀71၀၀ %၀ၤ1!ငါ ၅6]၃ စဤ ]/ ] ၅၉ ]၃၅ငါဂ 17, 
2၂၇႕ [၂] ၅) ၅ [၃၅၅111 %%၀1111 ၅1၀ ၆၃၅111] . ၅၅၂ [၀၉၀1၀] ၅6၉၀- 
ငး 1၃၂17 ၀1 15၆ ၆၃၅11၈. 1၂16 [၅၅၉ ၅ ] ဝန [ဝ ဝဝ 150၅၅ ၆#၀၅0ါ- 
၅8 ၅1၅၀ [၀7111 ၅၂1၅ #ရ၀၀၆1[၅4{1၀16 . ]၃၅ငါ 111 ၅၂၀၀၀၉ ဝေ ၀၀#- 
{၀71 111 {၉ [၈16 ၆၃၅11[၈ ၅၅၃၅1၆ ၅၂၅၇႕ ၆11၉17 ၃၀၅ဤဤ[၀၀115ၤ၀16 ၅၅ဝါ့ 
1%၀111611 ဝါ ၅1711၉ 11) ]၃ ၅၇11 {စ၅ဝါ၂း1[1ဝ၀1၅| ၃၀၉1၅၉ ၅27 ၁၀နာ႔1] ဥာ 
ငဝ [၅ ?၀# ]၀(1117၅| ၆ ၅1၇) ၅႔၂၅ ၉၅21116၉ . 
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1႔၀16၀ [1၅႕11၀] [၀1၅] (1611၅|] ငါရနာ1င ၃၅1711 ၀၅၅၀11 ၅6 
ငါက 11၂၉ [11 / [ကထ } က) ၅71 / {၅ ၆၅71, ၅ |[၁၀1၁၀11[၅1 ၆{ဝ႔၈ ၅11၀11 {၇ 
1၃၅၅11] ာဧဝနာ], 1၂ 1၀1၅ ဝ? 7 ၅1 လဥ ၅11 11၅1 ၀၅111 ၆ ၆၀ 
6211{1/1| {၅၅ [၇၂၉ ၀၀၀ဝါ1] ဤ ၈ 1%၅႔၂၆?၀#11ငတဆး ၂111၆၀] 111၀ 
၅ }]၇111၅၅11 ]1႔/) ဝ#၃ၢာ [ဝ ႔၅ ၇၀.” [၇၀ 1 ဝ ၇၀ ၄၀1111 
7၀17, [၉၅႔ ၆၅17) 16 ၅1၆၀ ငါရနာ1င်ငဝါ ၅5 ၉၀ ၂၀ {၇၅ {1၇၃ လၢ 
၀7၉) [1] ၅1 }လ၅%/ ၅1) 11 ကဥ1 ၆၅11, ?11ဓ၂[ ၀ [၅၇၀73 


] ဤ 2 


၂[){1၉{၂ 1071 0/ {/10 [၅၀၅11/က7 ]//၅ဂၢ ထ ၀7». ” 


74၂၂၀၆ ၉{[၀႔~ ငရ]! 1 }၅0 //က၅/ထ၅/71, %၂1ငါ၇ 16 ၅ [5၅] ၂၅6၆၃ ဝစ] 
{ဂ ၀9 1၇၀ ]၃ ၅111 ၉၀7161၅[1၀11၆8) 0၉1၆ ၅ ]၃၅ငါဂ111 ၈၀၅၅11 ၆၀ 


211႕1 0) [1] ၅) 2018, [ဥာ . 134--145. 

3 ဂါ 1၀ ၆ၢဝၢ2 ၆1၅1႔၀ ၃7 111 11၀11 ဝ် 1၂၀ 1၅1111 [၇ ဥ၃ 111 1၃၅111 {၅16 
၅1 [၇၀၉၀ ဝ 17] ၉1 1၅ ၅170 [1] က၅1 ၆၅11. 

11၀1 0) [၅ 2018, ၁. 134. 
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61၉၅၂1 {၇၅ ၉၅၀ ၆၀၀11166 ၅1၀၀၉ ၅11{ ၅၆၀111 [၂၅နာ ၆၀၅11၈ ၅])ဝါ 1႔၇၆႔1] 
လှ ဥ [၅ }လ၅%% ၆၅၂၂၂) {၇၀ [17၉5 ၆၀၂ [၀ ၃၀1 [၇၃ ၆၅၂11၉ [၇၃ ၃၀၀၉ ဝ 
၉၀၁ ၂ ၁၁၇၁၀၇ ၄၇၂၅၅၁ ၁၃၈၁၂၂: ၂၁၅၇ 


လ [၅ လျ ၆၅၂၂): “၆႔႔၅ ၅ ဝါ1ၿ1/)6 ၅11 ၉၀ဝ၀-0ဝ ၅111၉ 
ဓ 1 ]1| ၃၀ ၄၀1 ၀ ၅116). ” 


လဥ }၂၅ ]၅ ဥ: “'[{[ 1၉ /[ဤဤ၂[၀၀၆၆1၆]၀. [ ၅7 ၅ 
6၀17116ဝ16 ]1]၃ ၄၀41. ] ၅၅) ၆၀ ၆[111711111၉ {၇၅ ၀11] {၅ 
၀7] ”၉ ၉[ ၅၀1၂၉ ၅1၅11 1၆ ၄၀7၂ ဝ ဝလ ဝါး1# ဓ 1.” 


လူဝ }၂၅ ] ၅ [၁၅၂၇ ၉၀၅1၇၉ ၀ 1၇၂ %၀7]၀”၉ [၅၀1၉၆ ၅၅17 ၀1 ၄၅1၉ 
11; 11) {၅၇၉ ဝါ [၀၉ ?၀# 70 ၅ ၅, ၆၅၂11). [၃၅၅111 ၀111 %%၂၅၀ 
1/6816[ ၅၂၅11 ၅ 6111၀1 ၅1၀ 7ဝ111710ဝေ ဝ် 1၆ ၅1၂၀11 [၅ . %/]၇၀1 
၅ [၃၅111 ၀111၅1) 11၅11၉) ၅11 ၉၉၉ဝ7112| 1 11) ၂၉ ငါဝၢယၢက 16 ၅ 1/)၂၅- 
ငါ, (1 }လဠ၅ ၂၅၂၅) ၇၂1၇ 11၅11၆ [၀၅၀၀၈၅11၀1. 

႔၇ ငါနား ဝ? ၀၅17 11] 1၆၇၉၆၃ ၀7၅] 7၅11၅1 ၅1) 1)ငဝါး၈ 
65(1ဌဌ၉5၉ {၇၅ [၉၀1၁] ၅1၀ 171႔၀႕ ဝ ၢ1ၢ]၃ 1) ၅[ ၈၅111 16 {၇၉ 
၀1] ၉6[5၅11ဝါ၅နဝါ ]၃၅ငါဂ11) ၀၅7611 ၆၅၀1!) ၆၃ 101၉ ၀17. 17) {၇၀ ၉5၀ 
၀ ဂၢ ဂ ထကၢဝါ ///ဂ/ ၆67, 5၂၀ 1%၀ ၆7၀၇၀၉ /၅|| ၀([ ၀ ဥ 
၀11၅11 . ၆14၂ ၅ ဝါရာငး# ဝ် ၀၅ ၅6 ၅ ၆၀11၃ ဝ? ဝါ႔လ161ဝ11 1171] ၅၅- 
6၈ ဝာ] [၀ င၀၅ငရာ[႔၅|12 [၉၅ ၆ဝေ]1ဃ ၅၆ ရး. 

05၉10 1၇၉၉၀ ၆1၀႔15) ၅ ၀၅1776 ၆၃111၅ 1၉ ၀၀၅၅၀၃ ၅၉ လ]- 
[၂၀16 ၅1၂႕ ၅ ၆၀1၅၃ ဝ နာစ1 ၃. 801 1၆ ၆(1၉ဌဝ၉1ရ {ဝ ၆၀ {၇၃ 1၂၀၉ 
11၂၂[၁၀#{၅11{[ ?၆၅[1႔/ ၉ ဝ ၅ %၀11017, [၀ဝ၉၆၉၆1111/7၉ ၀11၀11 ၉၈၃၅၅၉ 
{ဝ |၁?10#1[126 1. %/ ၂၀] ဝု(႕6611ဝ ၇၂1၂၅ %၀111011 %၇၂ဝ ဝ 110 
1၂၂၅5၂ 1၅ ၅1176{[စ၅11 1႕၅၆ ဝ ၆၃၅11၅ ၆၅၀] 1၇၀ ၅1၆၀ ၆၃ {1၅၃၅5၃ ၅၉ 
၇1၂1၂) ၅1) ၆၀11၂၉ . “""[၇ (1 ၁၀110႕ ဝါ ၅၉ ၅ [ငါ ” 1၆ ၅ %%ဌ]]- | ထဤဝၤၢၢၤ 
1၅၅၀၆၀ ၅၂1175 {၇၂၅ ဝေ(1၅[ 11႔1၀၉ 1 ငါ ၅[. 

4၂၂၀၀1 111] (႔၀1111၅] 1၂ဝအး၈ ၀၀1၅၅] ဝ် ၅11711 1၆ [၅၄ 
႔၂11၂9 ၆၅11 ၆4101 [၅၈ [5၇ [၀1 ၆1၅6 ၀(၆]၀#. ၆၂၇၃ ဝ ၀၅ 
1၃၅17 [1 ၅ဝါ 151၀၅၅] ၃၀၉1၅၉ 1 1၃၅111 ?၅ၢ1င [၀၅[{[- ၉711၉ 1]) ာ႔၆- 
]1င. ၀# 2021), ၆၀1၃ ဝါရ 1၀႔၅႔ {1၇၀ ၅1၀႔၂ ၅| [၅1၀ ?၀# ?)၀- 
11၀ ဥလ (လ 7) ၉၀1111 ၀7၀ ၅17171” ၆11 [ဝနာ၉ 1) ]၃၅ငါါဂ11 


5 ၀#411 ၉ ၀1၀11 ]၅ငါ၃ 1၆ ၀ ၆]၀11၆ ၅1 ၅၂11 111၀1၂ 11111?၀#ဤ၅ [၀ [7 ၅၂၀၅၅၀ 
၅၂၅႕ (၀၀၉ . [၇11111 [၅၈11 ၀1911၅ 111 {၇၃ [၈၄ 2၀၅ ၁? 5014၅ ၅၂110 1၆၇၃ /၅% 
၅၂႕ ၆၅ ၅၅8 ဝ် ၆၅၅2111၉ [မွေ1၀11. 
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]၀1ဤ16. 1 ၅ငါင 111 1 988, 1၂၃ [၅]1-င၀1၀# ၆[ (0႕1 ၉၀111၁” ၀1 ]၃၅ငါဂ 17 
၂၀႔၂၂1 1၇ %၇1[ 1၅၅၂၇) တ ၅#1႔၂-၃၀]] ၅1 ၉}၇17[၉. [၂၇၉၆၀ [၀ဧဝနာ] ၇၂ ၁]၂၀ငါ့ 
1၁၀နာၤ႔| ၅112 ၅11 111၅ ဝ် ၅ ]၃၅ငါဂ111 1၆ 11) 1၇၂၀ %1ဝ႕ ဓ [၀ဝနာၤ|၅{]၀1) 
၅10႕ ၈၀၅၀ ၅၅) လၢ ၅| ၅၉၆ဝ၀ါ4[1၀11 ၆၈၀၆၅7) ၃၅၂17) [ဝာ] ၅11ဝါ့ 
{၇၀171 ၀614၅၅. ၆၀၀71117011{ ဝး | 1၇၀၅၂၆ [၉၉ ၅႕၀1၉ ]၃၅- 
ငါ ၀51111 ၅110 1၇၂၃ ၆၅111 ဝဒ [၃၅၅111 ဝါ ၉၉၉ ၆၂ ၅1119 1၇၀. 
႔၇ 11၅0 ၆111၆ ၀ ၅1 ]၃၅ါ၂171) ၁၀၇၂၀၉ ၂၅၀11 1၇၀၂ 11 [ဝ 
]၃၅င၅111 ၆1၅5 1၀ {၅ ၅110 ၅1၀၆1]12 ၃၅17) ဝာ] [၇၀၀ . 


ဒမ ညဝါ 1 ရာငငးဧ၅1၀75 1? ဝါ ၆၈၄ 155၀ [၈111 
င၀171111111လ 


1၃၅ ငါ 171 ၉၀] ရငင 1၇၀17 ၀ ၀ ၆၀ ၅၇၀၃၈5) #/ဝ]191၀115) [၀1- 
၀၅5, ၅1 ဌာ] . ၂၇၀11 [၃၅1711 ၀1၅၂11 ၅1” ငဝ 15၀111 
၃၅၅111 ၅၈17 ထ၀၅[['၀7႔)၉) ” နာဧဝနာ] 6 ]၀၀၂င ႕ါ၀ၢပၢၢ ၀11 [၇၀1၅1 ၅11 ဂၢးး26 
{၇၂၀၅ ၅၉ 111၅1၀. ]၃၅ငါ 1711 ၀11၅1 ၅1၃ 7၉1 ၆၈၂၄ ၀1111၀ 
၀၂16? 11 [၆၅၀17 ၃၀111111111)1{ {၅၅ [၀ ၆၀ 1႔ [၃၅၂17] 11၅11၆ %%၅1- 
၂40. ၁၇၀ ၂) ညး ၉၅၂၅၁ ၅၇၇ 
၀၂119 ၅ ]၃၅ငဂ1711, ၅110) ၅ [၃၅၂171 %၀111၅11. ဤဤ] ] 1၂၀ | ၀1၀ ၅ ၃၅17 
၀11111 1? ] ဝ 11၀1 ၅ ၅၀11၀၅] ၈၉၆၈? 1၁၀၀ [၉ဝ[၁]၃ ဝ? ဝါ႔/ ဒေ 
614516 ၆၀116 ]၃၅င1ၢ 1/ {၇ ဓာ ]၃၅ငါဂ1711 [၀၅[[- ၉7176? [/ ၄ 
1၅၃၀ ႕၉၉၉၉ ၀41 ဝ [၅၅၀၅17 ၅၆1 ၈1႔1[ ၀႔1] ၉၉၉၀ ၅၀ [၀၀ ၅၆၀၂ 
6 ၅6၆၀ ?၅င၀ 11 [၀ ႕၉1၀11 [1၉၅ဝါ 151၀1. ၆၀11 ]၃၅ငါဂ ၂11) ၂၀၉၀- 
1၁] [၇၅ ဏၢ1႕12င 1 ၀7 ၆၀1715 '1ဤဤ၂၅၅၀ ၀၉1.” 1? ၅1 [၀ ၆၉၃၀11 
၀၀၀ [ငါ 171 ၀11101) %ဝ 171161 [၉၅1ဤ ]၂၀% ဝ [ဝာ 17၅ဝါ1[1၀14] 
11 ၅၆) %% ၅1ဤဝါ ၆၃၀၅1၃ ၉၀၀၀၅ ၅၀၇၉. 01171 %%၀၅21])၂၀ဝငါ့ 
16 {၅၂၅၂ ဂၢ ၃၀၉၆ ၅11ရါ ၃၀17၆. 1 ၅၉ ၅] ၀10 ဝ ၀1၀ ၀၀၀၉ 
ဝး ၅1င္ဝ ၅110 ၆၃ ဝ ၅5816[၅11၃ဝ 21 ငါ့၂(11ငါါ) 17116[5၅0| ဝ် “% ၅1017၉ 
၅1၀110 {၇၉ ၅19 ၀#[၅၀၀၀ါး” ၆၅၂၃ 11) ၅႔1 ၄၀111၉ ၁၅၆ . 

၆၀1116 ၃၅111 [ဝန] ၀ ၅၀၀46 ၃၅၅171) ၀၅၀11 + ငဝ 770 
၉၁62 ၅ [၃၅1711 | ၅1၉႔၅၉ ဝ ၆၀1115 1111၀1 ]၃၅ငါ၂1715) 110 %၅ဝ1ဂ ဝန် 
၀179 ၅7 ဝ် ([၅ငါဂ11) ၀ၤဝ္ဝါး၉) ၅110 ]၀၀၂၃ ငါ၀ၤပၢၢ ၀၅ 1၇၂၀၅ ၅၉ 11111၀၅['- 
11၀14. 0၅, 6၀၀ ]၉၇၀1ဝ ဝါ ၅1၃ ၅၆ [ ၅၉ [၅၂၀ ၅၆] {1၀ ၅1176 


6 [ကဝ ၅6 ၅ ၆၀၀၄၉(127ါ ၉၀႔ ?၀# (1၂၉ ၆၅1) ၆111 ၈1. 

7 [15၀7 ငါ ၅176 ]၂၅~ ဝါ 1? [၀၅[[: 7၉ ၅110႕ ၆၈၈ ၅17 [၀၅/1င(႔]၅1 ၀၅[[67႔၇၉ 
၁ ၉၁၂၂၅၂ ၅၅ ၂၂၂၅၀၅ ၅1 

8 ဌက ၉/10/1၅01 111 1၂ 11၂၉၀၅ ]၅11၉11၅ဌဝ. 
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င 1႔) ၅ ]၃၅ငဂ111 |] ၅1၂၉1၅ . 1၂၀ ]၇၂၅~ ၆၈ [၃၉1၀႕၉ ဝ? က 11 
1၂၂ |1[၀ ၂၀ [ ၁၀1] 1၀ ၀၈ ၀1) [၇၂၃ | ၅၂၉1၅9. [7] [ဤ ၇၂၀၆၀ 111၀၅၅1011{၉) 
ဝါး႕ 1 ၆၀၀116 111၀၅]? 1117 ၅1 ၅၅1 11၀11-]၃၅ငါဂ17 ၀၀1] 
၂၀ ၅11 6၀၀၅၂၃ ၅ ၃၅1111 | ၅1၉႔၅၉ ဝှ %၀]]. 5၀ [၃၅17 [ဝန] 
16991 {၇၀၂၅၂ ၅၉ ၃၅၅117? [၇နာ1[ဠ ၆၀179 ၅ ၃၅111 ၈၀11၅1) 1 ၆၀11၃- 
{၅၇ ?1ၢဝါ 1[ ႕႔1၀၅] [၀ 5 ၅ ]၃၅ငါါ 17 ၅1၂၉႔၅ ၅]] [၅၇၀ {၂၂ ၃) 117၁ 
] 1၂ 11၆{ ၀11111 1၀ ဝါ႔[ ရာ ]ကျဤဝါး ဝ် ဝန] 19 ၅၈၀၉၉ 
1 1၂1၅ . [၅၇၀ ၅၀ ဝါ၅၂၉ %1 [1 ဝဝ 11၀ ၅၂1 [၀ နာ ငါဝ1]၇၀၉ 1 
]၃၅ငဂ111 ?၅ င ၂၀၅11၉ ၀ ၀၅၂၃ ၅ [၅171 [၅111၅5 4၅၅ 1 ၀ 11၀ 
[၀ ]၅၀/ ဝ 1၀1၅1၀ 1#၅ဝါး[1၀114| [၃၅၂171 1၃ ၅1၅] ၆) ၀1 ၅၈. 
17068 {၇16 ၅၂၅] ၅၃ ၆၀၂111ၢ ဓ ၀1၇၂၂ {၇၂ ၅) ၅ [၃၅1711 ၀11၅11 

1) ၅1 ၃၅၅171 [၀၉၀1၁] ၅[% ၅၉ [5ဝ]]11၂၉ 116) ]၃၅င၅1711 %၀111၀17) [ဝ 
1၉ ၅ဝါ[[1၀116? %/ဝ၅ာ ၂၅၀ တဝ ၅၀ ?၀][၀%/ 11၀၆ ၅1 င၅]]ငေါ့ 
7) [1] ဂါထာ” %ဂ1ငါ ၂ 1116 “| ၅၄၄ ၀11” ၀# ၆၇၅||[၀%/ ၀၅၅. ၆၀- 
ငါးလ ဝါ, ဝါ15ဂ11၅[5) ၅110 ပါ၃1၅1႔၂) ၉ ]၃၅ငါဂ11႔1 ၀၅၅1 ဝ 
႕၀ 710 ?၀]]၀ 1[၆ [၅၂၂ ၅1ဝါ၉. 

၆၀, ] %၀#10 ဝ? ဂ ၅ ၅ 1! ]၃၅ဂ17) ၀၅၅၅၂၅ 1. 

၉၂၉၀၂ ၅၂၂၂၂၂ ၇၇ ၇1၇၇၂၂ ၇၇၂၂၁ ၇၂၂၂၂ ၇၁၉၇၀၁ ၇၂ 
၀11711. ၈၀႔၀11 ၆၅၀11! ငါ၇ဝ၀16]၇) 1၆၇၀၉၃ 11၂၉၉. 501 ဂ 
ဖြ ၉ ၂၂၂၅၁ ၂၇၄၂၁၂၇၂၂၇၅၁၀၇၇ ၂၂၅၅၂၂ ၂၂၂၇၂ ၂၂၄၂၉၇ ၇၉ 
1168? 4ဤဝါ %ဂ ၀ [၁၀၁] ၅1၅711 ၅]1%၃ ၀111 ၅၇၀ ငဝ ၅၀ ၅၅ 
]၃၅င၅111 1၀7116 17) [၀၅11၀႔] ၅1? 1႔ ငဝ ၅၀ [1၅၀၀ ၆11) ၀၉111၆ . 

] ဥ ၀ ဝု166[1ဝ# % ၅ ၅၀ ၃၀၅810 ဝဝဝ 1၇၂၉ ဇဏဓေ၀?၉ ဝင် 
{ဥ 151၀1, [ဝါ ၅11ဝါ| ၅႔1၅၀၉) ၈1! ၄၀111 ၅1၀ ၂10၉ ?ဝ]|၀%76 
၅1 ၆0]. ၀၅၅ ၅1 ၀႔၅16] 1? ဂဂ ဝဝ ဝန ?၀]၂၀% ၇၃ 11၉ 
၀ ဥာ (1၅](၅၆{[ ၉၄၆1. 1//| ၂ ၅1 ၇၂၅ ၅၀ ၈၀1၃၉ 7၅1၆၃၀ ၅၅1171 [ဂြ 
11၂1၅၆{1င6? /%/၀1 1 (လၤ ၀7] ၅5 5၆၇၀ ၆ဝဝဝ1၅ဝါ ၆၀ 217႕ 1? 1၆ [၇၅1 
{ဝ ၉ ၅6 ၅ 18] [၇႔၂၂ ၅1) ၆၀111၉ 11) [၃၅111 ၆၀၀1 1? % ၃၀ 77၀ 
ဂၢ 1၀ င] ၅| 1၅! ဝ 1111. 


1117 ၀11671 ၅ 1၀1၀1 ၅ လျ၅1၀ၢ4| 5၀71 


လျာ] ၅11 ] ၅ 1၅) ၅ ]၃၅ ၅171 %၀111၅11 %၂၂၀ 5၅1111 17) ၅ ])16[၀11င2| [၁၀]၂၀- 
{၀၅၂၁ 5၆ ၀၀4] ႔11၉ ၆၅၂) [၅] 1171 ၅1၂၂) | ဤ) [၃၅111 ၆၅၉ 
၀ၢ# 30 လဝ 1940, ၀1117 ရ] {၇၅ [၇၀ [၂၀1 ၅6 [၅၂၃၀ 
1 4၂11) ၆၅၅ ၅6 ၀11 ၅ {လျာ 1 [၅1၅၅ ၅110 ၀1၅၀1 1႔၇၂1 | ဝ၅ဝါ၃ာ၉ 
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၅1111၃ ၅ ၅၂၀၆1|12111ဌ ]၃၅ငါဂ 11 [၀၅၀၃၉ 5၀ ၉၂၀၀7 ၅51၀1၅] 11၂ ၃- 
1၁6110 61166 11၀1 [111၆၂ ၀1၀11၅] 11႔]. ၆၂၅၀ ၆21ရါ့း 


1//)0/) {/1ထ ၂160{117၉ 1705 {ထ၉71 17၉ 17070 001၅7 6၀၀/4710 
771006 /07 {/10 77100{1710 ပ ၉/၉၅003. [711{ 411770 ၆က 1707 {0 
{0၉ [၅/10{05 1//{/1 ၂၅၈/1171 1/0771071 [၀ ၀7/17/710/71070၉ {/10 ၀၀- 
6051071, 5၀ 16 /100! {၀ ပှ႔႔16/017 ၅၉ ၀017.၈၉/1705 7000. ” 


17ဧော1[5 ၅56ာ1171၂၉ {၀ {၆၂၀ ဤာ၀ၤ႔၅ာ ၀၂၂၀၀, 1၇၀ ၀11611 [ထ 7၀117၉ 
ဝ ၅1 ႕၅1၆: ၅၂] {ဂ ဤ 05 ၀ ဂနာ ၅5 [၀ ငေ 
1၃၅ ငါ 11 |] ၉၅႕၉ 5၀ ၀၀၀၉7၅ 1 ၅11၂၅) ]၃ ၅17) ၅110) ၆၂၂၅႔) | ၀၅၀၃1၉ 
{၀ၢ 5၆၇၀ င၀]|ငေး၀ ၆1႔ [၀217 1၅1၀17] 11၂၂ ရနာဝါ611ငဝ. 


] ဌာ 3 
77၉ /၅7710115 [၁/10{ဝ 0/ }၂၂/1071 ၂၈ [ဂ 0710! 17၉ 0{/107 ](င/1171 170771071 [၅၀၉171 


00/1!710| 607107! 411710 ၆071) 171[/1 ]၉၈င/1171 (7ဂါ/61၀710/ ၈1၀7.) 00, ထပါ (1႔7- 
077, 17] ))/၅71/1/၅ 7) ၂၈7117 ၆{ဂ၉, 7940. 


? လျာ ၅11 ၂၅ ၅) [၀၆၀11၅]! ၃၀111111111င၅11ဝ11) ၅1၂ 2018. 
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႔၂၇၀ ၈1466 ဝ? လျာ ၅1 ]၅ 1၅ 1၆ ၀11၃ ၅1၅1၂ ]၃၅င၅111 ၈၀၅၀11 ၅11 
16121 1၀. 1//၀1၅611 ၅၂၀၀၀၅ ၅1၃7၀၈ ၅5 [၅၀၀၉၅၀ 1၅၅712] 11) [1႔1] 
1၃၅ ငါ ၂11) ၃၀၆႔၂၉, ၅110 နာရာ၅၅၀ ၅၅၅] ?၀ၢာ ဝငး] ၉166{၉) ၈11[ ၅၂၉ 
1၂၀1 နာမ [ဝ 111[?၀၅ဤဤ၅[1၀11. 7၀1111 [၃၅171 ၉၅1၅1၆ ၀၅ ၆၃၀ ]၃၅- 
စြ. ၂၁၇ ၀၁၅၇၂၂ ၂၁၀ ၂ ၄၇၂၂၅၅ ၇၂၁၀၀၂ ၂၅၇ ၇၃၇၂၅ ၁၀ 
{၀1 1၇၂၀17 ၆၅11လ. ၆၀၀111) ၈၀711၆ ၅110႕ ၃၃1'၁117ဝ111၉ 171 1၃၅ ငါဂ11) ၆1၅1 
၅1 ၀၁၀၇ ၆၈၄ ၃၅171) ၀11617 111 1စ၅ဝါ [1၀1၂၅ | ႕၉၉၉) ဝ ]၇)ဝ]ဝါ့ 
1ာ|၅င၅1'0၉ [၇ [၅11 1၅1116. 1/// ၀1၅1 171 11 01၆၆၉ ဝဒ ၅1 
{ထာ 111 71၆၆၀1-၃4[[1175 ငၢရ၀11, ၀၀171၉ ဝ 7၅11၅ ၆၅၆၀11 
{၂၀ [၀] ၅11၅၂၉ ၈171၉) ၅1)ဝါ ဌက ၅၇ 1] ၈1၉. 

၆၀16 ၀11611 ၈၈၅၇ ၉၅၂ {၅ {လ ၀႔၂] [၇၅ [5၆၇ ၀၂၀၀1 
၂ ၁၂၉၇၁ 1 ၂၂၂၁၅ ၀၁၇၁၇၂၅၂ ၀ ၂၇ သ ၁၀၇၂၀၁ ၅၂ 
{၇၂၀1၂ ၆၀၅111. ၇16 1၆ ဝါ [ဝ 1၇၂၃ 1႕၀၂၀၉] {၅၂၂၀71 111) %ဂ1ငါဂ 
၀1111 ၅1 ၀7၀110) ဝ? ၆ဝ1ၢ ၆1{လှ. 4၅ 1၃၅111 ၀1၅1 ၀1၂ 1 [ဝ 
၀ [၇၀25၃ ၀၅ 1၇၃ လဥ]! ဝ် ၆၃၅111? 1] [၂၅၂၀ ၉၀117 ၅[1၀175 
ဝ် ငါ 1711 ဝန] င၀11[11111 ၀ ၆၀ ]၃ ၅၅171 ၀1၅၂11 ၀1] ၅၆ ႕၆၃၀1"၅- 
11၀16 [၀1 ၈171၆ ၅1) ၃၃၀1၀1]? 


ဂျါ၀ 1 ဝစ် 011၀7၉ ႔၆၀ၤ1[ 1၅17 ၀1161 


}လျဝၢ-]၃၅င၂၅ 111၆ {ဝေးက 115 ၅၉ ဝါၢ716{[1၅176) [၀] ၅၂1179 ၅1161၃ 1176[51႔႔- 
1၂1116 ၅ ငါ (ငါ, ၅11၀ ၅၅၆ ၅5]၃ 01၆ %၂ဂ1ငါ၂ 1176{စ႔႔ဤ၂ [၆ %%၃ ၅11 
1၅၈၄. ၀၉? ၅၀၅] ငါ 116 ၀1111 [၇၃ 11၅17၉ ဝ် ၅ငါဂ 11 1၂ဝငါ ဝါ ၅၂၇ဝါ့ 
၉11)ဌဝ7၉--? ၂၅၀႔ 1, [. ၆၅1 21 ?. [111 ၉၅) [ဝ ၀၅ 1//111) ]၃ ]၅ !လ) 
၅1၀ ႔}၅1 `//၀၀#)--%၇1ၢ7 {၇ 5၅]]၃ [၀ 05) [ကျမ [၀ ၃၀11 ၅8 ၅ 
[၇၀၄ ]က၀ၤ 1၃၅111 ၀11101. [၅၂၂ ၅6]၃ 1[ [] ၅၅) 1၅5 [၀ 1၇၀1. 
16 617၂ဌဝ 16 1၃၅၅11. [၂၅၂1၆ 1၂၀၀] 16 ]၃၅ငါဂ၂11, 1၀၀. [၀၀ ၄၀4 [ထဝ 
{၇၉၅7 ” [ဂုဏ ၅5] ဤဝေ4ာ~. ၆၀၅ ၀၀] {1၄ ၀1၇၀၉ ၆၈ 
{၇၀11 5၂1႔၂1 ၁၀၆5. 1? ၅ ၀11၅11 ၅16 ၅ ]ဝ171ဤ၂] [၅ ၅ ]၃၅ငါဂ111 
1၅67၇) [၉၀၁၀] (1518၂၈ ၅5]၃ 1[ ၆၅၀ 1၆ [၃၅117 . 

၆၀1416 6၅ %%ဝ ၃၅171 ၀111 ၅1 ၅ ၆၀]. ၆၀၅၀ ၅၂ ၃ ၀၀၂ 
]၇၀. ၆၀၅16 ၆၅၄ % ]၀၀]၃ 11၀၃၃. 1/// ၅1 ဝန်း ၁၀111[၀၅1 ႕ [ဝ [၃၅111 
511၂9၉. ဝန] ၅66141806 ၃ ၅|| ၅၉၀ ၉) ၈1၂) ၉%၄၉ဝ-၉၀111)ဝါ]၅ ၉ 
၅110 [၇၅၀ ၆၅111႔] ၆ဝဝါး. ]လဝ11-]၃၅ငါဂ၂171) ာဧဝနာ[၀ ဇင ၅၂] [၃၅171 
၀႔111 [၀ ၆ ဝါ] 1၇၂ ဥ] 1၀ ၂၀၀1] ၅1 111၅၉၀ ၀7 ၆1႔၂၀၉ 11ဝငါ ဝါ ၉ 
လပ ၆၀17၉ ၅110 [ဝေနာ] ၉ [1]. ႔ ၆၀719 1) [႔] [၂႔ ႔၂11၂၅ ဥျ၅ဝါ ]-]လ၅% 
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႔16 1၅၃ ဝ {ဂ1ၢ1]၃ [` ငါ၅111ဝ၂ ၆ ၅ဥ၅၇ဝ႕ါ ၀၀၉၅႔၅ [၀၅၀] ၅ 
1၂1၂1{၀#စဂ]~၂ ၆|[#ဝေးဂကျာ1င 1111၅၉ ဝ? 1၃၅17 %၀111၅11 17) [၇၀11 1 ရာ] ၆၀11- 
{၅1၀176 ဝ် [၃၅111 1711၉၉) ၅၂၀၀၆ ၅၇႕ ၆၃၅01၈ ၀ ၅၉၃ဓ17{၆ , [၃၅ ငါဂ11 
၉11၂5၉ ၁၅11၂၅ 11 ၅11111” 1၀], ၅ ]၂115ဝ၂ ၀၀1] ဥ နာ ၀၉၅11 
ငါ [၇၂၀ %ဂ၅၀1 ၃၀7၂၂ ၀. ၅11 [၃၅၂116 ၆11၅ ၅5 !လ႔1) 21] 
1 ဥာ [/ 2၅ ၅111) [၅1 ႔ (1၅၂၉ ၅110 20% ၃၅၇၀11 [၅၅ ၆{၅11ဝါ ၀1) 1၇၉ 
1၁၀၅. 11) {၂၇၀ 2015 ၆၅6၀11 ဝ် '/%၅11111၅1”၆ ၆၀1 1၅], {၂၇၃ ]၃၅- 
ငါ [၅၀11၀4 | ႕၅၅ ဥာဝျာ // [၇၂၂၅ 11၅ ဝဝ 111 [၅၇၂၉ ၃၀11- 
{[685. 11၇၀၉၀ [၀၅1၅6၆ ၃ ဝ 170 ]၅ဝ]၀ ၅၀11-]၃၅ငါ၅111၆ 11) }၂[%၅111/1၅]ာ ၅၆- 
6၀၀14; ]၃၅ငါဂ111 ၀၅1 1 ၅၀၀၉၈. [176[ဝါ) 1[ ]၅ဝါ၉ 1၅11 [ဝ 
င၀#)ငင(၅|12 (15၆ ၅5 ၆၀]ဝါ့. 


1၀ [၅1၀4 1၃၅၁11 ၆179 ၅1ဝါ ၉၀၀၀1 [ာ၀၆၀1{ 4႔၂] 
1၅ ငါ 1711 1၀1117 


1၂11 [] %၅6 ၅၀11၉ ၅ [၀11၉7၅ {၅17111 ၉ %၀7]၃ဝနာ 1711 `) ၅11၀၂ 
11) 201 6, {၂၅၉ [၁၅1'[1ငဤာ၅၅[၆ ပါ1660416၆ဝေါ ၇၂၀ ၀1] [၅] ၂၅ ၅၀1- 
၉111 ဝ၀ၢ# [၆၇၀ ငါ ၀၉17 7171၀1. [၈၄၀11 ၅ ဝါငေးဝါငေါ ] ၅6 
၀၀၀ 2[ 111၉11 ၆11111 ၈၀၅116 [ %၅၉ ]၃၅ငါါဂ 11, ၅11 [ဝ] ၅၃ [ဝ 
၀၀26?) {၂၅၉ ဌ၀ၤ႔[ာ ၀ 8119. 

11၃16 %ါ၅ၢ ] ၅5၀႕ ဝါ ၅႔1 ဝါ 1၆၆ ငါ ၅၉၉ 17) 7၅1၂၉၀ 111 
2013, 1၇ 16၅င1ဝ၉ ?၀]0၃ ၅1 ဝ ၀ ဥ6၀7၅110116 1၀1 1၆၇၂၉ ငါ၀၉111၉ ၃ဝ- 
611၀11. 1၂၀ ၅66111 {၅ ]၃၅ငါဂ11106 ၈1၀ ဌဝဝ၀ဝါ 2 ၃၉၀၅11. 
4႕ 1၇၀ 1၅၀ ၅1၃ ၅ [၇၃ ဝ{၇၃ာ ၆႔011၉ ]၅၂၀% [5၀ ႕၅1166) ၆၅၂- 
11၂၉ {၅ [၇၂၉7 1၆ ၅၂၀ ငါ၅]၂၀၀ [၇၂၅ [၅11 [ဝန] ဝ ၅၀ ထဝ. //]၇ 
1၂ [၃၅1711 ၁၀116၅၉116 ၅၇၃ {၂၅11၀၅ 1၀၂ 1၇၂၃ 117၆? 18၂၃) ၆၂၇၃ ဝ 
၅5] ၀၅) ]၇၀ာ [11၉[ [ဥဒ 710 17? ၅၂၀ ၅၉ ဧ 1၄, 11 ၆၅၅၃ ]၀၀၃ဝါ့ 
{၅17 ၅1) ၀ ၅170| [5၇၃ ဝါ/1၄၃ ၅၆၂၃ [၅၉ ဝ ၃171၃ ၅1111၅] [ပါဝ] 
၉11၂၀ ](၅ငဂ1ၢ4 ဝန] ]၇၅ငါ ၉၀၀၀ ၀15 2110႕ 1႔၅ ၃၀11၁၀ 1 {၇၉ 
1. 

1 [၂၆ [၀ ]1၄၀ 15) ၅၂ ၁၀1511) 111 ၅1၂၉၀1. ၆၂၂၃ 1၆ 111[1၆1ဝ 11) 
0၅11င171ဠာ ၅110 ၆]၇၂၃ ဝးၢ [၅119 [၃၅၂၇17) 1#၅ဝါ1[1၀11၅| ၅1၂၀၀၆. ၆၂၅၃ ၅]- 
၅၂၆ ဌဝ{ 11၂၂1[ဝ႕ [၀ ၅1႔၂၀ 17] [စ၅ဝါ1[1၀၅၅] ႕၀၆၉၆ ၅ %ဝ]၃၀၂11၉ ၃၃ 
1၀416 [၀1 ၅၅၀၀12] ၉11၉) ဝ]1၉1၀႔1၆ ၀111၀1 ၅17႕ ၈၈၈၃1၉ 115၂၅- 
61 111 ၅11{ [၂၀1 1၉11. [7 27017 စ ၁၀ ႔161711 ၅110| [၅၀ [1170၉ [၀ဝ- 
{၀7 ၀၅) ၅ 1}၂171၉၄၅11 ၅ ?၆11%၅| ၆[၅ဌဝ 11) [၃၅ ငါဂ111 11၅ ဝါ1[1၀114] 
၉၉ ၂၂၉ ၂၂၇၂ ၅၉၅၂၂ ၇၅၅၉ ၉၉၇၇၁၂ ၂၂၁၂၂၅ ၂၇၂၂1 
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႔11၅11 %၅6 ၆၀116 ကါ ဝ် ဝ၉1စၢငါ်ဝတ ၈5) 1၅၄၆၀ ၆၈၀၃၅116င 
1၀1] ဌ၀ ဝါ] [၇၂၀၀ . 

]၃၅ ငါ 111 ၀11111 ၅1 ၆1111၁] [၂111၂ ၅1၇၉ |1]1၂၉ ၅႔၂၂၀1 ၀1၃ ]၇႔1- 
11၅၂၅၆. ၆၀116 ဝ? ၅၆ ၃၅11၅၀ |[ာ|၅၂ ၅11၆12] 11/၂၆{/႔11၂) ၀1၉. ၆၀116 ဝဝ 17၀ 
[အဝ 11161၃. ၆၀၅၅06 ငဝ ၅၀ ၅၀၇၀၀ [၀ [၇၉၀116 1႕၅1၆ ဝ် ၆11 
၀7 [၇၅၈ 10၅] ၆၀၀ 1၉111၉) ၀1 [၇၅၀ 1၇၂၃ ၅၆111 [ဝ 11၂၉. [၅ 11[ [၃၅၂17 
၀11611 ၃၅11 617] ၆၀ ]၃ ၅11႔1) ၀171၀1 %1[5ါ၆၇၀ၤ1[ [၂၇၂၀၆၃ ၅႔႔. [၂ 
{၅ 1[ 16 ၅|1၂၂၀၉{ 1၅ဤဤ၂[၀၀၆၉101 {ဝ [1၄ 1႔ [၀ ၀၆၆” ရ ငင၅51၀16 ဝ် 
၅1 ၅ [၃၅ ငါဂ1711 ၀11111 16 . 


1111၆၀ ငါ ၅11161 ၅110 [၇၈၅10၅ 


1၅11၅1 1၆ ၅ ၃ဝ11111ဒမ ၅၀1 1၀၅၅1 ငါ ဂ ၀1117၅ . [၇၂၀1၀ ၅16 
11 11) [၀၅၀႔ ၅1၇ ႕ငး61ဝ11-11၅]ဤာမ ၀၉1[51၀176 1၀၅11၉ [၁၉1၄- 
1| ၉၉ ၆ %%၀၅ 6၅၂ 11) ဝန ၅၀၉1[1၀၅၆ ၅17ဝါ ၆(႔8၂၀နာဝ7{117 ၉ 
10၂65, [၁၀]1[6]၂ ၆] 11) ဝါ[ဤ1[၅11 ၅10 1၇၀17 ၉႔681၉ 15) ဝါ1၆- 
ဂျံာ1#6. 

႔၉ ဥ [၃၅၂၅11 ၀၅၅4, [ [၅၀ ဝါ[၅1#ၤ1ၢ ၅1၀1) [၂၀1၅ ၀၂၂ ၂၃၅၂17 
210 5၅၂၅၅ [ဧဝ] ၅1 ၉႔ (၅၂၁၃? 111၂၂၂ ၅၂117411ဝ1| . ၆111၃၀ ငါ ၂- 
1၇၀၀၀, [ငါ ၅၉ ၅၅၆ [၀]ရါ ၅၅၀ ၅ ၀111” [၃၅1711 1၅1၅၂၉ ၅1 ဝါ႔/- 
၂ 1၀ 1၀1၀11 . ၀7 1၅၆5၅1) ) {၆ 1၀၀1၀၂ “ဤ” ၅5 
“ဤ” . ] ၂ ]၇၅1ဝါ ၅ [၅ငါ ၇၀ ၉၅၂ 111 1၅] 7၂၅႔၅. ၀၉ ဝ [၇၅ 
င၅6 7၀11 11၂၉ ဝ [၀ ၅1၉ ဝ? ၄၅1111, [၂၇၀ ]၅11ဌါ၅၂ ဝေး ၅ 
၂၅၂၀၂၁ ၂၂၁၂၇ ၂၉၅၅၃၁ ၂၂၂၁၂၂ ၂၂၂ ၀၁ ၀၇ 
ပြန္ခြူါ 

1/ (611၅၂ 1၆ 1၇၃ ၃၅၉18၂ [1႔/၉[-၂၇၉1 ၉၀11 [၀#၀11၀1111 11၅0 (]11)- 
8[690႕ ဝ် ၇၀ ငငး |၅၀]1[ /၅7100၅1/ ၁၅ (၅71714) . 11႔) 1၇ 
၂11၂၉၅ | ၅11၉႔၅, 71၅0 15 7001 ၅110 ၈၃ ၃၅11] 116၃ [၅1 ဝါ ဝ 1၅]]၃ 
[၀ ၀1 ဝါ ငါ) 1[ 1၉ ၅၀ ၃၀1610 ဝါ ၂႔1၃ . 11[ ဥ {၇၉၉၀ “၅၅၇၀၉ 
6၅၀၀၂6” %% ဝ ၅119ါဂ {၀ (5 5၅၅၅၉ ၀၀1၅၀ ႔]၂၆ 611ငါ) ၅၉ 
{/၇က7160, 1116 ၅17111 “'ဝါ၅119ဂ 7” [၀ ဝ [၀ ၀01၉၀. 1၇၈ ၆၅10 ၅၀ 
{၀ 116 71၅, 8 1[ 1၆ ၃၀11510ါာငါ့ 174 17) 1၀၅၅] ၆၀1၉. [] ၅၈~၀]ဝါ္ဝါ့ 
{6၅ငါ ၂၀7၉ ၅1 ၉၇၀၀] ၅5 [] %05 ၅1၅10 1၀ 1၅]]၃ [ဝ [၇၀11 17) 1၇၀ ၂၅၂၀၉၉ 
၂၅1၂ ၀ူ႔၅9ဝ , ] ၂၂၉၀ ဝ ၀၉၀ ဝ [၇၀၅ . [ ၄၅၉ ၆၀ ၆[၅ဝ၆၉၃ဝ၃ ၅၆၀11 ၀111၉ 
{ဝ 6၂၀၀] 2110 [1 1၇၀9 [၇၅11၉ ၅1 ၂၅1၃ ၅၀၀၀11 ၂1] ၉ ၉၀၅ ဤ 
{1၅4၂၀၀ 26 [၀ ၆၀ ၅၆၇၅ ဝ်. ၆၀, 1 %၅၉ ၅7၅1၀ 1၀ {၅၂၃ [၀ 5၅111၅ 
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1၁6၀1] 11) ၅1၅၂၀၃. ] ၆၉၅1) 11511၉ ဥ၅၂၀၀1၀၉္ဌ166 ၆110႕) ၅၉ “[ ၅၂) ၅/]/၅]ါ့ 
] ၅11110 ၉၀၂၃ 5 ၅၅၂၀၆၃ ႔၄ ၀၂] ” ဂၢ ] ၂၅၀ [ဝ ၀၀၂၃ 1[ဤဝ၆ဝ. 

}၂၈၅1၂၅၂၅1 ၆၀1 ဝှလ(2၅[၉ 5၅၂၅၅ 65၅1႔) ၅စာ၆ ၅၉ 11111၂ဝ1၉၅] 
61၅1) ၅1 ဝါ ၅1၇ ဝာ ရဝါ ၀1၅၀၉, ၅၂၅ [ဝန] င၅၂]] 115 [0/71017171- 
{၇၇ 11111| ၅1 {၀ [၂၀ 57၉16] [7 1111၉1) %၂၂၀ 1၂၂၂ [၇၂၅1 ၀111 
၅င66671[၉. 0၆1၀6၂ ဝ ဝဝ 770 ] ၂၅၃ ၅၃င၃17{1၉ ၇၂၀11 ၉၀ဝ၅]ဂဤဤဝ ၀111 
၀ [၅၅၉1၅5 0၅1 ၇၂ ၃ ၅၀] ၆၈ ၅111၅ 1၅1၃ ၆၀၉၅၂၃- 
အြ ၇၁ ၇၁ ၇၂၂၇၀၇ ၂၅၂ .၂၉၇၁၇ ၂၂၁၇၇၇ ၁ ၀ ၇ 
6၀1161 [၀] 11၀ [၀ ၉၀၅၂၃ 111၂၉၉ 15 ၅1၇) ၅၀၃၉1{) ၅5 1[ 1၆ 1၇၀ 
1|6၅51115 1၀ ]16[71 6” ခ. 00၉ ဥဠဥျ၀ဝ]၀၉1ဧ ၈၅1 ၆၀]12 ၀411 1711[5၅စ၅|- 
17606 ဝါ၅11၅17ငရေ 11) ဝပါ[ဌဝေနေလှာ “၂၉၅၉၃ ၆၃၉1” ၅11) [1၆ ၅၉ ၈ ၅ ၅၃- 
င.” 5 ၅1117၅[1ဝ11 ငါဝ၅11711၅{၉၉ ၀11 ၈1၀၅၂ |} ၅110 1႔1၅] 
1၂၆ ၅8၇၅1၅ ဝါး ဝ ၅ %ဝ {11၃ 1၇၂၀ %ရ၂ %ဝ 1၅! 1၆ ၆၀11 ကဝ ဝ် 
ငါ ၅1 ၅င5 /၅11[{-. 

1၂၀7 [ မ 11၁) 1၂၇၂၉ ၉၀1161 ၅11[[၂၀#1[1ဧ ငါးငါ ဝါ 
ဝု46651၀17ဝေ 11၃ ၇၀17 1၇၀ ၆၅ ']၃၅ငါါ111” ဝန 1၅၂ 7၅[1ဝ1၂၅] 1 
161109 1၀11 ၅1 (0၅၀) ၉၅117၉ 1? ၃၀] ၆၃ ၅ 11၃7၆၃ ဝ {1၇၀ [၃၅11 
1၂႕၀၀1) 01 ၉၅011120[1ဝ117/4ဂျာဂ ([၅၉၀/4). 5 ၅1174 411[]၂၀11[ 1၉ ၅|- 
၅၂၆ ၅56111116 {၂၅ ၅11 ၅၀11-5 ၅1၅ ငါလၢ1]1၅176) ၅၅၀ ၅၅]! ၆11[?ဝနာ 11 
၀1715 ၄၀1165, ၆1၀11၉ 1၀ ၇၂111၃ ၅11၂ါ ၀၅၉၅1170[1ဝ11၆ (႔05). 
႔1၇၀6 %ဂ၀ [၀] 1၀1 ၅7၃၉ 1႔၅႔] ဝါ (ဂ7107171{/1၅ ၅1 ၆11၆1 
{ဝ ၀1၂၉1၀. 1? ၅) [၃၆ ၂၅၉ ၅ ]၃ ၅11) ၀11411” ၆ 1၅111၃, [၃၅၅11 11) 
{၇၉ '/၅၀၀/ဂၢ1ငါ ၆၀၈၅ ၀# တၢၢ1၅111[ ၅၉ 7၀191၀) {၇၃ ၅1 ါ- 
[၇၀] | [၅၀၀ ဝ] ၅၉ ၅1) ]၇၂ ၅1 ၅6၆1116011{['. 


7၉ 7၀၅1 {/171167 

74 [ငး 

1၇ ၀ 7၀4 00၀7 

1//၇ ၂ ထာ 7၀4႔ {7/40170/1710 7 


[၄၀7 ၆၀၀#ဝ၀ [5၇၂ 2021 ၃၀1၂၀) 11 [၀1] ဝါဝါ 1၇၀ [၇၅ {၇၃ 719 
1၀ 11၀၀ ဝ ၅1၃ ဝာ လး င၅စဝါ၉ ၈1 ငါငါ ဝှ. 1? 
{၇၀ ၀6၉၀11 ငါ ငါက မ ၅7 5 1၅111၅ ၅110 ၅၅ ၅ ၅၀၀17) 1 ၀] ၆၉ 
{0၀ 5၀၅7 5၀ ၀၅၃. 17၅1၃ [၀]1င၃ ၅၅၃၃ ၅ ဝ ဝ 1၅111႔ ၅11၉1၉ 
8၀ ] ]၅ ၅ ၅|၆ဝ ]၀19ဌ ၅1 1၇၀1 11) ၀၅11] ၅1. [1၅11၂၉ ၂၄၀11 ] ၉၅] 
၂၃၀116 11၆) ၄၀11 0၀၀၉ ၅၀ ]၇၂ဝ]1ာ; 1၂၇ ?ဝ၅ 1၆ ရာ. [၇၃ ၈၄၆1၅၅ 119 
6 [5၀1 ၉(၆၀၀116င1ဝၤ4161လြာ. [5 [၇၀၉၃ ၅၇၀၉) %ဝ 1၃၅111 ? ဝ] 
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1၂၆671 ၅1) ၃၀17၃၅; 106 1၆၇ ၆19ဂ ဝ် ၅ 1111]1[ဥ႔မှ 1႔1)1[၀#ဤ 17- 
၉၀118 နာ. [['၆ ၆၈7 {1၂1၆ ၅၂ ဝ ၅ [111၀၆ ၅ ၃၃171႔ [၀1 115. 

႔ [ ဌာ (၂ 171) ၅1] ၅1၂၂ ဝါ ၃၀117]1င ၅1၅, ] 1၂၀႔19 [1၀၃ ၅၆၀11[ 
၀17၉ {၀ [5၆၇၉ ၀1171၉ [5၀ 7၀႔1 11၂] ႔၆{[1င၃) ဝနာ၀၆၆1ဝ1)) ၅1႕ 1၀၃1၃၃ . 
] ၅၂%%၅၂၆ [၂ 111111 ၅ ၈၂ 5၇၃ 5၂၉၀ ]၅1၉႔၅9ဝ ၅1၇ဝါ [7၅111၅ 
1၁6၀1]. 1၇၂၀၀ ၅၀ ၅!]၆ဝ ၅ ]ဝ ဝ [၁၀၅1 4| ငါတ၈၅|| ၀7၉၀၉ [၀1 116 511၃ 
၉ ၅11110 1၂) ၃၆၅႕ ၀714] ၅11ငါ ၉၅] [စဤဤ11၀၂၀၉1. 

]၂) ]1႔1လ 2020, 1 %%7 [ဝ ၂၅19၀1 ?၀# ၅၅) ၈၀ ငါဝငါလျာ. 4 ဂ 
လျ 1၅1116 1၉ ၃၅ ငါဂ 11) 1၇၃ ငါ 17၂11 ၆{[၅{1? ၅၅ဝါ]ဝေါ 1{[ ၀1၉ ၀၅ ၅ [၁၅- 
1၈၀71၅ ၆11 [] [၇၀119 {၇၅ %%၅၉ [၀၀၆၅၆ ငါ(႔ ၀ 811110 1ဤ၂၀- 
1၅၂၂၀) ဝ ]? ဝေလ 1[. 1၇ ၆5၅ 7၀႔6၃ 5၀ ၅ငငရနာ 5၇၀ ၃၀ ဝငေပေါ့ 
၉၁၀]|111၉. [၇၀၉၄ ၀၆၆၀ ဝ ဤလ 7၅] 71101116 ၅170) ၃ဝ၅ဤ?၀7႔ဤ ဝေ 1? ဝ 
[1၂၂၀ နာ1၀1111၅င1241101 . /// 1၃၅111) ၅1111၀ ၈၀11 ၈၅၉ ဤ ၀47 
င၀#ၢငငါ 17၅11168 171 ၅11172, {၆141 ၀၉၀1၁] ]1]. ၅ ]၂၅~ ဝ 19 
{၇၉6 ၉1] ၈႔1 ၀1႔[၅၉ဝ၀446 ၆၅[5| ၉၉ ၈၀၅ 

[ဥ ၃၅ ငါ 1711 နာ ဧဝနာ] 1111၅ [၀ /411ဌ၀11 [၀1 င၀110ဝ111င 1၅- 
6၀118. ၅၀, [၇၂၉ [၅၀ 1၀ 7 ၅၂၀၅7၉ [၀ ၆၅၂ 11. //] ၂) ၅ရျ၀၅#- 
1၂၂1 ]၂႔႔){1[၂ဌာ ၅ 1၅| ၃၉၅: ၅ဌဝ1{1 ၆၂၂၀ 11၀ ၅႔) ဥ ၅7 ၅၂1၇ဝါ့ 
681 1[ ၅၆ [ငါလ ၅6 1[ %၅၉ 17) ဝါ1”1ငငေ ၈1၈ ဝ် ၆၂၂%ဝါ ၈၀1 [၅ 
၀၀႕၅ ၅11 1 ၁၀110 ၅ ၆၇၀၅၅၀ ၈ ဝါ၈. 1၅ 171၅ ၀ဝ- 
68၅၅၂ ၈၀16 16 500ါဝါ၂၇16[ ၅၃ ပါပါ ၅၀ ၈၈1 ၃ဝ၀151ဝါ၃ာ ၀1၇၃ ၂ ၉- 
၂၂၂၁၁၀ 

]) [၇၀ ] ၅{[ 20၇ ၅) ႕ ခေါ 216[ ငဝ7111လဏှာ ၅ ]၀ဝ{ ဝင် ဝ] စာဝါ 
{၀ ]၃၅ငါဂ1ၢ11 ၆{၅[ 1၀ 7၅11၀1 [၀1 ဝေါ်႔င411၀# ၅17ဝါ ၈၀၅1၅ 1 ၆၅1- 
ငါ ၅1111၉ 1၀611 ၀၀နာ႔| ၅1 [၀1 ၆117၉ 17). [၅၇ ၀၀၆၉ 2019 1 ၉၅ 
2 ဝါ16ဂေၢ1ၢ၅ဝ# ၅၀1 [၀၆1႕ 17 ၅ ၉ၤ11]ဝါ][၅၂၉ ]၇၂၅]| ၅၂ ([191႔1#/၀ 4): 
“လဝ ၀၀၂1၆ ၅%၅1][၅၆] 1၀ 7 ၀1 }/(/၆]1111၆ ၅1) ၀၉၀1၁] ဝ? တ်ေ 
1၅668.” 

[လဝ ငါရ %ဝ 1၅ ဝ ၅၀၀ [)၂#၅1[6) [၇၅1 ၅၆၉111617{၉) ၅1) စဤဝငါ၃- 
လ ဂ {၇၀ ၉၀1111” ၅၇) 15၉ ဝ1၀စ၉၉ဝ17{1၅[1၉ ]1]၃၃ ၆ဌါ၅၀၀] [၅ငါ၂၅- 
676 ၅1၇၀ [၅႔1 [၀]1ငင . 1၇ ၅[[ေဂာ [၀ [7(#စဤ ၅112 116 ၀? ဝါ႔၅11၂16]၇ 
၀47 ဂၢ 10 1[1ဧ ၆၈ ၅၅ ဤမ [1႔႔၅ ၀? 1၇၀၅. [၅) လလ ၅၂ ရလ- 
1၉1၂66 6116၂၅ ၅5 5၀179 [၀ ၅ ဝါ171င ၅1႕ 7၀1711 ၅ ] ၂၀116၃) ဝ ၅၀ 
]၇ ၅၂ ၅၆61117611{ ၆၀၃၅1166 ဝ ၀117” 10၃111 ၅11 ၀၀1 ဝါ၅1]~ 111111 ၃ာ၉ 
2၆၀11[ %၂၀ %% ၅1: 15၇၃ 01၇၃ 11ဝ11-]5 ၅၂1၅) %1{) ၀441 ၈႔1 ၅]၇ဝါ့ 
16]]၉1၀႔) ဝါ1616ာငငေပဝေါ့ 
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] ဌာ 4 


၆1071 {၀1710 0{/107 0{/1/1[61[705 ထပါ /,/[115/1771 7/10{ (//01/0| {၀ / 011၄ 011, 07 
50/[. 


အမှတ် (၃၂) မိုးမစလမ်းတွင် 
မည်သည့်အစန်းကိုမဆို 
လူမျိုးခြားနှင့် မွတ်စလင်များ. 
ခရာင်းချစွင့်;၄ားရမ်းစွင့် မပြုပါ; 
မြေရှင်များ 


ကိုက်ခန်းနေသူများလိုက်နာရန် 
အမှိုတ်များတို လမ်းကြား; 
စုာတ်ဖေးသို့ မစွန့ပစ်ရပါး 

တွမ်းတံတွေး အမှိုက်များတို လှေကား 

မည်သည့်နေုရာတွင်မှ မစွနဲ့ပစ်ရပါ ( 


မြေစင်မှား 
မမေ 


ဖမာ ၂၁: ၁၅ ၁၁၂ ၁၂၁ ၁၀ 


၇ 1| ၉ [၃၅11 ၀11111 ၅1၀ ၅8၆ဝ၀14[ဝ 15 171၂၉၀) ၅၂၀၅၀1 ၅1၅ 
0႕၅4) 11၅17 [ဝာ] 17) /၄၅11111၅1 ၅[၆ဝ ၆၀ 1၇၃ ]၃၅ငါါဂ1711 ၅6 ၅1ျဝါ့ 
16၆၀]. [` ၀# 41111] %111 1 /1#၉[ ၉၀ [၀ ၅1၉၀11 171] 2013, ၅ 10 
ဝါ ၅6 ဝါ ၅၅76 17 ] ၄၅၉ ]၃၅ ငါ 171] ၈၀၅116 ဝ် ဤ ၅၀၀၉11) ၅110 ၇၀11 
] ၆၅] ၄၀, | ၅ ၅5၃ 11၃ 1? 1? ၁၅၅၅1၃ ၂၅၀ ၆၃၅116 [၇၀1 ၅၅၉ နာ 11) 
1၃၅171 ၆1၅. 1 1၆ [1႔ [၇၅ {၇၀၀ %၅၉ 0၂) ၈11{[ ၅၂၅1 [ဝေန] |]~%ဝါ့ 
11) [18 ၉11ငါ ၅5 }/၂1[ါလ၈ၢၢ4 . [1၀ ၅၈၈7၅9 ဝေနာ]၀ ]]}11ဌ ဝၤ1[5- 
810႕ ဝ? [၃17 ၆1၅5 7 ~151[ ရေ ၃၅118၃ ][ ၅၅၉ ]1၆6[ဝ ၅6 ၅ 
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“၅” ၅.) ႔ 1၅ငါါ် ၃7 [1၀ ဝ? စာဂ [၅၅႕ ၀ [၉၅၀ 1၇၀ ၆၀111 
1၀ 5၀ ၀ ]၃၅င၅1711 ၆1၅ [၀1 ၅11111) ညဝါ [၇၀7 ၀၅၀11၆ 1) 15၆၇ 
67 ၆၀ %၀##1ရေ၃. ၀1၀? ငဝဝါ့11၉ ၅1 ၀11၉ 1၆ ၅ ၆၄၉1၅1 ၅5 
ဂ {၅၉ [၅111၅ ၆၅1 ၅110႕ [ဝနာ(႔] ၅1 [၂၂ ဝး၅ 5၀ ရနာ၅# ၅1 [၃၅171 ဝၢနာ[င 
၀1 ၀၆၇၀7၉ ၈၂ [၀7၅၂11 [၃၅ ငါဂ17 ၆1၅1 ၅5 %၅1-[၀1 ၅110 1၀၆1]. 

] ၂၂၀၀1) [ဝန] 17) /%၅111/1၅1ာ ၉၀1167 0၂ လြာ လၤ ]၃၅ငါါဂ11 
1၁6၀1] %ဂ၇၀ ]၇ ၅ ]၀11၉ ]1%၄ဝ၃ ၅၂၁၉ ၀7 ဝါ] [၅ငငဝါ ဝန] ၅5 [၀][း၅- 
ဝ. [[ 1၆ ဝါ 1၅၂]{[ [၀ ]ထ၀% 4ငါ ၅ [ဝန] ၅] [1၄၀၉ 1၇၂16 1၆ ၅ 
6၅116 ၅၀၀၉၉1 1] ၇၂၉၉၃ ၅1၀၅8 171 [၃၅1711 ၆{၅[၃ ၅110! ၅၅၀111) ]၃၅- 
ငါ 11) ဝန] 1၉ ]၇၅1ငါ) ၅1) ၀၅ ၆၃၅116 ာ၉ဝနာ] ၉ ၅1၀ 51၅ ဝ 
1]){[5 နဝတ 17) ၀179 ၆၀. 


]လ၉ဝ ၅1၄ ၂၀11၀1 ၀/ ၆417 ]၃၅ငါ၁ ၇111 ၀1 


[ဥ နဝ] [၀၀7၅၂ ]၃၅ငါဂ11) ၀၅7011 11) [၉၅0႕ ၉၂၅1၅ာ [၀၀၉1[1၀1၂၆ ၅6 
၅9၉81၀) 7၅၇၂၀ {၂၅1၂ ၅၆ ၈7၅၀) ၃၀1110, ၃၅၂၀၅၆], ၅110/ဝ? 111- 
161]}9[. [၀71 21115], ဝန] ၀7 0၉၀ ၅၅၀1 ၂၅) ၅ [၀]1[1င၅] 
၅ငၤလၢ6{ ၂၇၀ ]ဝေလ {၆၇၀ [၃၅11 %/ ၀1 1၅၀၀ ]လ၀ၢ#]ဌ၅ 2၅၃ }၂၉ 
1 ဥ ၀၀]][1ငရ] ၅င၆ၤမၢ65 ၅110 | ၅0 11 [၇၃ “]][ဝ1႔ ဇေပါ” ဝာ) ၅5 
၀179 “၅၉၉၆1”. 7%/၀11611 [6၅0႕1၉ ၅170 {၇၀11 ၀7 ၉၅ဥ111211ဝ11၆ ၅16 
1၂၂၂ ႕116 ၆၈၂ ၉1ငဂ ငါ၇၅7၅ငဝ170[1ဝ176, [၂၂၈၂ ၅1 င၅||ဝေ ၅ဌ္တဝ၉- 
51, င၀11{7၀11{၅11၀11၅ |, ၀1 ၆[၅၅၅၁-{[ ၀11၉1) 7၅5၆၀ {၇၅1 ၉၅၇၅7 ဥ၂ါ့ 
၅86671. 

၆၀1116 ၅]၆၀ ၃၀၅111 617{ {၂၅ ၆11၂၀၀ ]၃၅ငါဂ111 ၀11101 [၂၅ [ဝ ၆111? 
111၀# 411 ၅၀ ၅1၀1 ၀၉၉၉1၀) [5၇၂၉၄ ဌီ 6 ဝ 1? ၅၅႕ ၆၈၃၀၅7 
111၀# ၀17710. [၀ 24], 111 လဥ မး 1၅ ၀၅ 30 ဝင၀၆၉# 2017, 
2 ဌာ၀ၤ4ာ ဝ် [၃၅1711 ၀111 ၅176 {၇၉ 51 //?၅1/၉ ၅၂1၇ [1{[ ၀7172! 
16၅ ၈၀1၀၂၅ ၀11{[ဓ 5၆၂၀ 11၀၆ ဝ? }၅[5း1၀1၅]1[1၆၉) ၅]ဤရါ့ 
{၇၀ ]]၀(၅6 ၀7 1? ဝာ] 1၃1 ၉၉ဝ7{1၅[1[~၆၉ , /%/ဤ၂ ၀) 1၇၉၂ ၅၅ {1၇၀ [ဌာ 
16|၅[1၀11 ၅၅0႕ ၆နာငေးပရ] [1၆၆11 ၆၀111111661017) 1၂၇၂၃ ၃၀17111111၆၆1ဝ1761 ၆၅1ဝါ့ 
{၇၅ 1၀၅7] 1ဥျ ၂ %%၅86 1 ဧနာ၀11615]၉ 1၀1 ]16[17၉ {၀ 1၇၂၀ ၈၀1၉ ဝန် 
1၁6၀1] ၅1) ၃၀၂111] 1င၅[11)၂၉ {၆၇၉၅ 1၀ ဌ၀၈ၢၢ ၈111 ဝန 
1၅16] ၉၀၀၂၃ 1၂၀- ၀1 ]၃၅ငါ 1711 ၀11111 ၅1၀ ၃၀1101 11၀119 ဝ 


10 ဌး ဝါ (1ၢ1ၢဓ 1၇၀ 19 11႕ ၀? ၆၇၀ ငၤမၢါ %217 17) [၅၅၀ 19505) ၉1၀116 
႕1၅ ၅5 “ဝ]၅င၃ ၀ 111576 [19၉ 2၀11၈) “၈၀1” ၆၀၅၅ဤ1-111[၁၂၆၀ 2၀11 
၀7 ၆၀1) 1၇၂၉ ၉၀1111 ၅110႕ ၅၀၆၀] ၀႔႔၀၈ ၀ငင4၁1ငဌတ ၀1 %1[” [၅111၅ 
11]1[၅႔လ-င၀1[1၀]]၃ 2၀1165. 
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0႕၀ 6၀. [1၀ 11၂၀၆? ၉၀1] ၀17] ၆၃ 8170 [၅၆၅1 ၅၆ဝ11[ ၉(@ဤ[၀နာ၀၆ဝါြ 
၂၉၉၁၉၂ ၁၂၇ ၁၂၂၁၉ ၂၅၅၅၂၂ ၀၂၂၅၁၇ ၄၇၁၀ ၇၇ ၁၁၅၇၂၁ ၇၂ 
{၇၂၀၉၀ ၀11161. 


1 ဥ1၀ၤ16 1၃၅၈17 ၀11 171 ၂၅၀171 ၆၅ 


႔၇ ၅1 ၅ ]ဝ ဝ် ၂] [-[က၀ၢၢၢ [၃၅1711 ၀1117 11) ]၂1ဤဂ [၀111၀1 . 
၀610 5၉၅၇၉ [[[ဥဒ1၆၅၂)) {ဝ 11၉ [ာ႔႔|1[76ၢ [၇12 %%1111111၉ [၃၅111 
၀1211 ၂၀1 ၆၂၅၃ ၀11 11) 201 0, ၅1႕ 1၅၁၂၇၅] ၆၀115 ][၅%) %၅၂ဝ 111 1997 
{၀144႕ ဆး '/%21111၅1” ၉ [၅1၉၉ ငါ] ၉၀1 ၁၀1 ၅11120{1ဝ17) [၇၃ [၅ 
17၈1၀၁ [၀111၂ ၅[1၀1), ၅110 ၀၅) 1၇၂၃ [၅11၀11 (၅၉၆၅၆၅ ၅%%41ဝါ့ 
1) 2013. 1 {1၇၀7၀ 1၆ ၅၆၀ ၂၅ ၅1), [1၂ ငဝ ဝ် ၆၅၅၀၅၅) %ဂ၅၀ ၅၀- 
{လဝ လာ ၅11၅5 17႔) ငဝ [၅၂၃၆ ၅၉ ၅ {ငငါ်ဂ/1င၅| ၅ဝါ့မ16၃ာ ဝန [၇၉ 
810႕ ဝ 5405. 1၂၇၃ ၅1 1၅၂၀၀1 ၅၅၂[ ၃%2111|[] ဝ? ၅၈၀16 1၃၅11 
၀111) ၈115 ၀၈၃၅], [၇၀ (ဤ ဝ? ၂၃၅၅11 ၀11 171] | ၅61 
1၁၀81[1၀#16 16 ၆11]] ၄ ၉၅၂] . 

႔၂၇၉၆၀ 611၀၀၉? [၀၅၅] 1၃၅ ငါ 1711 [၅၀႕၀7၉ ၂၅၀ ~ ဝါ? 
ဒေး 210 ၆၅၀11၉ [၀ ၀1ဝါ11 ၅7 1၃၅111 ၀႔၅. [၇၀ 
[၇၅ [၇6 ၀၁၀႔၂1 [၀ {ငဝ 217႕ (01၆11၆ ဝေါ် ႔၅1၀႔1. [၇၂၀၀1 
{၇၀၂ ၅1111၀ ငါ၅]1၅ဤ႔ [၀ ၆၃ ?ဝနာ#နဝ၉1[၅[1~၄၃ ဝ် ၅၇၀ ၀႔11၀၅ ]၃၅ငါါ 111 
၀1၅116 ရာစ . 11၇ ငါ၅1႔ ၉ ၆ဝ၀4၀၀၀၀11ဝ1411င 11706၉ ၇ 
61၆၀၀၄ ၅1 7၀ [၇၀ ၆၅1116 ၅၉ ၅၀၉ [၃၅ ငါဂ111 ၈၀၅၅ . [၂၇၀1၀ 16၆ ၅ ] ၂115၉ 


5႕. 
၇၀ [၅ ခေ ၆1၅၀7 ၀ၢ ၂၅၅၈17 ၀11671 11 1၈11 ၆1၅ 


]၃၅ ငါ 1711 ၀၅၅611 ၃၁၀1111711 ဝ ၆11? ၀11 ငါမ ၅) 110111) [၅၂၅1၇ါ- 
၉11, ၅11႕ ၅၅၅1 [၇၂၅၉၀ ၆၈၀၉7 1၀၀၀ 1၀၅၅ 1၂၀17 [၂၀111 111၀ ဝါ1၆- 
၉၉၁၇၁၂ ၂၂၇ ၇၁၉ ၁၅၉၇၇၂ ၇၉၀၅၅ ၅၂၂၅၂၅ ၁၅၅၁ ၂၂၇၂၂၇ ၇၇ 
1၃၅11 ၆၅5 ၅၅ ၆၃ ၅၃၃(19ဝြာ ၅1 လၢ ၀7 01၇. ႔၆ ဝ ႔(- 
ဝုူ႔6[ 2021) 15၇၀ %%1 97011 [၅၅၇171 ဝါ16ာ|၅င၃၀| ဝာ] ၆]၇၂ဝ][11ဌ 
1[) 811110 111 (၀7၇၀7) ၆၂၇၅11 ၅110 [၃၅၂111 {01 . 1 [? {၇၀၂ ၅[[1ဝါ 
6၀၅၀၀], ၅႕ ၉ {၂၀4၅ 1]၇၂ ၀ ၃၅၀ ၅၀ ဝါ 1၆ဂေၢ11၅{1၀1 ၅11 ၅7၀ ဝန 
169566 ၅5 “5 110111” ၅110 ၈ၤ||1ဝေတ. 


11 လဝက }/%၅11111၅1) 2021 . 
12 [၀1 1၇၂၀ ၅၈၀118 ၀ “1714၂၂ ါ16[၀[ ၅၀၀ ၀၀၀] ၉”--[ 5. 
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161119 ဝါ]6နာ|၅င၀| 2၅0႕ 1၅ 51[0႔၅{1၀11၆ ၀415 ဝ? ၈၀17 ၃၀၅1၀] 
5 1၀ င 7 ၆၀]11[1၀႔), 111၅11 ၃၅111) [၀၀1] [၇၅၃ ၀ ဝါ 
]၇ ၅၂0၅11 . [၅1၂ %၀1၂၀၅ ရဝ17၁၃ ၆၈4] ၅66011][ ဥပါ [ဝ] 1/၂၆ဝ- 
7 ၅10႕ ၂7၀7၅၆] 17) 1၇၂၀17 0႕၅1 ၄၆. ၆၀11၃ ၅1 ရာ]ဝ1[ဝတေလး ၀ 
{၇ ၀1# ငါ ချာ ] ၅၆၀၂၇. [.၅ဌ၂၃ ဝစ် ၂၀၆၉ ၅] ၀ ၅၀ ]၅ဝ႕ါ 11၅1 [၃၅ ငါဂ 11 
၀111 111[၀ ၆၀17၉ [၅၅1႕ 5၀ တါ. 

1၃၅ ၂11 ၀1111 ၅၀၀ ဝါ]1၆ဂၢ11၅[1ဝ၅) ၆၀င၅116 ဝ် နာ၅{စ1၅ၢငါဏ ၅ 
]၃၅ ငါ 111 [1117 . ၀? ၈21111], 111011 ၅1 [၇၂၃ ၃၃711 17) ၅ [၅1၅1 ၀1 
6၀1176 ၉ ၅1) 1၅၅ ၀71[၅1၂၀၉) ၀11] ၅၂၅၆ ၀1၃၉ ၅1၃ စာရင) ၅၂]ဤါငါ့ 
၀11115 ၅110 ငါ 1၆ ၀1၃၉ ၅1 1ဤ၇၂၀#ဝါ့. [ဝ 116 ၅1) %၀ၢ 
ငဝ ၆၉၀416 ၅61၀၉ 17႔) ဤ716[1၅1) စဝ]1ဤ1၀1႔၆ 171611[1႔[1၀1၆. 
/၀11 ဒေ ၅1 [၀၅၀၉11 ၃ ၀ ၉1 17 11) ၀7 [၀ ၀၀ 1၆၀ ၀11] ၅- 
{1၀1 (၅ 1၇ ၆၅111 ဝ ၀1၅၅11 {၇ [၃၅11 1၅1၀11. (၀11 
၀၅111၀ 81၈ ၅၇၅71၅ [ဝန] ဝ? ဝါန ဧ*511င ၀ 7၀]]191၀႔6 
ဝာ, ၅110 #ဝ]၅[51၉ဝ၉) 1၀0၅၉) ၅110 1ဝ]1၉1၀႔1၆ [၉၅၀႕7၉ [၀1၀ 5177ဌါ၉ 
၀111 1၀ 111၅႔ ဝ ]၃၅ငါဂ1ၢ1 [ဝဝ]၃) ဂေ 1? %1 [၀ [၅ 
8119. 

][ [၇ ၀#၀ 16 ၅ ၆၀၀18! ၈၈) 1၇၃ 17][၅[51၀1၂၆ ၅1 ၆၀1 ၀7] 1 
1၅၂)” ၆ 1၅1၅၂၉) ၂၂၀ %၀1/၅”5. ]င၅င၂၅1#) ၀၅ 11|[၅၀၀ါ (႔ ၇၅၅- 
66] 25 “၆၇ ဝါ ၅119 ဝန် စ. ၇၇” ၀၉ “၇ 1 ဝ? ၢ7. ~.” [၃၅11 
၀111 ၂၂၀1] ၅၀ ၇၂၅ [ဝ 111{[#၅၀၀ဝါ(1င [၆၂၀၅၆၀ ၅5 ၅119၀၉ ဝ 
၀၉ ၅၂၅0႕ 6၇၀1] ၆၃ ၃၀၅101 1၀ 1711၅၀ (႔ ၇၀11၆၀] 1 
{၇၀17 ၀ 17၅11166 7၅၅၉1 {၅1၅ 11) 1၆၅1၀1) [၀ ၅ 111၅|၃ 1၅1111] /၅၂၀1၅1- 
၀. 

ပ ၂၂၂၁ ၅၉၅၂၂၂ ၇၇၇၂၁၂ ၇၄၇၂၂ ၁၇ ၁၀၁၃၇၂ ၂၂၀၁၇ 
310 ဂါ]. 5၀7 411နာ[), ၃၀810 1၂၇၉၉ 1၀ +%%]]-] ကဝ င၀]ဝါ့ 
၀၅568: 15၇ ၆1111|1႔[ [၃၀1 ]၅ ၁၅၉၀ 17၀ [၃၅111 5 ဝ ~] ၅၉၃) }/ဝ11၅11]< 
႔၂၀611, 8၆ 0င၀၆၀? 201 1; 1၇၀ 11[၅1၅၂၀11၆ ၆၀၈၅] ၅၆1166 ၅110 ၅111 
ငါ ဝ? ၀ ]င၅ဝါဂ17 {1၅၂၅၀7 11႔ 2015; ၅၅၀ ၇၀ ၉၀၅] ၅၆11၆၃ ဥျဝါ့ 
1)111]ာ0 7 ဝ် 51 -၄၅-ဝ]ဝ၃ [၅ ၅၂) [][[ ၅1၇၉ 111 ]၃(႔[]၃၅] [ ဝ%%၆၂ဂ1[၀) (1၆ 
17161 11) ၂၂ 2019. 1]၇၀1၀ [၇၅၆ ၆၈၀၀၅) 11၀ 11၆51၃ [ဝာ 1၂၇၀၆ လငါၢ#ၢာ6 
1111 {၅၇၀ [5] ၀? %%#1[1ၢဓ ၅10 ၃၅1171 ၀11111 6ံၢ]] | 11) ?၅1. 

]၇၀171 {၇၀ ၅၂၀၉1 ၉႔1၅] ၆၈၈လ4] လဝ] ၃၅၆၉ ရဝ ဝံ ၅[5[၅၅ငါ 
၉11၃၅1 ၅[[ 71၀1. [` အေ ဝာ] ၅1၀ 116၆1 1႔) {၇၉၉၀ ၃၅၉၃၉ 
310 1၀၀၅၁] 111 111၅11 [၀၅1၉ ဝ {၆၇၀ ၃၀11 ၀ 11၀? ၈11 [ထဝ ၅၆၀111 
{၇ . ၅၂၂ ~ [၇၉၆၀ ၃၅၉၀၉ ၅8 ၀၅7၉ ၇၅ ဝ ]၃၅ငါ 111 ဝာ] 
86[၅၀`4]0႕ ၆ ၃၀17၁၅ ၅၆၀) 1111႕၅ ာ1ၢ171 {၆၇၀ 11668 ဝန် 
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]၃၅ ငါ 1711 ၀11611 ၆၂၄ 7၅၀1 4]12111 ၉ ဝလ] 1၀၂11၃ 25 ၅11 11115၅ ၆၉ 
၀4[င၀116 ဝ် 2. ၆၀၅၀ ၅၈ ၀၆1၆၃ 11၉၉ [1] “၆1၀ {16 1၆ ၅ 
1 1၉ 1၂၀႔၅] {၇၅ {၇၉၀ %1]| ၆၉၀ ၆၈၈လ24] ၅၆116၃ 01၇0 ၅111၃. ” 


ဖြိုး မ | | ၂၇ ၁၂၂၂၁ 


႔၂၂၂၀၉ ၅၀ ]၃၅ ငါ 11 ဝန] ဌဝ [၀ ၉၀၈ ၁၀ (1#[၉ [၀ ၆၀၀၂၃၂၅၆51ငင 
11) [၃၅1711 ၆1၅ . %/ ၂၄ ၀11 ၃၅6၀15 ၅၂၇႕ [စ ၅ဝါ1[1၀1175. 11[ ၅1၀ 1၇၂၀ 
၈65၀1116 ၅117 ၇၅ [၇၀၉၀ 1#၅ဝါ၂[51၀116 ၀7 ]၅ရါ [ဝ 1၆ [၉၉၉၀115 1၀ ၆၀ 
{၅ၢ [၀ ၀၅ ၅1၀1၆၇) [၀၀ ငါ) ဝ ၅170 [ဝ ၅၈ဝ႔ဝါ ၃၅၅111) [၀၀ဝ၆- 
၂၉၀1၅၂, 171[၁၂၅၅၆1211 ဝ160446610ဝ11 ၅170 စဝဝဝါ]14[1ဝ၅). 511[ [၅၅ဝါ1[1၀1- 
လာ [၃၅171 ] ၉၅၀႕၉၆ ၅1 ၇၃, ၅1ဝါ 17႔) 5၆၂၉၆၃ 61၀11၅ |] ၂၅111၂ ၉၉ 
၀111 ဝင် ဒေဝါ 1 1၅၂၉ 1၅၀ စဝ %ဂ၀ ၅၆ဝါးံ ဂေ ဂၢ 
{၀#င၃, ၈ 5၇၀၆၃ ၇၀ 1၅၀၀ ၇၅. ၆171၂၀ [{#၅ဝါ1[1ဝၢၢ ႕၀ ဝ [၅] 
266၀11 ဝ် ၇၉ ၃၀8107 ၅[51၀176 ဝ် ၀၅၅17) ၃461၀၅ ၃ဝ၀171[1င{ ၉၉- 
၀]({[1၀#) 16 1၅၆ ၅1၀ (1၅ဤ](6[. [17 ၅ဝါ]51၀1၅] ] ၉၅၀၉ ၅၆12 1ဝ၃- 
၀# 1၅1၀11 ၅110 ၀၅၃ ၅၅11၅၉ (႔၀၀႔1 ၀၅၅1 1၇၀41 1၇၀7 ၃၀- 
၉61. 1၇၀ 16 ၅၀ 1၆51 ၀ ၀17101 111] ၅ ၉၄၆? {၇၅ [၀1၀၉ 1၇၀ 
10 ၅၅7 {[[၇ ၀117 ၅၆၀5၀7. 

1၃၅ ၂11 ၀၅ တဏားနၢင္ဝ |]၅၄#၉၆ ဝ် င၅၆၃၅ဝါ171 ဝၢနာ၀ဝ၆၆1ဝ1, 
၅85 ]၃၅ငါဂ 171 ၅11 ၅၉ %၀၅617) 11၀၅၅ 1၂ ဝ] ]1[. 5၅#ၢ၅11120[1၀11, 
၇1 ]ဌေ1ၢၢ၅[ဧ 1၆၇ ၃တလဝ၅1ၢ၅[11၀#) ဝ် ၇၃ ၅၅၂၀11 ၅၅၅ ၀၃ 
၀57 ဧ]၇1၂1င ၀၂) ၅110 {၆၇၀ ၅65၀1၅ ၀၅[]]၅1 ငါ ၅| ၈၄၆[ဝ 11) 
1၃၅ ငါ 11 ဝငး 15 ?၅111[၅[5 {၆၇၀ ၃ ဝ၀1ၢ17၅{]၀1) ဝ် ၅1၀ ဝာ 
1၀1161. 


[႔1၀ 1၅1111 ၀4671 1 1၀ 574] 157၀ 7 7#၀1ာ 
၀ 851011 


1၃၅ ၂11 ၀၂11 ၂၅၀ ၆၈7 ၆1101 [ဝ [5၇၃ ၅၉116၉ ဝ {၅၇၀ 5၅၂၅၅ 1] - 
{ဥက [၀7 ၄၅1၆ . ၆၀11 ]၃၅ငါါ 111 ၀၅၀17၆ ဝ၅၉၅11124[1၀116 ၅110 111ဝါ]၂1ဝါ- 
1၂၅၉ [၅၅၀ ၈၀] 11) ၅11ဝ႔16 ၅၅၆ [ဝ [1၆၀7၅5 {၇၂၅၂၆၀ [၉ [၀11 ၅ 
6၀၀16 1) ၅[ ၃1717၉ [၂၂၀႔ 1၅) ၈7၀၅၂ ?၅၂႔11|1၅|, ၀11111!) ၅11ဝါ့ 
16]]၉1၀ၤ46 ]1[. [၀1 411], ၆၀၅16 ]၃၅ငါါ 111 ၀၅၉၅11120[1ဝ11၆ [၀စ၅၀{၆၆ဝေါ 
၀ 1၅၀ [၀1၉၆ ၀1 [၅)[7၅1၀112| 1///၀11၂၀1၆ [၅၂ 11) 201 0, ]၅ဝ]ဝါ 119 ၅ 
၂၂1 ၅၂11၉ “၆5၀ ၆၀၈2] 1၀၂၅1 1၅11 ဝါး၅[]၄!” ဝါ 11၅11 
ငာ ၅1၉၉ [ရာ [၇၀၆၀ ၅ဤ၂၉၉၆၅ဌဝ၉ ၅1. ?1) }//၅စာငါ၂ 27022) {၇၀7 ငေ 
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11၂၀6 5၀ ငေ ](၅င၂ဂ၇111 ၀၅၀ ၅5 ငါ716{11၅1) [၅၆၀၉ , }/၀%- 
11၅၂5၉ ၃၀711. 7 ၉16[ လလ ဝါ ၈ဏ္က. ဝေန] ၀ ဝါ 
1၂႕6 [၅၀] 61၅10႕ 111 ၆ဝ]1ဝါ၅႔ 1. %/ ဝေ ၅1၀၅1၉ [၅၀1 1]၂- 
ငါ 19၉ ၅9၅1116{ ဝါ16ဏ၅11၅[1၀11) ၆၈၅၆ ဝစ ၆၈၈ ဧာ1ငလှာ /၃- 
ဝး, ၅2110 ႕1? ရာစ (1႕) ၅5 ]၇၂၅၅ဤ၉ ဝ /]ဝ ၅10 ၆၃- 
င္ဝ႔ၢ11၉ ၆၀-င၅]| ဝေလ 7႔956 ဝ 1၉. 


ဂၢ 11117 5၅၀ ၆1၀179 5 လမဝ၀]81၀11 


17166 15၇၂ 2021 711]1{[၅[လ ၃၀111) 1၂၇၂၃ ၅၀1 7၅51၀1) [၅၅၆ [၅၀ 1၇၀ 1- 
၀] ဝန၀ာ#၉၉၆1၀) ဝ? [၇၀ |//၅111112 စ1]][ဥက ၅၂၇႕ [၇၃ ၅၂၀ရ['၀ ၃၀- 
6ဧဝှေၤ4611666 ဝ? 1. ]၃၅ငါ 111 ၆1၅1 ၇၂၅၉ ၆11? {၀၅ [၆၇၀ ါ၃၉{[/(႔၅၀- 
[1၀1 ၀? %417 ၅110႕ ၀၃၆၉1၀) ?၀# ၀ 60 ၄၀၅1၉. ](၅ငါ 11) ၂၀ ၉ဝနာ] ၂၅ 
၂၅5၉၁၂ ၇၂၉၁၇၅ ၇၂၂၂၂၇ ၁၇၁၀၅ ၉၂၀ ၅၂၂၀၇ ၁၂၂၄၁၀ ၂၂ 
1၂1၅1 ၅၅၂၀၆) ၅၆ဝါ(႔ငဝေဆ {၀1 ?၀#ငငဌါ ]၇၅]/႕ါ ၂၅၆၀1 ၂၅႕ {၇၀7 
၇၁၀၂၇၂ ၂၀၇၂ ၇၇ ၂၂ ၇၂၂၇၇ ၂၂ ဤ၂၂၂၂၉၁၇၉၇၄၇၂ ၇၂ ၇၂၀၇၁၀ 
၂၀7 ငေါ့. ႔ 1၇၉ 2021 ၁၀, ၅1၀ ၅1၀၆ ဝ [၇၀ ၃၀111 
16 ၉၂၂၅11 ၉ ၅ [၃၅11] ဧဝၢနာ] ]၂၅~ဝ /၅ငဝါ [၀1 ဝ 60 ၄၅1၉. 

]1) {16 1 ၉၀]11[1၀11၅1 ၀71၀၅) [႔0၉ ]1]၃ 5၂၀ [၃၅၂17 [1၂႕ နာ1ဝါ- 
666 4၂ (1၅၅) ၇၅ [၅၂၃၀11 ၀17 [[၇၃ ၀၃ ဝ/%ဌ]]-၈က11ငင္ဝါ ၉၀17- 
1016 ]၂ ၀1၀11၉ 1၇၀117 1၅1၀1၉. ၅1၂ 117၅၂) 1 ၉၀၂]11[1၀11၅11၉) 1၂၀၉1 
၂၀1; {၂၀၅ ၀၀717 4[51၀11 7, ၅7 [၅၂ဤ၉ 7 111 ၂၅႔ ၅1 ]1၆၀# [ဝါ့ 
၅1၅5. 1၂၃ 1၅4 ၀၀1၀၀7 ၅5၉ 15 {ဂၢ ၅10၀ 1၇၂၀၆၃ 17 လဝ]11[1၀#)- 
၅၂166 ၅1 7ဝ]1၅11{ ၀1) ၅1 {၂႔႔6 [၇ဝ1႔ာ 1႔၂1 #ဝ၀](႔[1ဝ1၅၅က ] ၅၀၉. 
[ဥ [၀၉၀1] ၅၈၈၀၉၉ ၅1111၅ ၂၅ ၀၉5 {၇၉ ၀၂ ]_(ငါ1င၃၉ [၇၉၄ [၇ ဝါ့ 
{[0%2170 ႔၀5 ၆၀#ဝ {၆၇၉ ၃၀. 1၂၇၂၈၄ ၅၀ ၆ 1၇၃ ၅11၀1၅] ၆၇11ဝါ့ 
၅1 တလး 1161၅1. !၆ဝ% 1၆ [၅၉ ၆၀၉5 11၅၂ {၀၂ [၇၃ [၅႔ 1၀ ၈111 ၀ 
{၇ 11]1{[၅#လ ဝါ1င၅{[၀1 611၅ [5၀၉၇ 1 [၇၉၆၀ ၄၀111၉ #၈၀]11[1၀#)- 
၅၂1. 171၇ ၅၅၀ ၅၆] ၀ (11! စၤ1[႔႔၅| {႔႔၆ [၀၅၀၇၀7 ၅ 114] [ရာ 
{၀ 6662၂၅ 1 ဝ၀]11[1ဝၢ11 ၅1 ၅၂၀111ၢာ{1111 . 1၀႔၂) [1၆ 1 ဝ၀](1[51၀1) ၅]- 
111၀8 1၂၇ %ဂ၀1 ၀1117၅ ၂၅၆ | ၉၅7 ၅1၀1 ၅၆၀111 [၇၃ ၉1[(၅[1ဝ၀115 
၂၁ ၇၉၂၂၅ ၂ ၁၂1၉ ဘာဂါ 


၀၀7င1161၀1 


႔၇၀7 ၅7 1၅1 ဝာ] ၂၀ ရလ) ၅1၃) 0110 [၅၀၅၉11 {၇၀17 
၀ ၅ဥဝါ1[1၀172| ငါ ၀1၉. 1? [၃၅၇11 ၀၅ ၂၅၇၀ ငဝ ဝ 11 1၀ 
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10႕ 6၅]12ရါ ၆၀၅01၈ ၆1၅၅1၉) ၅1) [၇၀၉၃ ၅၀ ငါ ၇၂၀၀၉၃ ဝ [၀ 27 
{1 ၅ဝါ1[1၀11၅| ငါ ဝ ၇၂၉၉--%/ ၅၅1 ၅၆၀111 [၂၀1၅7 ဝ {၆ 11၀ ၅၆၀ ]၃၅ငါဂ17 
၀117 4 ]၃၅ ၂၇11 ၀11161 ၀ ၅ ၅၀ ၅1၀၃ ၂]၆ ၀# 85117ဌ616 
6၀1716] 110 ]၃ ၅111) ၀11177 1၇၂၀၆၀ ၅၀ ၃၀ ၅၀ [1 11[၀ 15၇၂၀၉ 
6[#ဝေးကှာဧ ၅၀ ၆1] [၅171 ၀11 ၅1၇႕ ၅1၃ ၃15၁၂ 7] ])၂11- 
1၂1၅1) ၆၀17၉၉ , [/) {1၆ ၅11၃၃) [ [၇၅၂ ၅၅0 15 ၅7 {၅ ၇၀၅) ဝန] 
၉၅ “၃၅111 %၀11 11”) [၇၀ 111၅11 ဝ 1၇၂၀၆၀ 1၀111၉ 1၀11) ၅] 
201165, 81[[17၂ 9 11) ၀1၅၀၀ င႕[၀၉) ဝ 1 ါ1ၢ] ဝ် ၀]][1ငး116 11 
1၃၅11 ၂၀၅15) ၀» [၅၅၀416 ဝန], 6၈၈ဏ ၅၀႕၂၉၆ ၅႕ ၆111၉၉. 51႔5 
၅] [၃၅ ငါဂ1711 ၀၅17, ၉၀၀12၂] 1၇၂၀၆၃] 11) [၃၅၂111 ၆{1၅[ 1၇၂၅1 
င္ဝ 17][1၅ာ [၀ ]၅%၄၀?၆ ၀? ဝါ16ဂ171၅[1၀1) ၅110 ၀၀၉၉1၀ 
5၂၅၀ၤ| | ၆၀ ဝ ဤ17ငငါ့ 

၆၀ %/၀ ၅1 ]၃၅ငါါ 111 ၈၀1111? 7၂၅1 711765 [၃၅၅171 ၀11၅၀7? 111 
{၅ ၅]] [၃၅111 ၀111) 111၂ (1011၉ {၆၇၀၉၃ 7၀၂၅႔ ငါး ၅၇႕ နေ]ဝ၂17 
1ာစ1လဒ၉၉ဝေါ ၀၀၉1[1၀178, [၅၀၃ ဝါး6ဂၢ111၅11ဝ1. 1၇1၆ ၅1) 17၀၂6 
%၆6၅[၁၀1112ဝေ၃ 7၅၁၅) ၅၆116၉, ])11111၅11 11၉ လဝ]၅11၀115) ၅11 {၇၂၉ [၀၉၉ 
ဝ#် ၀ၢနာန၀7#ၤ111{1ဧ&. [[ 16 1၅၇၉ 7 ၆၀ဝါး11#[ ၀ ၅]] ဝ် 1၇၉၉၀ 6႔9၉၉ 
၅10 ဝ၅1လြှာ ဧရာဒး1665) 17) 15၇၀ လဒ], ၆၀၀12၅! ၅1႕ [၀11[1င၅] 
၉၁၂၅၀7, {၇၅ ၅၂၅၂၃ ၀116 ၅ [၃၅ ငါဂ111 ၀11၅11. ၄၀1 ဝါ၅၂ 11၅၂1 ၃၅17 
၀1111 န ၉161 1၇၀ ၂1] ဝါ႔င5၅{၀#၆]1[) [741] ငါ၅11လဤ1611) 
]၃၅ ငါ ၅111 ၀၅[]1၀116111 ၅110) [၀၅1၅1ငါ်ဂွ) ၅110 {၆၅၃ ၅] ]၃၅ ၅171 ၀11116 
10 611{1[ဃ 1၉ ဝၤ1[ ဝ? 16 1၆၆16[၅1၂၀ ၅11ရါ ဝါ၃711၅11၃၃. 


1၅77 


1၀ (/ 171၅. (2018). /၈င/1171 ၆{၀7105 (၈၀] 1). [10 (႔ [၈၅၅၂ ]၇#၀၆၆ . 

1၂၂၀ 1/႔%41111၅1ာ. (2021) , [၂ ၅1[၉၉ ]/1 ](၅င/11/1 0710! 7107{/10/71 ၆/1071 
[၀၉ 05 0/ 371 40၅856 2027. {[၀၆://1၇ 111111 .111[၀/81[667/ 
{၇ 111.111[၀//1]၉/ဝ၀င(411017{၆/႔/?ငေဝေလ ၅၀ 1? ၅1၉ _ 
]၃၅ ငါ 111 }လ.၆၅၅၅) ၀၅၂4 492021 441.ဝါး် 
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ကချင်အမျိုးသမီးတွေက ဘယ်သူလဲ 
ကချင်အမျိုးသမီးတွေကို ပုံဖော်ထားမှုနဲ့ ကချင်အမျိုးသမီးဖြစ်မှု 


ဝါလာကော့ 


င ဝ ဓ လျို) သျ င င လ င 
ကချငအမျုးသမႈးတစပးႈ ရေးသားတ့ မျန် မြန်မာ့လူ့အဖွဲ့ အစညးမှာ 

င ဝ ဓ လျို င .လဒ္လိုင္ပြယ ဝ ဝ င 
ကချငအမျုးသမႈးတစပႈ ဖြစ် ခြင်းရဲ့ အဓဝ္မာယ ်ကို ဆ နိးစစ်ကြည့်မှာဖြစ်ပြီး 

င ဝ ဓ လူ ခက္လို့ (စင 
ကချငအမဓျုးသဓမႈတွေရ့ ကိုယ်စားပြုမှု | သူတ့ရ အပြ [အမူအပေါ် 


မျှော်လင့်ချက်ထားရှိမှုနဲ့ ကြုံတွေ့နေရတဲ့ အမျိုးမျိုးသော ခွဲခြားဆက်ဆံမှုတွေ 
အကြောင်း ပါဝင်ပါတယ်] အထူးသဖြင့် က ငိ ဉ် ယ် ာ ခေ ထိင်တဲ့ ဂက ငိ 
န ၂ ` ချ ညန န [စ ချ 
ဝ ဓ လျှို ငေ ခန္တိုဒျုငု ဝ္ဝ မို 

အမျုသဓမႈတွေဟာ တခြားသူတွေ မမြင်နိုင်တဲ့ ဖနှပရှုအလွှာအမရျုချုးကု 
ဂြ လူ ဇ ဝ နျ လ ဂ္ဂ 
တွေ့ကြုံး [ခစားရနေရတ့ အငတ လး ထောက်ပြထားပါတယ်! 
ယဉ်ကျေးမှု! လူမှုရေးနဲ့ နိုင်ငံရေး နယ်ပယ်တွေမှာ နေ့စဉ်ရုန်းကန်နေရခြင်းဟာ 
ကချင်အမျိုးသမီးရယ်လို့ ဖြစ်လာစေပါတယ်! ကချင်အမျိုးသမီးအများစုဟာ 
င င နျ ဓ ခရ ပါဠ တး မပါ.) ဝ နး န္လ 
စစအာဏာရှငစနစါ ဗမာလူမျိုးကြီးဝါဒနဲ့ ရှရငးစွ ဖိုပဓာနဝါဒတွေကို တွနးလှန 
လှ ဂျ ဝ ဓ နျ ဇ နျ ဇ ဝ ဓ နျ နျ 
နေကြပါတယ်1 ကချင်အမျိုးသမီးဖြစ်ခြင်းနှင့် ကချင်အမျိုးသမီးဖြစ်လာခြင်း 


ဝ ဓ (၃ ဇ န ဖြစ်ပါတယ် 
တူဟာ ဗခုခရှုန့ အနတုူရှုတွေကနေ မွေးဖွားလာခြင်းဖြစ်ပဲ တယၢ| 


နိဒါနိး 


င င င င္သ ဝ ဓ ဝ 
စာတမႈမှာ ပြောမယ့်အကြောင်းအရာကတော့ ကချငအမျုသမႈဆုတာကု 


ဓ 


င္သ နျ နျ | ဖျ လစ ဇလ နျ န နာ 

ဓေးခွနးထုတမှာ ဖြစ်ပဲ တယ လကရ္ရှ ကချငန့ ကချငလူမျုးဓဟုတတ့ဒေသဆက 
ဂက ငိအ ခဘးဿသမီးဆိတာကိ လအ္အအမေ၀း သိကြလက်ခံကြတဲ့ အမြင်ကို ပြန် 
ချ ဓျုး မျ ဘ ဧ ရျ ခြ ငြ စ န 
န္လ လျ င္လ ငး လှ ဇ စ္ကို မျို ငး 
မေးခွန်းထုတ်ပြီး ဆန်းစစ်မှာဖြစ်တယ်1 ဘာကြောင့ိလဲဆိုတော့ လကရှ ကချင 

ဝ ဓ ဝ ပ ငာ ရူ (စ (စရ) ဇလ ဓမ ၀ င 
အဓျးသမဓႈတွေလျ ပြောလိုက်ရင် အစုးရ နုငငတောန့ ဓဒယာတွေက ဗုဖောနေ 
သ ကြ ရ လ (ဇက် နိ နျ ၀ ခ်ကြ လ 
တ့ အခေ ာငးအရာနူ့ ကုယ့္ရရ့ ကချငဒေသအစဥအလာက ဗုဖော တ့ 
င နျ ဗျ ၃ ဓ္ဝ ဇ (လ လူ 
အကြောင်းအရာနှစ်ခုထဲက မလွတ်ပါဘူး! ဗတုဖောမှုတွေက သာဓနလူတွေရ့ 


င ဝ ဓ ငံ ၄ ငက ငု ဝ | င 
ကချင်အမျိုးသမီးအမြင်တွေအပေါ ထပ်ပြီးလွှမ်းမိုးမှု ရှ တယၢ| 


80 | ဝါလာကော့ 


ကချင်အမျိုးသမီးထုထဲမှာလည်း အထက်ပိုင်းမှာ ရောက်နေပြီး ပါဝါ 


လူ ဝျ ဓ ၂ တါ လက င လျို ဝ 
အာဏ၀ရှတ့ အမရျးသဓႈတွေရ့ စွဓမႈဆောငချကတွေါ လုပဆောငချကတွေကု 


ဇ ဇမ ဝ ဓ ဇ င္လ င ဝ ဓ ရ 
တော့ မြင်ရပေမယ့် ဒအမရျုသမႈတစစုဟာလညး ကချငအမျုးသမႈထု တစရပ 
လုံးကို ကိုယ်စားမပြုနေသေးပါဘူး! အဓိကကတော့ စီးပွားရေး! လူမှုရေးအရ 

င္လ င (ဇ သျ ဓ ဂလု (၃ ဓ ဇလ 

နေ့စဥ ဖြတ်သန်းနေရတဲ့ ဘဝတွေက မတူညီကြလို့ပါပဲ, ဒါကြောင့် ဓတူညတ့ 

ဝ ဓ ညျ င င င 

လူရှုအလွှ၁တွေ! ဇိငငရေဒါ စးပွားရေး စတ့ သက္ဆရောကမဓှုတွေက ကချင 
~ ၀၀၀ 


ဝ ဓ ငဝ င္သ င လျို. ဝ 
အမျိုးသမီးထုအပေါ် ဘယ်လိုသက်ရောက်နေကြောင်းနဲ့ လူသများတွဗုရ၀တွ္ဗေါ 
င္လ လူ နျ ဝ ဓ. လု ၃ င ဝ င င 
အကြောင်းအရာတွေထဲက ကချငအမဓျုးသဓမႈဆုတ့ ဗုဖောထားမှုကု ပြန်လည် 
ဝံ င လျစ ဓ င ဓ ငံ ပျား) 
စိန်ခေါ်မေးခွန်းထုတ်ဖို့ အရေးကြီးပါတယ်1 ဒီအကြောင်းအရာတွေအားလုံးကို 


ဒီစာတမ်းမှာ ဖော်ပြဆွေးနွေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်1 
အများအမြင်က ကချင်မ 


မး ပး င် ဝ င င င္သ ဓ င ဝ မ 
ရန်ကုန် မင်္ဂလာဒုံလေယာဉ်ကွင်းမှာ လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးကို ဖြတ်တော့ 
ကျွန်တော့်ကို “ကချင်လား| ကချင်မတွေ ချောတယ်နော်” လို့ ပြောတာ 
ဝ လူ င င ဝ္လု ဓ. ဇ မျ ဗျ လြ င 
ခံခဲ့ရတယ် ကချင်အမျိုးသမီးလို့ ပြောလိုက်တာနဲ့ လှတာနဲ့ တွဲမြင်ကြတယ်1 
ဘ ကြ င _လူဓ ဝ. လျားရှ ဖ ~ ဝဂၤရဋ င ဓမ ၀ င 

ကြောင့် အဲဒီလိုတွဲမြင်ကြတာလဲ! အဲဒီလိုမြင်အောင် မီဒီယာက ပုံဖေဒ်တာ 

လ ငြ င် ဆိင်ပါတယ် လျူ ဝင င 
တွေနဲ့ အများကြီး သက်ဆိုင်ပါတယ်1 ကချင်အမျိုးသမီးလို့ ပြောလိုက်ရင် 
င္လ ဓ လူ င နျ င္သ (စ ရှ ပး ` လှဂ္ဂင 
နာမည်ကြီးနေတဲ့ မော်ဒယ်တွေ အလှမယ်တွေ! အဆိုတော်တွေနဲ့ အမြဲတွဲမြင် 

၂ ဂ ဇ ဝု င လျ လျ စိမ င 

ပြီး ပုံဖော်ကြတယ်1 တချို့စာစောင်မဂ္ဂဇင်း မျက်နှာဖုံးတွေမှာဆိုရင် ကချင် 


ဇေ လျ လ ညု ၅ င င 
ရုးရ၁၀တစုလေးန့ ဂက နေတ့ပု ပုံဖော်ကြတာတွေ့ရတယ်1 
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ပုံ - ၁ 


ရျ ဇု လုး ပျ လျ ၂၀၇ ရး 
၂/၀၀၈ ၄၈ စတှတာာ ၈၁ၾာ၀ဝတစကၠာ၀၄ ကခအ၇၇#သမၢသမု၀ဝေ၁၇၄% 


၀ န {~ သမ ဇ (ဓ) ဓ ၀ င္လ (၆ ဇ 
ရိုးရာပုံပြင်စာအုပ်တွေမှာလည်း ကချင်အမျိုးသမီးဆိုရင် အလွန်လှပသူအဖြစ် 
ပုံဖော်ကြတာ ားပါတယ်1 ကချငိေ ကြား ာ လှ္သိများတဲ့ “ခရိုင်နော်နင် 
ပ ဓျား ချငတွေကြားမှာ လူသများတ့ ခရုငနောနဇှင့ 

၀၀ ၂၀7 ဝ ဇ (စပ စူ ရ (၆ ဝ ဝ ဇ ဇ 
ခရိုင်ဂမ်” ပုံပြင်မှာက သူတို့ရဲ့ မိခင်က အလွန်ချောမောလှပလို့ မိချောင်းမင်း 


ဇ ရာ ဂါး ဇ က ဇ ဝ (ဓ) ၀ ဇ အ ဇ 
တောင် လူယောင်ဖန်ဆင်းပြီး ယူကြတယ်ဆိုတာမျိုး ပုံဖေဒ်ထားခဲ့ကြတယ်! 
သူရဲကောင်း ခရိုင်နော်နှင့် ခရိုင်ဂမ် အမြွာနှစ်ယောက်မှာလည်း အငယ် 


82 | ဝါလာကော့ 


ခရိုင်နော်ရဲ့ မိန်းမက အရမ်းလှလို့ အချင်းချင်းလုကြပြီး မတည့်ကြဘူးဆိုတဲ့ 


ဟာမျိုး ရေးထားတာ တွေ့ရပါတယ်1? 


( လ ချ ၀ ၀ ၂၃၀၂). ရျ ဝု | မျု ဒုး” 
လှုဿဓူုားတ္စာ ဓဓ ခမှါင်ဂဓိ္ကင် သ၀ဝေ၄% 


နောက်တစ်ခုက ကချင်တွေ လက်ဆင့်ကမ်းပြောလာကြတဲ့ ရိုးရာပြဧခတ်ထဲက 
ယူးငါးမယောနိ (`. 12 ?//၅/81%1) ပုံပြင်မှာဆိုရင်လည်း ငါးမ၁ဂျာပန် (] ၉၅ 
]/၅ ]၅ ၁၅၅) ခေါ် ကချင်အမျိုးသမီးလေးက အလွန်လှပတော့ အလှဂုဏ် 
မောက်ပြီး သူ့ကို ပထမဆုံးလာတောင်းတဲ့ ယူးမာနောဆမ် (လှ }//၅ }လ၅% 


၆2111) ဆိုတဲ့ ကောင်လေးကို မတူမတန်ကြောင်းပြောလွှတ်လိုက်တယ်1 ယူးမာ 


င လက်ရှိ ကချင်ပြည်နယ်! မနောကွင်းရှေ့ရှိ ကြေးရုပ်တုကြီးနှစ်ခုသည် ခရိုင်နော်နဲ့ 


ဝါလာကော့ | 83 


နောဆမ်က “ခန္ဓာကိုယ်ကြော့ရှင်းလှပပြီး အကကောင်းတဲ့ ကောင်မလေး 
ငြ ဓားက ခရှငးလှပ၉ႈး ဂိ ပ 
နင့်ကို ကြိုက်လှပြီကွယ်” လို့ပြေ၀လာတဲ့အခါ ငါးမာဂျာပန်က “မဖြစ်နိုင်ဘူး! 
နင့်လိုလူကိုတော့ မယူနိုင်ဘူး႔ ငါက လှပလွန်းတော့ ကမ္ဘာမှာ ခွန်အား 


ဓ လ ပျ 7» ဝ ဂင လ င္ရ င င 

အကြီးဆုံးသူနဲ့သာ ထုကတနတာ ဆိုပြီး ပြန်ပြောခဲ့တယ်1 ငါးမာဂျာပန်က 
ဇာ ဝ ၂၀၂၃ လူ င္ရ င ဓ 
ခွနအားအ းဆုံးသောလူ ခ္စုကု လုကရှာခတာယၢ1 နှစ်တွေကြာပြီး 


၉ ` 


၀ 
7) 
ပ 
ာ - ၉ 
ပ 


၀ လ လူ ဝ လျူ လျို ဇိ 
မျ မြ ကာ. မဲနဲ့ ယူ ဖူ့ အကြောင်းရှိခဲ့တယ်ဆိုတဲ့ 


င ဝ ဓ ၀ ဓ ၀ ဇလ ဝ ဓ 
ဟာမျိုး ဝါ သမျ မ္က ခ စြ သျှ င် ဒီပုံပြင်နဲ့ဆုံးမကြပြီး 

င္သ င င င လု 
ကချင်တွေကြားမှာ ခေတ်အဆက်ဆက် လကခ မ်းပြောပြလာခဲ့| ရေးသား 


၀ 


န င ငံ ဝ ဓ ဝ င မ္ဘ ဇ ပ 
ခဲ့ကြတယ်! ကချငအမျုးသမႈတွေကု တင်တောင်းတဲ့အခါမှာ မပါမဖြစ် ပါရတဲ့ 


ဝ 


ယုးငါးမယောန် (ကၤ )~ ၉၅ }/၅၂၅%) ဓားတိက လှမ်ါးတိုးပားဖိ အဓိဥာယ်လို 
ဝ္ဝ န ခြ မ ဂီ ူဓျုး ကြ] ဂျ ပဲ [၀ 


ခြ 
ပြောကြတယ်! 
ဝ 


ဒီနှုတ်ပြော ကချင်ပုံပြင်တွေ| စာအုပ်တွေထဲမှာ ကချင်အမျိုးသမီးတွေကို 
၂. . န ~. 
မမျှ ဝ္ဝ ငျ့ ၂ ၂ မကျေ လျ ဂျု ဂါ 
ဗုဖောထားရှုက ဓနးမန့ အလှအဝ၀ဆုတ့ စံနဲ့တွဲပြီး အမြဲပုံဖေဒ် လကခငကဓး 


၀ 


ရ (၁ ဂ င ဝု လး ရး (၂လျူ ယျ ဒ ဝ င္လ 
ကြတာလို့ မြ န မွ ရမ် ခရိုင်ဂမ်ပုံပြင်မှာဆိုလည်း 


ဝ လ ဂမ (လျ 
မိန်း းမတွေကြောင့် ညီအစ်ကို မတည့်တာမျိုး [း ပုံဖော်ခြင်းအားဖြင့် ဓနးႈမလင 


ပါသူအုပ်စုကို မကောင်းတဲ့သူတွေအဖြစ် မြင်စေတာပဲ 


ပုံပြင် ရဲ အပြင် က် တကယိ်လောက ်း အလွနိလပတဲ 
ု၅ငတွေရ့ ငဘ မွလောကဓမှာလညး လ္ပနလှပတ့ 


မျို ၇. ဝျ ဓ င ဝက ဝ 

ဓန်းကလေးဆိုတာ အမျိုးသမီးတွေ ဂုဏ်ယူစရာဆိုပြီး အလှအ၀ကို 

(၄ ဓ လ ဝ ငး ဝ ဓ သို့ ဒ ၁) နး နး 

အမျိုးသမံးရဲ့ စံဖြစ်လာစေတာ! အမျိုးသမဓံးတွေ လှချင်စိတ်ဖြစ်အောင်! 

လှအောင်နေဖို့ တိုက်တွန်းကြတာတွေဟာ အများလက်ခံထားတဲ့ အလှအပစံ 
လ 


ဝ ဓ လူ ဝ ဓ လျ `. ဝ 
တွေကု ဓမတွါ| ဓလှပတ့ အရျးသဓမႈတွေအတွက ဒီအလှစံထားတဲ့ လူ့အဖွဲ့ 


င (လျ လျှိ လျူ 
အစည်းကြားမှာ လူသားတစယဃေ၁ကလု ဆက်ဆံခံရပါ့မလားဆိုပြီး မေးခွန်း 
င ဤ မြန် ရြ ဖျ ၇ ဇဝ» ိုပြီး လူ 
ထုတစရာ၀1| နဓာစကားဗုမှ၁လညး ဓလှတော့ စုနၤးယုး ဆု ဝိ ဓလှတ့ 


ဝ ငး. ရဲ င လျို မင်ရှိ ကြ င်ခ ထ်းဝ်ာငံရိပါ တယ် 
လူတွေကု မူမ ထငတတတ့အ ငရှေ့ (၉ မြန္မ တယၢ| 
ထပ်မံ ပြီးမီ မီဒီယာတွေမှာ ပုံ ပုံဖော်ထားတာက နိုင်ငံတော်အ အတိုင် နြ 


ငး 
စ် 
တာဝန်ယူခဲ့သူ ဒေါ်အောင်ဆန်းစုကြည်က ကချင်ပြည်ကိုသွားတိုင်း ကချင် 
န နးစုဤာည ချင=ြညကူသ္မားတူငး တချ 

ရီ 


စ္စ 0 


၀ လူ လျူ ငံ လျး င င (သျ င င 
အမြိတ်ပါတဲ့ဝတ်စုံ| ကချငဝတစု ဝတ်ဆင်လေ့ရှိခဲ့ပါတယ်1 ၂၀၂၁! ဖေဖောဝ 
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ပပ ပု လာ. းသားခေေါင်း လျ င ဌဋမွ 
တုငခင အနအယဒအစုးရအဖွက အဓျးသားခေ ငးဆောငတချူလညး ၀ငန 


(` 


ဥူ ဂ ပြီး င လျ ၂၂ ်ကြ င 
အ ကု အဝေါက၀ဝတ ပု အေကက ကချငဝုဆုးန့ တွဝတာ တာလညး 


င္သ ဇ လူမြိကိုငြ လ ဇ (ဇ ဝ န င္သ ရ ရူး 
တွေ့ရတယၢ အရင ၁၉၈၈ ခုနှစ္ဝနးကျငတုနးက သုံးရောင်ခြယ်အဖွဲ့ဝင်တွေ 

င င မာ င ၀ (ဒ လူ လျ င (9၂ 
ကလညး ကချငဗုဆုးကု လည်ကတုံးရှပ်အဖြူ လေးတွေနဲ့ တွ္ဝတလေ့့ရှတာ 


င ဝ [ဖ င ငဝ ညျ င လျး ၂ 
တွေ့ရတယၢ သူတူကနေတစဆင၄ ကချငဆုတာ ဘာလဆုတာ ကချငဝတစုန့ 


ဠြ 


အပြင်ပန်း တွဲသိကြသွားတယ်လို့ ယူဆလို့ရတယ်1 နိုင်ငံတော်ကို ဦးဆောင် 
[၀ ` ငြ ထ မြ 
ပ္လ သျ (၂ နျူ ၂ေျ င္လ င္လ ရှ င 
တာဝ၀နယူခွတ့ သူတွေကုလထယတုငလညး ကချငအ၀ဝတအစားက လှတယၢ| 
လှတယဆုတာ နိုး ထပ်ထပ်ပြီးပုံဖော်ခဲ့သလို နိုင်ငံရေး 
ခြ ၀ နူ 


င ငံ င င 


းရုံးဖို့အတွက် ကချင ညရောက 
ကချငိအချင်းချင်းကြားက ကချင်အမျိုးသမီးကို မြင်တဲ့အမြင်နဲ့ ကချင် 
အမျိုးသမီးအပေါ် မျှော်လင့်ိချက်များ 


မ င ငံ န င ဝ င ဝု မ 
ကချင်အချင်းချင်းကြားမှာလည်း နးဓဆု ယဥကျေးသမရွေ့ရမယၢ1 ဘာသာ 
ငံ ဇ 


၉ လူ ၀ လူ င 
သေရဓမယ စတ့ လူရှုစတွေန့ ကချင 


တဝ 


တရား ကိုင်းရှိုင်းရဓယ်! လူကြီး 

ဝ ဓ ဝ င နျ မျ နျ (ဓ င္လ လျှ 

အမျိုးသမီးတွေကို ဘောင်ခတ်ထားတယ်ၤ အဝ၀တ်အစားဆိုလည်း ကချင် 

အမြိတ်ပါတာ မဝတ်ရင် ကဲ့ရဲ့ကြတယ်! အမျိုးကို မချစ်တတ်ဘူးလို့ ပြောကြ 
ရှူ (ဇ 


င င နး င ဝ လျ) ဝ မ င 
တယ ကချငံဓံနံးမ မှနဲရငဲ ကချင်အမြိတ်ဝတ်ရမယ်ဆိုတာမျိုး ဘောငဲခတဲ 
င င္သ မဲ့ ရူ လျှု လ င င ပ ဝ့ ဓ 
ထားကြတယ်! ကချင်အမြိတ်ပါတာ ဓဝတၱရငဲ ကျွနဲတောဲက ကချငဲံအမျိုးသမဓါး 
င ၃၃ ယရ င [၁ င္ရ လျ ၂ လခ 
မဟုတၱတော့ဘူးလားလိံ့ ဓေးခွန်းထုတဲစရာရှတယံ[ ကချင်အမြိတ် ၀ဝတံထား 
ရး ဝ လျှ ရွင္က လျ ဓ လျှ ရွန္ကင္လိ လျ လျှး င္သ 
တံ့ လူမျိုးခြားတွေကရော ကချင်ဖြစ်သွားပြီလား စသည်ဖြင့် ကချင်ဖြစ်မှုနှင့် 
င ဝ ဓ င ဝ ဝ ငံ လျး | င 
ကချင်အမျိုးသမီးဖြစ်မှုဆိုတာကို မေးခွန်းထုတဲဓံပါတယံ1 
၆ဠာ်စံကို ဂါဝန် ရန်ိန္လည်းတိသ်းတဲအခါဆိရင် 
ကချငဲဝတံစုံကုံ ဂါဝနံချုပဲ၀တဲတာမှာ နညံးနညံးတိုသွားတဲ့အခါဆုံရငဲ 
င္လ င ဝ ဓ င င လူ င္ဝ လျး င ငဝ 
လညံး ကချငဲအမျိုးသမဓံး အချငံးချင်းကပဲ ကချငံရုံးရာဝတံစုံကုံ ဖျကဲတယလံံ့ 
ပြောကြတယ်! ကချင်မိန်းကလေးဖြစ်ပြီးတော့ မလုံမခြုံမဝတ်သင့်ဘူး! ဖြ 
1၂၈၉၂ (က္ဂန္သြေမရှိဘူး) စသဖြင့် ပြောခံရဖူးတယ်1 ကချင်အမျိုးသမီး ဝီသ 


ငဝ င ဓ သျ ပ င င င္ရ သူမျိုး င င္ရ 
တယဆုရင ရုႈးရ၁ထဓငးထုပဝပတွေ ထုပတတရဓမယၢ ရကကနးရကတတရဓမယၢ 
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မိခင်ကောင်းဖြစ် မယ် ဆိတဲဟာမှ်ုုးလည်း ရှိပါသေးတယ်! မိန်း ဖြစ်ပြီး 
းဖြစ်ရ င ာမျိုးလည်း ရှိပါသေးတယ်! မိန်းမတွေဖြစ်ပြီး 

င န္လ န ၂ ရှူး င 
မလုပ်သင့်ဆိုတာမျိုး မိန်းမဘောင်ထဲ အရမ်းသွတ်သွင်းကြတယ်1 လမ်းသလား 
ပြီး လျှောက်လည်နေမယ့်အစား ဘုရား သွန်သင်ချက်အတိုင်း နေသင့်ကာ 
ဘုရားကျောင်းမှာ လိုတဲ့နေရာ ဆက်ကပဂ်သင့်တယ်လို့ ငယ်ဘဝတုန်းက 
ရဏဏ္ဍာဒတာ 

ပး 

ကပး [းသမီးဖြစ်ပြီးတော့ အမျင်စက္သားွေတာ လး မျိုး းမစစ်ဘူး! 

လူရာမဝင်ဘူးလို့ ပြောကြသလို အမျိုး းမချစ်တတ်သူဆိုပြီးတော့လည်း ဝိင်းနှိမ် 


ကြတယ်! တစ်ခေါက်ကဆို ကချင်စကားနဲ့ ပြန်မပြောလို့ဆိုပြီး စကားပြန် 
ဝ ဝ လူ င င လျေ လူ လျ 
မပြောတာမျိုး ကြုံခဲ့ရတယ်! ကျွနတောဆုရင ဆွေးနွေးပွဲတွေလုပ်တဲ့အခါ 
ငံ င မ သိစ ဒျိဗို့ ၈ စမီး လျှမ္ပု. ဝင ဝ င 
ကချငစကားတောကလျှောကဆကတုက မပြောနိုင်တဲ့ အချနတွေရှတယၢ! 
လျှို့ ၂ ၂၂ င င င ဝ င င ဓ င 
အဒလုဆုရင ကျွနတောကရော ကချငအရျုူး ဓချစသူ ဖြစ်သွားပြီလား! ကချင 


င ဓ ဝ င င င ငန 
ပြည်မှာမွေးပြီး လူမျိုးခြားတွေက ကချငစကားမွတနေအောင ပြောတတ်တဲ့ 
[၉ င္ရ (ချေ လျူ ကုသ ၂ လျ. 
သူတွေရှတယၢ1| သူတူ့ကုရော ကချငလူမျုးလျ သတ်မှတ်ကြလား! ကချငလူမျုး 

ဖြစ် င္ရ င ဝ င င လျေ ဝူ 
စပေဓမယ့ ကချငစကားကု တောကလျှောကဆကတုက ပြောဖို့ခက်တာ 

(ဖွေ ဝ္ဝ ဗြီ င... ငျ 
ဘာလျလဆုတော့ နေရာတုငႈး ဗဓာစကားန့ ဆက်သွယ်ပြေ၁ရတာ ဗုဓျားတာ 
င ငး ပါပ လိ ထင်မိပါတငၱ ၆ိအခြိတ်ပါတဲ င လ 
ကြောင့်လည်း ၀ဝါမယလျ ထင၀ဓမဝတယ| ကချင်အမြိတ်ပဲ တံ့အ၀ဝတ ဓဝတချင 

လ [၁ င္ရ င လ. [၉ ငှ 9 

တ့ မြ မြ် မပြောကွအချန် ရှတယၢ| ရုႈရာဓလေ့ 
၃၀ င င 


ထမင်းထုပ် မထုပ်တတ်ဘူး! ရက္တာ မရက်တတ်ဘူး! အဲဒီလိုဆိုရင်လည်း 


ကျွန်တော်က ကချင်အမျိုးသမီးမဟုတ်တော့ဘူးလား1 
နျ ဝ ဓ ဝ ဝ ဂ (စျ နျ ၁ျျိုငြို့ မ ချို ဂိ 
ကချငအမျုးသမဓမႈတွေကု ရုးႈရ၁ာကု ထနးသင္ဝာယဆုတ့ အမြင်နဲ့ 
(ရျ ရ လု ဝ နး ဝင ဝင လူ ဝ 
ဘာကြောင့် အမြဲပြေ၀နေကြသလဲ႔ ရုးႈရ၁ာကု ဓထ သဓႈတ္သူတွေကုတော့ 
မိန်းမပျင်း (လူ1၅ဂ 5၅! ၅7) ကချင်မ မစစ်ဘူးလို့ ပြောကြတယ်! ဒီကချင် 
ဝ ဓ ဝ လ သျိုရွိ အ ဝ (ဓ စ္သ န့ င 
အမရျးသမႈဆုတ့ ဘောငထမဝ၀ငသူအားလုးကု ကချငလူ့အဖွ့အစညးက 
ဖယ်ကြဉ်ကြတယ်1 ခွဲခြားကြတယ်1 ပုံဖော်ကြတယ်1 ဒီတော့ ကချင် စစ်တယ် 
ဆိတာ ဘာလဲဆိုပြီး ဓေး နိးထတ်မိပါတယ်] 
ဘ ၂၂၈ ခွနး ဘ 
ပျ ၂၂ င ငီ ဝ ရလ င ဇဝ 
လူတုငႈး ဓမရုႈရ၁ဃဥကျေးဓှုဓလေတွေကု ချစတ့စတၢ တနပုးထားတ့ 
ဝင ရိခင်တည်ရ ဒါမ ဝ ဝ့ ဉ ဂ 
စတတော ရှသင္ဝာယၢ| ဒါပေမ့ ဘာလျ ရုးရ၁ဓလေ့စတွေက လူသားတစဥး 


၀ ၀ 


ငမ ဂျိူ. င င လျ) ဇဝ ၀ ဓ ဖျ င္သ 
ချငးစမှာရှ ဉ အရညအချငးထက ဗုတနပုးရှ| ပုအခေ းကြီးနေရတာလဲ1 ကချင 


ဆိတာ ဘယ်လိုပါဆိုပြီး အမှားသတ်မတိ်ထားတဲ စံထဲမာ ရှိမနေတဲ့ ကချင် 
ဘ ` [၂၈ ဓျ ပ ဝှ ဂ မှ ရှု န ဠ် ချ 


ဝ ဓ ပူ “မ င္လ ဇဝ နး ဓ (9) 
အမျုးသဓမႈတွေကရော ဘာလျ ခွဲခြားဖယ်ကြဉ်ခံနေရတာလဲ1 ဗလူရျုးစုတွေ| 
လူတွေစုဝေ စး ဓလေ့ရိုးရာဆိုတာ ရှိလာရတာပေမယ့် အမျိုးသားတွေကို 

လမ (၆ င (နျ 
တော့ အဲဒီလိုကနဲ့သတ်ထားတာတွေ သိပ်မတွေ့ရပါဘူး! 


ကျွန်တော် မေးခွန်းထုတ်ချင်တာကတော့ အမျိုးသားတွေက ရိုးရာဓလေ့ 


မျ ဓ င ုံးဖြ င ဖြစ်ကြပြီး ဝ္လ ဓ 
ဖနတးသူ| ဥးဆောငသူ| ဆုး တသူတွေ စ ဝိ အဓျးသဓႈတွေက 


က်နာရသူတွေ| ဆုံးဖြတ်ခံတွေလား! ဒီရိုးရာဓလေ့တွေကို မလိုက်နာသူ 
ဝ ဓ ဓ ပှ ဝ င္လ နျ ဖျ နျ င ဝ ၁ မ 
အဓျးသဓမႈတွေဟာ ဗအသုငးအငဝုငးကနေ ဖယ်ကြဉ်မယ့် ပြစ်ဒဏ်ကို ခရဓယ 
ဆိုပြီး ဖန်တီးထားတဲ့ ဒီစ စ်ကြီးက လုံး၀မတ ားပါဘု ဒီလိ ဓတရာမမဓူခေ 
၂၂၈ န ဂ ဂ န ငီ ဘ ရား (၂ ဘ ရားမှုတွေ 
အတွက် ဘာလို့ အသံတွေပျောက်နေတာလဲ!1 အမျိုးသမီးတွေက အမြဲပဲ ဒုတိယ 
ဝံ ရြ ပြ. ဇ င္လ ဓ နျ ဝ ဓ ဝ ၃ နျ ~ ဝ ရ 
လိင်အဖြစ်နဲ့ပဲ မမဲ သ ကဲ ဗုဖောထားတ့ စတွေန့ 
ဝ 


လျ လျ 


ဓကုက ငါ တွေ ကမွာ မရှိရင် ဒီကချင်လူ့အဝန်းအဝိုင်းမှာပါ လူသား 


အပြ ဲ့အဝဖြစ်ဖို့ ရှင်သန်ဖို့ ဖို့ ခက်ခဲနေပါတယ်! 


၂ 


နိုင်ငံတော်ကရော ကချင်အမျိုးသမီးတွေကို ဘယ်လိုပုံဖော်ကြလဲ 


ဒ္အငိဖနိ်းဂျ၁ရာသည် ၁၉၄၆ ခုန္ဝ်| နိုဝင်ဘာလ (၃၀) ရက်ေ ကချင်ပြည်နယ် 
ညူ နးဂျ၁ရာသည ၁၉၄၈ ခုနှစ နု ပျဲ) န့ ကချင၅ညန 

(ဇန္တိ့လျိုို လူ င္ဝ န ငု ဇလ ဝ ဗျ လျ င္ဝ လျ 
ဓန့ခွန်း နး မှုလ်ချပင္အာင့်ထနး နဲ့အတူ ရိုက်ခဲ့တဲ့ အမ္နုငးဌ္ဌလောတ်ပုမှာ ပါဝင်ခဲ့ 


လူ ဝ င | ဝု ငံ လ 
တ့ ကချင င်အမျိုး သတဆ တစ္ပါးမွ တယ် ကျမ 
အခြားတိုင်းရင်းသားတွေ လွတ်လပ်ရေးအတူ တကွ ရယူဖို့ ကချင်ခေါင်းဆောင် 
တွေကို လာရောက်စည်းရုံးတဲ့ ခရီးစဉ်မှာ ဂိုနိ ပ အောင်ဆံနးဆြည် ကချင် 
ဝ င လျ လူ ၂ င င ဝ င ယျ 
ရုးႈရာ ဓားစလွယၢ လ္ပယအတနဇှင့ ခေါင်းပေါင်းတွေကို ၀ဝတခဆငထားက၁ 

ပ ဝ ဓ ၃ လျ မ္လ င ဝ. လျလှူု င 
ကချငအမျုးသမႈပျု (၆) ယောကန္အတူ အမှတတာရဓာတဗု ရုကခပ တယၢါ| 


၂ င္လ ဝလ လူ လျူ ပ ညျ ၁၄၃၀ လမ 
ဗဖုလချု၀န္အတူ ရုကတ့ာတမဗုဓမှာပါတ့ အဇွ္ဖားတူက အဒ 
အချိန်မှာ အစည်းအဝေးလုပ်တဲ့သူတွေကို ကျွေးမွေးဖို့ ထမင်း 
ချက်ပေးတာပဲ1 ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းက အမှတ်တရအတွက် 
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မျ ၁ ဓ လ မျကျစျေမျဲ ဖျေ ဝ 
ကချငအမျုသမႈတွေန့ ဓာတဗုရုကချငတယဆုလျ အဇွားတူ့ 
မျမ ပေးလ လူ 


လို့ ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းနဲ့ ဓာတ်ပုံအတူ ရိုက်ဖြစ်ခဲ့တဲ့အကြောင်းကို ပြောပြပါ 
လျ 


တယ်! ဓာတ်ပုံအတူ ရိုက်ခဲ့ကြသေဒ်လည်း ဆွေးနွေးပွဲတွင် မည်သည့် 
အကြောင်းအရာများအား ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်ကို အသေးစိတ်မသိရကြောင်း! 
ဗမာၤ ကချင်ၢ ကရင်! ရှမ်းများ စုပေါင်းပြီး လွတ်လပ်ရေးရယူရန် ဗိုလ်ချုပ် 
အောင်ဆန်းမှ ကချင်ခေါင်းဆောင်များအား လာရောက်စည်းရုံးပြောဆိုခြင်း 


ဖြစ်ကြောင်းကိုသာ သိရကြောင်း ပြောပြပါတယ် 


ပုံ-၃ 


၃၈၃၈ ဝု 


ကချင်၉သ်နှယ်/ ဓိစ်ခ်ိစိတ္ထင် ၁၉၄၆ နှစ်က ှလ်ချ၂ပ်အောင်ဆင့် 7 
၄ာအင်ဖစှ်၇၅၅၁၄ အ၁းကချင်အမှ) သမီးမှာ ဓ၁တ်ဂှတ္တစါက်ထား% 
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ရ င င င ဝ ဓ ၀ န 

ဒါကတော့ တကယလတကတွ္ဗွေ့း ကချငအမျုးသမတွေ ကြုံတွေ့နေရတဲ့ 
ငဝ (စ င င္သ ဝ ဓ ဝ ဝ လျူ င ဝလ 

အချကလျ ပြောလို့ရတယ်! ကချငအမျုးသဓမႈတွေကု ရိုးရာဝတ်စုံအပြ အစ 


၂ [ ဝ 


ငံ [မ ၂ င င္သ ဝ းကြ င ဓ င င င 
ဓာတဝုအရုကခပ္မ သကသကသာသုး တယၢ| လူ စဧည္သညလာရင 
ထမင်းချက်! ပြင်ဆင်ကျွေးမွေး စတဲ့နေရာတွေမှာသာ ရှိနေခဲ့ရပြီး ဘာဆွေးနွေး 

ဝ 


င င ဓ ငဝ 
သွားတယၢ ဘာကြောင့် လူ တွေ လာတယဆုတာကု သူများပြောပြမှ 


၈ ဖျ ဇ ဇ 
သံရတဲ့ အခြေအနေ ဖြစ်နေတယ် 
ဒီဓာတ်ပုံက သမိုင်းဝင်ဓာတ်ပုံဖြစ်ပြီး တစ်နိုင်ငံလုံး ဲ ပုံလည်း 
( ည ( န ` ဤ တွ င ညး 
ဇ ဇ န္ဆ ဇ ဇ ဇ ဝ (၂ ၈၂ ၅ ၁! ဝ 
ဖြစ်တယ်! အနာဂတဲလူငယဲ်တွေအတွကဲ ကချငဲအမျိုးသမီးဆိုရငဲ ရုံးရာဝတဲစုံ 
ဇက ဇ ၀၁ {၂ ရ. ပ. ၃ လ ဓ ဇု ဝ လူ 
ဝတ်ပြီး အလှဓာတဲပုံအရိုကဲခံ| ရိုးရာဝတံစုံလေးနဲ့ လူ ဧည့်ကြို စတဲ့နေရာ 
တွေသာ မြင်လာကြမယ်1 
ဇ င ပး ငီး (မျ ၁ မျိ လူ့ ဓ င္လ မ 
ကချင်ပြည်နယ်အတွင်း အားကစားဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွေ! ဂွဲအစီအစဉ် ဖွင့် 


ဝျ ငီ လျ မ လ လျို ပါတဲ 
တွေမှာ အဓျးသဓႈတွေက ရုးရ၁၀တစုလေးတွေန့ အသငးနာမညပ တ့ 


ဝ 


လျ ငျ လျ ဝ င္သ ဝ ဓ (လျေ) 
ကတ်ပြားလေးကိုင်ပြီး ရှေ့ထွက်ရလေ့ရှိပါတယ်1 ဓု;းရ၁သ သစဝ၀ငစုကဝျုး 


လူ င ငလျ_ဝ့ ၀၃ င င င င င္သ ငလူ င 

ဗွတော ဖွငဝ္ဗလုရျုါ ကချင်ပြည်နယ်ကျောက်မျက်ရတနာ ဖွငဝ္စအခဓမႈးအနား 
၀၃ င င ဂ င္လ ဝ ဓ ဝ လျူ 
လုမျုး အခဓႈးအနားတစခုခုမှာဆုရငလညး အဓျးသဓမႈတွေက ရုးရ၁၀တစု 
~ ဝ င င င္သ င င (လျ 
ဖဲကြိုးဖြတ်အခမ်းအနားတွေမှာ ပါဝင်ကြရပြန်ပါတယ်1 တချူဆုရင 


င်ပွဲတေမာ ဧ ကြိုဖို့ ရိုး ာ၀တ်စုံဝတ်ပြီး ပါဝင်ရတာကို လလို ပါဝငိခငိိရတာ 
ဇွင္စပွတွေမှာ ညေ့ကျဖု့ ရုးရ စ စိ ရႈ ဥ လှလွ့ ခွင္ရႈ 


လ 
ဠြ 


လေးန 


ဆိုပြီး ဂဏ်ယ ာ ပြောကြတဲ့သူရှိတယ်1 ဘအ ဒစသမီးဧေ ကိ ပမကိပဲ 
[၂၈ {၉ စ ငြ ရွု ဓျုး ဂ တွ စ လှ ၂: 
ဂဏ်ယတတ်အောင် သေခု ၁လဝ်ထားတဲ့ ေ စခေါ်မစ စ်ကြောင့် အဲဒီလိ 
ဧ ဘ ဂ တွး ၂ န ` ဘ 
င ခွ ငှ ဝ ဓ ဝ ဝ သ လျ 
ပြောကြတာ ဖြစ်ပါတယ်! ကချငအမျုးသဓမႈဆုတာ ရုႈးရ၁ဝတစုလေး၀ဝတ ဝိ 


အလှအပနေရာတွေမှာပဲ ရှိရမှာလား1 အနာဂတ်မျိုးဆက်သစ်လူငယ်တွေ 
အတွက် ပတ်ဝန်းကျင်က ကချင်အမျိုးသမီးဆိုရင် ဒီလိုမျိုးနေရာတွေမှာပဲ 
နေရာပေးခံရတာကို မြင်ရမှာလား! ဒါတွေကို မေးခွန်းထုတ်ချင်ပါတယ်1 


တခြားလူမျိုးများမှ ကချင်အမျိုးသမီးတွေအပေါ်အမြင် 


လျှို. ၂၂၂၂ နွေ ပျ ` င င 
ကချငအမျုးသမႈဆုရင ခရစယထာနဓဟုတလား 
စီ င့ [1 င လ င လျာာရကအ. ဓ 
ဘုရားကျောငးမှာ တူရယာတစခုခု တးတတတ့ အမြင်နဲ့ မြင်ကြပြီး ဘာတး 
ငလ» ဝ လ ၂. ဝှ ဓ ဝ္ဝ ဗျူ ဝှ့ 
တတလ လျ အမြဲအမေးခံရတာမျိုး! ဂတကု ဗုငနုငတလယလလျ ထငတာမျုးတွေ 


77 


၈ 
ဇ္ဇ 
မာ 
ပိ 
[2 


[၁ င်ပါတယ် လျ ~ င ခူ ၆ ၂ 
ရှတတပါတယၢ! နောက်ပြီး အများစုက ကချငအမျုးသမလျ ဆုလုကရင 
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ဖျ ဖျ ဝ ဓ လ ဝ နျ လ ဇ ဝ နံ 
ဓောံဒယံအမျိုးသမဓံးတွေနံ့ အဆုတောံတွေရ့ အဓမညံကိုသာ တန်းပြောကြ 
တယ်႔ အဆိတော်် ? ခုန်းရီ 1. ဆိုင်းဇီ 1. နိးဝါ| ရေဗကာဝင်း }] ငှါ 
ဘ ခွနးရ ဉီး လွနး ရ က မ ဂျာနူး 
ဝ လျ င ဝ လူက ၂၀၃ ဖျ ဝ မျေ ၁၂ လျ 
အဆုံတောဲအမွနဲး စသူတို့နဲ့တွဲပြီး သိကြတယ်1 သူတို့န့ ဘယလုအဓျိုးတောဲ 
သလဲ စသ ဗ်ဖြင့် အမေးခံရတယ်] မိတ်ဆက်ပြီး စကားလကိဆံႆ ငိလည်း 
ညဖြင့့ ခရတ ဝး ၁းလကဆုကျရငံလညး 
{၀ ဝ မျ င္မ လး နျ (ဓ နး ဖျ လည္မႈ မှ နျ နး 
ဟုအဆုံတောံလညး ကချငနောဲ1 ဟုဓေ၁ဒယလညံး ကချငနော1 သူတဲံ့ကုံ 
သိလားဆိုတာမျိုး” ခဏခဏ အမေးခံရတယ်1 တချို့ကလည်း ကချင် 
ဝ ဓ ဝ င္လ (စျ နျ ဇလ လ ငျ ဖျ ဇ ၀ င လ 
အမျိးသဓံးဆုံရငဲ တိုငံးရင်းသားဝတံစုံနူ့ တွဲမြင်တယ်1 ကချင်အဓမြိတ်ပါတဲ့ 
ဝ ဇ ဇ ဂ ဇ. ဇ ၀7? ဝ ကျာ ဝ္လု (၂ ဇ 
လုချညံ်ဝတထားရင “ကချငဲလား လူ့ ဓေးခရတာမျိုး ရှိကြတယ် 
င္လ ဇ ဝ င ဝ ဓ နး မြ နျ ရ လ 
ကျွနံတောံတို့ ကချငံအမျိုးသဓါးတွေကုံ အရဓံးရံတင်ါးတယံလံ့ ပြောတဲ့သူ 
တွေရှိတယ်! ဟော့ရှော့လေးတွေလို့ ပြောတဲ့သူတွေရှိတယ်1 ခေတ်ဆန်တယ်1 
ဝ လျှ ဝ ၀ ဓ နျ ဖျ နျ ဖျ . နျ မး 
အဆိုတောဲတွေကုံ စံထားပြီး ဝတောဲတယံ ထကံတယံ အသံကောငဲ်းတယံ| 
» ကင်လျ ဉ် ဝ င | နျ ဖျ ဗ်ဖြင့် သျ ပြ ကြ ဇ | 
ကုယံလုးကုယံဝေါကံလှတယံ စသညံဖြင့လညံး ဝောကတယ ဥပ၀ဓာ စူပ 
င နျ ဇ ဝ 


င (မျ န လူ ဇု ပ္လ 
ဓောဒယ အောနဆုင4 ၂ ဆုငးလု လုလုအောငါ ၂ နော စတံ့ နာမည်ကြီးတွေနဲ့ 


င င လု ဓမ ဓ င 
ထုတလွငွ ပြသနေတဲ့ တဗအစအစဥတွေ 


တွါ မော်ဒယ်တွေ; အလှမယ်တွေကနေ 


+ 
၈ 
မြ 
ဝ 
ဒ 
ဂ 
ဖ 
၇ 
၈ 
ဠိ 
ကာ 


ဒီလိုပုံဆိုပြီး တစ်မျိုးထဲဖြစ်နေသလား! 
[၂၂၈ ဓျုး နှ င 
နိုင်ငံလုံးစေ င့်ကြ ခ်တဲ့ မြ မာအိုက်ဒေါမှာဆိုရင်လည်း နင်ဇီမေ; 
ဇုငငလုးစောင့ည္ဝ့ ရ၉နဓာအု မှာဆုရိုလညး န 

(စျ ဓ ဓ လ လမှ ၁ င္သ င လျှ (9 လျှ 
ဇော်ရိန် မေရီ မေရီအောင် ဇော်ခွန် စသည်ဖြင့် ကချင်အဆိုတော်တွေ 
ပါဝင်ယှဉ်ဝြိုင်လာကြပြီး !/%8411111၅1”6 6၀ 12][ မှာဆိုရင်လည်း ကချင် 
ရိုးရာအကအဖွဲ့ (`%/14~၅၂ာ၅1%115 }လါ111၉ဤ၅ ၅1၅ ဝျ) မှ ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် 


လျူ ဇ လ ဝ ဓ (9 င္ပ) လျ ၄၂ င 
ယှဉ်ပြိုင်ကြတယ်႔ ကချင်အမျိုးသမီးတွေကို အရမ်းရဲတယ်လို့ မြင်ကြတာ 
ကြောင့် လက်ရှိ လူတွေသတ်မှတ်ထားတဲ့ “မိန်း ဆိုရင် ယဉ်ယဉ်ကျေး 

င ရှိ လူတွေသတ်မှ းတဲ့ “မိန်းကလေးဆိုရင် ယဉ်ယဉ်ကျေး 
ကျေးနေရမယ်” ဆိုတဲ့အထဲ ကချင်အမျိုးသမီးတွေ မပါဘူး! 


နာမည်ကျော်အဆိုတော်! မော်ဒယ်တွေက ကချင်အမျိုးသမီးတစ်ခုလုံး 
ကို ကိုယ်စားပြုလား 


ဇ င င လျး လျှ ကပ င 
ကျွနတော ၂၀၁၆ တုနးက ရ ကုနဓမှာ ရကရှညသငတနးတစခု တကတော့ 

လျူ ပျလ ဝ္လ င္ရ ဓ င မ လျ င္ရ င 
သငတနးဆငးဗ္ဗအတွက ဘယသူက ဘာအစအစဥ ဦးဆောင်ပြီး ဘယတာ၁၀ဝန 
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င င င ဝ င ငဝ င 
ယူကြမယ် စသဖြင့် ဆွေးနွေးကြတယ်! အားလုႈက ကျွနတော့ကု ကချငဓ 
ဝ ဓ ဗျ ပ င့ င ဝ င္သ ဝ ယူ င 
လေးဆုတော့ ဂတန့ အကျွမႈးတဝ၀ငရှတယၢ အဆုကောငဒ အသကောငးဓမယ 


(စ ဝ (စ! ဓ ဇ (၂ (၂ ရျ ဝ ဝင ဝ လ 
ဆိုပြီးတော့ အားလုံးအတူဆိုဖို့ သီချင်းကို တိုက်ပေးဖို့ ဝိုင်း မြကာ ကြုံခဲ့ 
ငရ ဇဝ ၃ ဇ္ဇ ဓရ ရ) လူဝ 
ဖူးတယ်! ကချင်ဆိုတာနဲ့ တန်းပြီး သီချင်းဆိုတတ်မှာပဲ ဆိုတဲ့ သတ်မှတ်ချက်နဲ့ 
အတွဲခံရတယ်1 
(၆ (၆ ဇ မမူ ဇ (` ဇလ လု ဇ ငး ဇ 
ရန်ကုန်မှာ အင်္ဂလိပ်စာသင်တန်းတက်ခဲ့တဲ့ ၂၀၁၃ ခုနှစ်တုန်းကလည်း 


၀ 


ာ 


ငျ ဏ္ဍ ချ နး (စျ 
ကျောငဲးဆငဲးပွဲအတွကဲံ အလှဆငဲပေးဖုံ့ ဆရာ ဆရာမတွေက ဝိုင်းပြေ၀ကြ 
ဝ ဇ နျ မျ 
တယ သူတို့ပြောတ၁က ကချငံတွေက အလှအ၀ ဆငံယငံရာမှာလညံး 
ဝ ဇ ဝက မ ဖျ ဓ နး နျ 
နိုင်တယ်ဆိုပြီး လဝဲခဲငဲးခဲ့ကုတယံ1 ပြီးတော့ ကချငံတွေက ဓမကတတံတာ 
| ၂. | ပြ 
ဓ ဘူးဆိုပြီး အကပါ တိကိခိုင်းတာ ကြုံခဲ့ဖူးတယ်1 လိုးက ကခှင်ိသုငယ်ချင်း 
ကျြ [ စလာ ဘ ရုး ချ ဧ ချ န 
တစ်ယောက်ကလည်း သူရန်ကုန်စရောက်တော့ တတ္တစီတွေ စီးရတဲ့အချိန် 
တိုင်းရင်းသားလား! အသားဖွေးတယ်1 ချောတယ်1 ကချင်တွေက 
. န္လ နျ င္လ (ဂျု လူ သျ ဝင င ဓ 
အသံကောငဲးတယဲ] မြန်မာအိုက်ဒေါ ဝင်မပြိုင်ဘူးလား1 ကချင်တွေအများကြီး 
ဝြိုင်ကြတယ်လေ” စသည်ဖြင့် ပြောတာခံရတဲ့အကြောင်း ပြောဖူးတယ်! 
ရန်ကုန်မှာ အတူနေတဲ့ ညီမတော်သူတစ်ယောက် ရှိတယ်! သူက အက 
ဂျို ဂျု ဖျ ဇဝ ရ မျ နျ ပး ၀ ၀ င 
စံတဲဝငဲစားတယဲ႔ ကချင်ရုံးရရာအကလညံး သငံပေးတတဲတယံ သူ့ကိုဆိုရငဲ 
~ လျှ နျ ဒ ဓ ဝ ဝ နျ နျ င္လ င 
ဘာသာရေးပွဲလမ်းဖြစ်ဖြစ် လူကြီးလာလို့ ကြိုရတာဖြစ်ဖြစ် အထူးဧညံ့သညံ 
တေကို ကြိ တဲ့ဂွဲတေေမှာ ရိုးရာဝတ်စုံနဲ လာကပေးဖို့ဖြစ်ဖြစ်| ဝတ်စုံနဲ့ ဧ ခ်ကြိ 
တွကု ကရတပွ္ပတွေဓှာ ရုးရႈ ရ့ ပျ န့ ဧညက 
ဝ နျ နျ `~ ဝ င ၀ ဖျ င လာန (ရြ 
နေရ၁က ပါပေးဖို့ဖြစ်ဖြစ် အမြဲဖိတ်ခေါ်ခံရတယ်1 ကချငဲမလေးနဲ့ ရုံးရာဝတဲစုံ 
လျ ဝ င ဝ ၀ န မ ရွး ဇဝ 
ဝတ်ပြီး လူတွေကို ဖျော်ဖြေဖို့ အကအလှပုံဖောဲတဲ့နေရာ အမြဲတွဲမြင်ဖို့ 
ဖြစ်စေတယ်လို့ မြင်တယ်! တစ်ခေါကိက ၂၀၁၅ ခ စ် သင်္ကြန်မဏ္ဍပ် ာ ကချင် 
ဥ ၂၀၁၇ ခုနှ နမဓဏ္ဍပဓမှာ ကချ 
(၂ ဇလ ၀ လ ဝ မျ င . (၂) ဝ 
မး စုံနဲ့ အူတိ့အငွဲ သားက ကြလို ကချငံလူထုတစံဲခုလုံး သူတို့ပုံတွေကို 
ဆိုရှယ်မီဒီယာမှာ ဝိုင်းရှဲပြီး ရကြတာ ကြုံဖူးတယ်1 သင်္ကြန်လို လူတွေ 
အများကြီး ဓူ မူးကြတဲ့နေရာမှာ ကချင်မလေးတွေ မဖျော်ဖြေသင့်ဘူးလို့ ယူဆ 
လို့ စ်မယ်၂| 
င (၉) ဓ င လူ ဝ လု (9၂ 
ကချငဲအမျိုးသမီးတွေလညံး လူသားထဲက လူသားတွေလုံပဲ1 တူရံယာ 
မတီးနိုင်တာရှိတယ်1 ဂီတ မသိတာ ရှိတယ်! လူတွေသတ်မှတ်ထားတဲ့ စံအလှ| 
၂. ၂ ဝ 
နျ 


မို ၀ လူ လ ငျမ လျ ဝ 
ကုလယလုးကုယပေ ဂက ရှစသူတွေန သချငးအဆုဓကေ၁ာငးတ္သူတွေလု 


ကချင်အမျိုးသ မီးတွေကလည်း ကချင်မဟုတ်တဲ့ လူတွေမြင်ထားတဲ့ ကချင် 
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ဖြစ်မေ ငိ ရှိကြပါတယ်! လူအ ားမြင်တဲ့ ကချငိအမှ်ုးသမီးပုံစံအတိငိး 
နခွင္စ ရး များ ချငအမျး ဉ ဥ 


လိုက်ဖြစ် ကြည့် ည့်ဖို့ လုပ်ကြည့်ဖို့ဆိုတာ တော်တော်ကြီး မဖြစ် နိုင် ပါဘ့ ဘူ 
ဗမာလူမျိုးကြီးဝါဒၢ ဖိုဝါဒနဲ့ ကချင်အမျိုးသမီးဖြစ်မှု 


ဖိုဝါဒကြီးစိုးတဲ့ တိုင်းပြ ဉ် ာ အ ပ 8ဆဿားေ ကိ အမြဲခေါင်းဆောင်ေ ၉၂ 
ဘ ဂစ ဥုငး႕ညမှ ဓျုး စတ္မ္ဗေကု ဂ နရ 
၀ ဇ ဇ လူ ဓ ၀ င င ၂၂ ဂဝံ 
ဆုံးဖြတ်ချက်ချတဲ့နေရာ! ဥးစားဝပေးခရသညနေရာမှာ မြင်ရပြီး ဓနးကလေး 
တွေကိုတော့ အထောက်အပံ့ပေးတဲ့နေရာ! လှလှပပဝတ်ပြီး ယဉ်ကျေးစွာ 
ဖျ ငမ ခ်ကြိ ဗျ ဖျ မြဲ ွဲမြင် ငူး ဝ 
ဘောငကျကျတနးစ ဧည့ တ့နေရာန့ အ တွ ငစေက၁ာ စနစတကျကု 
၂ င ငု (၉) ဓ လ လျ ဖျ လျ 
ဖနှပထားတာ ဖြစ်ပါတယ်! ကချငအမဓျုးသမႈတစယောကအနေန့ု ကချင 
(9) လျ ငး ရး ဝလ (စစစ ဝ (၉) င 
လူမျုးထမှာရော အထက်ကပြောပြခဲ့သလို ခွဲခြားဖိနှိပ်ခံနေရသလို လူမျုးအုပစု 
ဓ လု ၂၂၂. နျ လျ င ယူ ငလူ ၀ 
ကြီးတဲ့ ဗမာကြီးစိုးတဲ့ စနစအေ၁ာကမှာ ကချင်ဖြစ်မှုကြောင့် ခွဲခြားခံရမှု အတွေ့ 
ဂါ ဓ ၀ ဖျ 
အကြုံအများကြီး ကြုံနေရတယ်! 
ဖျ င ငု ဇ င္သ မျက (စ (မ လျ 
ငယေငယက ကျေ၁ငးတကကတညးက အတနးထမှာဆု ကျွနတောတူ့ 
လ င္လ ဇီ ငဝ ငး 
ကချငနာဓညက နေက ဆရာ ဆရာမတွေက နေ့စဉ်ပြောတာ 
၀ ပှ န္လ {~ 7 (6 ပ္လ င္လ မ 
ခရတယၢ ဥပဓာ ခေ န ဆိုရင် ခေ လျ ခေါ ကတယ်! အဓညအဓမှနန့ 
ငု ဇ ငု ဝ ဗျ င င္လ 
ရှငသနခွင္စ ရှဓနေခွဘူန1 ပြီးတော့ ဆရာ ဆရာမ အများစုက မြန်မာပြည် 
င္ဝ ျေပျို လ ၄၇၃ စ အခါ 
အလယဗုငဒ4 အောကဗုငးက လာကြတဲ့သူ များတယၢ! ဗမာစကားပြောတဲ့အခံ 
မ မျု ၁ ) ဝ င္လ င 
ရှာ ကျွနတောတူ့က စာစကားလု အပြည့်ပြောကြတော့ ဆရာမတွေ ရယတာ 
၀ င္သ လႈ ဠိ င «၅7» (ဤ နျူ အင္တ 
ခရတယၢ ကျေ၁ငးမှာ စကားပြောရင် ငါ လို့သုံးပြီး ပြောကြတယ်1 ငါ 
ဝ လူ ပပ စလ ဓ ဝ ညျ 7 ဝ 
ဆုတာက ကချငလု ငုင ၀ အဖေ အဝဓေါ လူကြီးတွေကိုလည်း င လျ 
ရွး လူ . 


ပျေ င ဝ င လူ င္သ 
သုးလူ့ရတယၢ| ရုငးတ့္အသုး ဓဟုတဘူ84 ဒါပေမဲ့ ကျေ၁ငးတွေက ဗဓာ 


မိုက္က ၄) ဝု ဇ (၂ ဝ ဝ မး 
ကျောင်းလို့ ပြောကြသလိုပဲ ဗမာယဉ်ကျေးမှုကို စံထားသလိုဖြစ်နေတော့ 
“မီး” လိ ပြော မယ်၂ “ငါ” လိ မပြော ဘု ရိုင်းတယ်လိ သင်ကြား 
စ ၀ ရၤ ၀ ရႈ ဤ ရု မ ၀ င 
ခံရတယ်! အဲဒီလို လိုက်ပြေ၀ရတယ်1 ဆရာ; ဆရာမတွေနဲ့ ဗမာစကား 
(လျူ) လူ လ လူ င္လ ဇ ဓဇ နျ လျ 
ပြောရမှာ ကြောက်လို့ အမြဲရှောင်နေခဲ့ရတယ်1 မရင်းနှီးခဲ့ဘူး1 ကျောင်းသွားရင် 

မြူ မြ ၂ ၉ လူ င ဓ 
ဗမာစကားပြောရမယ်ဆိုပြီး စိတ်ညစ်ခဲ့တာတွေ ကြုံခဲ့ဖူးတယ်1 ကြီးလာတော့ 

ဇ လူ (၂ ဖြ နင ဇို! ဇ 

ဗမာစကားပြောရင် စကားဝဲတာကိုလည်း အားနည်းချက်လို မြင်တော့ 
ကြာလာတဲ့အခါ ဗမာတွေကို ဗမာစကားသွားပြောရမှာ ကြောက်တဲ့အထိ 
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င 
ပလာတူး ဗဓမာစကားတော့ ဝီအောင် င် မပြောနိုင်ဘူး! တောင်းပန်ပါတယ် ဥ 


ဆိုတာမျိုး လူရှေ့စကားပြောရင် ပြောလေ့ရှိတယ် 
ပို့အဲဒီလိုပြောခဲ့ ်း ပြန်စဉ်းစား င. ဓ င 
ဘာလု့အဒံလုပောခဲ့လညံး ဝြနဲစဉံးစားတော့ ဗဓာစကားကို ဝံအောငဲ 
မပြောနိုင်လို့ လှောင်ခံရတာတွေ! အထင်သေးခံရတာတွေ ရှိခဲ့တယ်] ဒီလူ့အဖွဲ 


င္လ စား ဝ ဓ ဒ္ဓ ဝ လူ သ နး ဝ 
မြ ဗဓာလူမျုးကု စထားပး ကျနတံ့ လူမျုးတွေရ့ ဖြစ်တည်မှုကို 
င္ဝငျက ငုံ ဝာ င င သျ ဝင င (၉ 
တစ်ဆင့်နှိမ် ဝိ လက်ခံထားလို့ဖြစ်တယ်1 စကားဝတံ့ တုငးရငးသားတွေလျ 
ဝု င ၀ ဝင လျ ဃ 
ပြောကြတယ် တုငးရငးသားတွေ မတ္တရာ သားကား ရင် ဝဲမနေပါ 
ဇဝ ဓ ဝင ဝ ဗျ င င 

ဘူ ဗမာစံနှုန်း နှင င်းပြီး ငြ ာလုကလျ| တွေးလိုက်လို့ စကား၀ဝတယ ဖြစ်နေ 
တာ တိုင်းရင်းသားတွေကိုယ်တိုင်လည်း အချင်းချင်းကြားမှာ ဗဓာစကား 


ဓံ မျ င ငံ ဝ ဝ ငံ င ဇု 
မပီရင် မပြောကြနဲ့1 နားထောင်မကောင်းဘူးဆိုတာမျိုး အချင်းချင်း ပြန်နှိမ်ကြ 
တယ်! နောက်ဆုံးတော့ “စကားဝဲတယ်|1 သည်းခံနားထောင်ပေးပါ” ဆိုတာမျိုး 
{မ .ဂူရှ င္သ င ၀၀၀၃ ဖ `. ငံ ဓ ၂၃ ရျ င 
မိမိရဲ့ တိုင်းရင်းသားဖြစ်မှုကို မိမိဘာသာ တစ်ဆင့်လျှော့လက်ခံလိုက်ကြတယ်1 


1 ငု ပ ဖြစ င လျး င မ. ဝ 
ဗမာစကားပြောတဲ့အခံ စကားဝဲတယ်ဆိုပြီး အားနညးချကလု မြင်လာတဲ့အထိ 


င ဖြစ် မ္လ င္ဝ မြငိ င္ရ 
နေ့စဥဘဝတွေမှာ ဗဓာ စ္ဝှု လွှမဓးႈဓခုခလာရတလလျ ငတယ 


ကြီးလာတဲ့အခါမှာလည်း ဘယ်သွားသွား မှတ်ပုံတင်မှာ ကချင်ဆိုတာ 
မြင်း လျှ (နွေလျူ့ပွေး င န နျ မျ င္လ (ဓ 
င်ရင် ကေအိုင်အိုဆိုပြီး အစရ စစ်ဖြစ်တဲ့ဒေသက ပြည်သူကို 
တိုင်း ရားက တ တစ်ဖွဲ့တည်း လူမျိုးတစ်စုတည်းပဲဆိုပြီး ဖိနှိပ်မှု 
တွေ ရှိနေတယ်! တိုင်းရင်းသားမှတ်ပုံတင်ကတ်ကိုင်တဲ့သူတွေက ဖိနှိပ်ခံရဖို့ 
ဖြစ်နေတယ်1 မှတ်ပုံတင်ကတ်အမည်မှာ ကချင်အမျိုးသမီးအမည်ပါမယ်! 


လူမျိုးနေရာမှာ ကချင်လို့ ပါတယ်| ကိုးကွယ်တဲ့ဘာသာ ခရစ်ယာနိလို့ 
ပါတယ်ဆိတော့ ဒီ တ်ပုံတင်ကိုမြင်တာနဲ့ ဖိနိပ်ခံရမှေ | ခြိမ်းခြောက်ခံ နိုင်မှ 
ဘ 5 မှ ဘ န င့ ငှ ရှု တွ ဂ ရ ၂ 


ဝ လှ ကျူစေမျ င လျှ င ငလ 

တွေ သရု ဖြ မြ ကချငလာ4 ဘာအလုု၀လု၀ဝလ1| 
. (မ 

ငိ ) မို့ » ခြစ္ကို လျ ဝလ (လ 


ဘာလုပ်ဖို့ ခရီး သွားတာလ မေန်းတွေက ဆက်တိုက်ကို ရြ ရိရ 
ခြံတွေ အမေးမခံရရင်လည်း ဒီအချက်တွေပါနေတဲ့ တ်ပုံတ 


ဂာ 
၀၀ 
ဂာ 
ဂ 
င် 


သူကတော့ သေချာပေါက် အမေးခံရပါတယ်1 
ဝု (၂မျ ဝင င င ဝ္ဝ 
၂၀၂၁ အာဏ၁ဿသဿသမႈရှုဓတုငခင လူတုငး လ္ပတလဝမဇွာ သွားလာနေထုငဇုင 
ငဝ လူ လူ (၂ င | နျ င ငဂၤင လျူ) 
တယဆုတအ္အအထ တုငးရငးသားတွေ ၀ဝါမဓနေဘူ4 မှတဗုတငကတ ငတာနက့ 
~ ခြ ြ ြ ဥူ 
ပိုအစစ်ဆေးခံရတယ်1 စစ်ဆေးတဲ့လူက ဗမာဖြစ်မယ်1 လက်နက်ကိုင်ထား 
ဝ င ငဝ င ဝင ဝ င င ~ ဝ 
ဓယဆု ကျွနတောတူမှာ ဉာ မင ၉. ဖြစ်ရတယ်! အဒလု 


ာ 


(စငနျ ဝ ဝင လု 
အချနတွေမှာဆု စတထမှာ မလုံခြံမှု ရူ စိုးရိ မ်မှု ကြောက်ရွံ့မှုတွေက အဲရြှဲတ္တစ်း 
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ဝ ဓ (ရျ န မှ ဇ မှ လျို ငး (လျ 
ရှိနေပြီး နေထုငသွ္ဗွားလာရှငသနနေရတယၢ! ကျွနတောတူက စစ်ဖြစ်တဲ့ဒေသ 
`ဓ လျ စး နျ ၀ (စစစ င 
ရှာ ကြီးလာရတဲ့သူတွေဖြစ်တဲ့အတွက် ဓတရားခရတာ ဖနှ၀ခရတာ အကြမ်း 
င ငျင 9... .ဝဌဝ _ ဝ င ပျိ 
ဖက်ခံရတာတွေဖြစ်ဖြစ် တရားရုးသွားပျ တုငပ္ပ ဆုတာ အရငကတညးကရော 
ဓ နျ ဇ ဝ နျ င္လ 
အခုရော အများကြီးစဉ်းစားကြရတယ်1 ဗဓမာစကားကု ကြောက်တယ်! ဗဓာ 
ဝ နျ ဇ ၂၀ လဝ ၃ ဝ မ (၂ 
တွေကိုကြောက်တယ် ဆုတစတတက အမြဲရှိတယ်! ရုးႈတ္မ္ဗေါ ဥပဒေတွေဓှာ သူတူ့ 
၀ လူ ဝ ဝ ရှ ဝ င္လ င လျ 
သုးထားတ့ စကားလုးတွေကု နားဓမလညနဇနုငတာတွေ ရှတာယၢ1 ကျွနတောတျ့ 
င် စွနခေါ် ၂8 
အတွက စနခေ ရှု အများကြီးရှိတယ်! 
ဝ နေး နျ ဝ စ နျ 
အဓက သွားပြောဖို့အတွက် ဘာသ၁ာစကားကု ကြောက်တာကြောင့် 
ဝ ဇဝ ဓ နျ င္လ ၃ နျ လ ရမွာ 
သွားဖို့မဖြစ်နိုင်တာတွေ အများကြီး! စစတဗ၀ဝ၀တစုကု မြင်တာနဲ့ ကြောက်ရွံ့တဲ့ 
(စရ ဇ ငိ ဓ မျ ဒို ဂျ င ဓ 
စတက နှစပေ င်းရာချီပြီး လုပ်ထားတာဖြစ်တဲ့အတွက် ကြောက်နေပြီ! 
င ဝလ ပျလ ၂ လျ လျ ဝ ပျ 
ယလာဥထနးရတွေဆုရငလညး အမျိုးမျိုးအကြောင်းပြဖမ်းနေတာဆိုတော့ ဖဓးခ 
အ ၉ နျ င္လ ၃ နျ လ နျ ဓ ဂျို ဝ္လ ငု 
ရတ့ ခစားချကကလညး ဝတ်စုံမြင်တာနဲ့ ကြောက်နေပြီ ကုယ္ဝမှာ လုငစင ပါ 
ဂျ သျ နး ရ ရ လ် လ ရွ ဖြူ ဂ နး 
နေရငတောင ယာဉ်ထိန်းရဲကိုမြင်တာနဲ့ ကြောက်တယ်ဆိုတာက အရုးစ္စအောင 
ပ်ထ းခြင်းခံေ တယ် မသိစိတ်ကိက ကြေ ကိအေ င် ဖိနိုပ်ထ စ္ဝဲစ စ် 
လု ား 8 နရ { ာ င ငှ တံ့ န 
ရှိနေတယ် 
နျ ဝ င္လ လာ င င္လ လ င္လ ဂး 
၂၀၂၀ ခုနှစ ဇူလုငလမှာ ကျွနတော ရနကုနဓှာ ဓမျကစဆေးခနံး သွားပြခဲ့ 
ဖျ င္လ နျ ဂ ဂ င္လ နျ ဝ လု 
တယ] ကျွနတော့အဓညက ကချင်အမည်ဖြစ်နေတော့ သူတက တလ္ပွရေးဝေး 
ရး လု လျူ ပ နှ င္လ နြ င္လ ဝဝ 
တယ] တလွဲခေါ်ပေးတယ်ဆိုတော့ ကျွနတောလညး အဓညအဓမှန ဓသလျ 
အမှားရေးပေးတာပါလေဆိုပြီးတော့ ကိုယ့်နာမည်အမှန် ရေးပေးလိုက်တယ်! 
မျာ ~ ပျိူ ငင င ဓ ဝ ညီ 
အမှန်ရေးပြီးသား ကုယ့နာမညကု နောကတစယဃယေခ၁ကက အဒလု စာလုး 
မပေါင်းဘူးဆိုပြီး ခြစ်ပစ်လိုက်တယ်1 အမည်ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင် ရေးထားတာကို 
လဂု ၂ ဘ ည ဘ ရှု စ စ ရး ~ စ 
ခြစ် လိုက ဝ င္လ င္သ မြ ငလ ဃ လြ နျ ဇဓ 
စ၀ဝစတ္အထ လုပ်ကြတယ်1 အဓမညအဓှနန့ ရှငသနပု့အခွင္ဝောင ဗနေရာ 


၀ 


(၂ (စရ လ င္လ ဇ ဇ (ရ် လန 
မှာ မရှိနေဘူး| ဒါဟာ တိုင်းရင်းသားတွေအတွက် တကယဲ့နေ့စဉ်ဘဝတိုကဲပွဲလိုံ့ 
ခံယူတယ်! 

ဓ ဓ လူ ဇ ဇ ဇ (` (` 

ဒီမညီမျှတဲ့စနစ်အောက်မှာ ကချငံတွေဟာ ရနံကုနဲံ 

ဇ (လ (စငြမျ့ပ ဖြ ဖြ ဖြ (ပျွိူု့ရေ 
ကြောင့် ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်ခဲ့ရတယ်1 နယ်ကလာကြရတယ် တော့ တိုက်ခ 
၈. .ဝင ယျ ရပျ ဝ လ င္ရ မျေ 

တွေ ငှားပြီးနေထိုင်ရတယ်1 တိုကံခန်းတွေ လိုကံရှာရတဲ့အချိနံ အခနံးလိုကံ 


ဒ္ဌ 
ဝိ 
(9) 
ဒ္ဌ 
-ာ ဂိ 


@) 


ကြတဲ့သူေ ဂက အခနိးတစ်ေ ာကိ ပြတယ်! ဒီအခန်းက ငေ တိ 
5 တွ နး နရ ဧ နး ရွု 
င္လ င္လ ဝ (စျ ရှ ၀ နှ ဖျ ၀ 
တည္ဝ္ဝတညှာရှနေတော့ နေ့တိုင်းဖူးရတာကြောင့် ကကောငးတလလျ ပြောခံ 
လိက် တဲ့အခါ စိတ်ထဲ @) အခေ ာင်အ က်ဖြစ် ားတယ် 1 အားလံးကိ 
ဘ ရႈ ငြ ဓှ ငှ ` ယှ သွ စး စ စ္သူ 


~) ၈-၁၀ 
ပှ 
က္ထ 
-5ဥာ 
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ဗုဒ္ဓဘာသာလို့ မြင် ငထော ငြီး တခြားလူ မျိုး ;ာသာဆိုတာ ထည့်ကို မစဉ်း စားဘူး 


ဂ ရ ~ 
ဆုတာ မြင်လိုက် တယ် 
ဇ ဂ မှ . င္သ င္လ င္လ 
၂၀ ရာစု ကုနၢ ၂၁ ရာစုအစောဗုငးတွေမှာ ကချင်ပြည်နယ်ကနေ ရနကု န 


ကို လာနေကြတဲ့သူတွေ များလာတယ်1 ကချင်အများစုကလည်း ရန်ကုန်မြို့ 
ပေါ်ရွှေ့ပြောင်းပြီး မှာ အလွပ်လာလပဗြာ ရန်ကၠ ကို ကျ 
တွေ အလာဂိုစိပ်လာတယ်1 စမ်းချောင်းဆိုရင် ကချင်အများစု နေထိုင်တဲ့နေရ၁ 
ဖြစ်လာတယ်1 တချို့ကတော့ နိုင်ငံခြားမှာ ပညာသင်ဖို့ တချို့က ရန်ကုန်မှာ 
လျ (၉) င (ဇ င ငး င မှု 
ပညာသငံဇုံ တချို့ကတော့ အလုပ်အကိုင်ကြောင့် ရနဲကုနဲကို ရောက်လာကြ 
က်ရေးပြီး ခွဲခြားတဲ့ စာကပ်ထားတာ ရှိသေး 
င္သ (မျ (စ မှ { ရ င္သ င (9 ဝ င 
တယဲ႔ တိုကံလှေကားမှာဆိုလညံး “မညံသညံ့အခနံးမဆို လူမျိုးခြားနှင့် 
မွတ်စလင်များကို ရောင်းချငှားရမ်းခွင့် မပြုပါ” ကပ်ထားတာရှိသေးတယ်1 


ဖျ မျိ မျ ပျ) 
တယၢ| ပေါ်ပေါ်တင်တင် တုကရျ 


ပုံ- ၄ 
လှုမှ 5၁ ၉တ်စလင်မှုဗးကိ ရောင်းခ (သာ 7 


ဂ 


အမှတံ 5 (၃၂) မို ခိုးစေလမ်းတွ 
မြေသည့်အဇေန်း နီးကိုမဆို 
လူမျိုးခြားနှ နှင့် စလေ င့ 


ရောင်း ;စွစွင့်ႈငှားရမ်းစွင့် င့် မပြုံပါး 
ဧမြေရှင်မွား 


ကိုက်ခနိးနေသူများလိုက်နာရနိ 
အရှိုတ်မွားတို လမ်းတြား; 
ခနုာတ်ဖေးသို့ မစွန့်ပစ်ရပါး 

တွမ်းတံတွေး အခိုတ်များတို လှေတား 

မည်သည့်နေုရာတွင်မှ မစ္စနဲ့ပစ်ရပါး 


က 
ခမ္မြေရှင်များ 
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င ငဝ င ဝ ဝႆ င ဝံ လျ ၂ ဇ လူ ဝ 
ကျွနတောတျ့ ကချငတွေကု နုငငတော နုငငတောကု ကိုယ်စားပြုတဲ့ အစုးရ 
င လူ ဂူမှ မျ န လ င 
ကျေ၁ငးဆရာါ ဆရာမတွေ ယာဥထနႈး တွေက ကချင်ဖြစ်မှုကြောင့် 
င 


ငု လျှ ငံ င္သ င္လ င င င 
ခြိမ်းခြေဒက်တာ! လှောငတာ ကချင်ဖြစ်မှု ညးသွားအောင တစနညး ဗဓာ 


လ 


ဂှ 
ဖြစ် င ဝ ဝ င္လ ဝင ဝ င 
စ္ဝှု သွတသွငးတာတွေခရသလု ဆေး နိးပြတာ! အဓငှားတာလု နေ့စဥဘဝ 
ဖျ င်ဖြစ် င လျ ပြူ ၂ ိုးခြား 
တွေမှာလညး ကချင စ္ဝှုေ ကှာင့် လှောငခရတာ ကုယ္ဟကုယကုယ လူမျုး ၉ 


၀ 


ဝ ကျူး ၇ ပး ၂၅ ဝ ဝ 
လျ အမြဲအသိပေးခံရတာၤ ကုယလူမျုးန့ ဘာသာကု အသိအမှတ်မပြုတာတွေ 


အမြဲကြုံတွေ့နေရပါတယ်1 
အစွန်းနှစ်ဘက်နဲ့ ချောင်ဝိတ်ပုံဖော်ခံရမှု 


(၂ ဇ ဇ ဂး ဇ ဇ ဇ မျု ဇ 
အဆိုတောဲ| ဓောဲဒယံ အကကောင်းသူ စသဖြင့် အများစုမြင်တတ်တဲ့ ကချင် 
ဝု ဇ ဝ (` န္လ လို ၄ ဖြဲ့ ဂျိူ ၁ (` လူ ပ္ခ ရား နင 
လိုပဲ ကချင်ဆိုတာ သူပုန်; လက်နက်ကိုင်ပုန်ကန်နေတဲ့ အုပ်စုလို့ပဲ ကချင်ကို 
ဇ င္လ ၀ ဇ (` ဇ ဇ နး ဇ 
နှစ်ရှညံလများစွာ ပုံဖော်ထားကြပြန်တယ်1 ဥပမာ ၂၀၁၃ ခုနှစ်မှာ ကျွန်တော 
ရန်ကုန်ကိုရောက်တော့ တတ္တစီငှားစီးတဲ့အခါ “စကားဝဲတယ် | ကချင်လား” 
ဆိုပြီး မေးလာတဲ့အခါ ကျွန်တော်လည်း “ဟုတ်တယ်! ကချင်ပါ" လို့ ပြန်ပြော 
{6 ဇ ဇ ဇ ဝ င ဇ ဝ ၀7? (၂ ဓ ပှ 

တော့ “ကချငဲမှာ စစ်ဖြစ်နေလို့ ရနံကုနဲကို လာတာလား ဆိုပြီးပြောတယ်! 
က င်ပြ ဒ်နယ် စစ်ဖြစ်ေ တာတော့ မနိတယ် ဒါပေမဲ တခြား ယ်ကလုေ 
ချင်ပြည်န နတာတော့ မှန် မဲ့ တခြားနယ်ကလူတွေ 


င `. င္လ ရူး မ ငဝ င္လ ဝ င 
ဂက အမည်းရောင်နယ်မြေ| စစ်ဖြစ်တဲ့နယ်ဆိုပြီး မလာကြတာလည်း ရှတယ၂ၢ| 
ဥပဓာ သူငယ်ချင်း ဆရာမတစ်ယောက်ဆိုလည်း မြစ်ကြီးနားကို သငိတန်းလာ 

ဝ ဂ ဃ င္လ ငဝ ငဝ ၀၃ ရ ဓ 
ပေးတာကု သူ့ဓမဘတွေက ကချင်ပြည်နယ်ကို သွားရတယ်ဆိုပြီး စတတွ္ဗွေဂူ ဝိ 
ဝ ငဝ င္လ န 
ငိုတယ်ဆိုပြီး ပြေ၁ပြတာလည်းရှိတယ်1 

ဓမ ငံ င လျ) လျ ဂင လျိျြီး. င ငုငငင. င ဖ 
ဗလု ကချင်ပြည်နယ်ကို စစ်ဖြစ်တဲ့နယ်မြေ မငြိမ်ချမ်းတဲ့နယ်မြေအဖြစ် 

ဇ မွ လု ဓ င ဗျ ဇ မ္လ လ င္လ 
ဖန်တီးထားခဲ့ကြပြီးတော့ ကချငတွေန့ တခြားပြည်နယ်ကလူတွေနဲ့ အလှမႈ 
ဝေးအောင် အစိုးရနဲ့ ပေါ်ပြူလာဖြစ်တဲ့ မီဒီယာတွေက သေချာလုပ်ထားကြတာ 
ဖ င ငံ ဝ လူ ဝ ဝ ငဝ ၂၀၃၀ ဝ 
ဖြစ်တယ်! ကချင်လူမျိုးတွေပြောတဲ့ အတွေ့အကြံတွေကို နားလညပျ သပ္ပဆု 
င္လ ဝ လူ င ဝ င င ဝ လျ ငံ 
လညး အများစုသိကြတဲ့ အခွငထူးခ ကချင်အုပ်စုကိုကျော်ပြီး တခြားကချင် 

ဓ ဝ္ဝ မ င္လ င င င 

တွေဆက ကြားသိနိုင်ဖို့ ခကတယၢါ| လူအများစုက စစဘေးရှောငစခနႈးမှာ 
င င ဝ လူ င ဝ င ငံ ဝူ 
နှစရှညစ္မာရှနေတံ့ ကချငတွေကုလညး ယေဘုယျအားဖြင့် သနားစရာလျပ 
မြင်တယ်! စစ်ဘေးရှောင်စခနိးတွေမှာ နေနေရတဲ့သူတွေရဲ့ တကယ့်ဘဝကို 
င လျစ လ | ပ္လ င ရှ င င ဝ လ 
နားလညပျ မြင်ဖို့က ခကပါလမ္ဝမယၢ ဒ တွေက တကယကချငလူမျုတွေရ့ 
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င ဝ ဓ ဝ ဝဝ င င 
အခြေအနေနဲ့ ကချငအမျုးသဓမႈတွေကု သပ္ပ အ မ်းအလှမ်းဝေးလာကြတာက 
င လျ မီးလ ငံ ပ္လ လျို {| လှ လျ 
တစ်ကြောင်း စိတ်မဝင်စားကြတာက တစ်ကြောင်းတို့ကြောင့် ဖြစ်တယ်! 


ထူးချွန်သည့် ကချင်အမျိုးသမီးတွေအပေါ် အမြင်စောင်းမှု 


ဇဝ ဓမ (၂ လူ ဇ (ဓ) ဓ ဝ လ လျး 
လက်ရှိ ဦးဆောင်မှုနေရာရှိနေတဲ့ ကချင်အမျိုးသမီးတွေကို ပြောရဲ! လုပ်ရဲ! 
န ဇဝ ရှ ရ ဖြ မျ ရာ လူ န ဇ 
၂၂ တော်တယ်! ထက်တယ်လို့ မပြောဘဲ အရမ်းစွာတယ် 
ဆိုတဲ့ ပုံစံ အ အမြဲပြေ၀ကြတယ်1 ဥပမာ ]၅င111 /၀147611 [၁ ၉၅င၉ ]လ[%၀ မှာ 
ဓ ~ လ ဝဝဝ ရ င ရူး န္လ လ ဇ မှ ရ 
ဦးဆောင်ခဲ့တဲ့ နိုင်ငံရေးတက်ကြွလုပ်ရှားသူ ဆရာမ ဒေါ်ခေါနိဂျာနဲ့ ထွယ်ဂျန်ဒံ 
အဖွဲ့ကို အျမြဲ ဆရာမ အ် - ကချင် 

င်း 

ဇ 


အဖွဲ အစည်းက “တော်တယ်! တ်တယ် နး အသိအ စာ ဖထကဲ 
သူ့ အဖွ ည်းက ဒ် မီ မှ 
“စွာတယ်! ပြောရဲတယ်! အဆဲသန်တယ်” ဆိုတာမျိုး အမြဲနှိမ်ထားကြတယ်1 
လ ဇဓ ) လျှိုမိုု ၁ ၁ ရး (ဓ) ဓ 
ခွဲခြားထားကြတယ်1 ဦးဆောင်မှုပိုင်းရောက်နေကြတဲ့ ကချငံအမျိုးသမီးတွေက 
ဖျ မျူ ၂ မျိ းပြီး ရွပ ဂ 
လညံး ကချငဲအဓမျိုးသဓံးဆိုရငဲ ဆငံးရဲဒုက္ခများပြီး ဖံနှံဝဲမှုခံရတာဓများတော့ 
ဇ လျး ဗျ ဇ ြီပျိ ဇ ဝ 
အရေထူသွားကာ သူများထကဲ လုပဲရဲံ ပြောရဲ] ဆိုရဲကြတယ်လို့ ပြောကြတာ 
ရှိတယ်! ဥပဓာ ၂၀၁ဂု ခုနှစ်] အောက်တိုဘာလ (၃၀) ရက်နေ့မှာ ကချင် 
ဝျ ဓ ပြ င င ရကာ တ ပြ င ရကင. ၂ ၃၂၂ 
အမျိုးသဓံးတွေ နေပြညံတောဲက တိုငဲးရင်းသားရေးရာ ပြည်တွငဲးငြဓဲးချဓဲးရေး 
ဇ ဓ (ဓ) ဃ လစု ဇ ရှး ဇ ကား. ဝလ 
ကောဲမတံါ အမျိုးသားလွှတံတောဲနှင့် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်နှစ်ခုစလုံးနဲ့ 
ဖြူ ဓ ဇ (စ သ ဇ ရ လ 
တွေ့ကြတယ်! ပြီးတော့ ဥပဒေပြုရေးနှင့် အထူးကံစ္စရပဲများကောဲမရူငဲတွေနဲ့ 
ဇ ဇ 
တွေ့တော့ ကောဲဓရှငဲ်က လူတွေက - 
တိတော်ဆိီတာက ပြ ဒ်သူအသံ ထေ င်ပြီး 
လွှတဲတောံဆုံတာ ညံသူ့ နားထောငဲဝြးတော့ 
အစိုးရကို ပြောဖို့အတွက် တာဝနိရှိတယ်1 ဒါပေမဲ့ ပြည်သူတွေ 
ဖင္ကို ၂ ဓ ဇ (ဓ) ဓ ဂ 
က လာပြောတာ သံပဲမရှံဘူး1 ဒီကချငဲအမျိုးသဓိးတွေပဲ ရှ 
ဇ လ ဖြ ဝလ ငး ဝ ရာ ဇ ဖြူ 
တယံဲ[ ပြောရဲတယ်1 ဆုိုရဲတယံ1 လမ်းကြောင်း ရှာတတဲတယဲံ| 


ဝ္ဝ မ 
သတ္တရှတယၢ| 
တ 
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ဝက နြိူးဒါဝေမဲ ဒီလိ လ လူလူ လျူ ၂၀ င 
ဆိုပြီး ပြောကြတယ်1 ဒါဝေမ့ ဒီလိုပြောရဲ| ဆုရတ့ ကချငအမျုးသမႈ တွေထက 

င င လု ငလ ဝ င ချေ ငဝ လူ 
ခေတဆနတယၢ ရတယဆုတ့ ဓောဒယကချငတွေကုပ လူတွေက ဓမျကစထ 


မြင်ကြ ကြားဖူးကြတာများတယ်1 | 
ထင်ရှားသည့် ကချင်ပြည်က ကချင်အမျိုးသမီးများ 


င င္သ ဓ ဓ္ဆှ လျှ.) ဂ ရ င ဝ ဓ င္လ 
အမည်ထင်ရှားပြီး ဥးဆောငဲတဲ့နေရာမှာရှတဲ့ ကချငဲအမျိုးသမဓါးတွေလညံး 
1. င င ရှ ပ 
အများကြီး ရှိပါတယ်! ဥပမာ အဂ ကၠာ ဆိုရင် ၂၀၁၆ ခုနှစ်မှာ ပထမ 
ဆုံးသော မြန်မာနှငင္ဟ မွလင်ဇာဆုရဘူ ကျး အပျသားတပစော? 
(လျ ပ္လ ဇဝ 
ငြ းရောဲ ဆိုရင် ၁၉၉ဂု ဝန်း းကျင်ကစပြီး မြန်မာနိုင်ငံ 
မှာ အကြီးဆုံး အရဝဲဘကံ ်လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုဖြစ်တဲ့ မေတ္တာ ဖွံ့ဖြိုးရေး 
ဖောင်ဒေးရှင်းကို တည်ထောင်သူ ထင်ရှားတဲ့ ကချင်အမျိုးသမီးခေ င်းဆောင် 


ဖြစ်တယ်1 ဆရာမ လဖိ 


ဂွ 


၃ င္လ ဇက (၁ ငး 
တစ်ယောက်ဖြစ်ပြီး ၂၀၁၃ ခုနှစ်တွင် #24ဝ1,) }/2959%၆8% 
/႔လပနာဝါ့ ဆုရှင်လည်း ဖြစ်ပါတယ်! ဆရာမဂျာနန် (၆၅ ၅]၀၅၅ [17 ငဝ) ဆိုရင် 
ဉ်း ငြိမ်း မ်းရေးဆွေးနွေးပွဲတွေေ ၀ တိင်းရင်းသားလက်နက်ကိငိဘက်က 
လညး ိချမႈရေးဆွေးနွေးဗွတွေ ဥငးရငးသား နကကူ 
င္လ ဇ ဇ င္လ လျို ဂှ 
၂၉ ပည၀ခှဗုးအပြေစတ္သညး ကတုဏ္ကကြာပငငသူတစု်ယေား ဖြစ်ခဲ့တယ်! 
ဒီလိုမျိုး ဠိ ဦးဘေအး မှ ၇ ၂7၁ ကချငအမျုး သမီးဆရာမတွေက 
လက်ချိုး လို့ရတဲ့ အနေအထားပဲရှိသေးတယ်လို့ မြင်တယ်! 
ဓ ဝမ ဇ လူ ဇ (သ လူ ဇ ဝ ဓ (၂ လ လ 
ဒီလို ဦးဆောင်နေတဲ့ အောင်မြင်နေတဲ့ ကချငဲအမျိုးသမီးတွေရှိပေမဲ့ အဲဒီ 
အမျိုးသမီးတွေ ဖြတ်သန်းခဲ့ရတဲ့ဘဝ| နောက်ခံအခြေအနေတွေကလည်း ဘဝ 
တစ်လျှောက်လုံး ပညာရေးပဲ ဦးစားပေးလေ့လာဖို့ အခွင့်အလမ်းတွေ 
ဝလ (ဓ ပး (ဓ) ဓ ၀ (၁ ငင္တိုင္ပြီ လျ 
ရှိခဲ့တာမျိုးရှိတော့ တခြားကချင်အမျိုးသမီးတွေ တွေ့ကြုံဖြတ်သန်းခဲ့ရတာနဲ့ 
အ ားကြီး တာကြောင့် သ္ဝိုလည်း ကချငိအမါါးသမီးထတစိခလုံးကို 
ဓျ ဂ စက္ပ ` ၂ ညး ချ ဓျုး မ ရင် 
ကိုယ်စားပြ တယ်လို မပြောနိုင်ပြန်ပါဘူး! ေ ာက်ပြီးတော့ အများစုသော 
စ နီ [ [၀ ဘ န ဤ န ဗီ ဠ် များစု 
ဇ ဝ ဓ ၀ လူ ဓ ဇ 
ကချင်အမျိုးသမီးထု တွေ့ကြုံနေရတဲ့ စီးပွားရေး လူမှုရေးအရ နေ့စဉ် 
ဖြတ်သန်းနေရတဲ့ ကြိ ဖြိ တြပါ 
တ်သနိ်းနေရတဲ့ ဘဝတွေက အများကြီးကွာဟနေပြီး မတူညီကြပဲ ဘူး! 


ကချင်ပြည်အတွင်းရှိ ကချင်အမျိုးသမီးစါ လက်ရှိအခြေအနေ 


င ဝ ဓ နး င လ, လျေ အ ၂! လကို လ ဝ 
ကချငဲအမျိုးသဓါးတွေဟာ ပြည်တွင်းစစ်ဒဏ်ကို ကြံ့ကြံ့ခံ အသကဲရှငံနေထုံ 
နေကြရပြီး အများစုက မိမိနေရပ်ကနေ စွန့ခွာလာခဲ့ရကာ စစ်ဘေးရေော 


မျ 
င 
မျ 
င 
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စခန်းတေ့မှာ .ေ ပြောင်း ထိုင်ကြ တယ်၂ လက်ရှိ ကချငိတစိ်နယ်လံးက 
န်း တွမှာ ရွှေ့ စိနေ ရႈ ရှိ ချ နယလုး 
ပြည်သူေ ကို စစဘေးသင့်ပြည်ူတွေလို့ မြ ချ် အဲဒီထဲမှာ မိမိ 
နေရဖိစွနခွာပြီး စစ်ဘေးရှောင်စခနိးတွေမှာ ခိုလှုံနေတဲ့ ကချင်စစ်ဘေးရှောင် 
ပြည်သူ (၉ဂု၀၁၁) ဦီး ဝန်းကျင် ရှိနေပါတယ်!” စစ်ဘေးရှောင်စခန်းက ကလေး 
၀ က ၀ဇဓမဓမ ဇ ရး ပး (၂၉! လျ 
တွေဆို ကျောင်းတွေမှာ အိုင်ဒီပီ (စစ်ရှောင်စခန်း) ကလေးတွေဆိုပြီး တံဆိပ် 
တပ် ခွဲခြားဆက်ဆံ ခံရတယ်! 
ပြူ ပ ဖဲ ခြ ဝ လူ ကလ 
ကိုယ်တိုင်ဖန်တီးလို့မရတဲ့| ရွေးချယ်စရာမရှိတဲ့ ဘဝတွေနဲ့ စစ်ဘေးရှောငဲ 


. 
(၂ း က်ခဲ 


နး လူ ဓ ၀ ၀ ၀ င 

မ ရောဂ်ငုအနရပြီး ငေ စဥခက ခရှုဓျ းစွာကို ကြံ့ကြံ့ခံနေနေရတယ်1 
ရှစ်ေးရောင်စန်းသမ္မာလည်း လင င်ပိုင် ဆိုင်ရာ စော်ကားခံရမှုတွေ! စိတ် 
မလုံခြုံမှုေ ရှု တွေကိုလည်း နေ့စဉ်ဖြတ်သန်းနေကြရတယ်1 စစ်ဘေးရှောင်စခန်းက 
ဝ င ဝျ မ 9၂. ဝ္လု ဝ မှ ဟမ (မျ 
လူတွေကု လုပ်ခလစာနှိမ်ပြီး ခုငးချငတာဓျူး ကြုံရတယ်! အလုပအကုင 


ရှားပါးတာရယ်! လုပ်ခနှိမ်ခံရတာတွေကြောင့် အများစုက တရုတ်ပြည်ကို 


လက ဝ င္ဝ င္လ 
လူကု ကူးခရတာဓမျုးတွေလညး ရှိပါတယ်! 
မ ကျာ င င့ လျူ ၂၀ န 
အဓျုသားကု စံထားတဲ့စနစ်ကြောင့်လည်း ကချငအမျုးသမးအများစုက 
ခွဲခြားခံရတာတွေလည်း ရှိတယ်! ဥပဓာ သားယောငက်ျားလေးကိုပဲ အမွေ 
ဂ္ဂ လ ဝ ငက ဝလ 
ပေးတာ အမဓျးသားတွေ ပြောတဲ့စကားမှ စကားလို့ထင်ပြီး အဓျုသမႈန့ 
ကလေးပြောစကား လူစကားမဟုတ်ဘူးလို့ သတ်မှတ်ကြတယ်1 ဘာသာရေး 
ဓ မျိူ င္ရ ချာ ၂ ပုဂ ဒ ဒ ဝု 
ဥးဆောငတ့့နေရာမှာလညး အဓျးသမႈတွေကု သငးအုဝလုဝခွင ယနေ့ချနထ 
[၁ င္ရ င ရဂ ဓ လျှို 
ဓရှနေတာတွေ့ရတယၢ ကချင်လူမျိုးပြနိ့ပွားရေး! ကြီးထွားရေး! ကချငလူမျုး 


င ဓ ငး င င င္သ ဝ ဓ ဓ္ဆှ 
အုပစု ကြီးလာ ခေ ငးစဥအေ၁ာကဓမှာ ခ့ ဖန္တ ရြး လူဥးရေ 


၀ ၈ 


တိုးပွားအောင် ကလေမများ များ မွေး ပေးရမယ်ဆိုတာမျိုး [း ဖိအားကြံ |ကြတယ်1 


လူရျု နျိုးခြားမယူဖို့ ဘာသာခြားမယူဖို့ ဖိ ဖအားတွေ ကြံ [ကြရတယ် အိမ်ထောင်ပြု 


၀ 


ဖု အတင်းဖိအားပေးတာမျိုးရှိတယ်1 ဆွေမျိုးတွေကရော! မိတ်ဆွေတွေကရော! 
မိသားစုကရော! မကြ မ လူကြီးတွေကရော အားလုံးက ဖိအားပေး 


တြတာမျုံး ကြုံ ရတယ် 


လူ င ဖ ဂ င 

အမျိုး သငးတွေက မျေ ၂. ဒ တစခုခု ဖိတ်ကြားရင် 
အမျိုး းသားအမည်ပဲ ဖိတ်တယ်! အမျိုး လမန ဒိက္ကိုကြားခြင်း မခံရဘူး! 
မွိတၱဆကရငလသီး ဘယ်သူ့သမီးပါ! ဘယ်သူမှန်း မပါ စသည်ဖြင့် ဓိတ်ဆက် 
ဓ 


နေရတာမျိုး ရှိနေတယ်! ဒါလည်း ကချင်အမျိုးသမီးတွေရဲ့ စိန်ခေါ်မှု ဝိ 


၂ 


1 ဝတ ၤၤ }႔%၅11111၅1,, 2021 . 
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ဖြစ်ပြီး မိမိကိုယ်ပိုင်ဝိသေသဖြစ်တဲ့ မိမိဘယ်သူပါဆိုပြီး ပြောကြတဲ့ ကချင် 
ဓ င္လ င ဖျ နး န ဓ နျ င 
[းသမီးက လူနည်းစု ဖြစ်နေပါတယ်! ကချင်အမျိုးသမီးတစ်ယောက်က 
ဒ ရှူ ၃ င္လ ၀ ၂၀ င ဇ ဓ ဖျ (စျ (စစ 
သူကိုယ်တိုင် လူသားအပြည့်ဖြစ်ဖို့ဆိုရင် ဘယ်သူ့သမီး! ဘယ်သူ့မိန်းမ ဆိုပြီး 
(စရ နျ လျ လျုပြ စ ၂ နစ ရား ရးန ၉ နင္လို နး (ဂ န 
မိတ်ဆက်ခြင်းမဟုတ်ဘဲ မိမိကိုယ်ပိုင်အမည်နဲ့ ရဲရဲမိတ်ဆက်ဖို့| ရပ်တည်ဖို့နဲ့ 
နျ ရး ဝ နျ ဝ လ 
လူသားဖြစ်တယ် ဆိုတဲ့ဟာမျိုး စဉ်စားမိတယ်1 
ဒိုင္ကို ၈) ဝ ဓ ဝင ပျ ငှ မ နး 
အတွင်းရှိ အမျိုးသမီးတွေ လိင်အကြမ်းဖက် သတ်ဖြတ်ခံ 
နေရဆဲလည်း ဖြစ်တယ်! ဥမာ ၂၀၁၁ ခုနှစ်! အောက်တိုဘာလ (၈) ရက်နေ့ 
ဝ္မ မြို့နယ် ခိုင်ဘန်းကျေး ငမ် ဆာ်ရှယ်ဝ်ါမးဝရိါး စာ် 
မိုးမောက်မြို့နယ်| ခိုင်ဘန်းကျေးရွာမှ ဒေါ်ဆွမ်လွတ်ရွယ်ဂျားကို စစ်တပ်မှ 
ဇ ဓ လက ၀၃၀ ၂၀ နျူ နီး နျ 
မတရားဖဖမ်းဆီးခဲ့ပြီး ယနေ့အချိန်ထိ ပျောက်ဆုံးနေဆဲကိစ္စ ၂၀၁၅ ခုနှစ် 
ဇနိနဝါရီလ (၉) ရက်နေ့ည မူဆယ် မှို့နယ်| ကောင်းခါးကျေးရွာ ကချင်ဆရာမ 


ဒ 

~ 
ဂာ 
၂ 
[ကာ 

-5ာ 
ငာ 


င နျ ဝံ င နျ နျ င္ဝ ဝ လျှ (ရျ 
နှစ်ယေ၁က် လိင်အကြမ်းဖက်သတ်ဖြတ်ခံရမှုကိစ္စ| ၂၀၁၉ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ 
မူဆယ်ခရိုင် တ်ခိိငိ (၅၁) နှစ်အရွယ် ဒေါ်နန်ထန် ဖိငိအကြမ်းဖက် 
မူဆယ်ခရိုင်; ကွတ်ခိုင်မှာ (၅၁) နှစ်အရွ နနဲထနဲ လိင် ဇ 

သျ ဝ ဝ (၁၂ နျ ဓ ဇ င . ရွ 
သတ်ခံရမှုတို့လို့ အမှုကိစ္စတွေရှိခဲ့ပါတယ်1 ဒီဖြစ်စဉ်တွေအားလုံးအတွက် 
ဝ ဝ ဝ နျ ဝ ဓ မး ရှု 
တရားမျှတမှု ခုထိမရရှိသေးသလို ကချင်အမျိုးသမီးတွေဟာ ကိုယ့်နေရာမှာ 
ကျီးလနဲ့စာ စားနေရတုန်းပဲ1 


၀ 


ဒီလိုလိင်အကြမ်းဖက်သတ်ဖြတ်မှု ရှိမာပဲ ဒါဟာ 
` ပ ၂ ရွှ 


ဝ 


“စစ်ဖြစ်နေတဲ့နယ်မြေမို့ 


ကြ 


ပုံမနိပဲ” လို တစ်နိုင်ငံလုံးရိ လှုအများစုက ထင်မြင်ခဲ့ကြတယ်1 ဒါကြောင့်လ ပြ 
ုဝှန ၀ ` ကြ ဧ မျ မျ ဓ ` ညး 


ဝ လျူ ုံးဖြစ် င္လ _ဝ ကြမ်း င င မ 
ယလနေ့ထ အရကစကဆုး စသ လငအကဓးဖက သတ တမှုတွေအရေး 
က အရေးကြီးနေရာမှာ ရှိမနေဘူး! လူတိုင်းက 

ပြည်လုံး သိမနေဘူး! ဒါတွေဟာ စစ်ဖြစ်တဲ့ နေရာက လူတွေန့ပ ဆုငတယၢ1| 
စစ်ဖြစ် လ ဝ ကြံ လူ ဝှ့ လျူ မ င္ရ 
တံ့နေရာဓူ့ |ရမှ၁ပဆုတာမျူး ကချငအမျုးသဓႈတွေရ့ တကယ့ 


အတွေ့အကြံတွေကို လျှော့ချအသိအမှတ်ပြု ခံနေရဆဲ ဖြစ်နေပါတယ်! 
အမျိုးသမီးပြဿနာများကို အဆင့်နှိမ်ပစ်ခြင်း 


ကချင်ပြည်နယ်နေရာအများစုမှာ မတရားခံရရင် တရားရုံးကို မသွားကြဘူး! 
ရိုးရာဓလေ့နဲ့ ဖြေရှင်းကြပြန်တယ်1 တကယ်ရော ရိုးရာဓလေ့က တရားမျှတမှု 
ရှိရဲ့လား1 ရိုးရာဓလေ့က ဘာကို ဦးတည်လဲဆိုတော့ “တစ်ယောက်နဲ့ 
တစ်ယောက် ညီမျှကြလော့ ချစ်ကြလော့” ဆိုပြီး “ပြဿနာမများကြနဲ့! 

လျူ ဇ င္ရ ဓ? _ ဝ ၁၂၂၂ ~ .{ဧ၄ွ၂ျ့ 
အချင်းချင်း ပြေပြေလည်လည် ဆွေးနွေးကြ ဆုံတာမျိုး ဝိုတိုကံတွနဲး 
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ကြပါတယ်! ဝိဆိုးတာက ရိုးရာလှကြီးဆိတာ အမှ်းသားတေေပဲ ဦးဆောင် 
ရ ရုးရႈ ၂ ခြမ် ရ ဓျုး မ တွ ဉး 
ဓ္ဝ ဇ နး (စရ ဝ ဇ င္လ) ၀ ပ 
စီမံကြတာ ဖြစ်ပါတယ်! မုဒိမ်းမှုပြုတာ ခံရရင်! အတင်းခိုးပြေးတာ ခံရရင် 
ဒီအမျိုးသမီးတွေက ယူရတဲ့ အနေအထား ဖြစ်နေတယ်! ကျွန်တော်တို့ ဒေသ 
(၂ လ ဇ (ဓ) ဓ လျှ န ဇ ဇ 
မှာက ရိုးရာနဲ့ ဖြေရှင်းမှုက အမျိုးသမီးထုအတွက် တစ်စက်မှ မစဉ်းစားထားဘူး 
ဝိ ဓ ကြီး ဖြစ်ေ ပြန်တယ်! ရိုးရာလှကီးတေကလည်း 
ဆုတော့ ဓတရားမှုကး နု႕န ရုးရ၁လူကးတွေ ညး 
င်းချင်း ညီမှလိ ်ကြ ယူလိုက်ကြဆိုပြီး အမျိုးသမီးအသံကို မစဉ်းစားဘု_ 
အချငးချငး ညမျှလုက ရာ အမျ ဓျုး စ [ ဥး ဂကူ 
(ဓ) ဓ င္လ (၂ လျူ မျို မျ င္လ (၂ ဓ 
အမျိုးသမီးအတွက် တရားမျှတမှု မရှိဘူး! မချစ်ကြိုက်ရင်လည်း ခိုးပြေးပြီး 
သားမို့ ယူရတဲ့ စနစ်အောက်မှာ ရှိနေသေးတယ်1 ဒီရိုးရာတွေရဲ့ ဥ၀ဒေကရော 
(၁၂ ၀ ~ လ္ဒ ဓ ဓ ဓ လူ 
တရားမျှတမှု ရှိရဲ့လားဆိုတဲ့ မေးခွန်းကြီးက အကြီးကြီးပဲ! 
ကချင်အမျိုးသမီးတွေအတွက်ကတော့ ကချင်ဖြစ်မှုကြောင့် ကြုံရတာ 
တော နျိုးကြီး ဗမာအုပ်စိးတဲ့ စ စ်ကြေ င်ိရော က င်ဖိုဝါဒကြီးစိုး ဂဲ 
တ္ဗက လူမျုးကား ဗဓာအုပစုးတ့ စန ခ၁င္စရော ချငဗု စစုးတ့ 
စနစ်ကြောင့်ရော! ကချင်အမျိုးသမီးဖြစ်မှုကြောင့် ကြုံတွေ့ရတာတွေရော 
ဇ ဝ 


အလှူ၁အဆင်ဆင် ဖိနှိပ်ခွဲခြ စး ခံနေရတယ်လိ မြင်ပါတယ်! 
လွှာ င နှပခွုခ၁းခနေရၤ လူ့ ရြင 


၀ 


ဖိနှိပ်မူူတွေအောက်က ရုန်းထွက်နိုင်အောင် ကချင်အမျိုးသမီးတွေ 
ဘယ်လိုကြိုးစားနေလဲ 
ကချင်အမျိုးသမီးတွေ အများစုက စစ်ရဲ့ဆိုးကျိုး ဖိနှိပ်မှုတွေကို နှစ်ရှည် ပိုခံနေ 


ခြ 
ပတ်ဝန်းကျင် ရှာ 
င 


8 
ငွ 
ပ 


ဝ ဗျ ၀ ~ ၀ 
ကြရသလို နေ့စဉ်ဘဝမှာ ကြုံတွေ့နေရတဲ့ မိသားစု 
ဘာသာရေးထဲမှာ အမျိုးသားစံထားတဲ့ လူ့အဝန်းအဝိုင်းထဲမှ လွတ်မြောက် 

ရ မြ င ဂ င. လူ မ ဝ ဓ လ မ္လ 
နည်းမျိုးစုံဖြင့် တေဒ်လှန်နေကြတဲ့ ကချင်အမျိုးသမီးအဖွဲ့ အစည်းတွေ ကချ 
ဝ ဓ ဝ လ ၀၃ လ နစန ပမ ယ င္သ င 
အမျိုးသမီးတွေ ရှိကြပါတယ်! တချို့အဖွဲ့တွေဆို “လိင်အကြမ်းဖက် သတ်ဖြတ် 

ဇ င ၃% _ လု မျး င ဝျ ဓ ဧြ မျ 

မှု ချက်ချင်းရပ်” ဆိုတဲ့ စာတန်းကိုင်ပြီး ကချင်အမျိုးသမီးတွေ ၂၀၁၆ ခုနှစ် 
(ပျ စျာ ပျူ ချိူ ဇင 
နိုင်ငံတကာအမျိုးသမီးများနေ့မှာ ဆန္ဒပြတောင်းဆိုခဲ့ကြတာရှိတယ်! ကမ်ပိန်း 
တွေ လူထုလှုပ်ရှားမှုတွေ စဉ်ဆက်မပြတ်တော့ လှုပ်ရှားနေခဲ့ကြတယ်1 ၂၀၂၂ 
လျ င ပျ ပျူ ၂၂၂ လ ၈ ပျြန္မေပျ ၂ င 
ခုနှစ် မတ်လအတွင်း ကချင်အမျိုးသမီးသင်းအုပ် တင်မြှောက်နိုင်ရေးအတွက် 
င [ယျ င င နျ င ရ င လက္လ 
လှုပ်ရှားမှုတွေရှိခဲ့တယ်1 စဉ်ဆက်မပြတ်တော့ လှုပ်ရှားမှုတွေ မရပ်တနိဘဲ 


၈ ဂာ ၉ဝေ 


ဝ လု င မ္လ င င လု င င င 

ရှိနေခဲ့ကြတယ်1 နေ့စဥ တော်လှန်နေခဲ့ကြတယ်1 တခြားနယ်ပယ်က သူတွေ 
င င င ဇံ ၀ ဝူ င ဝာ င 

လညး အချငးချငးဝနႈးရပူ လိုတယ်လို့မြင်တယ်! 
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ဝ ဓ ယ င ဝ ဓ င င ဝ လု 

အရှက တွေမှာလညံး အမျိုးသမီးဖြစ်မှုေ ာင္ခဲ့ ကြုံတွေ့ရတဲ့ 

လူ လ ဝ 

ခွဲခြားမှုတွေ တိုင်း ရင်းသား လူမျိုးဖြစ် မှုကြောင့် ခွဲခြားမှုတွေ| ဒေသအလုံကဲ 

မတူတဲ့ ကြုံတွေ့ရမှုတွေ! အိုင်ဒီပီတံဆိပ်တပ်ခံရတဲ့ စဉ န်ရ ကြုံတွေ့ 
ဝ ငင ဝ လျစ ဝ မ္လ ဝ 

ရမူတွေကိုတော့ ထည့်စ္ဦးစားဖုံ့ ဓြငဲဖုံ| ပါဖို့လည်း လိုမယ်လို့ မြင်ပါတယ်! 


တော်လှန်ရေးကာလ အပြောင်းအလဲများ 


ငက င္လ င င 
၂၀၂၁ နး မြန (၁) စစ်အာဏာသိီ မပြော . မျမ ခ အ 
ဝ (ဓ 
မမြဲ ရှာတော့ တစ်နိုင်ငံလုံး စစ်ရဲ့ ဆုးကျူး စတေး မှတ္တားဖခုပ် 


ဝင န. င္လ င 


မှုတွေကို တိုက်ရိုက်ကြုံး တွေ့ လာရတယ်! ကချင ည်နယ်အတွင်းမှာတော့ နှစ် 


(၆ ) ဓ္ဇ ဝ င င ဝ္ဝ ဖြစ် 
၀ က ၃ စာအ ကု ခခ္ဝ္ရရတာ စတယၢ စစဖှစလူ 


ာ 
ာ 
ဝ 


နေရပ်စွနဲ့ခွာတိမ်းရှောင်နေရတယ်1 မတရားဖမ်းခံရတယ်1 သတ်ခံရတယ်1 
မုဒိမ်းကျင့် သတ်ဖြတ်ခံရတာေ ရှိတယ်႔ ကချငိ ပြဲ ဒ်သုတိင်းကို 
ဘ ကျင ရႈ တွ ရှု ချ ည ခြ 
သူတွေ 
ပြု မး ပး င ငျ 

ပေါ်တာဆွဲခံရတယ်1 လ္ပတလပမစ္မာ သွားလာခွင္မ ရှေ့ကြပါဘူး[ က င်ပြ 

ဝ 

သ 


ဝ္ဝ ဝ ပ်စွဲပြီး လျ (ရေ ဓ ပြ 
ကေအုငအေလျ စွပစ္စ ဆဖဓတာယၢ1 အဓတွေ မီးရှို့ခံရတယ်1 


ဂ 


၀ 


စ္တ ၉၆ င လူမ. ၃ လ ဝ င 
ဘဝက ငှ ( ၀) လညး အဒလုနေလာခ္ရရသလု အခု စစ်အာဏာ မ်းပြီး 


ဇ လု ဇ ဇ ဇ၀ဝ၀၀၀ ၀ လ ဓ င္လ ဒဏ္ဍ ၁ 
တော်လှနဲရေးကာလအတွင်းမှာလည်း တစ်နိုင်ငံလုံးနဲ့ အတူတူ ဒီစစ်ဒဏ်ကို 
ခံနေရဆဲပြည်သူတွေ ဖြစ်တယ်! 

ဓ ဇ (၆ (စရ ဇ င္လ ဇ ဝင 

ဒီတော်လှန်ရေး ကာလမှာတော့ မျို ရင်းသား လက်နက်ကိုင် 
ကေအိုင်အေ/ကေအိုင်အိုတွေက တာလေး အတွေ့အကြံကြီးသူတွေ 
ဖြစ်လာတယ်! မြိ ပေါ်က တောိလနိရေးလှငယ်၂ 6၀၅၅1၀) 7 ဆိတဲ့ 

ခြ လှန် ရႈ ၂ လာ 
င္ရ ချေ ရကာ မြ ပျူ ဝ ဝ 
လူငယ်တွေကို စစ်ပညာသင်ကြားတဲ့နေရာၤ လွတ်မြောက်နယ်မြေဆိုပြီး ခိုလှုံ 


င်ိပေးတာ| ပူးပေါင်း ဆောင်ရှက်တားေ ရှိလာတော့ တို 
ခွင ရွႈ တ ရှ { 
(၂ 


ခာ 
နး 
င် 


လက်နက်ကိုင်အုပ်စုတွေကို ယုံကြည်မှု, အားကိုးမှု တွေ့ ရေ တိုင်းရင်းသား 
လက်နက်ကိုင်ရခြင်းအပေါ် အရင်ကလို သူ ူ စပ တသုတာမျုူး မှကနေတ္တုတား 


တွေ့ရတယၢ ကေအိုင်အေ/ကေအိုင်အို ဘက်ကလည်း တော်လှန်ရေးကို 


ရို ပေါ် င္ရ နဲပေါင်းဂီး စစ် လျူ ၇ လျှု 
မြို့ပေါ်က လူငယ်တွေနဲ့ပေါင်းပြီး စစအဒဏာရှငကု ဖြိုချဖို့ အကောငးဆုး 


အချိန်ဖြစ်တယ်; တော်လှန်ရေးကို အရှိန်ရြှင့်ဖို့ မြို့ပေါ်ကလူတွေနဲ့ ယုံကြည်မှု 


င င ဓ လု ဓ င င င 
တညဆေဘာကဗူ့ အများကြီးရခဲ့ကြတယ်1 ဒတောလှနရေးကာလအတွငးမှာ 
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ဝ္ဝ မ ကြ လူက လြ လျ 
တော့ တစနုင လုးက တိုင်းရင်းသားပြည်နယ်တွေမှာ စစဒဏခခ္ရတ္အ္သူတွေ 


ပျူ င ဓ ဇဝ 

တိုင်ရက်သူ1 ချုပ်လုပဲဖန်တီးသူ1 တန်းဖိုးထားသူတွေ 

] ဒါပေမဲ့ လှတဲ့စံထဲ မဝင်တဲ့သူတွေ! ရိုးရာဝတ်စုံ 

မဝတ်တဲ့ အမျိုးသမီးတွေက ကချင်အမျိုးသမီး မဟုတ်တော့ဘူးလား1 အလှ 
(ဓ 


ခြ 
င င င င ဝ ဓ င 
ဓယ ဓောဒယၢအဆုတော မလုပ်တဲ့လူတွေက ကချငအမျုးသမႈ ဓဟုတတော့ 
င 


င္လ ဝ ဓ. ၀ လ နျ ဒွ မျို 
ဘူးလား1 ကချင်အမျိုးသမံးလို့ အများပုံဖောဲဘောငဲခတ်ထားတဲ့ ဘောငံ်ထဲ 
မဝင်တဲ့သူတွေကလည်း ကချင်လူမျိုး အမျိုးသမီးတွေဖြစ်တယ်1 လူသားတွေ 
င | င ငံ ဝ္လု ဓ (စ ဝ. ၂၃ င ငဂ င လူ င 
ဖြစ်ကြပါတယ်! ကချင်အမျိုးသမီးတွေလို့ ပြောလိုက်ရင် စစ်ဖြစ်နေတဲ့ နယ်မြေ 
မှာ စစ်ရှောင်စခန်းတွေမှာ ကလေးတွေပြေးနေတာ! မိန်းကလေးတွေ ပြေးနေ 
ဝ ဉ် ဝ ၁၂ လျး လဂၤ င င္လ | င 
ကြတာကို ပြေးမြင်သလို ရိုးရာဝတ်စုံနဲ့ တွဲမြင်ကြတာလည်းရှိပါတယ်1 
ရှ ငံ င င လူ င ဝ ဓ ဗျ င လဂၤ င (စ 
ဒါ့အပြင် နာမည်ကျော်ကြားတဲ့ ကချင်အမျိုးသမီးတွေနဲ့လည်း တွဲမြင်ကြသလို 
(၂ စ္လ လူလူ လဂ္ဂဂင ပှ ဝုာၤးင န 
5၈၈ 11၀၃6] တွေ အဆိုတော်တွေနဲ့ပဲ တွဲမြင်ကြတာလည်း ရှိပြန်တယ်1 
ကချင်ဒေသအတွင်းရှိနေတဲ့ ကချင်အမျိုးသမီးတွေ အလွှအထပ်ထပ်ခံနေရတဲ့ 
လု ဝ္ဝငု ဝ ငဝ င င င 
ခွဲခြားမှု ဖိနှိပ်မှုတွေကိုလည်း ဝိုင်းမြင်စေချင်တယ်1 
ကချင်အမျိုးသမီးသမီးတွေရဲ့ ကိုယ်ပိုင်အမှတ်လက္ခဏာက ဘာတွေလဲ! 
သဒ န္က လ ရ လှူ ၀ ရ ဝ ဓ ရာ ဝ 
ကချင်ဖြစ်မှုကြောင့် ခွဲခြားခံရတာၤ ကချင်အမျိုးသမီးဖြစ်လို့ ခွဲခြားခံနေရတာ! 
စစ်ဖြစ်တဲ့နယ်မှ ကချင်အမျိုးသမီးတွေ စစ်လက်နက်သဖွယ် အသုံးချခံနေရ 
ဝု င င္သ ဓ လ ၀ 
တာ မုဒိမ်းမှုတွေ အကြမ်းဖက်မှုတွေ အများကြီးနဲ့ မတရားခံနေရတာ! 
င ၂. မျ င င္ဝ ဝ ဝက လဂၤ င 
လူ့အခွင့်အရေး ချိုးဖောက်ခံနေရတာ စစ်ရှောင်မို့လို့ဆိုပြီး ခွဲခြားခံရတာၤ အခွင့် 
အရေးတွေအားလုံး ဆုံးရှုံးခံနေရတာစတဲ့ ကချင်အမျိုးသမီးတွေ ကြုံတွေ့ 
ရတာတွေ ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့! လူမှုရေးနှင့် နိုင်ငံရေးထဲက နေ့စဉ်ဘဝမှာ 
ဖျေ လ ဝ္ဝငု င. ငယင င့ ရျ င... 
ဘယဲလိုရှိနေလဲ/ ဖိနှံပဲမှုအလွှာတွေ အဆင့်ဆင့်ဖြတ်သန်းနေရလဲ စဉ်းစားဖို့ 
ဖိ လိပါတယ် မျူ ၂ င မြ ရိုးကြီး 
မြင်ဖို့ လိုပါတယ်1 ကချင်အမျိုးသမီးတွေ စစ်အာဏာရှင်စနစ်! ဗမာလူမျိုးကြီး 
င ငံ ဝ ဝ ျစျျ့မျ င င င္သ လျ င 
ဝါဒစနစ်! ကချင်အမျိုးသားရေးမျိုးချစ်စိတ် ခေါင်းစဉ်အောက်! ကချင်ဖိုဝါဒစနစ် 
လျ) အအ ၂၂ ၂ လ ဝု ပှ င] ငု ဓ. 
အောကံတို့မှာ ကြံ့ကြံ့ခံရုန်းကန်ရင်း နေ့တိုင်းတော်လှန်နေကြရပါတယ်!1 ဒီလို 
ငံ 


| ငံ င ပ္တ မ. င ငံ င င လူ ဝ 
ရုန ကနတောလှနရငးန့ ဖုနကနသူ1 ဆနကျငသူဆုတ့ ၀ဝသေသဟာ ကချင 
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(၉) ဓ ၀ လ (၂ (လျို ခူ ဇဝ လ 
အရူျးသမႈဆုတ့ လက္ခဏ၁၀ဝသေသမှာ တစစတတစဗုငးအနေန့ ပါလာရပါ 
တယ် 
ကိုးကားချက်များ 


10 (7၅. (2018). ႕၈င/1171 ၆{၀7/05 (၈၀]. 1). [ဝါ (႔ [၅၅4 ၀၆၆ . 
1၂၂၂၀ ႔၄2111. (2021) . //၂ာ [၉၉ 1/] ]၉၅/117/1 0710!) /107{/10/71 ၆/10171 
5၈6 05 ၀၈ 371 /74[၅464 2027. ၂ဂုးး//[[၇- 
111111. 11)1[၀/၉1[57/{၇ ၅1411 .111?၀/[] ၀၀၀41၉ / [ငေါ့ 
_ [၅၀ 1?) ဌ1{[၉၉ 1၃၅11 }လ.၆၆၇ ၅1၂) ဝထ 4႔၅92021 ႔4. 
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မမွ လြူ ၂. 
၂႔11 ][ လမ 


၂၂116 {၇၀၉၀ 6{11ငါ၃ ၀ 5၇၀ ၅၉၀1 ၆၃ ၉(႔၅1ငေပေ [ဝ 1{[၉ {၂႔၂၂11 
၂၂၇၀ {႔ [၇၂၀ ၅46? 

] ၇၉1 [၀ %45ငါဂ ၅ 16 ဂ] 

႔၇၅ [၇၅၀ 1၇၅၀ [1႔#1၇ 

]{ ၄၅၉ 1၂၀ ၄1 11]]ဝ 11၇) ၅၆၆17၀ 

၂ ၁၀၇၂ .၂ ၂၁၇၂၂၁ 

၇၇၀ [716 %ဝ1 1၁7၉ 

11၅၀ [၀ % 1 


၉ {၇၀၂ {ငါ တဆ 11 {၀၅ ၅၅၂ 

] [၀1႔၇႕ 1၂၄၆၀၂]? [ငါ 1711၉ ၅၇၆၂ 

1 လြာ ၀11 {၅၀ ၉၀ၤ110| ] 

ဖြး | 

႔1#ၢင ဝါ ၅1၀111 ၅၂]၇ါ {ငါ ဝါ {၇၉၅၅ ၆၈၅၀၂ 
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[ဝယ ၂၂၅116 ခေလာ ၀၀7၀၃7 ႔ငၤၢၤော 
].ညၢ1| ဝေ (၅14117 1၀1 157၀11 2011-2021 


၉1111 1.၀1 ၆၀ ငင 
႔၉1၂၅ 


႔16 ၅1႕၂ ၅၉၆၀၉၉ 11၅11176[1၀၅1႔11 ၉၀1၃” ၅ငါ်1လ1၆6111 111 ၂၅1111) 
1၈၀1 2011 ၅1႕ 2021) [၁၅11၀4] ၅1ြာ 1[၉ 1႔ဤ၂[၀၅င ၀1) |[၀၉ဤ၈၀၉၉111၉ 
၀1707 ဝေၤ44]1[ ၅1႕ ၀1) [၅၅11116111. [ 0၅%0 ဝ) ၅၅ [၀1၆၀1၅] ၉၅က၃- 
1} ၉1၂68 171) ၉၉1႕၃ ၅ငးၤလၢ6111 0170| ၀၉၀၅1 [၀111 ၅၆၃ ၆5႕168 ဝ ဝါး၆- 
င ၅6၉1၀176 ] 5၅၇၅1 ဂု ဝါ 17 ၀၂၀၆ ဝ် ၀11 ၅၈၀၉၉ 1၇ 
ငဝ ၀၅ 27014-2020: }၅၉၅) ၇17, [၃၅117 ၅1) 1၂၆၅1၇ [၅111၅ 
၀11111. ၅ ဝ ၅ငၤလၢ1စဒဓေ ၆110၂၅ ၅5 {၅၃ 1၇ 1{[၉ [1၆၆၀1 ၅110႕ 7၅၂5၀၀ 
ငာ] ၉) ၅110 {၇၂၃ `/ ၅၉11၅ ၀11၀] ၀၉1165) %%1 [၇၀1၀ [၀ 111႔၅ 
1[၂ဂ၅6ဝဝါ့ ၅၅1၉7၉ ဝ် ၅170 [၅7၅51၀ 1႔) ၀၅၀176 16611၆ ၆၈ 
{၇ [၁ၤ11]1င. ][[၀%၈ၢ ၆(1ငါ ၂ ၂၀၈ ၃၀1၀၆၅ ၈ ၅11၂၆1 
ဝဝဝ ၅16၉ ဥပါ ၀၅၅၅1124[1ဝ1၆ ရဝ ၅၀ ၅၀၅၀၉၀ ဝ] {၅၇ 
၉199၉ ဝ 5၅၇ ၀111 {၀ ၅၂ [၀111 ၅၆၀ ၆4၀1၅. }/၅1116{[1၅111 
၅ငၤလၢ611 ?၅1| ၆ [ဝ ၅ဝါဝ၉၉ 1၇၃ 1၀၅1၅1 ငါ [၅၇၅ 1႔၅ ၃7]1 ၅1) ၃၀၅- 
{ဒါ (၉၉ [၀ (161၅11 11111၆[1ငဝ 171 }/%/၅11111၅1” ၅1) 1၆ ၅၅၂၀11ဝ]1{]၅၂1င 111 
{၅၂၇၉1၉ ၅၅၀၉ 5 ၅ဤ၀၆၀-6ာ၅၂ဤဤ၉ ၀ၤ႔၁၆ . ၆14၅ ၀#၀ဤ၅1၅၂၆ ၆11၆- 
1၅11) ]၇167၅1'ငါဂ၅1င၅| ၆႔႔႔၉ 1၀195 [၇၀17 ႔႔၅) ၂1/၂၉ ၅110 ၅၀ ၀11] 
{၅] [၀ [၁၀111၀ ဝ 119၇၆) ဧောငေးဂ~ 5၆၇၀၆ ၀? ၅171၀1 ၅1 
1၂၂ ၅1၉11၅|12 ၉၀11၉) ၈ၤ1[ ၅]၆၀ 111၅႕ ၃#11117)6 {၅၃ ဝါ]? [၀၅ ဝန် 
၉199 {၇၉၉၃ ၅1၅111 ၅]17ရေါ ၉၀၀႔၀၆ ရား 1၂၃ 11၅1176{[၂ ၅၂1၅ 
ဝါန ၅ငၤၢ6 [၀6၅ {၇၀119 ၇၀႔1[ 201 1 -2021 11႕ ပေါး [၇၃ 1၉၉ 
၀ ၅1 771၅11င[၁၅{ ၀1 ?[၅1#116111 ၅၂၅၆] ဝ ]1၆၀ ၅111 ၅|| ၀11101 111 
1၅111၅ ၂၀၉) ?၆16[၅1၂၀ဝ ဝ 5၆၇၃ 20721 ၅ဤ1|1[{၅#မ ၀ ဝ/ၢ၉ 
ဝၢနာ၀#[(ၢ၅1[1ဧ၉ ၀1 ၅ 5၀811 %ဝ၀11-| ဝေ /၅1ၢ16[5 7ဝ၀111[ 1၀1 
၅11116 ၅ ဝါ]6111၅11{]11၂ ၉ ၅]] ၉၄၉[61116 ဝ် ဝာနာ1 ၉1၀11, 111၀၂ 110119 {၇ 
1၁၅111 ငါလ ၅110| 111၂၃၁၀7၅၇၀7 41111၉ 1၅1၉11 ၅]12ဝေ ၀111. 


႔၂၂1 ၈၀ဝဝါၤၤငၢၢ၀ၢ 


႔16 ၅1 ႕၉1 ]၇၂၀% ၆၇၀ ၅ငၤၢ ဝ? ၅၅႔) ၀11 ၅၂ဤငါ့ 
ဝဝဝ ၀19၅1112၅[1ဝ176 /၅]| ဝေလ {၀ ၅၇ 1၇၀ ၅၀၉ ဝ? 7၅1911၅|17ဝေလါ့ 
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၀1611 11) 711{၅| ၅1၅5 ဝ? }/%၅11111၅1ာ 11၀၅ 201 1-2021 . [[ 1၆ ၆၅6 ဝး 
1၂၄ ဝအ ရင ၅1၉) 11၅115 1၂၃ {ဒြာ 1၀ ](၅1၀ 21၇ဝါ့ 
ငတာ 65၅၉) ၅86 %ဝ]| ၅6 ၀ }(၅၀ဌ၅ [၅10၅ ” [၅] ဝါ(17111၉ 1၇၂၀ [၀၀1႕ ဝန် 
2014-2020. 111၀19 11 ကေး 26 ၅ ?၀11111116{ ၅ငါ်1~1၆[ ၆၅၉ဝဝါ့ 
11) [႔၂၇၈ ဥ ` ၅1၂၉၀1, ၅ ၃၀၆110နာဝ]][၅၂၇ ငါလ 1 1၅1 ၅ငးၤမၢၢး1ဧ) ၈11၆- 
{| 11၂၉ 1၂၀1၂-၉၀%11ၢ1၅] ၀#21117၅{1ဝ11၆ (၉၀၉) 2170! နာ၅7]1၅11161- 
{ဥ န၀၀]1[1င6) ] ၁၅1176 ၀ #၅]12ဝ 1၂၅1 ၉၀111ဝဂြ1ၢ7၉ %%၅၉ 1/)11၆6111ဌ 1၀႔11 
{၇၂၀ 95၀1၀႕ ၅ငါ်းၤပၢဂ ဝ? ၅၀၆5 ၃၀1၀၅11၀1၅| ၀1 ၉011120[1၀11၆--၆၉ 
{၇၀၂ [၀၀၅] ၀? 111[#17၅[1၀14!. 

႔၇ ၀11711 1၂၂ ဝ် ၀ ၁၀1171 {၀1၅ 7010, ၅170 ႔1 ၆၅၅) ၆1111 
{လ ]ဝါ1779 {၇၂၀ (၅1၀11၅ | [၅၉116 ?၀# ၅၅၅1၀၅ (]လ[ 17) [ဝ [၀၅7['င- 
1၁၅56 111 နာ၅1]1၅111617{[:၅မှာ [၀၀]1[1င၆ 1၀1၅႔ 20172) ]ေ 1၀ ၅၀၅၉ [ဝာ ငါ] 
8၀ဝင16~ ၀7 ၉011120{]၀118 (6၆၀၉) ဝ ဝဝ [၇၃ ၆၅1110, [ဝ [၀၆၆ ၅1) ၃၀1611] 
ဂု 1၀1၅7၉ ဝ/ နာ၅7]1၅111 ၇ # ၅၇ ၀နာ 1၂၅၂၅) ၀႔၂] ၂၂၄ ၀11 [၁၀၀၀၉၉ 
၅170 ၆၀၀14] 11၀%၀1711011{၆ [ဝ ၅ငါါ ၂1 1၇၀17 ၉၀၅]၆. 1//[၇၂ ၀1၅ ၀၀11၉ 
2၅ 6၀၀ဌါ 5ငါဂ 171၆1၃ ၅1111၅ ဝာ [၇၃ {ဂ “ဝဝ” 11) 2022, 
{၇၀ န၉{[ {၂၉၀ 7၀၉|{[၉ %၀ ၉၀႕၃ ၀၅၅112 4[1ဝ115: {၇၃ /4]]1၅႔၂၀၉ 
{၀1 ၆႕ 1#/ါ ႔161၀1 11) [၂၇၉ [၉၅၀၀ 7၀၀၉၉၉ (႔၀) » {၇၉ 1၀11၉ 
၀#9411120[1၀116 }၂[အ၈၀#]၃ ၀7 1/%၅11111၅1,ာ (%/ 0}, ” ၅10႕ [၇၀ 670၃ 
1၀4] လဝ (ဌာ). 1 ၆၅႔ာ1617ဓါမှာ 1၇၃ 17%/ဝ118၆ [.မဝူ႔1ေ ဝန် 
1၂၂၂၅ (1//[ ၅), ၅၅) ဂါ ဥာဝၤ႔[ာ ?၀11#) တါ 111 1990, ဝါ 1၂၀ ၅၂၀၀၅1 ၀11 
{၇၀ /1?၉[ [၅ဌဝ ဝ် ၀၉81]{[၉) ါနာ1[ဝ 1[ ၆၉1၉ ၅1 11၅၂၂၀] ၅ ၀1ဌ၅1112၅- 
{1၀1 15 13 ၅၅၅1၆ ၀7ဌ211124{1၀16 15၆ [၀1၉၆ ၅1)ဝါ111၉ ၅ 
၀# 5႕၈) ႕ဝဂဥဏ္ကာ 1111၅1) 719၉ ၅1၅႕ ၆၀၀4] 11611” 


1 }]လဥ္ဝ၅] ၅1၂႕ ၅၃၀1႔[၁၅၆၆ဝ၉ 1႔5၀ 11႔) {၇၀ ၅၀၆5 ဝ }/႔%၅111၂၅1ာ ၅1၇ 
1၂၀7 ၅61 ဝ? [11၅ . [711 [၅11၅၂၂ ၅1) [၀၅1၉ ဝ ၅၉၅] ၅1) ဝါ ၅1၃ ၅ဝါ႕ဤ171116[၂၇၅{ဝါ ၅5 ၇၉ 
လဥ ၆ဝ]{-႔ဝါ၅11116{[1 ၅11၀11 2၀116 ၆၈၅ ၆[၅[ ၅11[[၇၂၀႔][း၁. 

2 ႔၀ 1၉ ၅ ၄၅111၂) ၅1 ငါ] ဝဝ ၅]]]၅1႔၂၃ ၀၅၅ ၆ 711၅[1ဝ17၅| ၀1 ဌ၅111720[1ဝ115 
၅10 ၅၀7] ဝအ ၀11 %၀17116116 719ဂ[၆ ၅1) ၉၀170 171၃၂ 116101, ၅11႕) ၆၀၅7၉ 
1၄၀7 ကာ ၉ ၀11 ၀၅၀ 2110 ၆11711 

ဒ ၀} 1၆ ၅ 17၁1၈၀] ၀7 30 ၀၅၉၅11120[1ဝ11၆ ၆ (၂ [ဝ ၆11၂၀၀ %၀11116 ၃၁၀11111111111{ှ 
ဥာ၀ဃ၁၉ ၅၈၀၆၉ 53၅ %၀1]ဤကာမ [၀ င၀11[#1၆႔[[ 1၀ {၇၉ %%]][၆ 11၂၉ ဝ/ ၀11611 ၅ဤရါ့ 
11611 ၅၀၅၀၉၉ 5၂၉ ၃၀1111. 

1 တ51~ 15၆ ၅ ဝါ%?၆ဝ ညရ 11င၂ 161 17၃1၀7] ဝ် ၅1၀1 1၇၅၅) 100 ၆၀၉) 7၅51၀၅] 
9110 1175/စ၅[1ဝ112| }လ၉၀၉) ၅110 [ဌါဋလၢ1င၅] ၉၀၉ ၂နာဝ၇၉၀11၆ %၀1]ဤာမ 1၀ ၆71၉ 
၅၆၀1 ၉၀0 ဝေၤ႔4]11၄ ၅11 1၇၃ [႔1]?11]၅ ၀? ၀1118 71၉ 11) }/ ၅1111၅. 

5 ဂ %/ 1 ၅116 1၀ 11၅၅၅၆ 1၅၃ 1၀၅1၀ ၅11ဝ1႔1 ဝ် ၀၅၅ 17) {၅၅၀ ၉႔9၉၉ [၀ 
႕၈၀ 2110 11၅7011 11၉၉) 1၀ 1၀၀11၀ %၀၅16011၆ နာ၅7[1းၢာ၅1၀11 111 1၇ 
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၂၅၉၂၂: ၂50110 4154: 
858၂ ၅5 [၆၅ လဝ 6႕၃ တာယာ, 1၇၉ ၀၀10 ၅110 [၀၈ဝ]ဝနာ႔1 
]၂)၆{1[1[ ၉) ” ၅1၇႕ 1၇11၉၅ ၅၅ ၆၀110 ၅111၅1)” ၅[၆ဝ ၃1၉၅ဌဝဝါ 11) ၉ဝ- 
႕7 ၅ငငၤမၢ617 1ဂၢ၀ၤ1ဌဂု၀ၤ[ {၇၀ ငင၅0 1711 ၀46811. [၇ 1711 |၉- 
11111 ဌါန လဝ ၀၅၅၆ ၆11၅ ၅6 ၀118 | ၅ရါ- 
67၅11၇ {၅11၂11 ၉၉) [၀၀၅႔၂၈ ၀11 1110၅၆ 15၅၉ဌဝ1717017{ 1႔) ၀170 
ဝ4]1{[~လ, ၉0႕ 112၅1116{[1၀ ၅၂၂11၉ 1႔) ၉၀၈11၀ 17၂6[15ၤ႔[1၀#၂5) 
၇ ၂၇၇၅၉၀ ၇၇ ၁၂၇၁၅၁ ၇၅၂၅၉၁ ရဂ ၂၁ ၂၇ ၂ 
~၂၀|၂၄၀ ၀17611” 71၉ {၂၅1111 11[၂ဝဝါ(႔ငၤ1၆ 5၀ 1၇၂၀ ၀11%1- 
{1၀ ၀) 1၇၃ ?5]111ၢ1111၅{51၀11 ဝ် 4|| [ဝာ ၀ 16ၢၢၢ11၅[1၀1) ႔၉၅116? 
1၀1161 (ဤ ႔%”) ဥ ၀5၇ (1[ဝေ ၅1၀1႔) (ပ) ၅၂၀၀၂၅ ၅1)161116 
၀1111၆ လဝ ၅ ၀၆ ]ဝါဝၢ၉}၇)1၂ာ [#၅11111၂ဌ၉. 
႔၂၇၄ ၅|၆၀ #၅11 [၁၈ |[1င ၃၅၅၅] ၉) %၂၂1ငါ၂၇ ၅၂1 ၀၅ ဝေတဃဥင၅2[11 ဓ 
{၇ နာ ၆]]င ၅၆၀(1[ %၀111617၉ 719၉ ၅1 လဝ] ၅21176? ဝ) {ဝ 
ဒကာမ ဝ၀ၢၢ ၉၅0 65 ဝေးကျာဧေ. 08၉ ၆၀၉ (ငါ ၅6 5ရ(121{~ 
၈၅1111 ၅1) ၆၅၀ ၅င1 111] 11၉ [1111၅11) [၅1111၉ ]၃၅) ၅1႕ ၂၇၅1) [ဝ 
19111 (၉၉၀211 1၀၅17၃) 42]၆၀ 1၂၀၀၀1 4[ဝါ 510၃1 ၅၉ ၅ ဝ၉၉-၃(1[- 
{1၂၇၀ 166116 1႔) {၇၀1၂ ဝဂၢ |၀ဤ ၅၅၂၆ ၀၅ 1661၉ ၉611ငါ) ၅၉ /)၅{11/၅| #ဝ- 
8၀14#င၀ ဌ၀~71၅17င၃) ]၅]/10 ၃၀၅႔၉) ?ဝါတ၃1 ၅1၆1), ႕ါ1၀၀၅၅[124[1ဝ1 
ဝါ 15၇၂၀ [၀၉၅၀၀ ၀၀၀၆၉၉. 17၇1] {5၆၇၉၆၀ ၀7၉ ၅91112၅[1ဝ176 1႕၂ 1၅ ၃- 
11111 ၉႕ ၀၀]ငင၆ ၅၈၉၀၉၉ }/%၅11118၂]” ဝါ႔1711) ၉ {၇၂၃ ၆႔၂ [၀၀- 
11၀၀႕, ၅ 61၆၉ ၅11{1၅၂ ၀1၀71၀) ၀ [၆၇၀ [၀၂၀] ၅[1၀1, ဧး]! ၅၂၅] 
ဝ ၅]12ဝလ %၀11161), ဝါ 7၀ [၂၅၈ 1၂၃ ၅၅1 5၀ ၆၀11671[ [၀ 1၇၂၀. 


111၀1၅] [၀၀၅၀၀ 2110 ဝ၃၀17ဝါ]1၅[1ဝ11 [၀၅၀၀၀၆၉) 2110! [၀ ၂၅11၃၃ 1၇၂၃ ၀၀] ဝ္လ 
၀11611 ၀? (၅ ၅ 1၅1၀11] ၅110! 111[1စ၅[1၀1၅| [၉၈၀1၉ . /ဤ[ဝ [၇ }လ[[) ၀) [၅၇ 
2015 1111၀1] ၂ ငေး1ဝၢ ၅110) ?၀၅ဤေဆ ၉၀1717 11) 201 6, ၆၈၃၅] ၈၈ဂါ ၈1161၉ 
2110 ၀#၉၅1717411ဝ116 ?၀င16111ဌ ၀၅1 ႕၀၈၈၅ 0170) | ႔႔[၂၅11 71၇၆) ၉1(1ငါ၂ ၅5 {၆ 
[၂ 11 တါ [၀ }/%၅11111၅1' ၅11႕) ၁၉၅170 1၇၀17 %၅ဝ]၃ 11၆10၃ 1၆၇၂၃ ၃၀1111. 

6 ၂၉၀ 60 တာဝ 15 ၅ ငါ ၉၀၀1 ၀႔ [၀၃(15171၂5 ၀၅ ၉၉0 ရှေ(1၅၂]1[ ၅1ဝါ့ 
1၁၀၂1၈ ၅႕၀၀၈၈ ၅170႕ 1၆ ၅ 11၉၅၆ ဝ ဝါ. 

7၇၇၉ 60႕ 2170) ?၀၈]ဝနာ႔[၅1{ [စ၂၆{[][(][[ 1၆ ၅ 1၀၅၂ -ဌ၀%1111၂၅] ၆၀ ဧ5၅၆- 
၂၂၆၂၇ 1/) 2010 11) ၅ [၆1၀11 {၂၅၅ “၀111 ၅110 ၅၃႔) {၅၀႔1 ၅၂] 1151 11) }/%- 
၅11111" ၅7 [1၀ 1၀11 ပါ1၆င၅1111၅11ဝ11 ၅110 လ1ဝ]၅11င၃) ၅11ရါ 1၅၂] 11]၀၄ [၂၅၃ [/႔1{[၉ 
၀၂6116, [၁၉၅၀၀ 2110| ၆(1၆1၅11၅၆]၃ ပါ၈ဝ]ဝ[ာ၅1ာ” (၅၅၃ ၅110 [၀၈၄] ဝ၁၅၅ [#၂- 
၉, 2022). 

ီ ဂျား ၅ ၀0 ႔၅111၅] 1၆ ၅ ၆၆၀ ?၀1၅႕ ဝေါ ါ၂1ငါ) %%၅၆ ?၀11၅ဝါေါ 1၅] 2013 ၅၉ 
၅ 5670 ၀၀45၃ ဝ၉၅၅0111201[1ဝ11 [ဝ ၀၁7၅11) ၉ ၅၉ ၅ ၉1၅] | ဝာ 811၂၃၃ 2003. 
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1၁၀နာၤ|၅#ာ ၅ ဝ် ၀၀႕၃7 ၀#၀၅11172၅[1ဝ1176 {၀၅ 201 1-2021 ]#- 
ငါတ {၇ 16 ၅၆ ဝ် ႔ငလၤၢၢာ ႔ဌ၅ရ1#16{1 ၆၅႕ ၂7-] ၅6 `/1၀[ၢင? 
ဝါ [၉ %/]၂1[၀ [၃1၆၀1၂ ၅၅၅၅1၉) 15၇၂၃ 1//|ဂ16[[၉ ၀1 [1၅၀ င၅11၅- 
1၅1) ပ 5၇၀ 7၅၉118 ၀၅၀၂၀1, {၇၀ [11151 ၅[1၀11၅] 1%/ဝ14၅1611”6 
[၅၂ (၇) င]၆7၅[1၀115) (“~ 1၇၂၀ ##စဝာဝင8၇၀န ၅၂14] ” 1၇၉ 
7၇၀111 7[၀၀၂၅%၀]၂၂၀၀11 ၃11၅1၉) ”” ၅1)ဝါ 1၅1 1႔1၀1. 075၅17120- 
110116 ၅1၆၀ 111၅0 #၉၀11111160110၅{[1ဝ၅၉ [၀ [၀၀11ဝ11ၢ၉ ၉၀၅၅၃ ှေး၅]- 
{လာ 11၂ | ၂၂1၅၅1 11) 1၂၂၅1၂ %%၀#|ဤဤ၉ 1၈၂၀၀၉ ၅21170! စရာ) %ဂ1င. 
၄၉#၉ ၀ [င လၢ ၀၅1 ]/) 1၅1၉) ၅110 ဝါ]6{၅) ဝါ ၀1၅ ၃၀၅ဤ႔ၤ1- 
115166 ၅1) {၆၇၀၂17 11၂111 ဝေတးရလ5 စင. 1၂၇၂၆၃ ၀၉ ]၇)၅ရါ 115၉၉ [1] 
၂7/{07/1010710/ ၆{ဟ710ါ 0၅7၉ ၆1411017/10 ၆0710(67 /710/ [151071 171 ////0၅/1/7107" ၆ ၂၁၉၅၉ 
၂၀၂၀၄5, ” 7/၀/710715 [7010၅၉ ၂၁/?၀71[105 [71 ///၅/177107, '” 21ဝါ ၆746၅? {ဝ 
၂၁/၀/710{ ၆0710 07 5၇40/1{/. [၂၇၆၀ ၅116 ဝ ၆၃ 1႕၂၂ ငါ ၅11ဝါ ဝ?ဝ- 
ငင ၆၈၄ လဝ ၉ %၀7]ထဤ၉ ၀11 ၉၃႕ 166416.” ၂1၆ %၄၅၉ [၁၅ ဝ {၅၇ 
ဥတ [၀11၈ ၅ဝ~ဝငဓရလ္က ဝ] ဝ် ၀#၉၅11120[1ဝ11၆ 15 1႔1၅၀၉ ဝင် 
1၅1] 1၅1႔11, ၀၀]][51င၅| [၁၅1 1ဧ ၅110႕ [၀]1ဂ္က 11၅] 171) [၆၇၀ ါယၢ1၅1 


? ကျ 16 ၅၅) ၅11111] 111[:7112[1၀11၅] ၅11၅1၉ [၀11 25 4၀11၆) [၂၃ [ဤ၂[ စ ၅- 
[၀] [၅ ၀1 1၆ 5111 ၅11၀#1 ၀ 71၀၂1 4ဝ၅11161 1//၀111671) ၀ 10 [၇၉1၆ 
[၂၅၂၅1 [19၉ [)၅၂) ၆1၅15 ၆၅ ၅ငၤၿ16[၉ ၅ [၅၀ 111၅1]၉႔/ ၅] %/ ၀11၂၆ ဝါ၀ဝ၆၅] [.၅ဝါ- 
66၇1၀ [1၂ ၆11[(႔{[၉ 1႔) ] 991 (လျ %/၀1၅, 2022). 

10 ႔ ၅11၅1၉ ၀ ၆{ဝနာ ၆၀4] | ၅106၆6117611{ ဝ] [၅၀ ၉1၅၆ ၆၄ [၇၂၃ ႔၅၅၅၄၅ ၀ ၉၅11- 
211011 (1.111|[၀ၢ,, 2016). 

11 ဂျ {၅1၀116 [၀] ၅၅ ၆၂ [၉ ၁၆] %%၅၉ [1[၉[ [၀၀႔႔ ၆၂ 111[71၅[1၀1၅] ၅11ဝါ့ 
၂၅၂၉ ၀]၅၂၀7၉ 11) `) ၅11၀11 111 }/၅1ငါ၂ 2018, %1[5[) ၆([၈၆ေ1611{1 ၀၉၅ နာ၉7၀႔- 
1၅116 (11၀၉11, 2018) . 

13 6608 4110 `/%၅11111၅1' င11]1၅11 ၉၀711 ၀၉၅11၆ ]1| ~ [၆၇၃ [၀၅၂၅1 ဝ် ၆၀- 
ငး] //1/၅# 7၀၉12 ၅170) ၃၆1၆၆၅ [%/[) ငါ) ၉၅ [5၂ ၅1]၀႔1၆ ၅ငၢ1ၢၢ~း 
၅11႕ ဇဝ17[၆. 

13 ဂျ 16 ၅11၅1၉ %၅6 61၅1 1႔) [` ြေၤ႔၅#၂ 2018 ၆၂ {၇၀ }/%၅111)၅1 ႔႔ ၆၀၀14] 
[၁ ၀]ငေ 11၅ [၇၂၂ {1၀11 ၅71၀115 171111 (႔၅]၆ ၅110 1၂၉ 1၂115၃ ၅1၀၂၉ [၀၀႔] ၅1၀႔) 
10. 

11 ဂါဂ16 ၆၀၀12] 1ဤ1ဝေါ၅ ၅11၅1၉ ၈၅ 4 171 [လ ၅႔) ၅1) 11. []၇၂၄၀ ၇1၅) 
[၄၀1 1၇ /|၇ [၅၈၅ % ၅10 ၇. 1၂ ၆၅) [[[% ၅1111 ၀ [၀၀11၀1 7ဧောငေ ၅လျဤရါ့ 
ဝ4]1~% ('အမျိုးသမီးများသည် ဘုန်းရှိသည်”, ၂၀၁၉). 

15 ႔||1ဥ၅င ၀? ၆၀႕ ?1)ငါ 151၀1၂, 2017. 

16 ဥ န ၅], 2018. 

17 ဌာ [#)၂၆[1[၅[၉, 2018. 
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ဝာ. 1၇16 ၀71၃ ၅1၅1 [ဝ ၂၀၀၀႔၀ [၁၀]; ၉110611/)66 [ဝ 
1611/ ၉ %၀11178 ၅141၀1 111 1၀၀]1[1င6 ၅1170! (၆၂1၃ |]? ဂ ၂၇16 
၅0၀၀၅၈ %၀7]< ၅၀ ၀11 ၅111) ဝာ [၉၅] 7၀?၀7႔႔ ဂ [၅1၉11၉ [၀၀]- 
1 ၅1၅၃၉ ၈11[ ၅၆၀ [1ငငါ [၀ ၅1၆၃ ၅၅1၉၉၉ ဝ် ၉၅႕ 15661165 11) 
{၇၀ ၀11672] [၀11၆]. 07၉ ၅11120[1ဝ116” နာ ]1င-?၅င119 [/%/[ ၈11၅1၉ 
{၀]1၀%၈ဝ ၄၅ 5၅၉၅ ၆1၀၅၅8 ၈၄ လျ ၀၅ ၆၈(1ငါ) ၅၉ 7၆5၀- 
1 ၀] {၀1 ငါ ၅1၉, #0]ဝတ ၉၀7၀7၀ ဥၢလှ ၅1) 7၆5 ၅ဌါ၂?၀7ာဝူ14|, ၅110႕ 11611- 
၅၄ {၀၀46၃ ဝ 1၀၂1၃၃ ၅ဌ၅1176{1 ၅၀11 ၅1) ဝေဿ] ၇၂၅1 ၅6၆1711611['. 
[16 ဝ]1လဂ 2႕ 1၀ 1၆]1င ၅၀၀၉၈ ၀7၅ 1...) 771၅]1/၂၆{[၂၉၅]ဤ႔ ဌါန 
၅ငၤလၢ6ၢဂ, %၀7] ဝါ 5၀% ၅7 |] 167၀ 1171) {၅၇၀ ၀၈651 ၉၄၉- 
16111, %၂၇၂1ငါ ၇ ၆၅7၆ ၅၉1617 ၇၂၅1) ဝ11[[]၉ ဂြ ငါ ၅ |] ၀1၇၉11 [၇၀ ၉၄၆[ဝ11 11) 
2) ၅5 1၀ ငါ 16၅၅11] 1? [၇၂၀119 ၅ ၅၂၅၆၉ 111161 ၅၂၀၀11. 
ကာမ [၀110၉ 171 /%၄၅11111၅1ာ ၉ဝ110ဝာ ၅ငါမ1611 ဝဝ ၀၅7 
ဝါ ၆၈၄ ] ၇၂၀ ၀#၀၅1112၅11ဝ116 %ဝ 8႔၅၅၀. [၇၀11၀၉ 111႔ {၇ 
င_ဝါး လ ၉၀, ” [၇၀ 111႔][1-၂၀#၀ၢ# ၂၀111 [၅၀၀ 1110)" ၇ 
1၂1[ဝဆ ၆[၅[ (၉), (1[ေ က ၃တတဝ11,, ၅110 ?#ငါ၂ 1၆ ၅65165, ၅11ဝါ့ 
{၇၀ [၂၀1၅11 ၂11၀11. ”” [ဤ [၇၃ [၅1111၅ ဝ် ၆႔ 1[ |[၀၀<ဝါ 
၂1] ၅၅႔၂၂ ၀၅၀1၉ %၀11|ဝါ [1၂၄၈ 17 ၈၀၉ 719၇၆ ၅]၀11၉၉10 {၅၇၉ 
1၁6၅66 [၁၀၅၀င၀၆၈. 11 2010 ၅110 2020, ၀၅175 719၆ ၅1) ၉၀- 
႕ ဝေ44]1{~ 166016 %၈17ဝ [၀၅၂1 ဝ [၇၂၃ ၈ဝ]ဝနာ႔ ၅ဌဝဝါ၅၉ ဝ် ဥ ဝ၀- 
1၂၀76 ညဝါ (လ ၅၀1701. 11၇၉၆၃ ၆1၀၅ 166116 စာငဌ1~ဝါ ၅၂၀1၃ ၅[[၃- 
{1၀ 1၇၅1 1၆၇၀ ၀7151၈ ဝ? ၅1417၉ၢ11၅]12%ငဝ၃ ဌာဝ၀ၤ႔၀၉) [၀1 411], 
[၇၀၂117 1၇၀ ]/%၅11111၅1' 11]1]][ရ၅ဒှ ၅င၀၀1111{၅၈ [၉ 1၀1 1{[၆ ၀၀11၂၉ 
ဏှာ ၅92116 ၀၅၅. ၀111111111{[1၆၉ 17) 1၃၅1) [၃၅ ငါ 11), ၅11 ၆၂၇၅၂၇ 
ပြ. ၂၇ ၂၇၉၈၂ ၇၂၇၇၅ ၁၃၅၇ ၂၇၁၅ ၂1... 


18 0၅ ၀5၀116 ဝ [၇၂1၆ % 25 1၂၉ ၅၅11၀1) ဝ [၇၂ ](၅[1၀႔၂၅| ၆1၅1 ]-]၅႔) ၀ 1၂၇၂ 
ဝါ ၄၅1117 ဝ ၀၅ 2013-2022 (လာ ႔%)၇ ) ၉ျ၀၀#ဆ ဂ ဝဌါါလ) ၅ 10-%၅ 
၅၅ ၀7] 1၀ 2၀၅11၀ {၇၃ ၉၅႔၆ ဝ် ၀111 1႔) {၇၂၀ ၅၂၅၈ ဝ? ]]}%၄၀]1[၂၀၀၀ါ, 
ငဝ င၅11014) |[၅၅၂1[၇, 1၀၂၅၅၀ 2921116|{ %၀1711617, ၃၀1ဝ111င၉) ဝဝး161ဝ11-၅|ဤမွာ 
1] ၅၅1611{၅11၀1 ၅1 င၅၅11151116 ]၂11111၅11 11၉၂၆) ၅၂၀၅) 117၀11, ၉17], ၅]ဝါ့ 
7၉16 (511၅ [၅111၂၂ ၅1၀႔၂၅] [| ၅႔, 2013). 

17 684045 ႔၂ဤ၂ ၅၆၆၅0၀ 1၀ ၅11111) [၃၅႔ 11 1၅4၂1 ၅11၀11 4 ၄5 11 - 
၂}၀11 [၀ 611၁၁၀ [၅11111 %၀1၅1175 1၂၆ ၀7၅112၅[1၀1၂၆ ၀11 9 ၅1၂ 2019. 

20 ၇၀ ၂၀] [၉၅၀၀ 5၅ ၃၀၅1111[[ဝါ ၅ဤ1]][1၀11၆ ဝ? ဝ ဝ၂]]၅1၉ ၀ 61#၀1191၂ ၅) %%၀11111 8 
1၁1'[1ငၢာ၅11၀11 111 [၅၉ ၉၅၀၀ [၁၈၀၀၃၉၉. ၇၂၀ [11၅႕ [ဝန [၁႔1၆]16]111ဌ 1{၉ ၅႔၂16 ]16{ 
၅5 1၆၇၀ 1 [` 71၅1 202 1 11|1{[၅# ၁၀1႔1၁. 

2 ဂ 50 ၈ ၅၅11၅1 {႔၅႕၀ 1၂၀ ၀၉၅၀၀ 1၀၀၀၆၉ 2110 11 1၀ ၉[၂ဝ17၉[ါ၆၇၀ၢ 
၂၂၅111 ၅1”၆ နာ၅7]1၅111 [၅1 ၅) ~ ဝဝင၀1၅] ၉၄၉1[ဝ11၆) 111င၂11ဝါ1[11၂ ၉ ၆၀1၁၀1 
၀11611 6 [ာ၅7[1င1၂ာ၅[1ဝ11 111 5၆၇၀၆၀ ၅1၅5. 
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1၁61၉၀11၅| | ၅၉၀ၤ1[ [၇၃ 1၅၂1၀ ၅င ဝ် ၆၀၅၀ ၅ ၀၀၃၀၉၉ ၅၇႕ %၀11101- 
1]၂-[၁၀]1[1င6 1၂၅၅၅၂ [၀၀]. 1၂၂၉၆၃ ၃၅11 ၅]ဤ၇၉ ၅1၇ဝါ့ ၅၉၀၀၉၈ ငး 
၀ 61 ၅08 ဂဏ ၅ [၀၀]၅112ငရေ 1 ၅1ငါဂျပှး #၆၅1)), ဝေါ်႔င၅{ေလ ၉၀- 
1၁], %%1ငါ ၂) 1၆118၂ 111၀၅176 [19ဂ-11၂၀1၅ 1 ၅111၅ 110ဝါ၆16[၆) ၀) 1ဝနာ 
၉) ၂၅ ၂၂၂၉၂ ၁၂ (၂၂၂၉) ၂၇၄၇၂ ၇၂၉၅၇၂ ၂၇ ၂၅၂၇၇ 
င၀1111111111{ 1 ၂၀၅ [၀႔၇၀1 ၅| ၉၀၅၂၀1 ၅1၅6 ၅ {၇၃ ၆၀1၀႔1. 

၆၀16 (၆၅၂၇ ၅၂၅195 ငါပါ ၅၀ ၉၀ ၅ ၀119. [၀1 ၁၈2111], 
11) [၇၀ 7#[/ 1၀၀7 ၅11၅1၉ 11[၂၀ဝါ(႔ငင္ဝါ ၅71 117၈၅၅) %၀11611 
၆၆ 1၆၇၀17 ၃၀1၀၈၆ ၅၆၀14႔[ ၆၀2] ]၂၅10661711617{ ဝ) ဝက္က 
61၅၀၀၆ [၀ ၅1၆၃ ၅၅1၀၅၆ ဝ ၀1111 1၀1၃7၀ 171 1၇၂၃ [၇၂၀1၅ . `/1- 
၀1617၀ ၅9211176{ ၅၀၅၂၃ 1၉ ၅၂17 11၂[၀၀#[၅1){ 166110) ၅110 ၅7၅17 ဝဝ 
င 7၀၅ ဝ 5) ၈11[ {၇၉ ငာ] 1[၆ဝ၂[/ ၀၅၂ [၅1၉၀ ၆၅၀၀ 1၆- 
58168 ၅1၂၀ ၅1၃ [၀ ၁2110 ၅1၀ ငါ၇၅1၉ဝ {၇၀17 ၆၇၅1၀7 ၅110 ၅[း- 
111. 

01၇ ၀#ဌ၅1117411ဝ1) ၅ငးၤမၢ1ဧ ၀1 7171၀၅ [၀၅1၅1၅ 
{111၂ ၈၈ [၀1 ဤ] 1၅117၉ 1၇၅1 "၉၀၀၀ 11” ရဝ 1101 ]၇၅1 ၅၉၉ 
၀1၅611, [၇၂၀16၆ 110#1114]12111 {၇၂၀ [၇၅၂ ၅၆၆111617{ ဝ ၀11161 ၆ 
11၂67,“ ၀ ၆၄ ၈7711၉ 1၀116 /1၅071, ၅ [7110 ဝါ၂၇161 ]၆[1/100110ဝ11 ၀႔ 
116116 5၀၀1၀1 ၀၈၃ ၀17167) 1 ၂၀4ဌါဂ {1၇၂၃ #%၀111611[၀၀]1၅၀- 
]၇[၇၀၀11 င၅1111201၉17) 7၅၇၂၉1 {[၇၅1) ၅ဝါ၀င၅[5171)၉ ၀ 2၆၀]16]၂ 11 ၅[၀- 
17. }/၅]လ င၅111[၅1၉117၆ ၅]၆ဝ 191၇၀ /၂/၀၃တ ၀41 ဝ် ငါတ၁၈၀1ငဝ ၅11ငါ့ 
11၂ ဝါ1~%1ါ(႔၅|161, ၆11၇) ၅6 5၆၃ 7၅114 ၀1၀၂၀1, %ဂ1ငါၢ 1ဓၢဂဝၢ#ငါ့ 
{၇၀ 1၀] ၅1 ၆ဝ၀4ဝဝ၃၀71ဝ1111င ၅၅11၅၉ 4၇၂၃ 1၀၀၀၅၉ 
၅170 ၈ငါ်1~1၆{[၉၆ ၆၀၅11 ဝါ [၇၂၉ [၀#ဝဝါ(1ငး1ၢ [၅၅႕ ၀ 111၀7 ဤ၅7၉11၅|12ရေါ့ 
၀11161. ၆1၀၉၅116) [၀၆1၀1၉ ညဝါ ၅၈၀၀၉၈ ၀7] ၂၀110{11ဌ 11)ဝါ]~1ါ- 
[၂၅16၅၇ ၅1) ]1?[ဝ၉[လ၀ ?ဝဤ11168၅/1 6(ငါ ၂၇ ၅၉ 7##ဝဧ၀င၆ာ့ 
7၂၂၆၀၀] 7%%၀111611င0110 ၀15) 7၆]၂၀၀၅110ဝ1[, ၅110! ၆11ငါ) 1၂၀၉- 
58၅968 11] ၅၆12ငရါ {၇၉ စဝ [၀ ၀7၅ ၀]1[1င၅] ၆၀]1ဝါ ၅11 ၅111၀1 
၉၅ ၂၅၅၁၁) (၁၇၇၁၅ ၂၂၇ ၂၂၂၂၅၅ ၂၁ ၅၂၂၇၁၅. ၁ 
11၅0 111] ၈၈ [၁၅1၅1 ငါဋ ၅] ၅[11င၁. 

႔၂1၇ ငာ] ၅1၇ဝါ့ ၅ဝါ၄၀င၅၈ 1/1၅၆11768 ဝါဝါ 1၇၀ ငါါ၂၅]| ၅၅၂၉၉ 
1ာ၅1စ1၅#ာငါဂ ၄. [1၂၆[၅ဝါ) 1၂၈၂ 7117၀1 ၃၀17ငရနာ{၉ ဝ %ဂ၅[1 ၅ “ဌဝဝဝါ့ 
၂ ၇၇ ၂ (၉၉ ၇၅၇၂ ၁၅၂၉ ၁ ၈... ၂ 
႔119ဥ၂ ၂၅ 0၀70၃ /%၄၅111//]၅1ာ ၃၀1761၅11{[ [၀၀1၅၀1 {၇၃ 1႕၃၅ ဝ် 
1၀5111 ဤ၅6၃1[1111{၈ {၇7၀႔49 {၅၀7 %%၀71၂၅၂၀နား ၅1 ၃၅၅] . 


22 ႔၂၅၄၅ 1//၀141611 [/%၅11111၅1) 2018. 
33 ဂါဂၢ1ၢာ ၅၂၅ 0၀710 '/%၅1111၅1), 2019. 
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ငာ 1၉ ]]1] ~ 5၆၇၉၆၀ ၅၀47၅9 ၇ [5၀ ၅၉၅၀ 1 ၉၅0 
၉၉၇၂၂၂ ၇၇ ၁၂၉၁၈၅ ၇ ၅၂၁၅၀ ၂၂၂၂၂၂ ၂၇၂၂၂ ၂၂၂၂၁၂ 
၂၉1 ၉၈၈1, ၅ 11၀၅၀ ၆11၆] ?၀/စဤဂ ဝ် ဂ %ါဂ1ငါ၂ ဥ၂၀[ဝ၅1၉ {၀ ၆ 
1၁၀81[1%, ၈111 ၆1] | [ရ] ၅၀၉ ၅617 2 [၇၂၉ ၃၀1711 ဝင ၅110႕ ၉1၅1 
၅1116 177 %%၀111011၆ 719၉." ၀1၇၅ ၀၅၀၅1112011ဝ11၆ [၀၀446 ဝ) 1၇၉ 
10႕6၅ {၇၂၅1 “%၀111611 ၁၅11 ဝဝ 15”) ၆19၀၉1 {၇၅ 1? ၄၀11၀ ၀၅ 
၀7] ဝါ ]၇ ၅1 ငါ {၇၂၉၂ ၃၀11! ၅ ]၅ဝါ၃႔ာ၉[ဂြ႔၅ာ ၀၀၆1[1ဝ116 111 [၀၀]][51င, 
6င၀1101111င6, 711၀11 ၅1) ၀1၇၀ ၅1၅5. 541 1၂1၆ 1ဤ၂၀7ဝါ [၇၅ ၀1 
6၀1716 %၀၅1611 [၇၅ 1၇၃ ၅၅၅11၆ [ဝ ၅ငါ ၂ ၀၅၀ ဝ1ာ]ဂ၂1[ [၀၀၉1[1၀176 ၅]ဤဝါ့ 
{၅1]၆ [5၀ ၅၀႕႕၉၉ ၉5႔၀7၅ | 11႔41. [၇၀၉၆၀ ငာ] ဝါ့]၆- 
၉၉၂၂ ၂၁၉ ၂၁ ၇၂၂၁၁၂ ၁၂၉၁၉ ၁၂၉၁၀ ၅၂၉၁၅၁: ၂၂၂၁၁၀ 
| င ၅6568) 511ငါ႔ ၅6 ?၅ငဝ႔ၢ ၀71၉ ၅110 [၂၇၂၀၉၃ 17) ၃၀1] 2၀1765, 
၀ 1 1 ၅7၉ၢ1ၢ၅|112ဝ ၉10၉ ဝ 11ဝ1-[ 01၅ 10 ဝ171[1[1. [၇၃ ]၅ငါ၃ 
၀၅5၀4] ၅1၅]၆16 ၈၄ [၇၂၉၆၀ င၅11ာ၅]၉၇၉) ၅110 ]၅ငါ၃ ဝ (၅ဝါ၃႔- 
6[၅1)0႕1/)၉ ဝ ၂၀ ငါ၅၆၉) ၇11 71၉1၀1) ၅၆1]1[လှာ ၉၀၉၁၂1] 
]၀င၅4[1၀11 ၅110 ၅၃၃၀၉၉ [ဝ 111?၀#114[1ဝ11 ၅|| [၀] ၅၂ ၅ ၀၅ 11) (1 )[၁7ဝဝါ႔႔င- 
11၂၉ ၂၂11] ] ၅၄၀? ဝ် ဝနာၢ၉1၀1) 7၀77 {၇၅၅ [၀႔4၅ 1 ၃#1- 
{လၢ ၅110 11၉ [5၇ ၀၀ ၁၅1166 ဝ? ၆[ၤၤင်ၢဂ] 11 (4]1[%. 


4႔ [616 ဝစ ဏ် 


46 ၂၂၀{ဝေတး' ၅၅၀၉ 11၅]1116{11၀ ၅၅) ၉ဝဝါရနာ ၅၅1၉1၆ ၅1)ဝါ ငပး 
[1၀ 2021 ]၅ငါ ဝေ ဝဂၢ အာ 5၅၇၀17 [၀၅၀1၉ /၅1]11၂၉ [၀ ၀1151၃ 
{1၇၀117 [၁၀၉1[1၀11၅|1[လ ၅110 ၀71]. 1၇၀17 ]၅ငါ၃ ဝ် 1171[1၉ဝင51ဝ174၂1[~ 
514 သူ. 5150. 1၇၁၀၈၇ ၂၂၅ ၇၂: ၁၇၁၂ ၂၂1 ~ ၉: 
1၀111) [1၀၂၅၅ [၅၀1 11) 11/ ၅႔) ၆၅5] |1{[၉ {[၀%%၅5 1၀ #၂၀1)-] ၅၂၂1၅ 11[၇- 
၂၅၂၂ င၀1111111111{51ဧ& . ၅၀5၀႔ ၀၅1 ၆1၅႔9၃ ၅ဌ၅1176[ ]ဝ% %၅ဌဝ၉) 
ေေ]ဝ1[၅[1 %ဝ၀ၢ]ထမ ၀႕11၀၅) ၆11၂၅ ၅5 ၀၀1" ၅၀151၉ 1 1၀ 
[၉၉၂၂ ၂၂ ၉၂၇၂၂၉၂၂၂၂ ၂၂၁၉၄ || ၂၅၇ ၇၂၇ ၇၄၂၂၇၇ ၁၃၂၇၇၇ ၇ 
2ငင686 5၀ ငါ ဝါ ၅1၅]ဤဤ၉ %၅[. 1711၉၀ 51၉ ၅7၀၀ ဝါ1[?ငငါ် 
]]1၂ [၃၀ [၀ ၀၆၅] ငနာ1[၅|16111 ၅1၅0 15၆ 1?ဝင၉ ၀11 ၀] . လ၂၀၅-[3၅117၅ 
၂၅၉၇၂၂ ၂၂ ၂၁၀၂၁၂ ၇၂၁! ၁၅၂၂ ၂၁၁၁ 
{၂၉၅ ဝ? ကာ ၅င5ၢၤ~ဝ 1၅001၆ ၆1၀၇၅ ၅5 111111117 ၉ ၅110 ]၀၉ဝ11ဓာ 211 
ဂ 16 ၅1႔၅0၆ {၇၉ %%၀#]႕ ၉ ]၀၅၉ဧ %11111111၉ ငလ] ဥာ. [17၅၂ 


21 ၂၂ ၅၉{[၅11 ဧ ၅၂.) 2019. 


11႔ | ၉၇1111 [.1 ၆%ဝ ငေ 


{၂၇၂ ၅1 ၀၀၆11၀ ဝ ၅581111| ၅1 ဝ ၅ ဝါဝ111၅11{ ၃] ၅1/)ဝါ | ၅႔၂- 
႔၅9, ၀7[ 5၅11၅ . 

ငေါ ငာ] ၅1)ဝါ ၅၀၃၅၉ 1ာ1၀71[12ဌေ [5၇၃ ဝါး ဝ် 
{၂၇၉ [မှ ၀၆ ၀စနလ1] ဝ ၅1)ဝါ ] ၅0၃၉႔၅ [၀51[1ဝ116 [၀1၈၀1၅ 
ဝၢနာ[ဥ#ဧ61~ ငနာ1[၅|16၅, ၀၈ 1၆၇၉ ၅၀၉ ဝ် ၅၅၂၀ %ဂ၀ ၅1 
ဝၢနာဥဧ၉၉ဝေါ ၆ ငျာ႔[၅|1611. 1[ 1၉ 1[ဤဤ၂၂၀၀7[ဥျ [၀ ၅ငါထ၀%ါဝတတဝ 1၇ 
1၂1၅1 ၉11၅|117ဝေလ ၀1၆၉ ဝ် ၀၀၂႔] ၅[1၀1) %ဂၢ မ ?၀# ၅1႔) 17၂- 
ငါ 161၄ ၅170 ] ႔6 ၆၀16 17) ၅11၅၅1. 1. ၅7171 {၂၇၀၅၅ {၂၇၂၃ |] - 
1၁61၅၉ ဝ? ၅7၅7၀11၅]12%ရါ ၅၀၅၃1 ၃၀] ဝ] ဇဝ ၅11 ၅၂|[ဝ#႔7၅- 
{1၀ 1၁] ၅{?၀#11 1၀ 111၀၆1]12 1၇၃ ?၅11116{[ ၅၂၀၀၅1 11] }/ ၅1111၅ 
ဝါ ၅ငါ ၂1၈ ]1၅6{1ငဝ ၆ ဝါ161117၅11{| 1႔၂၉ ၀၅1၅1 ငါ လ. ၀၀႕ ၅ငးၤမၢ6ၢၢ 
5၂၅၀ၤ1|႕ ႔၆#၅င 111{ 1၉1၀၅] ၅1၅ [1င၅| [5၀၀1၆ ၀ (ဝတ ဝၢ#65၅၂ဝါ့ 
111႔ [၅၀] [၅၂၄၀1၉ ဝ် ဝနာဥ၉၆1၀116 ?၀ ႕႔1၀11 ၆ဝ၀င1၅| ငါ၅၆၆ဝ၉ ၅11ဝါ့ 
ဝာာ၀ၤ႔. 

1/ 211 ငါ ၂၅1 ၅ငၢား12 171၅111611၅1711) ၉၃၃႔ ၅11611 11) '/၂၅11- 
1၅1 ၅6 ၆၀1719 ၅၅႔) ၃၈4] ဝ [1၀7၅]! /၀၅၅11116117, ၅၆ ဝါ၉1၆ငေါ 17 
၂-၉/711/1[၉1//1 [၀7 {/10 99၄၉; ႔ /{ကၢ1/ ၉60: 


1) ဝေါးင၅[ဝါ 1၀ 4၆]11၂ဌာ ၅ 1772၁1) ဝ် နာနၤယၢါဌေဝေါ့ 
၀1111 [၀ 111၆ [၇၀ ၀႔၀၀7၅ ]၅ါဝါရနာ ၅1ဝါ {၇၀ ၂၅1] 
၀# ၇ }1]1[၅#လှာ (]1၆#၅| /11116111) ၀၀1၀41 ၅ 
1၂၂ ၅1]၃6[-၃၉7[၉ဝဝ လး ဝ် ၅2၂1၈ [၅၅[ ၀၅1၉ 
1၁67 ၈1 {၇၉ [၀1၉၅1[1႔၂ ၉ ၃၀၀7၅၃ {၂ (1၆1၅61၅႔ 
{၀# “ဝါ 1ၿာ1{လ.” ႔၂၇၀19 15 ၀1101၉ 'ဝငါ16င117၅- 
[1၀4၂ ၅1) ၅၀၃၀၀၅: (ဝဆ ၀1၅ ဝ် ငါ ၂၀1၀”, [1၆၃၅]! 
{611111116111 ၆{၅ဝါ?၅၉{၂ ႔၆ [၀ ဝါဝါ 1၇၃ ၆ဝင1ဝ- 
6၀၀111 ၃၀7181 ၅11၂၉ {၅ ၅၂၅] ဝဝ ၅1႕ ၅႔- 
1၁၀%67ၢ 1 1၂1၀၆1] ၀ 1၇၀ [၅1၀ ၅႔၅၂၀ ဝန် 
1၀1111, [၃၅၆၀ {၇၅႔ ဝဆ ကာမ 1၀ ၅၆၀]16]၇) ၆၀၀14] ]၇1၀1- 
၅7 15 ၅11076 [၀ “ဝါစာ 1 "၀၈117၉ '[၅၂- 
611ဝတ” ၀၅5611 [၀ 1၆ ဝ ၇၂၃ 1ဝနာ. [၂ 17151၀) [၅ 
1၁711)ငါ[ဥ၅] ၆၀11611ငး1၅11၉ ၅1 {၇၀၉၆၃ ၅၀ ၅[1'၅ဝါ၂ [၀၀၉- 
6၀၉၉ ၃၀၆10၅] ၉၀၀14၂, ၃44|[(႔;/ ၅၂) ၅၅ဤဝါ ၀၅၀11 ၅0 - 
၂၅1၅. [၄၀1 ၆၃ 7႔၅116 ၆႔၃ 17] {၂၇၉ ၈၅၉၃- 
1၂၂6. 


25 ႔၂122၅ 1 ၅], 2019, 1၀. 21. 
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7၂၂႔17 7၉ 6 ၅. ၅၂၅၃၀ 1{ ငါ {၇၅ ၅1) 1/1{[: 1 ၉1၀114] ၅၀1၀၅ {၇၅ 
1၂၂႕ 61၅1၂၉ [171161] ၅၆ ၆၀ ၅1111-င၅၀1[5၅]16[ ၅110| ၅1111-၅11[]၂၀7]- 
{၅11၅၂ ) ၅၂၀7 {၂၅11 ] 11117၂ ၉ [၅11161 ၅၂၂ [ဝ ဝ ဝှေ42၂1{~ 
၅1 ၀၅176 119၉) 1၆ 412. 

]{[ 1၉ 11၂ ဌ011{ {၅ 11၈] 1၂၀ ၀111011[၆ 11) }၂[/၅111၂)၅၂]ာ 1၅ ||၃ ၅၆၀11 
၂၅1၉၀7 ၈၂၉[111င 1၀1170 17၅1၇၉ 1၂၂၅၅) ၉[၀ဝ၀171င 1၆၀] ၅1၃ 1၆6116. [၂၇ 
၀6851၀ ဝ် [၅611 ၀ ၅]| 1၇၉ ၀၂1 ဝ ၄၅111၅] ၆၅၅၀႔] ၆၀ {၇၉ 
မြ့ ၂၁၅၂ ၂ ၂၁၂၂၉၂ ၂၂၇၂ 1 1.55 ၂၆၂ ၁၈၂ 
ဓာ၀ၤ႔၀၆ ၅၀၀86 [၀ ၉၀111၉ ၅1 ဝဥာ၀7႔111[1င၉ , !/၅]1{/၂၆{1/ ၉၅႔၂) ၉၀11- 
ဝါ ၅င5ၤလၢ611 111 })/%၄၅1111၅1 [၇၅၆ ၈၅1 ၅ ၂၃ 111၅၀ ဝ ာၢနမၢါမေဝေါ 
၀1111 ၁11111 {၀ [ဝါန [၀၉1[1၀11၆ ၀ ၀71၃ ငေး ၀ 
၀၀၀ ဝေ44]1လှာ 4၅5 ၀17 ၃၅၅1၉ 111111) 1႔၂၀ ၅၉ “15111၉ 
1၁01 1၀ 19 [၀ . *း ကနာ ၅12115 [၇၀ {၂႔99၉၉ ဝ နနယ] ဌေဝါ့ 
၀႔၀၆ ၅11111 ၀ ]ဝါနာဌါ႔ာ [၀၀၉1[1၀116 ]၇၂111၂ 1၆ (1၅၂႕ ဝ7ၢာရာဝ- 
6611 ဥာာ၀ၤ႔၀၆ ၀ ၀11101 ၅၀111 7၅ငါဂ171@ {၇၀171 ၀၅ ၀၀1518] . 
လြ ၂၂၁၀ ၅၅၅၉၀၉ ၂၁၂၁ ၇၂၁၇ ၁၃၅၈၁၉ ၁၇၉ ၀ ၂၇ ၇: ၁: 
{၀7၅ ဝ/ ဝနာနာ၆1၀၅၂၆ 1ဒင္ဝါ ၆၂၄ ဝါ႔/7ၢ1[ ၀11171 ၅11ဝါ 
တာဝ . 1၂ %၀111611 11၀11 [၃၅1 11) [၃၅ ငါဂ111 ၅110 ၆၂၇၅1) ၆{၅[6၉) ၅11ရါ }(၅- 
ဝ] 1၇၅ ] ၇ (1711၂၉ ၅၂၂ ၀ ၅ငၤလၢ၆ [၅၀၂1၀၀ ၅၀ 7?၀၅]12င 
{၇၅ ၉၀10 ဝှေ 11 1၆ ၅၀ ၅1) ၅ငါ၂1၈၅၆] ၂၀11၅ 11) [႔]; ၅၆၀ 
1 16 ၅ ]၀#၂၉-{[ 711 ၃၀၅1 1၀ ၃၀#6[၅17{[၂ {19၇၂ ?၀# ၆၀၀14] ](1၆- 
{166 21 [၇၀ ဝါ]6၅17{|1/၂၉ ဝ် ၀၅[]/1၅1/ငါဂ ဂ ၈၄ ၉1111၉ /၉၅11116{1 ၅]| 1၉ 
႕ 1၀၀]1[1င၅| ၆၀]10႕၅စ1[ ၅ဏ၀၉၉ ဥ၀ဃျား . ၂၇1၆ 16 15၇၉ ၀၅ [၀၉၉1၆] 
ဥ {၀ 7၅71၀ [၆၅၀ ဥာ ၆1 ႔1] ရ၀ဝ၉၀1[ဝလဆ ၀1၃၉ 11) ၃ဝ1- 
{6111၀1 ၅1၈ ဝါ ၅င1ၤလၤ1611. 


ငဝ ၆ ? 


]၂) ] ၅1၂၅1၂ 2018, 1 [၀၀၂၃ စ ၄ 5၉ စာ [၀ (၅၉၅! ၅110 17) 1၀#'{၅- 
၇၀? [၅11111]. [၂၀ ၅11]1{[၅[၅-ဥဘ၀နာ၀111[ ဝ 1 နာ1ဝ၆1႕ါ၃11[) }/႔၂11{ 
၆%၀, %25 ၅[[1ဝါ 1175 1၇၃ }လ၅ဌ၅ 1) ၀၅1 [၉၉1၅|. ဝ 1၆၇၃ ၀၅၀၉ ဝ 
{၇၂၉ % 4 [၇၂7 ၀11161 ၃၅႔1 [ဥမ ]၀၅ဝါ၉၆ ဝ ၆၅]႔1၅1170 [႔႔] (၃၆ ၅၂1၇ဝါ့ 
{၈၀၀၀ 171 %1ငါလၢ7 ၆၅9၂၃၉ ၀၅) {၇၀17 ၆၅ငါ %ဤ1[ ၀ ကမ ၆၅ငါ၃ 


26 ၉၅၅] | ၅0 [၁၉၆၀11] ၃၀1111111111င၅11ဝ11) }4၀1 ၆၉ 2018. 
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၂၂၁၂၂၂ ၇ ၁၁၂၁၅ ၂ ၈၂၁၅၂၈ 
၅၀179 ၅၂၀141[၅111၀141၆ 7၀၅၀၉. 16 111၅၉ ၆႔၃ ၅၅: ][ ၅၉ ဝ ဝါ? 
{ရာ ၂၇၀၅၅ [၇၀ 1၅1၅၀၉ 1 %%၅6၆ 1၆ ၀ ၆၀1775 ၅ [1] ၈၃71၉ 11) | 
ပ ၇၅ ဥပါ ၀11116 [၀7႔11၉ ၅ ၈1 {ဥ ၅1၂၉၀1) [၅၀၀]. 

1/၀1611 [| ၅၄၀ ၅ ငါးမ] 7၀] 11) 116 ၅၀၅ /၂၉%/ ၄၅1 11၅1၀၅] - 
၂၉၀] ?၉11၄၅| ၈7?) ၄၀1 ၅၀1၅၃ ဝဝ ၀၅) ၆1၅ ၀၉ 17) {၅၇၃ ၅၇၅11 ၀7 
ငး ၇၀၀ ၀၂၀၀႔1 1. ?1)6[50ါ) ၅1 11) (1၅1?၀#စ)၆ 17 1 
|] [၇၀ ၅၉71၀1. [.၀င၅] %၀၅ ဝ ၁၀၀၂၃ ၀၅ ၀၈၉၉ 37000 ၉1681၉ ၅ 
{၇၀ [၉11၄ ၅၂) ၅၅ ဤမ ၈၅1 ဝ၈ဝလှာ၀11၃ ၅၉ [ဝ %%]] . [၇၂၀ 71၃ ]၇-#၉၀၉- 
10႕1 }/၄11 ၆၈ ၀၀၀၅ 1၇ ၀႔၂ ၈၂၇ ၃၅179 [၇ 71၆၆၀1, 
6၀1716 ၄၀11၉ +%၄၀111611 111 /႔|] ၅၂၅၃11 ၆[၀၀၀ငါ့ ၅0၂၅၉1 [၀ 1၇၃ ]1၅- 
1၁၀7၅1) ၅၂၂၀11, 1) 1၂၀17၉ 1၀ ၃၀, 11111၀ [5၆၇၀ 1၅1၅၀၈ င၀11- 
၉၅1 ငါ161[1၅၂ဝါ 17) 1၇၂၃ ၅) း၅ ၅1 [၀၅၆ |[1င ၉၅၅၀၀၉ [၁၀၀1၉ ၅၂]ငါ့ 
1611)?၀#င1715 ၅၅11 ၅5 |နာဧဝနာ] ဝ် 1911၅1) ၅110! ၀1၅၂၃1) 25 ၇၀17 
681၆၀၂ ဝါ1#1၅{6. ]လ၂ဝ ၀1 ဝ ၉116? 11၂၅၉၉ [၀၀၅၂ ၅111၅1 ၅၉ ၅ ၆ဝ၀- 
ငါးက င ဝဂ17၅{[ဝေ ၆၈၂ ၅၀) ၉1[ {၇၈၂၄ ၅]၆၀ ကၤ ၆၀၀14] ၃၀၅- 
ဌး 5၀0႕ 7၀၂၀၈ %၅၀7ဝ 111011 ၅1၀ ၅၅၅၉ 11) 1၇၃၀ ၃၀11၃ ၅1ဤ)ဝါ့ 
၀111 ၀11 1၇၂၃ {ဝ [၄၀ {၆၇၀႔49 {၆၅၉၉၀ ၉0 7၀၅၅၆ ၅၅ ၅]၆ဝ၀ 
၂၂၂ [၀7 ၅င1ငဝါ ၅11၀11 ၅၉၅ ဝာ], ၀၅7617 111 }လ၅ ၉၅] ၅1၇ဝါ့ [၅၃၉ 
0႕၀14၆] ငါ 51011, ၆11111] ၅ [5၀ ၃၀၂၂1/)၉၅ ၅110! }/11၆]1111 ၈၀၅၅ ၅၀ 
၉ ၅၀7 [၂၅11 111၆1 {၅ 1၀၂၅11 0170 [၇ ၀၂၀11၉ ဝ ၀17 - 
16[6#၂င;” 5 ၅ ဝါ ႕ါါတါံေ 1ၢ 5၅၇1 ဝ ၆၀၀1 ၅5 |] ၅5 
1၂1 ၅]11၂61၂ ၅11 ၉7႕ ၅ငးၤ၇ၢ611. [ ၅၇၅႕၃ ၅11၀1 [၀111 {နာ {၀ }(၅ဌ၅ရ- 
၉ ၅၂၂၉၁၉ ၁၂၂၇၁၀ ၀၂၅၁၂၁ ၈၅၁. ၁၅၂၂ ၁၉ 
၇161၅1 ငါ {၂ ၅1၀ ] ၂၀ ၅၅ ၀11617 ၅1၃ ၆10ါဝ]11)ဝေါ 11႔) ဇရ ၅၉- 
1၁ ၀? ဝငး. 

၀#6 {ဂျာ 17 ြေေၤ1၅#၂ 2018 ဝ {၂၃ 1၀ ၅၅ ~]| ၅၉၀ ဝ် ၈ 
လှ ညျ }လိဥူ႔၃ လ) }လ၅႔၂၂၂11 [ဝ%6]ဂ1[, ၆5၀၀၀ ၀11[ 11] [၅1[1င(႔[ ၅. [၇၀ 
၅6 1၂၀ ၀၀၂၀၀1 ၀20), ၀17] ၅ ၀၀144ဌါ ၀17၃ ဤ၅0ါဝ ဂဂ ၇၉ ]၀၃၅]၉ 1 
{၇၂၉ [5၀၀]၆ ၅၅1] ၅၆], ၅110 1၇၃ ငါ့ဝနာ [၂၀၅ {၇၃ 51႕ ဝ ၇၃ ၀၅၀ %5 
11၂1၅၂ 1၆ . ၂၂၀ 1၀၅ငါ ၅6 ၅ [၉၅၉ 3,000 ဝ ၅၉၀၀ ၆၃၅၅ ] လဝ) ၉႔႔] 
1၀11၂၃ ၆၈ 1၂၀1111[၅1116. 07176 ၅1၀#17111ဌ %၇၀11 |} ဤမ ၅1၀111 {၇၉ 
၂] ၅9, 1 ၆၅ ၅၇၅1၂ ၀111 ဥာ ခေါ ၅1၇႕ ၃၀ဝ]ဤ၉ ၀ [၀၀441၅ဝါ- 
၂၉၁ ၂ ၉၉၂၇၂၂ ၂၂၂၂၅ ၁၁၇၀၁၇ ၅၂၂၂၉၂ ၁၂၂၂ 


27၂177 16 ၅ ၅၉၅ %၅ဝ၂1' ဝါ ?၀# ၆[၅၆]၇) ၅11႕ ၉117) င[[1၄၅11ဝ1), ၃၅111၃ ၀111 ဝ) 5၇၂၉ [၀၀၉၉ 
၀15. 
28 [ဂါ 11110| ဇ& ၆၂111၅) [.1) 2021 . 
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1၀႕၉. ႔[ {၇၀ [၀1166 1 ၅6 ၆၅၂115 11), ၀111၉ ၀1၅1 ဝ် ၅1၀111 20 
၂၆၅1၉ ၀? ၅၃ ဝ] 2 5 ၅.111., ၅၃ ဝာ [ဝ ၅11711 {ဝ [ငါ %%၅- 
၂ ၂ ၂၁ ၂၅၂၂၁၇ ၂၅၇၅၉၁ ၅၁၉၅၀ ၂၇၂၂၇ ၂၂၅၁၀ ၂၂၁ 
]ဒါးငါ ၀ ၅11 ၀1111း1င ၅1၅11၆. 

] ၄၉ {၅၀7 115 ၅ 116110 ၂၂၀ %46 7111111111၉ ၅ {၅1111၉ ၀#၀- 
ဓာ ၅၅ ၀၅ ငၤၢင ဝေါၿင၅[1၀1 217ဝါ |၅ၤ1141၅11 1၉၉. ႔၂၀၀၀၂ 50 
၉၉၂၅: 01၂၇၂5 ၁၀ ၂၁၇၁၇ ၂၁ ၄၇၂၂၂၂ 01.0! 
1၂ ၀7 ၅ ]၇၅1၇ဝါ/1| ၀7 ၀11011. 1 ၅5 ငါ168၂ဥနာဝ111တး [၂၅ ၈၃ 
{၇၂၉၉6 ၄ [၈ ၅4! ၅႕၃၉ ၃၀11] ၅၀ ၉၅ 11) {၆၇၂၃ ၀၀၅၅႔ 2၂| 
[၇ {၂ . 1၅5 1 ႕16၀၈၃ {၇၅ {၇၈၂ န 11) ၅1ဤဝါ ၀၅ ဝ္လ 
]ဒါးငါ ၀ [၀၀၅711 ]11/)ငါဂ ၅11ဝါ 1၁7111) ၀1 ၈၀16 17) {၅၂ 
{၅1111၂ ၉ %၀#]၃၅၂ဝနာ. 

၂၂၇ ၀11 ] ဌ၀ဝ{ ၅ ငါ ၂၅၅၂၀ [၀ [၅]]၃ 1၀ ၇၃ ဤ၀(႔ာ ၅၆၀11 %၀၅6116 
1} ဤ) [၇၂၀ %%၀111011”၆ ၉၄၀၉၆ ရာ] အါ 1၂ 1161၅6111. [၅1 17) {၂၇၂၉ 
ညြ. ၂ ၇၇၀ ၅၉ ၂၇၂၂ ၇၇၂၂၇ ၇၅၇၇၅၇ ၇၂၂ ၂၁၂၂၂ ၁၀ 
ဒေး 410႕ ၂၅၂၀ 1၇၀17 ၂1၉၉ 7 လဝ], ၈၅ ၉1႔၂၀၀ {၇၀ 
ဝါး္ဝါ ၅၀1 ၉၀၅၂၃ 1၅၅႔၉၅, 15၇၂၈၂ ၃၁၀] 1၀ ၃၀၅၀ ၀ ၆၀ 1၃. 1၇၃ ဝါဝါ 
1001 ]ထ၀% ၅၆၀၅ ဤ 4႔%/” ၅1၅႕ ၅၅0႕ 11 [၇၀၅၃ ဝ် ၅ငၤၢ~းၤ ၀? 
1/၂၅11)6{၂/ ၉၅1၂] ၉၀110၃ ၅ငဂၤဖ16[၉ ၅1၂ ဝ၅၉၅111201[1ဝ116၆ 11) }//%၅11111၅1”. 
႔ ဝါး ၅၀ ကဝ ၅၉၀11[ 5၅၉ ၃၀77611[[၅[1ဝ႔) 1117၉၉ ၀7 [၀ဝ]]လ၈ [၀၅- 
1၁၀16 ၅ ဝါ] ၉၀1101 ၅1)ငါ ၀၅17၆ 719၆ ၀#၉၅1112၅[1ဝ116 
1၈16၂၅. 11[ [၂၂၀၂ ၅၀ 1? ဝါ1ါ ၅၀ [ဝ] 19 [၇၅ [၂၀၉ ဝ် {၇၀17 
{111၂၂ ၀ %06 ၉၅၁၀၅၅ 11) [၇၀ ဂါ ၅11႕ 1၇၂၃ //1/1/71 11] ၂1] 1၇၀ ၅ 
]၅၂ ငါ၀ၢၢၢ ၅ [၅၀1၅၃ 1111၉ [၀ 1၇၀11 {ဝလ င ၆၀၃ [၀ ၆၉ 
6၀၀ 1၀ 1၇၉. [၇၀၆၀ `လ၅၅ ၀11111” ၆ ]]%၄၉ဝ ဝရေး1668 ဝါးပါ ၅၀ 
{681117 111 1၇၂၀ [၁၀1၆]1င၅11၀11၆ ၅1၅႕ ၅၈၈၀11၂416 ] %၅၉၆ 11၆ 1၀. }၂၀ ၁၀176 
၀၅၀1 [၀ ]1၆[611 1၀ [၂၀11 ၀1၈. 

11၂ | 2019, ] ၇၅0 ၅ ငါါ၅1၅၀၀ ၀ ၀၅1112 ၅ ဝါ16၃41681017 1 
လဥ ဌာ ၀11161 171 1၅၂ ၆၂၇၂႔ [၀1 . ” [[ ၄၅၉ 11၂ {၀1171၇ [1႔၂၂၀ 111 }၅- 
၅၅1. 1[ [5၀၀] ၅ ၇၂၆၀ ဝါ၅၂၉ [၀ [၅၀] 1၀ [1၅ ႔၅ ~ | ၅၉၀ 1၀11 
လဥ. | ၀၅၉ ၇၀ %~% 1 ၉၅ ၀11 ၀7] 7]၉၅]~ 1 
[၇၅1၉၅ ၀1၀11၀ . [[ %၅၉ ၅၀ ၇၀17 /၅႔1[{ {၇၅ {၇၂၉ [၇၅႕ ၅၀ ဝၢနာ၀၀#- 
{111 [5၀ ဝ 11၅5၀ ]၅ဝါ၉ြ1၅ာ [၀၀၉51[1၀116၆ ၅11ငါ့ ၅ရါပ၀င၅{ [၀1 ၉7႕ 
ငဝ |1[%ှ ၀# %၀1711016 ဂ ၉. [၇၀၄ 81111၀ ဝါဝါ ၅၀ ၇၂၅၈၃ 1၇၉ 


29 ႔ 1ဤ၀၀-ဝါ ၈ ဝါ16င4၆81ဝ1) ၀၅၉၅1112ရေ ၆၈ [၇၃ [၅11႔[၅]] ၃၉၅႕ 0#၉၅11120[1ဝ1 111 
၂၅၂ 2019 11႔) င၀]]၅ ၆၀၅11၀ 11၇) 1၆၇၀ |လ၅၉၅ %/ ၀၅11 ႔၆၆ဝ၀င14[1ဝ11 111 [၅၄ 111၅ ~] - 
၂၅, [၅ ၆၂၅1 [၀%ၢ8|ဂ1ဘာ . 


118 | ၉၇1111 [1 ၆%ဝ ငေ 


168011 68 ၂၅ ၀1၇ [၀1] မဝေ ၀11617 117 1၇၀ ငါက 16 [ဝ ၁14 
{၇၂၉ ၅167 | ၅ဝါဝါ၃1 ၅1) ၆ဝ၃၀171ဝ ငါ ၇၅1၀1၆ ဝ ၀11611 71၉ ၅]၇ဝါ့ 
107 ဝေ(41~. 1၂၇၂၀ ၀17161 171 11၂ [၀၀7၅11 [၀၆1[1၀11၆ ၀ ၉၅112111ဠ 
ဝါန ၅င5းမၢ611 11) [၇၀ [51၉ [၀၃၆၅၀၉ ငါဝ 11၀ [ထဝ [၇၅ ၅၀ ၈၃- 
1၂၀11 ၆1၅၉ 1၀၂ 1၂၇၀ ၉၅11 ၀၀111၀. 

လဥ ၅1) ၀၆၃ 71၀17-411၅ ၀၅ ရား ၃၃၀44၆] ငါ 
81၀7: ဝါ 61၀ {1၀၅ {၂၀17 ၀%ၢ ၁၀1711111111[ 1 ၅1) ငါ (51၀17 [1၀႔ 
1၂1 ၅11၂၆{၂ ၉၅၅1 ဌါန ၅ငၤလ1၉ဤူ . [၂၈၂ 1၅၀၃ ၉1ၤၤငၤၤၢ၅| ၂1၀1 11 
{၇၀1၂ (65၀1၅7 ၅]/)ဝါ ၃၀7111) ]၅%၆ . ႔ }လ၅ဌ၅ ၀11၅11 [၀၅၀၃ ၀ 
{၇၀ }လ၅၅ `//၀111011 ႔ ၆၆ဝငါ14[1၀11 1၀] 1၅ [၅1 %၀111 [5၆၅၀1၀ ဝ၅1- 
စင ၆၀လ4] ၅562.]{ ၅110 117])၃15၅1႔၂၀၃ ဝါ]6ာ႔[5၉ ၅170 1၇၃ ၅|| ႔၂၅! 
၂၉၉] ၄၅၂ ၉၂ ၅၂၁၅၉ ၁၇၀၂၂၂ ၂၇၇၉၁၂ ၂ ၂၂၀၁ ည၂ သ ၂၅၇၂၂ 
{၇၀1၂ ၅65၀၅ ]0၆[1င၃ ၆၄၆5၉. ၆၂၇၅၃ ၆၅] ၅၀၀ ၀၅၀၃ ၆၀၇၀7၃ ဝ 
၉၉ ၂ ၇၁၂ ၁၂၇၇၁၇ ၁၀၁ ၁၂၂၂၉၁ ၂)... ၁၁၁၂ 
လဥ ၅ (61၀႔1၅ ](]၆[1င၃ ၆၄၆5) ငါ]၁ရ1ာ[၉၉ ၀၈၀ [နဝ ၀7 ]၅ငါ့ 
င၅၅) ၆၀ ၀၉၉၀ ဝါ ဖ {၅၀ {1၅၂ ၀11၅, ၈([ ၅၀ ၀၅၅ ဧးင ၤ1၀- 
၂၉၂၂၀ ၅၉. ]/) 5၇၉ ၅၀ ဝ ၆၀၈4] ၅၆၆၅ 1][၉) {၇၀ {၂၆၅ ၃၁၀ (11င1| 11၉11- 
~ ငေးဝါဧ 1၀ ၃၀11[၀၀1၆2[5 1၇၂ လငး 1) ၅ 7711{/10171) ပ? 1၇၉ ၅၅၀၉ 
၅6 ဝ၃၀4၅6811င ၅211111၅]| 11) ၅၅ |[၅1)ဝါ. ][ {၇၃ /711[/1/[/1 1၆ [၂၀1 ၅၃- 
ငတ, 15၇၂၀ ၀၅၅ ၀] [ကာ 1၀ ၀၉၀ ၅၀ ၅၉၃ ဥ ၅5 ၇၀ 
ဝ} ဝါ ][ %25 ၅ ဝါ15၉ ၅၀၃ ၀ {၇၀ ~1]]၅ဌဝ. 

4၂၀11႕ 60 %၀14611 ၃၅111၃ ၅170) ]ဝ17760| 5၇၃ ႔၅၄ 2019 ဝါ16၃4၆- 
810116. [၇၀7၀ 7 111၅11 1၅၀1၀1 % [၅၀ ၈၀19 {၇၉၀17 ငါ 1! ပါ. ႔ 
11၀၆ ဝ? 5၅၇ 5၀] ၅၂၃ ၂၇၀ ၇၂၅႕ ၀ ၂၀၀၅၅ {၀၀၀ ၀၂ {1၇၀ ၀19၉ ၅၂၅ဝါ့ 
ငါငါ 1) ႕၅၄၉ ၆၀1၃ ၀14171 ၈၈) ၅1) ၆၇၃ ]၇)၅ရါ့ [ဝ ဝဝ 2၂] {၇၉ 
]၇၀11661)၀]ငါ ၅၀1 ၀ 1၇၂၃ ၆1 ဝ 1၇၃ ၅၅1၈ 1၀ ၅၅၂၃ 11၂၇ [၀ ၂၀ 
၅၆၆61166 %ဂ1| ၃ ၆၂၃ ၅၅၉ ၅ 1၇၂၉ ၈၈၅၅. [1၀1 1] 1-၄၆၅1-ဝ]ဝါ ႕၅1191 
၀၅111 ၅၀17၉ 11 ] ၇၂၉1 1၀ ]၀၀]၃ ၅[ၢာ [၇၀ 111?၅1){ ၉111၂၉ % 1! ၇၂၀ 
1၂၀1၂ ၂၀1116 [၇၉ ငါ1604661ဝ11 11) 1၆. 0176 ၅၅၂၀၅ ဝ 1၅၀၀ ၆၀1၉ 
၉၂၅၅1 1 [၇၀ ၀႔ {၇၅ [၂၀ ]၂(႔၆၆၅၂1)႕ ၃၀၂႔111111[[ဝ ၅၂၇) ၅7၅11 ၅]၇)ဝါ့ 
၉၂၉၉၅၂ ၁၂၁၅၇၂ ၅၂၂1၁ 10၁ ၂၅၁၂၇၇ ၂၇၂၇၅ ၇၇ ၂၀၇၂၂၁ ၂၇၇၂၂ 
၂1. ၇ ၇၇၂၂၂၅ ၂၁၂၂၀၂ ၁၁၁ ၁၂၅၁၁ ၂၂၇ ၀၂၂ 
ဝါး ႕ 1၂၀1 % 0111 ၅ ဝါ[၈၀၅ငဝ . ?1၃ာ [၀႔၈ [၇19၂19 [၇၂၀ 11၅11 %၀11611 
၅1 111၅11! ႕၀1၃11 ၀11 [၂၀11 ၂၂1၆၆၅) ဝါ . ၆၂၅၀ 1၂၅ ၂၅၀ ၆၀၀11 


30 ဂ 7711{/1၅171 16 ]ကဤဝၢၢၢ ၅5 ၅ ၉၅92] 111 51၉16၂) ၅ ] ၅1၀ ဝါဝ1716811င၅1ေလ ၆၈၀17၃ 
{၀႕ 111 ၀7၂၅61 [/၂ပါ1၅) ၅11၉၅၅) !//၅11111၅1' ၅110 111 111111) ) ၆111၅ . 


ဃာ 1. ၆% ၇ | 119 


၅11၅10 [၂၅1 ၆၂၂၀ %၀ၤ1[ငါ ၆၀ [၂၀၅1 ၅၉ ၅ ၆၀၀14] ၀11၃၅၉ 1? ၆၂၇၂၀ ၆၀၃၅1116 
၅ ဝါ%၀1ငင. 

/( 1၂111၂) နာ ဝ ၀11 ငါ[5င(0၆၆ဝေ 1၇၃ ၂၅၉၅ ၃(16[ဝ7၅1 |] ၅ [၇၅ 
1၁7၀၂1 1{[၉ %%၀111611 {၀11 111၅၂ ၀71517၇ ၅1၂၀၉၆] နာ1ဝနာလ {1၀၅ 1၇၀၂11 
1291 617{၉) ၅5 ၂16 [၀စဝနာလ ၉၀ ၂61] ဝ 15၇၃ ၀၂႕၉1 ၉၀11 1/) [၇ 
{၅1111|၂. ၅11၉ ]၂၀17၉ ဝ် ဝါ16င0661017) [၆၅၃၂ ၆၂၅1၃ {၅ 1၇၂၉၂ ၃၀11- 
81 {၇၀ ၃65၀1၅ ] ၅ {၇၅ [၀1 1၅1၀၉1 [၅၄၀1၉ ၅၂၀ ၅5 111]16[. 
ရး သ ၁၃၅၂၀၀ ၂၇၂၁၂ ၇၇၃၁၇ ၂၁၉ ၂၂၁၂၁၇ 
၉11၂၀ {ဂ %%ာ ]1{[[]၉ 1႔) [၇၀ //1[1//1 1၀၅) ]၂]၂၀111ဌ {၇၀ ၀၅1၀၉ [ဂု 
{၇၂၉ ဇ၀ဝနာ၉) ၄ 1 ဝါဝါ ၅၀ ၀၀1 ၅17 ၅၈၉9၃ ၆၅1၃ ၉11111 ၆၃- 
၉၁ ၂ ၁၇၅ ၇၇၂ ၂၂၇၁၀ ၂၂၇ ၇၇၂၀၇၀ ၂၅၁၇ ၅၃၁ ၁၇၇ 
လျာ ၅၂၀1 ၅၆၀41 1] ၇၂၉ ၃(46[5၀15) {၇၉ ၆၅]ရါ 1{ ၅၉ {၆၇၀ ၅၂ 1 ၅၀ 
` ၅1႕ ၅၀179 ၂၅၀] ၆၀ ငါးလ 9ဝေတး့ 7 ဝါ] ၅၀ ၉၅႔ {ဝ {1ၢ 
{၇၅ ၆၀11၆ ၆၀179 ၇၀ ဝါ 161 171၂၀1 % ၅6 1111?၅17 [၀ ႕၅1191. 

0၉? 5၇၀၀ ဝါ[၆င(႔၆၉1ဝ117၉) ] ၅ [၅၀ {၇ ၅၅51၀1 ၅| 7 %4% ဥဝါ့ 
လျာ ႔%/ ၁၀4] ၅၀ ၉1၅1၅1 {၇၀၉၀ ၅၉၅ ၀၂၅၅ {၇၀ 1၅၆51၃ [5၇၀ 
၉၁၂၂၁၁ ၂၂၁၂၇၂ ၂၂၅၇ ၂၂၀၂1 
႔၇၀ ၅]၆၀ [၇၅၀ ၅17၀ [၇၂၉၅ ဝ် ၆၀ ၆[၅]]၃ [၇၉၀[1၀1 ၅11 [#၀{[၉၀- 
[1၀7 ၀? 1၀၂71၃ 4 ဌ၅176[ 1//၀11ၢာ 5 1]] ဝ 5၅၇ ပလ [၀၀၂ ၅7၅[1၀1 ၀၅) 
{၇၀ 196 ဝ် [1)ဝါ15ဝ1၀116 [ဝန], 519 ၂ 15၆၇၃ ၅1111၅] 1111]1- 
{ဥက ၂၉၉111 11) 2007. 11 ]၇ ၅႕ ၅1၀ ၅၀၀၉၉ 1၀ ၀၅၉211120[1ဝ11၆ ဝ] 
11၂၉ ၀71 ၉၅06 ၀11611 1၉ ၀ 11႕ [၉ဝ၅၀႔16 ဝာ]? 719 . 

႔ တာဝ ၀7 ၄၀1၉ ၀၅1611 ၆၅10 1၇၉ ဝါဝါ ၅၀ [၅၀ ၅၅ |ဤဝါ 
၂၂ ည ၂၁၇၅၂ ၉၂၇၁၀ ၂၂ ၂၁၂၂) ၉၅၄ ၂၀၂၇၂၂ ဂ; 
၀ ၇ 1၅! ၀1171]. [၀၆1 ၀၅1 111 1] ၇၂၀၆၀၀ ဝါ1600681ဝ176 ဝ- 
1၉၆၆ {၅ 1{[ 1၉ 1(႔၂၇/ ၅11 [၅ {ဝ ၀ 1၀ ၇၅၀ 171၂ ၃1[၅1)ဝ 719၉ 
၀# ၅၅၂၀၀5 ၅| [၀၀1၀၀1 ၅1 [၇၂၉၂ []{[ ၅[၀1ဝ 11) [၇၀17 ဝနာ1#၂11၀ . 1၂၇ 
1%ႈ6# 06၀ ၀၅ 1၅11၂၆ ဌဌာဝါၢ ၅ငၤၢၤ61ၢ႔ ၅170 1{['၉ ၅[- 
161111၁{၉ ၀ င၀11111111ဤ၂1င၅ 1 ဝ 1၂၀ 111|[:711၅11၀11၅| ၁၀111111(111{[လ ၅1႔၇) 1 
ညျ [5 {၅ [၅] [၇၅ ဝါ ၅၂၂1၀၃ ၅6 ၅ ဥ၀စဝ၉၈ဝ၆၆1~ ၃၀1171 ဝ် 
ဝဝ ဝေပ2|1{လ ဧ ၀15 719ါဂ[၆) ၀1၂ [႔17၇၀7 ](1၆{[1/- 
11၂ 1၂၂ ၅11၂61၂၉ ဥ) ၅ငၤလၢ၆[၉” ၅ငါ်1မ1[1၉ ၅10 1711[51၅[1ဝ11၅] ၅10) ၅ဌဝ17- 
၉ 

၂၇၀ 6? 1၅ ဝ 1၅၄ ၆1 [ဝဝ 1၆ {၂၇၂၀ ၅၅၅ ဝု 
႔၅၉၃ ဝ. [1 ၅၉၅] ၅11႕ ဝါ႔?[ ၅1 [၁၀၅1 ဝါ? 
65၀111 ](႔၆{[1င၃ ၈၄၆515) ၉11[ [၇၀၂ ၅]] ]၇၅၂ဝ 1/၂|)၂၀71[၅1႔၂၀၀ (၅၂၇ဝါ့ 
၀1၇) ]၅%%၆ [၅၀711၉ ၅၇၂၀1၇ ၀၈၉ ၀၅76. [1၇၉၆၃၀ |] ၅၅၆ ၅1၀ ၅ 
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၉116၅1 {1၅၀1 171 ဂ }၂၅၉၅ ၀11 ဝဝ 1၀ ၂၀၂ 1ၢ စျ 
1} ၉ ၅6 င 512616 ၀7 ၅6 42] 11၀11၉ ဝ? ၀17 ၁၀1111111111[ 1. [၇ 
{1 ၉ဝ-ဝါ ၈ 11 11) 1၅၂ ၂11၅) ~] ၅၉၀ %26 7၅၀ ]၀၅၉ ၅၀119 [၀ 
{~ ]၅၅ {၀111 ၅11 ၆၇၅1၆ [၆၇ ၀1၅၃ ၅11၀၆၃. ၆၀၅၅7၃ ၅1110၉ 
၇၅၀ 1၀ %%၀7]၃ ၅ ဝင 111 ၅0၅17၃ ဝ ၆၀ ၅၆] ဝ [ဝါ ဝ 16? [၂၉၀ 
႕၅၆. 1၂၇၉ 1၀၅၀၉ %ဝ 1၅[၀၀၉၉1၆] ဝ {1၅၅၈ဝ] ၇၅ [၅၇၀ 7၅11) ၅11၃. 
1၂၂၇ 1 %% [၅]! ၅၉၀41: ဝ၀၀၀၆၆1၀#) ၅1၂႕ ၈၂61၀1 [၀1 ၅ ၅1116{1 ၅111 
1၁၀]1[1င6 ၀# ၉0 ငး) {၅၀7၃ ၅7၃ ဤဤ) ] ၅၄1၉ ဝ ဝဝဝ) 
{၇၅ % ၅၂၃ ၀ ၅ငါကဝၤါဝေတဌဝ . 1?)1/ ၂ ၉၀ဃ၂ား ၀? ဝ [၅၀ 
ဝါး# 1 [၀၅၅ ဝ ၀၀၆1၀1, 111၅1၂ ၆၈၅၆ ၀11 1၅၀1႔ ၆ဝင1ဝဝ၃၀- 
1၂၀11 ၆{၅[116) ၃၅] (႔၂၅ | ၉၀ၤ႔ာ, ၀7 7191၀1. 


၀၈6၀ ၆ 1? 


] လပ [၀ [၃၅၅၂၀ [ဝယ 11) ၆၀ 41[[၇၀ ၂၂17 ၆1၅1 11) ၀5၀၆၀? 2018 
{၀# ၅ 1%၀-ဝ ၅ %၀#1၅ဝနာ %15ါ ငါ 1ၢ ၀1, %4 ၀ 521၀ 1၇၂ ၇၂ ၅ဝါ့ 
1၂၄၀ ၅5၅ ဝါေါ ၅ ဝါ16၃၅၆၆1ဝ117 ၆၉၉၉]၀) [၁71၀71517117 ၉ ၉၉႕၃ 166116 
၀1. 1၇၀ ၆၀5၆၇ ၀ တား 5၅5 16 ဝု1[ 71191၀ ဝါ1[%၄ဝ1ာ၆ဝ 11) 
င၀1ဂာ၅116ဝ#1 5၀ ၇၃ ၅၇၀. }/၀(႔#{၅1[၂၆ 16၈၀ %%ဧ ဝ် 1၅၅၅ 
11၅11၂, [၅၀႔၅၂ ၅၅1၀၉1 5၀ 1651၅1) ၈15 ၅] ၆၀ ၀ 51ၤဝါဝါဂ16[ [ဝနာၤ႔!၅- 
{1၀႔၂၆ ဥ ၅1711116[၉ 1၉1ဝါ][/၂ ၉ 1႔) 1၅႔1၀ ၈၅၉. 7၇၂၃ အ၀-ဝါတ ၈ 
မွည ၂၉၂၁၇၂ ၂၁၂၁၇ ၁၇၂၁၁၁ လ ၀ ၂၀၈၀၂၂ 
1၇၀171 ဝ [1၄၀ 1၃၉ ၅170) ၃၀7111 ၅၇) ဝါ1680406၉1ဝ17၆ 
2၆၀111 5႕. 4၅၀၆ ၅၂] ဝ်ဝ ၅5၅၀၈ ဝ 5၇7 ၆0၅၅ 
6၀၅၀၀] ၀ ဂ? [1၅၅၀၉ . ာညျာၢငာ၅11[၉ [၂၅1၀ {[၅၇၅[ ၆၀၈၅] 
၉ ၂. ၇ ၇၉၂ ၉ ၇၉ ၁၉၁ ၇၀၁၀ ၇၁၇၁ သူ ၂ ၇၇၂၉၁၉ 
6၅1179 [၇၀ လင 15 ၅ [၀19 ၀ ၅ 711(/1၅171. [၂၇၂၃ 0၉ 11) [၇၂၀ လ1]]၅ဌ၉ 
{၂၉ [5၀ ၅၇၅] 5၆၅၀ ၃၅၉ ?၇၅[ ၉လ၈လ၅| ၅66011]{[၉ ၀1 71၀ ၉1၉ဤ1{1င011[ 
၇၉ ၉၂၈၉၂၁ ၂၁၂၉ ၂၁၂၂၂၉ ၁၇၀ ၁၀၀၂၇၉) ၂၁၇၁ ၇၀ ၅ 
၂(၂၉[1င၃ ၅၀ ?၀# ၀17, ၅11႕ ၅၀ ဝဝ ဤ1[1၀၅ ဝ ၇၃၀ ဝါ၅႔ဤ၅၉) 
{နာ န|၅၄၆1င၅][, [၀၈၄ ၅၀1၀၉္တ1င၅| ၀ ၀1၀14], 1111]1င ဝေလ ဝ [- 
11၅] လင. [၇၀ ၂၅၅11၆ ၅[၆၀ #ဝနာ၀1ဝါ ၅ ၉]1] ၅1 17|[၂၀7- 
15၅၂၇၀ ၉၆1 [၀ [၇၀ ]လ၅ဌ၅ . 

၂1၂၉ ]1|[၃၀ 11) }လ၅၉ဌ၅| ၅1) 1၇၂၃ ဌါ၈1ၢ1 ပါ16င၅6၆1ဝ) [၁၀၅1[1ငါ1၂ာ၅1၂[၆ ]၅၇၅ဝါ့ 
သြ ၁၉၁၇၇ ၅၂၁7၂ ၂ ၇၅၀၁၅၂ ၂ ၂၁၂ ၁၇၇၁၅ သ ၁၇၀ ၈၇ 


3 [၀7 ၅1၀7 ၀11 [၁၅[1]၅#ငါါ ၂ 111 11) င(][(]#/၉၆) ၆၀ ၂၉ ၀7၃ ၆ 1၂၉ }လ႔1၂1႔ [//၀11)၅ 
ဂ ႔51၀1 တဝ (461၅ [၅1 [၀#ၤ44၅, 2016) . 
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၈ 1၇၂၃ ၀7၃ ဌာ. 116 ၅65 ဝ {၆၇၀ ၅႔ [ ဝ ၇၉၉၃ ၀611. 
11၀41 ၀]1ဂလာ၅ 7 ၅110) ၃၀17111111111[လှာ ၆၅၀၃ %]]11ဓ ဝ 17၅၂ |]၀- 
1 1၇၉ ၀၅၅၅၂၀ ၅1၀1၂ [၀၅၅ 5၇၂၉၆၀ ၀1၀၅1၀) {၇၀၃ 1- 
{6171)၅{1၀11၅| [၂၀၅16၆ ၅110 ၃ဤ[၆ ၆၈၀7၀ [115] ၅ဤ၂၅111/၂၉ 1၀ ၇၀. 
ပြး သး ၂၂ ၁၉၇ ၂၁၁၀ ၂၁၂၇ ၁၀ ၅၂၅၂၅ ၅၇၀၅၂ ၂၂၇ ၁၃၉၂၅၅ 
{၀1 1171 ၅1) ၀ၤ1[610 ဝ 1း1ၢ ငာ 1၀ ၀၅၀ ၃၅11 ဝ 
11 

၀# 1၆၅၀ ၆၀170႕! ဝါ၅္က 1၀ [၅] ဤဤ၂၉ ၅၆၀111 ဝါ႔[[ဝ[ 1၅1116 
1၂၂၀၀1 11) ]၂16{[ဝ႔လှ [၁၅1['1ငါ၂ာ၅11[၆ ၀ ၅၉1 [ဝ ဝါ16၃(၆၉ ?၃1- 
1၂1611 ၈၀၅ ၅ 1[ ၅၉ ဥဆ 26 ၅ ၅၅၀၅၅1 ?၀# ဝငး] 10၆{[1ငငေ 
1၂ ၅၉၆၀၉ ၅၀ ၀171 ၀၅7၉ 1၉၉ 11 11၂1[116{11င၃၉ 11) ၅ 
7၀၅0 5႔199. %/ %45ငါ၅၀၃ဆ //၀71 ၂၅700 471၅0၆, ၅ 1၂၀1 ၅၆၀11 
{၇၀ ၉11၅၉ 11၀101 11) {၇၀ ၅၆ 17) [၇၉ 19008, %ဂ1ငါး ါရားင၉ 
]၇၀%/ ]16{[1ငင 16 ဤလ ၀4 ၉၅1 21႕ {၆၂၃ ၃၀161၅] ၅ဝါ]င၅| 
ငါ ၅၂၀၉၀၉ [၂၅ ၀111 ၂၂၅၀ ၅၅၀ 111 [၇1၆[ဝ႔က. 

႔၇၀ [၁၅[ၢ1၅ၢငါလ ဂၢ ၀1 ရား 25 111 11၀11 
{၇၅ ?ဝ][ ဂ 1၂၂၈၅၅ [၅၀4 ၀71 ၀ %၀7611 11) ၅၀1၉ ၃၀၅1] 
201168 11 [၃၅1 ၅1)ဝါ ]၃၅င၂၇111 ၆{၅{၉) ၅][၆၂၀44ဌါဂု 111၃၃ [၆၇၃ [1၅1 
2021 ငဝ4ျာ, ငါ ၆1၅5 [၇၅၆ ၅]၆၀ [႔၅၂၃ ၀၅၅၀ 111၀7 17၀ ၅ ၃၀171]; 
2၀116. ငား ၅65၀၅1 | ၅၉၆ ၅1၃ ဝ ၆၅၀1၉ {၇၅ 1{[ 1၉ ၂၂၀1 ၀႔19 [၀ 
16?၀#ၢ ၀17 1၅1၀1၅! ] ၅၆ . 71၇၃ ဝူ႔၉11ဝၢ ဝ် 1၅651၀ ၀ တာ 
၀111 1ငဝါး ၅ 11၀1၀ ၆141၆] ၅၂၅႕ {၂၀၀119 ချပါ 111၃ဝ7၁၀7၅- 
11၂ {၇၀17 [လဝ ဝ၅]1[~ာ ဥ၅ဤ၅ဝါ 1၉၀၉17 ၆၇၀11”: လ(၂][(၂၀၉ ၅]ဤဝါ့ 
[အဝတ ၈၄၆115. 


(၉၇၁၂ | 


] ၇၉၉ 11လ][ ဝေ 1၀ ၅ 11၄ဝ-ဝါ၅၂ 1စ၅111111၉ 11) [၃၅၃၅1 1] ] ဝအ) ]၃၅1 17 
၆12) ၀#၉၅112ရေ ၈ {၇၀ [၃၅ 1၀117၆ 0#၉၅1112၅[1ဝ11 (][%/၀) 1ၢၢ 
{၇၀ 11၉1 ဝ] ဝ် ၅1၅ 2019. ၀၅ 1၇၀ 17၆1 ဝါရ 1 ၅6] 30 နာ၅စ[1း- 
12911၆, ၅]| ဝ် ၀ ႔1၀၂၅ ငါ 1 ၅1၅၉ ဝစ် ၃၅၃၅11 
႔၂၀1) ၅1၅) 11၂၀၆ ဝ % ၅၀11 [၅၅၀ 1၀၀ 1၅၂၃၀1) [၀၅1 1႔) ၆11) ၅ ဝါ]၆- 
၅1၀ၢ ၆၀7၃) ဝ ၅၃ ၆၀၀12] 1၅61၃၃. 1? ၅]၆ဝ ၅5၃ {၇၉ ၅ 


32 ၇၇၀ %၀ၢ7ဝါ ၉0႕ ႕၃၀၃၉ ၅၀ ၉၈၈၉5 17) 511၂၉၃ ဝ ၀1၅ 111၂၀1 | ၅11၉1၅ 
၇၇၀ ၀7၉ 1၇၂၅5 [၉၀၀] ၀111၀1] [1၆၃ ၅1၃ ၆11႔၂ ၅1၅] (/၅/၅) ၀» [၅14] (710) . 
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{၇၂၉ ]၀င၅]| %၀#ငါ့ ?၀# ၆၀၀14] ]1၅၅၆[51င၃ %45.”” ၇၀ ထရ]၀71ၢာ5 15၇၀၉ 
၉၉ ၂၁ ၄၇၂၂၂၂ ၂၅၀၇၂၂၉၂၅၀၇ ၂ လ ၉၇၁ ၂၁၉၇ ၇၄၂၁၂၁ ၅၂၉၈၇ 
၉၈16) 7၅၇ 1၇၂၅1႔) 1၅1၀1၅] -| ၉၀] ၀၀]1[1င၅] ၈1၉) ၉(1ငါ) ၅၉ {၇၉ 
1962 ငဝဃျာ, 1988 ၀ ဃာ, 2007 7၀1151, 2008 7? ဝါပ, င. 
႔၇ {ၢစဝ၂1#1 ဝ? ၃၅1 ၀၅၂ 17) 1၇၀ 1၅႔711) ၅၆ ၉11၂1၀] ၂၄၀ 1|- 
၂1၂1၂၅) 11) ၅111၉ 1{[ ၄၅၆ ၅]| ၅၆၀11 [5] 111](]၆[1င၃၉ {၅ [၂၇၂၉၂ ၅1ာင္လ္ဝါါ့ 
1၇၀၉ ၉၀%လဒ] ၅56011[{[၉) [၇၃ 11111၉ ဝး 1]]၅၉၉) 1၇၀ |]; ဝ် 
{1၇611 [၅၂၅၂1 ၅၂1၅1၆ ၀76 ၆ {၂၀ ၅11111 11111. [၇၂၀ 11၅111 1၂၉ 
1၂6 117 [၇ ၀1ၢာ 1] ဝ၂1[/၂၀ 1 [၇၀၆၃ ၀7၀၅၅ 1၅၀ ဂဂ [၇၃ '//၅]၂- 
1၂ ၅ ၅1] 1[:၅#လှ ၀ၢ ၅1၀၅16 1၃၅၅ 110 ဝါ16{ ဤမ (၂၅ ႔) ၉၀]- 
၉ ၇. ၇၂၇ ၂၁၈၁၂၂ ၁၀၂၂ ၁၂၉၁၂၂၂ ၂ ၂၂၁၇၀၂ ၉၂၂၇၂၇ 
၂၀ 1၀]1[1င၅] ၈၀11[၆ ၉(1ငါ၅ ၅5 [၇၃ 1947 ၂ ဥ၇၉ါ၀119 ၅617, {၅ 
1990, 2010, 2012 2၅၀ 2015 ငေး) ၅1) ၇၂၀ 216[ ၃ 
1 ဥဝါဝ၀1၉ [၉၅၀၀ 6၀111၃ ဝာ [နာ၅၅[ ဝ် ၅ ၅ဤ၅၅၆င(]11 [၀၀]1[1င၅] 
{ဂဝ၂11 {၂၅ ႕10 ၅၂၀ ?၀]၅{ ဝ 1၇၉၅၅. [၀ {၇၉၆၀ ၀1161) ၅၂၅]၀1 1၅- 
[1၀1၂၅] ၈၈16 ၉၀ ဝေ ])၅1]ဝ ၅၉ ဌီ ၀ဝ]][51င၅] ၅ငါ 116 ၈ 
1၅111၅ [ဝန] ဝါ 11၀ ၈၂၅ဤ1၆၀]12 ]၅6[1ငင ၀ စၢစျာ]) ၀၈၀ 1111၆5. 
]၃၅ၢန ရ ၀11611 ဝာ ၆] ၃ 1ငတဆ ၆၀၀4] 105[1ငဝ၃ [၀119 ၂၀11: {၅၇ 
၂၀၅1၉ ဝ? ဝ] ၅51 ဝနာနာ117ဌ 11) {၆၇၂၉ 20105. 

၀ၢ# 5၂၀ ၆၀0 ၁၅၂ ဝ? 1၅1711 3 ၂၂၉ 2019, ၅ ၅၂၉ ၃၅၉ 
၅6 7၀၀7 ၇၀ လင %5 ၅ ]၃၅1 71 ၀၅၅11 [၅၀ 06 နာ1ငါကဤ၉ 
ဤၢ ၀7 ၅ ဝါ(1%1011 [၀] ၅၅11၀1 % ၅၀11 ၅ [၀၉၂၀ ၅၆၉111၉ }/ ၅11111 1] 1- 
{၅ ၉၀] 1 1၅၂၀၀၀ ၇. 1] ]၂၅%/၀ %45 {ဂဏ [၀ နာ 1၇၂၃၉ ၃၅၉၀ /၀#- 
%၅1ငါ 1၀ ၅ ငးလၢါ]၅1႔1 ၃၀၅. 5၄ ၁၅၈၂ ၅၅႕ 719 [၇၀ ၀၅ 17- 
~၂၀ [ဝါ ရဝ ၆၉၅ ၀11၃၃5) ၅1၆၀19 [၇၀၀ %26 ၉(႔၀[ဥ၀၉- 
ဝေါ် ၅ ၅617 ၆၀1၈၀) 1၇၂၃ 1 ႔ ဥ) {၇၀ }/%၅11111၅1 11]1[၅#ှ 
၅ {၅၇၀ [1]. 1၇ }/ ၅11112 11]1[၅႔၈ %%၅၆ ရ ၅၅ဝါ17၉ 7၀၅၉ 1711၀ 1|- 
၂၅ 11) ]၃၅1 11 ၆1၅၃) ၅110 ၆၀၅၅6 ဝ် ၇၃ ၀၅1 1 ၅/1၅1ဝ {၇၅ 
111|1{[၅ ၂၅ ၉၀၂1၉ ၀4! ၃၀116 ဝ {၇၀1 ~1]| ၅၅၃ ၅11႕ 1၅၂၀၃ {၇၉ ၅ 


33 ? ဂ }'000ဂ71 (တာတီတာတြနိ) ၅၉ {၀ [67၈၅ 1၇၀ 11၆. 

34 5] ႔ 16 ၅ ၂၅1 ၅1111]1[၅ 7 ၀႔ ၀/ 511 ဝါး ၈161 ၆၀] ၅110 ၀1 {၇၅ ရာ]]1{ 
ဝာ ၇၂၀ 1၀1၀ ၀111711၅11{]၂) 716{11၅11-| ဝေ ]၃၅႔ ၀11 ၅1၀1၅] [1၆၀7 ၅11၀1႔) 4 
(လၢ ႔) 11 1 994 ဥျဂါ 1ဌ၅ဆ ၅ ၃၆၅၉11 11) [၇၂ ၃ ၅1၂111 [၂1] 1{[၅႔လ. 

35 ၇ လၢ 4 16 1၇၀ ၅1 179 ဝ 1၀ [၃၅1 ၅11၀1၅ | (႔၂1၀11 ([၅လ(())) [[၇၀ ]၅ဝါ]႔၂၉ 
1၁၀11[1င၅] ၀1 ၉91112011ဝ11 1၀ ၉၉၀11111၂၉ [၃၅111 [၁၀၉ဝနာ] . 1၂၃ ၂၅ %၅6 ?၀1(11၅ါတံ 1 
1947 ၅႕ ၅21116 ?၀# ၅ ၉၅1111 [၃၅] 111111) 111 }/%၅111/၂၅1 ၈၅၆ ဝ ရှေ(2၂]11လ ၅1)ရါ့ 
5]? -ေ1ၢ1 ၅51၀11. 
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1၂19. [ဝ န ၅]၆၀ ၅11၅10 ဝ ၆၀119 (1၆ 7၀ [၀၀]][51င ၆၈၂၄ ၅101, 
1.6., ၆6179 ၆၇၀ ဝဒ ၅6 ၅ ၀၂၃ %1[၇၂၀11[ ၆၀11၉ ၅၆၃ [ဝ ၅ငးၤဝ~ 
1ာ၅11}ငါ္ဟာ၅ (၆၀1117 ဓ [၅ [၃၂ [၉၅၀၉ 1 ၀၅ [ဝ 0၀). ၀၉ 
၀ ဌာ ၀116 17) {5၇၃ ဝါ16င(661ဝ11 ဝဝ ဝါ]6ဏ၅ဤ1#1 ၅ ၅၉၅႔၂6 ၈ 
11 111 {၇၀ ၂၅) ဥဝါ ၂၉၆၈၇၅ ၅1ငါ |] ၅ ဝေါ်႔င၅[1၀စ ၅1 ၀၀%- 
7] 0ငငး61၀ၢ1-11 ၅ ဤမ [၀၉1[51ဝ115. ႔၅႔၂ 7၉၆ ၇၅ {5၆၇၀၂ %ဝ 
၀1] ကမ {၀ [၂၇ ]1၆ ၅11၀1 ဝ ၆၇၀ [၃၅7 ထ ဝေနာ], ၀ {၇17 ၃၀1[11- 
[1၀1၂6 %# ]၀၀၂ငဝါ ႕ ဝၢၢ 11၀ ၅႕ (၅၂11. %/]၂ ၀) %% ငါ ]၆- 
၈6၆ 1၅[:1 ၉51၀17 |1{ ၄ ၅1) 111] ဝါ႔/၂၉ [၇၃ ?၀11111116{1 ၅၂၀~၀၅၅7617) 
{ဂု ဝု(႔1င၂၃ ၅၉ ငါ {၇၅ ၉ၤၤ1[ပါ 1179 ၅11 ၅|| 1၅11၃၃ %1[၇) ၀၇၀? ၂၂၅1 ဤ႔၇- 
၅112၃ ၀1611 ၃၀0] ၃ဝဇ]]ငေမဝ ၂ ] ၅11႔၇၇ ၅ ၅၂၀၃1 [၀1 ၆၀2! 
၂၆166. 

] | ၉၅1 ၀ {၆1၆ ၈၅၀166 [၅ [၇၂၃ ](1၆[1ငဝ [၃၅1 ၀11161 
67 411011) ၉ ၅၉ လဝက ဝါ 177 {၀၅ [၇၀ င၀17ငရနာ ဝ် ]၅၉[းငငေ 
1၂1၅11၂၆{၂ ၉၅၅ ၉၀7႕ ရငမ ၅၁၀၃၅ 17] ၆1၉ ၅၂၂၈ [၅၀1၀၂၉ . ]၃၅- 
1611 ၀1111၆ 1၆1၀1] ဝ 611၃ ၀၉ 110 111၂1႔ ၀၀1၉11 111]]1၀1၆ 
၀ ဝ ၀]] ၅၉ [၀1 1၅၆1၀ [၀၅၀1 ၀7 [1ငါကဤ၉ ၀? ၅ ?၀11171116{1 ၈11င၂၃{ |1၆[?. 
႔၇ %%17 ၃ 114110ါ11၂၉ %၈ဝဌ|]-႕ ၉၉၃၈၀ ၉၀၀2] 10611၃ ၅170 [ဝာ [၇၀1] 
၂၄၉႕ ဝေးနေ [1၀ ၆၃ 1၅၃ 11၅5၀ ၅၃၃၀11 ၆၈၈၂ ၃ [၀ဝ]1င4) 
ဥပ ၅ [႔၅၂၉ ၂၀၀၉၉၆, ၅၂11႕ 171 ၅ ] ၅1၉၀ ၀171) ၀ ၆၃ 171၂10 ဝေဆး 1 
၂၀၀၅], 11၀112!) ၅၂၇႕ 1၅1၀1၅] ၅1၅116 ၃၀116၃717111၉ ၀11111. 


(၉၉၁1. 


[၀၉1 ဝ/ ၅၅၄ ဤ 1၅႕၉ ၅1 18၇11၀ 1 ၅၅၅၂၅ 1၀ / ၅1၂၉၀1 %ၢ1~ ဝနာန၀#{႔- 
111516 5၀ ၅၀၀၆၆ ၂] ]ဤဤဝ႕ါ၉ ဝ် ဝါ႔?ၢ1[ 1711[၀1၅)၅{1၀1. 1၆၇၀11) 
{၅၃၃ ၅၆၀111 ၆၀၀12] ]01၆{1င၃, ဝနာနာ၉၉၆1၀၅ ၅1၇႕ ပါ165ဂေၢၢ11၅[1၀11 ၆၈၀7၀ 
1၇၂၀ ၀1, 711၂ 170၆ [ဝ] [၂၀၀111?၀#{၅ ၆] %1[5) 1၂၇၀ 1႕၃၈ ၀7 11၉၅၅ 
11၂9 11) ၉၀1၅70 ၅ငၤၢ61ၢၢ. 0၅ 1႕ ၈၅ [၀] ၅၅၃ ၂၅၀ ?ဝ]{ ၉1႔) ၅၀- 
{လျး %% 7၀ 110 1/ဤ၂[၇၅ငျ4 ၅1၇႕ ၆၇၀ ၀] ပါ16[၅၂{ [၂၀ {၇၀၅ . [၅16 
0႕၀၀ 70 1၂၅11 [၅ ဝါ] ၅၀ ၀16176 ၆၃၂] [၅1၅၆၉111671[ ၀ ဌဝ- 
0 ဝါ 1ဂးၢ171၅{1ဝ11. [၃၅[ ၆၅၀7 1၇၀ ၅၀1111 1၆ 1၇၅ ]၅1ဝ-၉င၅|၃ 1711၅11- 
၉1၀၅11 ၉၀110 ဝာ ၅1617) 1၇) 11၉ ၂1] [1၀11၆ ဝ ႕ဝ]]၅1၉ ဝ် ဧ ဝ႕တါဧ၈- 
{၂1 6) ၅6 /၅1]11 ၉ ၀ ၈717၂၉ ၅၆၀ ငါ ၂၅၅၂၉၀ ၈၅7 ၀ ၅၅၂၅ ၄၀11၉ 
1၁ဧ၉၀နာ]6. 07 11႕ 1၀] 11၃ ၆၅၀ ၇၅0 ၅၀ ငါ႔16 ဂ 1၇၂၉ ၂၀၀၅၀၀ 1၀၀- 
၀686 211ငါ %၈၀၅၅1611”၆ နာ၅11ငဤ၁၅11ဝ1) 17) 1{[ %၅၉ 1111 [၀7[၅11[ [၀1 [/%၅11- 
1၂၅. 
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၀ [၅1၆ ဝ? 715 ဥ [၂ ၅လ11116111 


႔၇ ငါ လသ ၅င716[1င6 ဝ? စဤ၅1116{11၅11 ၉၅70 ၅ငၤလၢး611 117႔10 [၀စ၀- 
11၀11၀ၢ1 ၀? 1၅ဝါ~လၢဝါ႔၅| ၀5 /ငဝတဝ1နၢ ဝ? ငါးလ၀း 2 
16၅င.၅111၉ ၄၀111၉ ၀၅7611 ၅1၅႕ ရ016ဝာ၉ {ဝ ၆၅11) 8 [၀၂ 1၇၀17 71၉၉) 
၉၀၈၀11 [၀၉၅116 ၆110) ၅၉ “ဤမ ၆၀၀ 7၅1၂ 71] ” ငါ “၀၅၅၀11 ၅) 
၀၀ ][5”. 1 77၀1 ၅ /၅၂1){[/၅ {၇၅ [၀1၉ ၀1611 ၃၅၂11 ](1၉ဌါ6 
]၇၀1166၅၀ဝ]ဝါ ၈၀၉ 11) ၅ ၀၀{၀၆၆1ဝ11၅| ၃၅1၀ 1ဤ၂၀711ဌ {၇၃ ?၅င 
{၇၅ ၂၀1 ၅|| %%၀111011 [၇၅၀ 10] ၅၀၃၃၉၉ 1၀ ၉၆၀111” ၃၀၉ 011ရါ ၅၅1၂၄ ဝ၈- 
1၁1161 ဝါ? [၀၅ ဝ ၀၈၆1၀1. %/၀11161၅ 11) [၅1၉ [၀၀၉1[:1၀15 
၅76 ဝင်း [၀71၅၂ ၅6 ၆၂၀၅၉ %၀111611 ၅၀ ၃၅၂1) ၇၂၅1 1၆၇၃ ၅၉၉ 
11119, [1၀၈ 15၇ ၀7ယၢး လေ 21 ၆ဝ၀4၀၃၃၀၅၀၅၅1င 81{0၅[1ဝ176 
{၅ ?၅င1|1[၅[၀ ၅၀၀၃၉၉ ဝ ၂၀၆၉ ၅1 /၅1/ဝ ၈ ဝ(႕661ဝ17ဝေါ့. }/၅/၉11၅|17ရေါ့ 
၀1111 ဝဝ ၅၀ [၇၅၈ ၅၂၅၂၂ ၉၀1၆၆ ၆၀၃၅11 ဝ ၉[ၤၤငူၢ၅ 11၂၀- 
၀2111 ၅1) ၈၄၉၆[၉ဤဤ)1င ဝု ၉1ဝ17. 711[ [5၆၇၉ [၀၀၅6 ၀၅7 11ဝါ]~1ဝါ(႔၅| 
1၀ %7ၢၢ 15၆ %ၤါဧော ၅၀႕ 17) ၅၅11၂၆] ၉၅70႕၃ ၅ငးၤၢ1ၢ. 
႔၇၀7 1၆ ၅၂၀ ၅%၅1' ၀11666 ဝ? ငါ၅၉၉ ၀ ၀1၃ ဝါ႔?/[ၢ1င . 

11) ၅ [၂၂ ဝါး 11[5လး ၅ ငါ ၅]1{၇ရၢ၉ဝ၀11 ဝ် ]လ[]) ငာ] 
/၀11 18၆ ၀111111[5[5ဝ ၆၅]ဝါ ၉၅၅119 11910႕ ၆[5ရနာဧဝးကျာဧေ ဝ ၀11617 
11) }၂[ ၅1111၅: 


(ဤဤ) ၅၀ 1#ငါ၁၈င တါ ၅1၀၀ နာ] 17) 5႔၂1 ၅1၅6 
၅၅0႕ ၃၀] ၆၃ ]၀၉၉ [၀ဝ၈၅|ဝ{[ 1႔) ]၀%%1 }/႔%၅11111၅1,. 
၆၀1116 [ဧဝေနာ] 811[၁[ ၃၅11? ၆၂၅၉ ၆1) ၃၀11၆ဝ1၅[1လ 
၅[[1[ ဝ . 70 ၅5 [၇၂၀#ဝ ၅7 (၅၀) ၅၀၀ ၇11၀ ၂၀၀]1[- 
168] [၅11၉ [၀၉၇၅၀၉ {၇၀ ]| ၆၀ ၅၆] ဝ [၇၂1၀ ဌဧ ဝါ့ 
၀ [5၅၇၀၆၀ ၅[1ၤၤ0 ဧ. 


႔16 7၀1၉ ၅ [၅႕ ဝ? ဧဝ ကမ ၀ {၀ {ကာ ငါ့ 


ဝး ၂၀1၅)? #၅၂၀၆၀-ခဤ၉ ၀116 217ငါ [၀၀၂၃ ၀ ၀၅ 1]]][- 
6၅ ၀၅၅၈ ၅11၃ [၂၀၉ 15 ]၀% [၀7႔၅] ဝေါ ႔င၅[1၀1). 


30 ၂၅ ၆1[[ [ဥမာ 2017. 
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႔၇ ၅ဝ~ဝငဓရ္က ၀? ၅ 30 [ရင ဝ(ဝ{၅?” [7] ာ၅7]1၅႔11 ၀17 1၆ ၅1)- 
၀ ?၀#ၢစၢ ဝ? 1၉၀1၅1 ၅၆၀41 1၇ ဝါ [၅၄၀1၉ ဝ် ဝဥ) 
ဝါ [1၄ ဧရာဒေးနငင ၀? 1၅1 ၉11၅|117၃ ၀11. %/ဝ၅ဝၢ ငဒျာ၅၆ ၂ 
၀#၂၀1111711ဠ နဝ]1{[1င6 %1[၇171) [၆၂၅1 30 [၀၀၀1 ၀႔၀၅ ၅1 ဝ ၀၅၀11 
၄ ၉11၀န၀၀7{1၇ /၅1ါ၄ ၈၅၀111 ၀ [၆၇၀၆၀ ၅၀ ၅1 ၅], ဝါ့ 11) 
၂၉၅0 ၉]၇၂1 [၀51[{1၀115. [၂၂၃ 111၉၀1 ၅၂၇႕ ဤ ၅1/၉11၅|17ဝငေါ 
၀1611 ဝါ1604166ဝေါ 111 [1၆ ၅1႕၂ ၀၉”၆ ၃၅၆ ၆5႕16၉ %]] ၅၅၆ ၆၀ | 
၀ ၆၂၄ ၅ 1၈၀7၅] ?၀၅၅11116111 ၅၉110၅ [၇၅1 ၀11 ၅၈၀၅5 ၅110၅၀ ] ၅၀1 
ဝ# ဝနာနာ?၉51၀11 ၅11႕ 1႔၂၀1၉ ၆၀၀2၂] [၇11၅1 ၇1၉ . 

1၂ ၅11၂၆{၂ ၉၅1၂) ၉၀110 ၅င1ဗ16111 1 111[၀1ဝ၉ ၉၅၃ 171၅11 ၅11 
ဏေ ၅ ဌာ၀ၤ4ုာ ဝ် ဌ၅[၂(၃ရောနေ၉ {၇၅ ႕၀၃၉ 1701 ၉၂၃၅၂၃ [၀ 111၅1 ၉11- 
၅|12ငဝ  င၀111111111{1ဧ၉ 171 ၅1111၅. ၂ ႕ ၅ဝါ1င၅[12111ဌ {၆၉ [၀1၅] 
{11116{ ၅၂၀၀71 ၅11႕ 1၆၅၉ နာဝ]151င၅] ၉၀]10 ၅1 ဝ? ဝါ] ဧ၇- 
111င %၀11617) [၅၀7 %၀711 ၅170) ဝ ဤ၅17၉1711၅|12ရေ ၃ဝ17111111111]- 
[166 (ငါ ၅5 [57110 5၅16 ၅ငးၤလၢာ ၆၈၂၀၀ 7၈၀1၀4] ငါ1၅9[၀၉1166 2၂၅ငါ့ 
11၂၀%၀111011[၉ 1၀111 ၉၅111111ဓ {11၅1၀1 111 ၅11111". [၇၂16 [၂11၂၀၉ 1၇၉ 
1 119 ၀ ၅]|1၅11ငဝ၆ ၅110 နာဝ]11[1င၅] ၆ဝ]10၅111% 1၀ [၀ ?၁၅17116{ 
1၂၀၀11011[၆ 1၀ ၅11၅၅၂ ဝါ16111၅11{] ၃ 1၇၀၉ ၈၄၆51႔ ဝ ဝဝ) 
၅170 ၅1၅1. 
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႔၇ |]; ရား ဝ? 11၅7၉11၅]12ဝေလ ၀11161 ၅1 ဝ ဝ]ငေငေါ့ 
၀ၢ# 15၆ ၅၀ဝ]1၈လ ၅50႕၅၆ ၀၉ ၃ဝ17641|[၅{1ဝစ) [၀၅၀၃၉၉ ၀1 တာ ၅ၢၢာ 
ဥ {ဝ ၀11611. [၇၂၀ 111[ ၆1၀႔1၅] ၅၀၀1၀၅) 112 ]11)၉ 115 {ဝ 11]၂- 
0႕ #6ညျဝ႕ါ ၀ ဝါဒ ] ၅၄၆ ဝ် ၀၅၆1၀1) ၅1) ၆၅႔႔၅ ဝါ1၆- 
ဂၢၢ11၂ ၅11၀1) ၅727၉1711၅|]12ရေ ၀၅၂၁1 ရရဝ11င၁၃) %25 ဤဝ ၅11126 
၄ ၅ ၅11၂611၅၅၅ ၉၀10 ၅1161 {1၀111 2701 1-2021 . [1၂6[၅ရါ) [၇၂1၆ ၅၀- 
{လဒ ဝ် ႕၃ #၅ဝါးင၅]12ငရါ {၆၇၀ ?၅1ၢ7116{[ ၅၂၀၀၅၂ ၅႕ 16! ဝေး 
{၇၉ နာ]: ၆၈၂၄ [၀1၅၂11 ?1#116{1 1၂၀၂1၉ ၅5 1၆၃ [ဝဝ ၅၅ 
၈7 [၅၆1၀1၅]. 
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{61116 ဝ ဝနာနာ#၆1ဝ17 ၅110 {၇၃ 1115 [၀ငါ ထမ ၈၄၆5 ဝ် [၅['1၅1ငါ ညလ ၆၈၃- 
{၀7 11၄၀1၉ 1] [1၀116 ဝ ၃ ဝ]]၅1၉၆ 17႔) ၅61 {၅ 1၂၅၂ 1)? 
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[1၅] [၀၅၀၀၉၆ %05 ၅၀၀၃၅1 ၆၅၀1 ၈၄ ၀၅၀၅1112011ဝ116 ]1[~၉ ဝလ) 4၂ ဥျဝါ့ 
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၀6111 16၅၀႕ %၅11{၅ဌဝ၀ါ ၀11011. 1၂၇၂၃ ?ဤ1၅116[ ၅၂၀၀၅1 111 !/- 
၅၂၅၅ {၀၀၅၂ ငဝ ၅၀ 1႕ ၅ဝါဝါ1[1၀12| [၀ဝ]1င4ဧ) ဝ 11]ဝငးဝၢ5 ဝင် 
11|| 1၀1၂၆ ဝ? ၃၀၂] ၅1၉) ၈႔1[ ၅၀7 ၅ ၅ၢးၤ]| | {၀ 11၅၀ ၃7၉1၅]၇ဝါ {၅ 
ဝါန ] ၅၀1၉ ဝ? ဝ[၆1၀11၆ ၅110) ၆[စၤ႔၉ဠ၉ါ၉ ၀? ၅ဤ၇၅7၉11၅|12ငရေါ 
၀111. 1၇၅ [၀၅၉ ၅၉ [၀ ၆၃ ၅၀ ၀1၂ ပ င၀1၀1712ဌေ ၉ၤ1[ ၅]၆ဝ /၅0ါ- 
168] 610119 1၀ ၅၆၀]16[1 ၆၀၀18] ၂167 ၅1ငါ ၂1၉ ၅1) 1၉1 {1၇၀ 1၆ ဝ် 
16]1ဌ၀ၤ16 1)၅[1၀11၅|161 [၂၀၀၅1၉ ၅၂1႕ 111|[1{[၅1 16111. 

၆166 1၅၀ 111|1[၅#လ ၃၀ 11) [` ဝၢၤ၅/မ 202 1) 1၇၀ 11 [၀1 ဌဝ71- 
႕ ဝေ၅2၂|1{~လ ၅1၇႕ ၀11176 719၉ | ၂၅၆ ၆၅1 ][/၂၃၀#၁၀7 ၅ 1111၀ {၇ 
၅1111-၀144[၀ #၉16{[၅1)7၀၃ ၅၂၀၀11) ၃5) 15 ၀1၅၀1 ၅11111 {၅၇၀11 
1၁၀81[1၀1#) 11) ဝငး. 1116 #၆16[၅11၃ဝ [၆၅၅၉၆ ၆၃၃ 1171{[]႔၅[ဝါ့ င၅[၅ |) 
21ငါ ၅ဝါ%၅1၂ငငဝ ၆၄ ၅၀ ၀7] ၅170) ၉ဂၢဂျ ၉ ငါယၢ| ၉ဝ#၈၅၂1{"၉ 
၂၀1711 {၇၀ ဂၢ 71၆၀၆ ၀၀၅ (ဤ ႔)  }႔1]][ဥဒ၅ဒမ 711] 
811၂66 1၇၉ ငဝ ]၅၅5 11၅0 1? 11) [၀၆၆10] [၀1 ၆၀၉ ၅10 ၂၆၀၉ [၀ ၃၀၅- 
{11၂1႔၆ {ဝ1ၢာ ၀] ၅10႕ ၅ငၤလၢၢၤဧ၉) 71][11၂၉ 11) ၅၂၀၆? ၀1 ၉၅1)120[1ဝ116 
ငါ ၅117၉ {၅ၢ1ၢ ၅၀၀၅၈1 ၀# ?၀၀၅6 ၅1648. ၅1၂၂ ၂၅ ၂၀1116 1၇ 
ဂ ၅၉ဌ၅11၂61 11|1{၅#ဏ 11႔] ၉ ၅|၀179၉10 {၇၀ [၅၀၀ ၀71၉) ၀1111၉ 
၉၂႕၂ 1197၉ ၅11႕ ၀၅၅1 ?19ါဂ{[၉#၉ ၅၀၅၀၉၉ 1၇၂၀ ၃၀] 
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1၂1၅1 ၉11၅|17ဝေလ ၃၀၅171(111[ 1၉ ၆4ငါ၂ ၅၉၆ ?၅ငါဝ႔လ ၀1] ၉) ၆5႔01၉) 
၅170! [၅၅၅၂ ၅1 717၀ [၁၀၉1[1၀11171၉ {1၂၀1၆၀ ၅4 [၇၀၉ ၃၀ ဝ 1 
၂၂1၂ ၂၁ ၂၈၅ ၀၂၁၁၂ ၂၂၂၀ ၁၈၅ ၇၁ ကၤ 
{၀#ၢၢ5: {5၆၅၉ ႔, {၇၉ 1၀၀၃ ၀1 ၆၅၅၅] ) ?” ၆၀၂၄၀၀{[11ဌ [၀၀၀ါ- 
1၂င5၉ [၁#၀၀ါ႔1660 ၆ ဤ1]1[5၅႔၄-၀%%၅င ငါ ၆11611)“ 0၅1႔၂ ၀၅၀5၉ ၀1 
{၇၂၀ ၉၆၀5၆ ၅႕ 17 15၆၇၃ ၈၅၉၀၉) 21)ရါ ဤ၇၅၀၆1]12111၉ ၃၀1171111111{1၉ 
၅9၅]116{ 1၇၃ ၅1]1[၅#မ မေ” #ာ1၉၉၉၆1ဝ17. [၇၀ 11၆1၃ ?၀# ၀11617 
၀6611၀) ]1၅6 8]1?[ ဝလ 1၀01 ၅ ငဝ]]ငငၤယ၃ ၆1႔9၉၉ ၅5၅176 စဤဤ1|1- 
{ဥ 1႔| ၉ %ဂ1[ ၉ 61]| ဝင ၅11111 ၉ ၈၀၅111 [၀|]၅၀ဝ 111) ဝငး. %/ ၅11 
၉110၄ 611ငါ၂ ဝါ1ငငေးဝၢ1၅| }၇1[['၆ 1႔) %၀111 716 719၆ ၅1) ၀170႕1 
ဝ(411[~ ၅၀၀၅1၉ {ဂၢ၀ၤ႔ဌါဂ 1 ၆၀၉၅1၆ ၆1၂၂) ၅5 “၇16 {19 
၅111 ၆၀ %၀ၢ#1 %5ါ၀( %၀11611” ၅10 “ဤဤ ၉၀၈6 ၅1၆၀ ယ16[1င 
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16911၉”. ၀၀ဃျား 11ငါ ၅၉ [၇၃ ႔၅111၉ %/ ၀၅1၉ ၀11၅ တာဝ, 
၂၅1၂11) ၅1” /]႔1၉{ ၅၂] -?၅ဤ၂၅]၀ ၅711ဝေလဆ ၆၀] ၀႔၂၀, ၅1၀ 167 911ဓ. 
ငါ ၅ 7၅0104] 5၅11 %1]] [ဝ1[10 ၂] ၆5၀ /၄၅1)11)၅1” ၉ %၀11111 ၅]ဤ)ရါ့ 
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1၂၂၅1 ၉11 ၅|12ဝ ၃၀117111111ဤ)1{ 1၉8) %၂1ငါ၂) ၅1 ၅ [၆၇၀ ၃၉161” ၅1170) 11၀၅ 
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{၇ စာ ဝေပ1ၢာ 1၇၂၂ %%15ါ | ထဝ၀ါဝတဝ ၅၅႕ ၀? ၀ {19 ၀ 
6၀၀12! 1၅6[1င ၀11 1၇၂၀17 ဝ၀%% 1. [၀ ၆၀111 နော) {၅၇၀ 111[1{[၅/ 
ငဝ ၅11 ၅17{1-၃၀1႔[၀ ၆16[၅1၂၀ဝ ၅1၀၃71” [၂၅၉ ၅%%၅]၂၃၀176႕ါ [၀၉ဝနာ]၃, 
နား]. 5၇၀၆၀ 171 ၂ ၅1၉၀11 ၅110 ၅1၇၅၅၉) [ဝ {၇၃ /၅င {1၇၅ {၇၉ 
ဝၢနာဧ၉1၀1႔1 ဥျဝါ ၅1၅ဝဝၢးဥး၈ ဇဒၢးငဝေတ ၆၄ ဝါ ၂16 
(၉၂၉၂ ၉၇၂၂၂၅ :၃၇ ၂ ၂၇၁၂. ၁၀၅၁၅၉ ၂၂ ၂၁ 
ဝပ ]1၄၀၉) ၅11 ၅11110 ၆၃ 1၂၀7. 1? [၇၀7၀ 16 ၅11၄ 11၅) [၀ ၆၀ ]၂၀၀၀- 
ဘ ၀# ၅ /၅ဝါင၅| %၀1 ၉ ၅၂၀၀၅၅) ][ 1၉ ၅၀ [11|/၅| ၅1) ႔17၅၂, 
ခြ ၂၇ ၇၇၂၂ .၂၂၇၂၇၁၄၂ ၂၁၂၅ ၇၇၁၇၇ ၇၂၉၉၂၉၉ ၄၇၂၂၇၂ ၇ 
၂၉၀5 11၅911 ၅) ၆၅ [ဝ |] ၅ ငါ ၀၇) နာ [7၀၂႔၅၅ [၇၀ 11|- 
{ဥက ဥ ဝါ {၀11 ၅]| ၀ ဝ် ၀[ဥနာ?၉၆1၀11. 
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(2021, လဝ 23) . ၂၇၉၉၉၉၅1႔{ 1071. ]7/1(၉7/10(10710/ 0/17/6{1071 ၆၀7/1- 
69771. }]ဂ[[၂၀၆://%%ဂ [၀ 5ဝင4[1၀1.၀1၉/20217117/23/%၀11611- 
111]1{[1၅ {၀1 ါ-111၅11111၅1ာ-၃၀1၆၅[-{၅{1/၅0႕၅%%/ 
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{ (၉ ဓ င္သ ဇဝ င့ ယ္လ ခန္နဲ့လျ ပျ န စ 
အမျိုးသမီးများသည် ဘုန်းရှိသည်” ကမ်ဝိန်းအပေါ် အမြင်များ (၂၀၁၉! မေလ 
၂၉)! ဧရ၁၀တၱီါံ ]1[[၂၀၆://[(႔က2 111၅၅ ႕႕ .င၀11/%၀177611-1[1-ဤ၂၀- 
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လက်တွေ့ဘဝဖြတ်သန်းမှုနှင့် 


ကာလပေါ်ဂျန်ဒါလှုပ်ရှားမှုများအကြား ကွာဟမှုများ 
(၂၀၁၁-၂၀၂၁) 


ရွှန်းလဲ့ဆွေရည် 


အကျဉ်းချုပ် 


))စာတမ်းသ မြ အ န်ျ၂ုးသမီးအ ငိိအေ ဝိ င နဒါတန်းတူ မ ငေ အပေါ် 
၅ ပြ" ၁အမျူးသမးအမွင္စအရှေးရှငွာ .ဂျရဗတစးှူညမျှရေး 
ဓ ဖ [ဖ င္သ င္သ လျ 
ရှေးရှုပြီး ၂၀၁၁ ခုနှစမှ ၂၀၂၁ ခုနှစအတွငႈး ဆောငရွကခ္သော ကာလပေါ် 
င င္လ င င္သ ငှ လ ရလ ဝ မ ပ 
ဂျန်ဒါလူပ်ရှားမှုများဇါ ဖမ်မနင်ဇင်အပေါ် ရုကခတခ္သော အကျုးသကရောက 
မှုများကို ရှာဖွေရန် ကြိုးစားအားထုတ်မှုတစ်ခု ဖြစ်သည်! ဤစာတမ်းသည် 
၂၀၁၄ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၀ ခုနှစ်အတွင်း ကျွန်မဇဓါ အတွေ့အကြံအပေါ်အခြေခံရွှ် နာဂ 
ဝ ဓ ပ္လ ဝ ဓ လ ဝ ဓ ငကက 
အဓူးသမႈဓျာ၀၅ ချငးအဓျုသမႈဓျ၁း ကရငအဓမျုးသမမများနှငွ မြို့ပေါ်နေ ဗဓာ 
ဝ ဓ ၀ ဝင (စ ဝ 
အမျိုးသမီးများဇါ အတွေ့အကြံဆိုင်ရာ လေ့လာမှုချားကု အသုံးပြုထားကာ 


မြန်မာနိုင်ငံရှိ အမျိုးသမီးများနှင့် ဂျန်ဒါအုပ်စုများဇါ ရည်မှန်းချက်များ! 


နံ နး င္လ (၂ င ဇ ဇ ဇ 
လုပ်ဆောင်ချက်များကို လေ့လာမှုအုပ်စု (၄) ခုဖြင့် တင်ပြထားပါသည်, 
ဂေ င လျှာ င္ဝ မြ င လျို 
ဝိဝိတို့ စကားဝိုင်း ဖဲကြိုးဖြူကမ်ိိန်1 (၁၆) ရက်တာ တက်ကြွလှုပ်ရှားမှု! 
#၆ိ ထး ဇဝ လူဝ ဓရ). ကူ ၂ ၂၅ 
မီထူး ကမ်ပိန်း” ကဲ့သို့သော အစီအစဉ်များသည် အမျိုးသမီးများနှင့် 
သက်ဆိုင်သော အကြောင်းအရာပေါ်တွင် တိုးပွားလာသော အသိပညာဆိုင်ရာ 
နိုးကြားမှုများ; ပူးပေါင်းပါဝင်မှုများကို ညွှန်းဆိုသည့်အရာများအဖြစ် မကြာခဏ 
ဘ စိရှုဓျ ' မ မှုဓျ စြဲ ညွှန်း ဘ ည့ ရု ဓျ ~ 
ဇ ဇ ၀ (ပ ဝ ဇ င ဇ (၂ နံ 
ဖေ်ပြခြင်းခံ ရသည်]! သို့သေဒ် ဤစာတမ်းတွင် အဆိုပါ လှုပ်ရှားမှုများ 
ဝ နး ဓ ငး ၁ ဃ န ပျ င 
သို့မဟုတ် အစီအစဉ်များမှာ အထက်တွင်ဖေဒ်ပြခဲ့သော အုပ်စု (၄) စုစါ 
ဇ္ဇ ဇ ဂူး ိုယ်စားပြုခြင်းမရှိဘဲ မျူ [၂၂၂၇၉ ၀၇၂ ၂ 
ရုန်းကနိမှုများကို ကိုယ်စားပြုခြင်းမရှိဘဲ ငုင်းတို့သည် ထိုအမျိုးသမီးများနှင့် 
င္လ င ၀ လ ဓ လ င္လ ဝ္ဝ ၀၀ 
ဂျန်ဒါအုပ်စုများ တွေ့ကြုံခဲ့ရသော မတူညီကွဲပြားသည့် ဖိနှိပ်မှုပုံစံများ 
ဇ ဇ ပျ င္လ င္ဆ ဇ (လျ ဇ ဇ (၂ 
မျှေခ်လင့်ထားခဲ့ကြသည့်အတိုင်း ဖယ်ရှားနိုင်ခဲ့ခြင်း အလျဉ်းမရှိကြော 
အဆိုတင်သွင်းသွားမည် ဖြစ်သည်] ဤကာလပေါ်ဂျန်ဒါလှုပ်ရှားမှုများ 
ဝ ဓ 


င် င မရိ င လ 
သူမဟုတ အစအစဉဥများသည အဓမ္မကျင့ှု ဖြစ်စဉ်များစွာတွငဲ တွေ့ရစမြဲ 


င င ၂၀ န် င လျ ၂. 
ဖြစ်သည့် ကာလကြာတည်တံ့နေသော ဓတရားရှုဇဓါ အရင်းအမြစ်ဖြစ်သော 


ဂာ 
၀၀ 


ဓာ 


ာ 
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ဖိပဓာ ဝါဒကိလ ဒး မီးမောင်းထိုးပြသနိုင်ခဲ့ခြင်း မရပေ ငိးတိသ ပြ ဘာသာ 
ဘ န စ ညး ပ္လ မ တွ ဂ ရှု ငှ ဂလာ ည 

စ) မျပ ၂ . ဓ င န္က 

စကား တစမျုးတညးကုသာ အသုံးပြုပြီး ဗမာစကားပြောသော အုဝစုများကု 

ဓ ဒ. နျ လျှ င္က မှာ လှ င ဃ 

ဦးတည်ချက်ထားခြင်းဖြင့် ဗဓာစက၁ား မပြောသော ၀တဝနးကျငများနှင့ 

ဝ င င နျ င္လ ၈ ခိုင ငျ နျ ဝ နုက ၈) (ဒ 

ထရောကစွာ ဆက်သွယ်နားလည်နဇေနိုင်ခဲ့ခြင်းလည်း ဓရှပေ| ငှငးတူ့သည 

ရန်ပုံငွေရှာရာခိလည်း ရာထူးဂုဏ်သိမ်အဆင့်ဆင့်ဖြင့် သွားသော ဖွဲ့စည်းပုံများ 

ကို အ [ပြုပြီး လု ်းစ ငိ အဖယ်ကြဉ်ခံအုပ်စု ၉ န် ဘအ ခ်စ္သမီး 

ကျိုး နညးစုနှငွ မြ စ ချ ဥ္ကြ ရျုး မါ 

နျ င္လ င င္ဝ ဝ 
အခွင့်အရေးများကို အထောက်အကူပြုရန် ဗျကကွကရုမျွဓက အဆိုပါ 


ဒ်ကြဉ်ခံ င မ ကြုံခဲ့ နျ ဝ္ဝ လကက လမ ဒီလ မု 
အဖယ ဥခအုဝစုများ တွေ့ |ခွရသည အမရျုးမျုသော ရုနးကနလှုပရှားရှု 
များကို လျှော့တွက်ရာလည်း ရောက်သည်! အဆိုပါ နာမည်ကြီးသော လှုပ်ရှား 
မှုများနှင့် အစီအစဉ်များသည် အမျိုးသမီးအားလုံးကို လွတ်မြောက်စေသည့် 
င မရှ ဝ နျ န လျ လု မျ ဝ င မျ 
ဖမ်မနင်ဇင်ဇါ တုးတကဓှုကု နှောင့နှေးစေခသည1 သူသော ၂၀၂၁ ခုနှစ 
စစ်အာဏာသိမ်းမှုသည် ဖိုဝါဒီကြီးစိုးခြင်းနှင့် အဖယ်ကြဉ်ခံ အမျိုးသမီးများကို 
၁ဏာသိမ်းမှုသည် ဖိုဝါဒီကြီးစိုးခြင်းနှင့် ဉ်ခံ အမျိုးသမီးများကို 

လျ လျှ ဂ င ဝ္ဝ စဉ ဂြ ရ ရင္မ ရိ 
လျစ်လျူခြင်း အဝါအ၀ဝင ဖနှပရှုယန္တရ၁း အားလုးကု ဖျကသမႈဆန္ဟကျငရေး 


င ဝှ 9 င သျ ပျ. 
တွင အဓျးသမႈထုဥးဆောငသော တောလှနရေးလှုဝရှားမှုကု 


သည်! 
နိဒါန်း 


င ငက ဝ ဓ င င လ င င 
ဤစာတမ်းသည် မြို့ပြနေ အမျုသမမများဇနှငွ ဂျန်ဒါအဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့် 
င ရျ င င လျး ဝ ဓ န် ဝ င င 
ဝတောဝ၀ဝေ ကျေးလကဒေသနေ ဖယ်ကြဉ်ခံအမျိုးသမီးများဇါ လုအမချကဓများ 
ကိ ဖြ ဆ ်းပေး န် က် က်ခဲမှ ားကို ဖော်ပြထားသ နူ စာတမ်း 

ညဆညးဝေးရန ဝျကကွကခမှုများကု မေည ဤ င 

င င င ငံ င င င င င ငျင 

သည ၂၀၁၄ ခုနှစမှ ၂၀၂၀ ခုနှစအတွငႈး ကရင်ပြည်နယ်! ချင်းပြည်နယ်နှင့် 

နာဂဒေသ? သို့ ခရီးထွက်စဉ်ကာ ကြုံတွေ့ခဲ့ရသော ဖမ်မနင်ဇင်လှုပ်ရှားမှု 

စ ဝ ၀ လ င င င င 

ကုယတွေ့ အတွေ့အကြံများအပေါ် အခြေခံထားခြင်းဖြစ်သည်1 ကျွနဓသည 

န ဝ ငိ စ ဇံ ဓဝ ဓ င င 

မြန်မာနိုင်ငံ ဓ လူမျိုးပေါင်းစုံရှိပြီး များစွာသော အနဂျအုအစအစဥများဇနှငွ 
င ဇံ လဝ 


ဝ င င င င္လ 
ပါလီမန် နိုင် ငံရေးတို့ လှုဝလှုဝ ်ရှားဖြစ်နေသည့် ရနကုနက့္သူ့သော 


ရ ဝ 


ဓ္ဆှ င္လ လု 
စတည်စေခဲ့ 


ဝ င္လ (ေါပျ လ မ ၀၂ မ င မာ လျ 
မြို့ပြတွင် အခြေစိုက်သ အ | သဓးအရေး တက်ကြြလှုပ်ရှားသူ တစဥးအနေ 


| ၂ 


~ န္လ င္လ ဝံ .လျှိုမလြ လျို စင. ဝံ ဗျ 
နာဂဒေသသည မြန်မာနိုင်ငံ အနေဥကဲမြောတ်တတ်နှင့် အန္ဒယနုငင အရှေ့မြောက် 


မြ နယ္ဝမြေများတွင် တည်ရှိသည်! မြန်မာနိ င် 


၀ လျ ဝ [နေ 
နိုင်ငံဘက်ရှိ နာဂဒေသကို ကိုယ်ပိုင် 

အုပ်ချုဝ်ခွင့်ရဒေသအဖြစ်သတ်မှတ်ထားပြီး ပြည်နယ်အစိုးရက အုပ်ချုပ်သည်! 
ချုပခွင္ရ မှတထားပႈး ၅ညန {ရက အုဗချူဗသည 
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ဖြင့် ဒေသတွင်း မှဖြစ်စေ နို ဇု ငိငံတကာမှဖြစ်စေ မတူညီသော အဖွဲ့အစည်းများမှ 
မ ပ္လ င 
ကာလပေါ် ဂျန် ကတ်တြြလူ ုပ်ရွားမှုများအကြောင်း ပြောသောအခါ တစခုခု 


လစ်လပ်နေသည်ဟု ခံစားခဲ့ရသည်႔ 
င 


မြန်မာနိုင်ငံသည် ၂၀၁၀ ခုနှစ်တွင် တံခါးဝိတ်နိုင်ငံအဖြစ်မှ ပြန်လည် 
န င င္လ ဓ မျ 
ပွင္ခ်လင်းလာပြီး ၂၀၁၂ ခုနှစ်တွင် ဒေါ်အောင်ဆန်းစုကြည် ဦးဆောင်သော 
ဝု ၁၀ ဓ လ န. န် ပ္လ ငဝ ဉာ င င္လ င 
အမျိုးသားဒီမိုကရေစီအဖွဲ့ချုပ်စၢါ လွှတ်တော်နိုင်ငံရေးထဲ ဝင်ရောက်လာမှုနှင့် 
င င လ င ငး င္လ လ င္ဝ ၀ 
အတူ အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်းများအတွက်လည်း ၂၀၀၈ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံ 
မျပ ဝ္ဝ စှ လျှု လျှလျ | ရမ လက လူ 
ဥပဒေသက်ဝငိသော နိုင်ငံရေးအခင်းအကျင်းခ် ပါဝင်ရန် အကြောင်းဖနိလာခဲ့ 
င္ရ သို့ ပြ ပျို လူ ရဂိုး 
သည်# ဤသို့ဖြင့် အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်းများသည် လူထုအခြေပြု 
လှုပ်ရှားမှုများအပေါ်တွင် အမှီပြုခြင်းထက် ဥပဒေပြုသူများနှင့် လွှတ်တော် 
မှပရှားရှုများ တွ မှ၅ုခငး ဥ သူများနှင့် လွှ 


၂ လျး လ င ဝင. ရငဂရ္စုကုင ပျူ ၂၈ 
ကုယစားလှလများကု စညး ရုးသဓႈသွငး ခြင်း ဖြင့် ရွု ဥးတညသော 


(၂ 


ပျူ ၃ ဝ လ _.ဌ7 င င 

လှုပရှားှုဓျ၁းကု မ အလွေးဥပေးလ္တာတြသည “ဂူဂဲလဲ အငတာနက 
င လျ 77 ဝ ဇြ 

စာဓျကနာတွင ဂျန်ဒါ ဟူသော စကားလုံးကို စရှိကြရှင်ကြဉ် ခွေက 


ငု မ လျှ နး ၀၂၃ လ ၄ င္လ ဝံ 

ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက် ကျား မ တန်းတူရေး မဟာမိတ်အဖွဲ့" မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျိုးသမီးအဖွဲ့များကွန်ရက်” နှင့် ကျား မ တန်းတူညီမျှခြင်းကွန်ရက် မြန်မာ 
မျုးသမးအဇဖွများကွနရက နှင့ ကျား နးတူညမျှခငးကွနရက ၉န 


တို့သည်? ထိပ်ဆုံးသုံးခုစာရင်းတွင် ပေါ်လာသည်! သို့သော်လည်း အံ့သြဖွယ်ရာ 


ကောင်းသည်မှာ ၁၉၉၉ ခုနှစ်တွင် ပြည်ပ ဖွဲ့စည်းခဲ့သည့် အမျိုးသမီးများ 


ဂ င္လ ကြို ပြ င္သ ဝ့ ဓ ငျ န္သ နဒါ ဝ 
ကျ၁း-မဓတနးတူရေးဓမဟာဓတအဖွ့သည အမျုသမးႈအခွင္အရေးဇနှင ဂျနဒ ကစ္စများ 


ကိုပါ လုပ်ဆောင်နေသော နိုင်ငံအဆင့် အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ကွန်ရက်များကို ခဲ 
သော လူမှုအဖွဲ့ အစည်းမဟာဓိတ်အဖွဲ့တစ်ခုဖြစ်ပြီး မြန်မာနိုင်ငံတွင် ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် 
လုံခြုံရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များကို လုပ်ဆောင်နေသော အဖွဲ့များလည်း ပါဝင်သည်! 

မ မြန်မာနိုင်ငံအမျိုးသမီးအဖွဲ့ က ရတည အဖွဲ့ အစ္တညး (၃၀) ဖြင့် စုဖွဲ့ထားသော 
ကွန်္ရတဲတဲ့စဲခဖြစ်ဖြး မြန်မာနိုင်ငံအနှံ့ရှိ အမျိုး သမီးနှင့် အမျိုး းသားများဇါ ကောင်း ကျိုး 
သူခအတ္ပံကိ ပါဝင်ဆောင်ရွက်နေသော အမျိုး သမီး မီးကွန်မြူနတီအဖွဲ့ များကို ို ဝံ့ပိုး းရနိ 
အတွက် တည်ထောင်ထားခြင်းဖြစ်သည်! 

1{ ကျား မ တန်းတူညီမျှခြင်းမြန်မာသည် အရပ်ဘက်အဖွဲ့အစည်း| ပြည်တွင်းပြည်ပ 
အနိဂျီအို (၁၀၀) ကျော်ပါဝင်သော စုံလင်ကွဲပြားပြီး လူတန်းစားအားလုံးခြုံငုံသည့် 


ကွန်ရက်တစ်ခုဖြစ်ပြီး အမျိုးသမီး အခွင့်အရေးများကို ဖြည့်ဆည်းပေးရနိအတွက် 


င င လ င္သ င င္သ 
လုဝ၀ဆေ၁ာငနေသော အဖွဲ့အစည်းဖြစ်သည်] 


ာ 
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လ့ ပျ နှ (၁၂ီလျိ ` င္လ ဇ န် လူ့ ဇ ငး လ နျ 
အဖွဲ့ချုပ် (မြန်မာနိုင်ငံ) သည် ငှင်းဇါ အဖွဲ့ဝင်ဖြစ်သော အဖွဲ့အစည်း (၁၃) ခု 
နျ ဓ ဓ င လျ ဝ နျ 
နှင့်အတူ ဒီမိုကရေစီ! လူ့အခွင့်အရေးနှင့် လူမှုတရားမျှတမှုတို့အတွက် ကာလ 
ကြာရှည်သော လုပ်ဆောင်ချက်များ ရှိခဲ့သေဒ်လည်း ဂူဂဲလ်ဓါ ရှာဖွေမှုစာရင်း 


ရွေပျကျ င ဠ် လူဂ င. 
ထပဆုးစာမျကနာတွင ဖြ ဝငိလာခဲ့ခြင်းမရှိပေ| 


ထို့ပြင် သတိပြ မယ္ပ ဖြစ်နသည်မွာ အထက်တွင်ဖေဒ်ပြခဲ့သော 
အမျိုး အစ္မသာ အဖွဲ့ အ. ရျ အနိဂျီအိုဂျန်ဒါအုပ်စု!" ဂျန်ဒါ 
နှင့် ဖွံ့ဖြိုး မှုဆိုင်ရာ ကိက နှင့် သင်္ဂဟဂျနဲဒါ မြန်မာ ကဲ့သို့သော ဂျန်ဒါ 
ဝိုင်း ရိရ လှုပ်ရှားမှုများတွင် စစ်တာ မါငငနေသည္ငြဲ ဂျန်ဒါ ဆိုင်ရာ 


အဖွဲ့အစည်းများ ရှိနေခြင်းပင်ဖြစ်သည်! ငှင်းအဖွဲ့အစည်းများသည် အမျိုးသမီး 
ခေါင်းဆောင်မှု သငိတနိး အမျိုးသားများ ဂျန်ဒါတန်းတူညီရေးကိစ္စတွင် ပါဝင် 


ဓ င ဝ ပ င င့ နွး ပ ဓ 
လာရေးအစအစဥမျ၁း3| အစုးရအဖွ့အစညးများတွငရှသော ဂျန်ဒါခေတ်ရေစီး 


5 ဝ့ ဓ လူ င င္လ ဝံ င္လ မဝ ဓူ င ငျ ၀ ပ 
အမျုသမႈများအဖွချုပ (မြန်မာနိုင်ငံ) သည ဒမုကရေစနှင့ လူ့အခွင္အရေး ကြိုးပမ်း 
ငျ ဝု ဓ ငံ ဝ ဝ 
မှုတ္ဝင အမျုး ဝိဿဓး မး မြ မြ တု 
သင့်မြတ်ရေး လုဝ်ငနိး စဉ်တွင် င် အမျိုး 
နိုင်ငံတကာအဆင့်တွင် မြန်မာအမျိုး 
လျှ ငမ 


သည) ၂၀၁၅ ရွေး မြမြ အနိအယ်ဒီ အ အနိုင်ရပြီး ၂၀၁၆ တွ 
ဒီ 


မျိုးသမီး များအဖွဲ့ ချု ပ် (မြန်မာနိုင်ငံ) က့သူ့သော 


အာရုံစိုက်သ မြ ပြည်ပရောက် တက်ကြြလှု လှူဝရှား သူများ မြန်ဓာနိုင်ငံသို့ ပြန်လ 
ရောက်ရှိလာပြီး ပြည်တွင်း ငှင်းတို့ဇါ လုပ်ငန်းများကို ချဲ့ထွင်ခဲ့သည်1 
ပ အနိဂျီအိုဂျန်ဒါအုပ်စုသည် ကျြးမွတ္တာ ီတူညီမျှရေးနှင့် ပေါ်လစီအသိပညာဖြနဲ့ဝေ 


ရေးတို့ကို ဦးတည်ဆောင်ရွက်သော အစ်မ အမွဲ အစညးတစ်ခပြင္ခ်မြီး ကျား မ 
န်း ဘူညီမွှခြွစ်းတွန်ရှက် မြန်မာနိုင်ငံဓါ အဖွဲ့ဝင်လည်း ဖြစ်သည်! 
စ ဂျန်ဒါနှင့် ဖွံ့ဖြိုးမှုဆိုင်ရာ အင္တကဲဏျါ (ခြ “မြန်မာနိုင်ငံရှိ တိုင်းရင်းသားမျိုးနွယ်စု 
အားလုံးမှ အမျိုးသမီးနှင့် အမျိုး သားများ ပည် ဦးမားဆုက္တသခရှပငနှင့ အကြမ်းဖက်မှု 
များမှ ကင်းဝေးပြီး တရားမျှတမှု ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုတို့ဇၢ အသီး 
အပွင့်များကို တန်းတူစွာ အကျိုးခံစားကြရမည်” ဟူသော ဦးတည်ချက်ဖြင့် ၂၀၁၀ ခုနှစ် 
တွင် ဖွဲ့စည်းခဲ့သော အစိုးရမဟုတ်သည့် အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့ အစည်းတစ်ခုဖြစ်သည်! 
ီ သင်္ဂဟဂျန်ဒါမြန်မာသည် ၂၀၀၃ ခုနှစ်တွငဲ စတင်ပေါ်ပေါက်ခဲ့ပြီး ဂျန်ဒါပိုင်းဆိုင်ရ၁ 
လုပ်ဆောင်သည့် အဖွဲ့ငယ်လေးတစ်ခုအဖြစ် ကြာရှည်စွာ ရပ်တည်ပြီးနောက်တွင် 


ဇ္လ်ိဒါဖိင်းဆိင် ဝ ဖြ င င လူ ၆ ဖြစ် 
ဂျနဒ ပုငးဆုငရာကု အဓကထား လုပဆောငသော အဖွ အစညးတစခုအ စ ၂၀၁၃ 


ဖာ 
ခ 
-ဥာာ 
စနေ 
[ာ 
၈ 
ဗိ 
ဂာ 
ဥမာ 
ဝဲ 
ဝာ 
အာ 
ပြ 
မး 
ပာ 
ဂၢ 
စနေ 
-ဥာာ 
ဝ 
ဖြး 


ပ္စ 


အ 


န န ဒိ 


ခုနှစ်တွင် ဖွဲ့စည်းခဲ့သည့် အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်းတစ်ခု ဖြစ်သည်! 
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ကြောင်း ဂျန်ဒါအခြေပြု အကြမ်းဖက်မှုများအကြောင်း ဆွေးနွေးသည့် 
စကားဝိငိး ား စသ မ္လ န်ဒါပိင်းဆိင် ၁ မ်း မြှင့်တင်ခြင်း ပရိဂ မ် ၁ 

ုငးများ စသည ဂျနဒုငးဆုငရာ စွမးရညမွင း ၀ရုဂရမများစွ 
ဝ ငံ မ္လ င ငံ လျ င္လ င င 
ကု အကောငအထညဖော ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်1 ဤလှုပ်ရှားမှုအများစုတွင် 
အမျိုးသမီးအခွင့်အရေးဆိုင်ရာ သင်တန်းများ! ဆီဒေါနှင့် ကုလသမဂ္ဂဇါ 

ဝ နှုံး . လျ ဝ ဓ င င န). င 
လန္တရားဓျားကု မိတ်ဆက်ခြင်းများ! အျမ ာမှရြဉ်တင်ရွေး 
သင်တန်းများ! အမြူ ၁၁၆း၉ေါင်းခောကူသတန်း ရျား မ္ပ ဗီး ်တို့ဓါ 
ငဝ င္သ င 

လူထုအခြေပြု ကဓပဝနႈးဓျားတွင ပြည်သူ နူ လူထုကို အ ျိုးသမီး အခွင့်အရေး နှင့် 


ဝ ဓ န င င 
အဓျးသမႈများအား အကြမ်းဖက်မှုဆန့ဲကျင်ရေးများ| ဂျန်ဒါပုံသေကားကျ 


မျ ်ခြင်း ဂူး းခြင်း ဝ ပျမျှူ ဝျ္ဝူ့ 
သတ်မှတ်ခြင်းများကို ပညာပေးခြင်း ကဲ့သို့သော လှူမ်ရှားမှုအမျိုးမျိုး 
ပါဝင်သည်႔ ညီမျှခြင်းမြန်မာၢ ငျင (11115 1111[1၅[1% ! ပေါင်းကူး! 
ဖန်တီးအိမ် စသည့် အခြားသော လူမှုအဖွဲ့အစည်းများသည် ဂျန်ဒါအား 
ငှင်းတို့ဓၢ ပရိုဂရမ်များဖြစ်သည့် ~ သဘာဝအရင်းအမြစ်များကို အုပ်ချုပ်မှု! 
င လျှု င္သ င င ဓ၀ ဓ လျှ င င 
မြေယာပြုပြင်ပြောင်းလဲရေးး ဖက်ဒရယ်စနစ် ဒီမိုကရေစီကျင့်သုံးခြင်းနှင့် 
ငြိမ်းချမ်းရေး လုပ်ငန်းစဉ်များတွင် ကြားညှပ်ကိစ္စရပဝ်တစ်ခုအဖြစ် အသုံးပြုကြ 
သည်႔ ယခုစာတမ်းအတွက် လေ့လာမှု ပြုနေစဉ်ကာလအတွင်းတွင် ငှင်း 
အဖွဲ့အစည်းများသည် နိုင်ငံတစ်ဝန်း ဂျန်ဲဒါပရောဂျက်များကို ကျယ်ကျယ် 
ပြန့်ပြန့် င င ကြ မျူ ပြ ဂ ခြင်း ဝ င င 
နဲ့ပြန့့ လုပံဆောင်နေကြသောဲလည်း ချန်ထားခြင်း ခံရသော လူအုပ်စုတစ်စု 
ဝ 


အထူးသဖြင့် ဖယ်ကြဉ်ခံအမျိုးသမီးများသည် ထိုပရောဂျက်များမှ အကျိုး 
သင ဥဘဓမျိုးသမှးများသည လူဗရေဂျကမျှားမှ. အတျုး 


(၂ ဝ လျ 
ကျေးဇူးများကု ဓခစားခ့ရပေ! 


အမျိုးသမီးနှင့် ဂျန်ဒါအရေးဆောင်ရွက်သည့် အဖွဲ့အစည်းများဇါ 
လုပ်ဆောင်ချက်များ 


င္လ နျ င ဝင နျ င္လ နျ နျ 
ဤစာတမ်းအတွက် လေ့လာရေးပြုလုပ်နေချိန်တွင် ဂျန်ဒါအရေး ဆောငရွက 
နြ လ နျ င္လ နျ ဇလ မြ ဝ 
သည အဖွဲ့အစည်းများစွာဇါ လှုပရှားရှုဓျ၁းတွင ပါဝင်ခဲ့သည့် အချ့သော 
လျ ၂ ငျ | င လျ ပ ဂလ 
နာမည်ကြီး လှုပရှားရှုဓျ၁ားမှာ အမဓျးသမႈများအား အကြမ်းဖက်မှုကို ရဝ၀တန့ 
နဲအတွက် (၁၆) ရက်တာလူုပ်ရှားမှုံ အကူအညီအတွက် ခရာမှုတ်ခြင်း 
ရန တွ ရႈ ၂ ရှုး ဘူ ြ ည တွ ရႈ ၂ ဂ 


9 င္သ င ဝင ဝ့ ဓ ဟ ပ္က စ ဗျ 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ အမျိုးသမီးများအားအကြမ်းဖက်မှုကို ၀ထုတရေးနျေ|] 
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ျြေေမျိူ ၇၂ (စေိမျိူ ဂု ဖျေ ဝ ဓ 
၁ ပ၀ပတ္မ့ စကားဝုငး4 အပြည်ပြည်ဆိုင် ငရာ အဓျုးသမႈဓမျ၁းနေေ့ 


အမငးအွနာမျာ၅ * သူမကို န္ခ ကမ်ဝိ ပိန်း!“ အမျိုး သမီးများသည်လည်း 


န်း ရှိသည် ဉာ တို့အဲပါဆဲ့ရွန် အခြားလူပ် ရှားမှုများစွာလည်း ရှိသေး 
သည်! အဆိုပါ လှုပ်ရှားမှုများသာမက မြန်မာနိုင် ငံတွင် ဂျန်ဒါတန်းတူညီမျှရေး 
ဝ _၀၂၈ င င င ဓ င လျှာက လျ 
ကု တိုးမြှင့်ရန်အတွက် ဓတူညသော အကြံပြုချက်များပေးသည့် စာတဓမႈနှင့ 
ဓရ ၀ ဝ္ဝ လဒူ င ရ မီ လျူ 
အစရငခစာများစွာကု ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေခဲ့ကြသော်လည်း ထုလုပဆေ၁ငျကများ 
င္ရ ဓဓ ဇ ဇဓ င မိႈ င ဆြီ 
သည သီအိုရီဆန်လွန်းပြီး လကတွေးလုအဝချကဓများနှငွ ဝေးကွ၁ခ္သည)1 ထု 
လုပ်ဆောင်ချက်များထဲတွင် 'မြန်မာနိုင်ငံဇါ ငြိမ်းချမ်းရေးဖြစ်စဉ်တွင် ဂျန်ဒါ 


ၢါ၀င်မကိ လျ ဝ္ဝ ခါနိစံနနိးမား115 မြန်ိမာ&င်ငံိ 
၀ဝငမှုကု တည္ဝမတဝေးသော လျ ညြ များ | မြန်မာနိုင်ငံရှိ 


ာ 


း၁မီးမါး လျင် လျူ ၂008 7116 « ဂျန်ဒါ ဇိ 
အဓျးသမႈ များ ဘတဂျကအတွက ဖး 80ားဝေး ကိစ္စရပ်များ | စြ တန:းတူ 
ဓ င 


ညမျွရေး ကို တိုးမြှင့်ရန်အတွက် ချမှတ်ထားသော ဓဟာဗျူဟာဓျား” းစညဖြင့် 


ဇံ လျ လ 


30 အခရာအဖွဲ့မှ လမ်းပေါ် လိ လငဗုင င်းဆိုင် ငရာ နှောင့်ယှက်မှုများ းကို ရပ်တန့်ရန် လှုပ်ရှားမှု 

(1၀1, 2016)| 

11 ၀၃. င င္လ လျ ဌာ ဟား ၁ ပာ ပရာ လျ 
အိဗ်အနိစလာဇါ နာမည်ကျော်ကြားသော ပြဇာတ်တစ်ခုကို ရနကု ကုနိမြို့တွင် ၂၀၁၈ 

ငီး 


ဗျ င င္လ မ ငုံ ဝံ င ဗျ ငြ ဇ 
ခုနှစ ဓတလမ္ဓ မြန်မာနှင့် နုငငတကာဓမှ သရုပဖေ၁တငဆက သူများက စတင 


၀ 


ပူ င ဓ လျနြေနျံ ပ င္သ င္လ ဇ ငံ နျ င္လ 
တင်ဆက်ခဲ့ပြီး နောကဗုငးတ္မငလညး ဆကလက တငဆကခ္သည)1 


မ မြိ ဝျ ဓ င င္ရ င လျ လ 
အပြည်စြည်ဆိုင်ရာ မျ ခ်စ္သဲ မေ မ ည အရ၀ဘက လူရှုအဇဖွ္ဖ့ 
၀ ~ ဝ (မျိူ 


အစညီးမျိားနင့်း လူမှုဖူလုံရေးဌာန ကဲ့သို့သော မြန်မှာနိုင်ငံအစိုးရအငွဲတို့မှ နှစ်စဉ်ပိုမှန် 


ကျင်းပလေ့ရှိသော အခမ်းအနားတစ်ခပြစ်ည်| 


န လျနေဖျ မျ ဝါရီ င ဂက ငျ 
ဤကမ်ပိန်းကို ၂၀၁၈ ခုနှစ ဖေဖောဝ၀ ရလတ္ဗ္မွင မြန်မာအနုပညာလူမှုပရောဂျက်မှ 

များစွာသော လူပုဂ္ဂိုလ်များနှင့် ကုလသမဂ္ဂလူဦးရေရန်ပုံငွေအဖွဲ့တို့ဓါ အကူအညီဖြင့် 

စတင်ခဲ့သည်! 

ဒစ အည ရ ရေ မျြိစည်သ်ရဲရိ ဖြ့ူဖျး ၂၂၂ လျေ ဓ လျေ 

အမျု [9574 ရူ သညလညး ဘုနႈး ရှသည ကဓဝ၀နႈ:သည လူမှုဓမဒယာကဓမဝ၀နးတစခု 

ဖြ ဒ္ဒါ ဝ ဓ ၀ င နျ လျှို ပျ ဒ္ဒါ (၃ 
စီး ၉အေးသရိကျော် နန္ဒာ] ဒေ အကာမြိုး သဟ. ပြုံးသက်သက်ကျော်နှင့် ဒေါ်ကတာ 

သက်စုထွေး တို့မှ လွောင် တွန်းတူ တူညီမျှမှုကို းမြင္မလိုော ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် 

လျှ မျိ 


မြသည် (%အမျိုး သမီး များသည်လည်ဟု ရွိသ ည် ၂6 ၁၁၉ ခုနှစ်)! 
ံး မြန်မာနိုင်ငံငြိမ်းချမ်းရေး လုပ်ငန်းစဉ်တွင် ပါဝင်သော မး 


၀ ၀၃၀၉ (၃ နျ ဓှ 
စချနစနှုနးဓျ၁ၢ ကျား-မတန်းတူရေးမဟာဓိတ်အဖွဲ့ (အေဂျီအိုင် 


စး 
မြ 
= 
ဝ. 
လ 
ငြိ 
ဖြး 
ပ 


စာတမ်း ၂၀၁၇ ခုနှစ်! 

16 စဥ န ၅] ., 2018. 

17 ၃ ၂ လမက မျျပျ င္လ င 
သလွငအသက_ွေးရှုသငတနးကျေ၁င4 ၂၀၁၈ ခုနှစ 


ရွှန်းလဲ့ဆွေရည် | 137 


၉ခေင်းစဉ်အမျိုးရွါ [ဖြင့် အာႈထုတိမူရျား ပါဝင်ပြီး ထိုအရာများကို ဂျန်ဒါအရေး 
ဓှ 
လှုပ်ရှားသည့် အနိဂျီအိုများက ကျယ်ကျယ်ပြနဲ့ပြန့် ကိုးကားကြသည်1 
ငှင်းသည် လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ နိုင်ငံရေးပါတီများနှင့် အရပ်သား 
ဝ့ ရ မြ ပါဋိ လူ ်းမားါ ဝိမိတယ်ဝနိ 
အစိုးရမှ မူဝါဒချမှတ်သူများ ပါရှိသော အဖွဲ့အစည်းများဇါ ပိုမိုကျယ်ပြန့်သော 
မူဝါဒရေးရာ စည်းရုံးရေးလုပ်ငန်းစၢါ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း ဖြစ်သည်1 အဆိုပါ 
န ရႈရႈ ညးရုးရေးလုဝငနး ချြ ည ဘး 
ပ နျ င္သ င ဝင လှ လျ (လျ င 
လုပ်ဆောင်ချက်များသည် နိုင်ငံရေးနှင့် အများပြည်သူဆိုင်ရာ ကဏ္ဍများတွင် 
ဝ ဓ ဇံ င င ဇ (လ (ဓ လ ယ လူ 
အမျိုးသမီးများ ပါဝင်နိုင်ရေးအတွက် လမ်းညွှန်ချက်များကို ထုတ်လုပ်ရေးဆွဲ 


င ဇြန္မ ၃ ငုၢ8 (၁ င င င 
ရေးအတွက ရည္ညရွသသညး အဆိုပါ ကျရှားမှုျဒသည ဥပဒေကဏ္ဍ ပြ မး 
င်းလေး အတွက် ဥပဒေရေး ဆွဲသူများအား ဦးတည မဓျဓက ပြည်သူလူ ပူ လူထု 
ကိုလည်း အများပြည်သူဆိုင်ရာ လှူ လှု ပ်ရှားမှုများဖြင့် အသိပညာပေးရန် ကြိုး 8ား 
လ ငံ မ ဒူ 7 ရး န. ပး င္သ ဝ 
ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်! #ပြောင်းလဲရန် ရဲရင့်ပါ #တနဲံးတူရေးအတွကံ ကတသစ္စာ 
အြန္လိ စ င လျ င ၂ 

တန:းတူညမျှရေးအတွက လူတစပ္မးချငးစ စသည ကုလသမဂ္ဂအမျုးသမႈ 
လ (လျို ၃ နျ ဇ င မျ နျ င္လ န္က 
အဖွဲ့ါ နှစစဥသတမှတပေးသည့ ကြွေးကြော်သံများဖြင့် ပြုလုပ်သည့် 
င္လ ရမရ ဝ ဓ ငဝ နှ ၃ ဓ 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ အမဓျုသမႈများနေ့ကဓပနး:သည အဓမျုသမႈဓျားအား 
ထိပါးနှောင့်ယှက်ခြင်း လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ အကြမ်းဖက်ခြင်းကိစ္စရပ်များအပေါ် 
နှာ ယှ လ စိဆုငရာ ဝိ ဝိ စ္စရ များ 


ဗွတတာကျင်းပတြညည တ လှုပ်ရှားမှုများကို ကာလပေါ် ဂျန်ဒါတက်ကြွ 


| ပျု ပျူ ၂ ပျ င္ဝ ပြီး 

လှု ပ်ရှားမှုအောက်တွင် ထည့်သွင်းနိုင်သည်1 အခေ ကှာင်းမှာ တည်ရှိနေပြီးသော 
စ်တစ် င်း ဝ ဝိ ပြ [ပြင်ပြောင်းလဲမှု ားကိ 
စနစ်တစ်ခုအတွင်းမှ တရားဥဝဒေဆိုငဲရ၁ းလဲမှုများကို 


င လျူ ၀ င င င င င ဇဝ ငု င င 
လုပဆောငရန ယ္ခ သ ချ် မြဉ္ဆမမှပြ ၆ အ ဝသော လူထုဖဓမနစ 
ယိ လျ 


ဝ 


လှုပ်ရှားမှုအရွေ့ဖြင့် စနစ်တစ်ခုလုံးကို ဖြိုဖျက်ရန်စိ နိခေ င်းထက် ပိုရ 
ယုက င့် ဖြစ်သည်! 


မ မျ င လျူ မျူ ဓ ဝ့ ဓ 
ယင်းလုပ်ဆောင်ချက်ဇါ ရလဒဲတစဲခုမှာ 65 မှပံ်ဝိုးပေးသော အဓျိုးသမဓံးများ 
၂၀ ၇၀ ဝ င မျ ဝ ငျ ဓ ဝင 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ အမျိုးသားအဆငံ့ မား (၂၀၁၃-၂၀၂၂) 
သ ၉8) လျ င္လ င္သ ဝ ကိုစု သ ဓ ဝင 
ရေးဆွဲခြင်းဖြစ်သည်1 အဆိုပါ ဆယ်နှစ်တာစီမံကိန်းသည် အမျိုးသမီးများဇါ် အခြေ 
အနေများအား နယ်ပယ် (၁၀) ခုတွင် ဖွံ့ဖြိုတိုးတက်လာစေရနိဖြစ်သည်1 အဆိုပါ 
နယ်ပယ် (၁၀) ခုမှာ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းမှု| ပညာရေး! ကျန်းမာရေး! အမျိုးသမီး 
းအပေါ် အကြမ်းဖက်မှု အခေ းပေါ်အခြေအခေ | စီးဌားရေး! ဆုံးဖြတ် က် ချမှတ် 
မျှား စကား အရေး နဓျ၁းၢ စ:မွားရေး ဆုး၅တချက ချမှ 
ရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းယန္တရားများ| လူ့အခွင့်အရေး မီဒီယာ သဘာဝ 
သြ ၈ 


လပ ဂု င္လ ဝာ. င င္သ 
၀တဝနႈးကျငဇှင့ ဓနးကလေးငလဓများ တို့ဖြစ်ကြသည် (၂၀၁၃)! 


ထိကဲသိ မြန်မာ့ နဒါလှပ်ရားမှစ ဦးတည်ရာ မတ ်ငြိမ်ေ ခြင်း ာ 
[` "ဝာ န ခဂျန ၂ ရ္ဂ မှု ဉး ညရ ည န မှ 
င ကူညီထောက်ပံ့ပေးနေသည့် အဖွဲ့ အစည်းများအပေါဌလည်း( တစ်စိတ် 
တစ်ပိုင်း မူတည်နေသည်, အငေတတေးပိုင်းဆိုင်ရာ ပံ့ပိုးပေးသော အဖွဲ့ အေသ 
တွင် ကနေဒါအစိုးရ|“? ဖြို အမေရိကန်သံရုံး! အင်္ဂလန်သံရုံး 


စာ 

အြာ 

င 
၈ 


၀) 
ပ 


ပြင် .{ ဝ င ငိ | င ဝ ဓ ၀ ၇၀ 
ငသစသရုႈးဇနှင့ ဥရောပသမဂ္ဂတို့ ၀ဝဝ၀ငပါသည)1! အမဓျးသမႈများ ဖွံ့ဖြိုး 


ပြန်နိုင်ခ့ပြ းနောက် နွေ ထွောက်မွုပွေးနေေဗ္ဘာ အဖွဲ့ 
ငြိ 


မ်းချမ်းရေးဖြစ်စဉ်တွင် ကျ သငးများ ပါဝင်ရေး အပါ 
အဝင အမျိုးသမီ း အခွင့်အရေးကိစ္စများတွင် မူးဝေးရ - ဆုံးဖြတ်ခဲ့တြပုရ 


င 
သည် ၂၀၁၀ ခုနှစ်နှင့် ၂၀၂၀ ခုနှစ်ကြားတွင် အမျိုးသမီးအခွင့်အရေးနှင့် 
၂. ဝ င္လ ၀၀ ငု ဝ္ဝ 

ဂျန်ဒါတန်း ပူ အကြောင်းကိစ္စများသည် ငွေကြေးဝံ့ပိုးသည့် နိုင်ငံတကာ 
အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ကုလသမဂ္ဂအေဂျင်စီများမှ ပြုလုပ်သော ဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးအစီအစဉ်များစၢ အစိတ်အပိုင်းများ ဖြစ်လာသည်ၤ ဤ 
(လီ င မ္လ န င ဝ ဓ ၄ လျ 
အတြောင်ကစ္စမျခးသည္ည် တပမ အမျိုးသမီးများအပေါ် ပြစ်မှု 
ကျူးလွန်ခြင်း တွတ တာ ဥာ တူသော .ဖယ္ဘကြဉ်ခေပူများ ဤ 
ဦးဝ၁းပေးသတမွတ်ချတူရျား ထက် မွ အခှင္နက္က ရရိ္သည်] ကျွန်မ 
သွားရောက်ခဲ့သော ကရင် ကချင်! ရှမ်းနှင့် နာဂဒေသတို့မှ ဖယ်ကြဉ်ခံ 
အမျုးသမီးများတ္ဂင် ၉: မ်းရေးဖြစ်စဉ်ဓါ အကျိုးသက်ရောက်မှုနှင့် 
ရျ ဖြး မွန္ခြင းချမးရေး၅၈စဥ ကျုး ရာကဓှုနှင့ 
နိုင်ငံရေးတွင် အမျိုးသမီးများ ပါဝင်မှုဟု ခေါင်းစဉ်တပ်သော လုပ်ငနိးများ 
နှင့် ပတ်သက် ပစ်ိ ဝြောင်းကို ပြောပြခဲ့ကြသည်! ထို 
စျ လျှ လျို ၈ မး င င္သ င ၁ လျူ 
ကမ်ပိန်းများနှင့် ပညာပေးလုပ်ငန်းစဉ်များသည် အဆင့်အတန်းခွဲခြားမှု ဖနိတီး 
ဖြစ်နေတတ်သည်႔ ဥပမာအားဖြင့် ဝင်ငွေကောင်းသော မြို့နေ ပညာ 
လှ င္လ င ၂၀ ၂၀ င္ဝ င 

တတ် ဗုဒ္ဓဘာသာဝင် ဗမာလူတန်းစားများသည် ထိပ်ဆုံးအလွှာတွင် ရှိနေတတ် 


| 


ဝံ 


ဂ မြန်မာနိုင်ငံဆိုင် ငရာ အမနေဒါသအမွတ်ကြး ၂၃၅၂ }%၅င/ဃါဂုၤ1ၢာ က မြန်မာနိုင်ငံ 


ကာ 


၀ 


အမျိုးသမီးအခွင့ိအရေးဆိုင်ရာ အဖွဲ့အစည်း များကို ကနေဒီးယမ်းဒေါ်လာ (၅) သနံး 
ဝေး ပပေးမှ  အငတငါး မ နနှ မတ်လ (၉) ရက်နေ့တွင် ကြညည 


ပ္လု ပိစ်ဖနိမှ ငြိမ်း ချမ်းရေး လုပ်ငနိး စိတ္မ အမျိုး သမီး စရျား ပါဝင်မှု အားကောင်း စေ 
ရန န ဒါလား စရျားစွ၁ာ အလှးပြု မည္ဟု ပြောကြားပြီး ၂၀၂၀ နး ဖယရ 


(၁) ရက်နေ့ စစ်အာဏာသိမ်းပြီး းနောက်တွင် ထောက်ဝံ့ပေးမှုများ ရပ်ဆိုင်းခဲ့သည်! 
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ဓ လ လြူ လျှ နျ လိုင (မ 
ပြီး ဝငိငွေနည်းပြီး ဗဓာ ဗုဒ္ဓဘာသ၁ာ၀ငဇဓမဟုတသော နယစ္မ္စနနယပျားဓှ လူများ 
င ) မျု လျ လ္ဂ အ ရ မျ 
သည အေ၁ကဆုးအလွာတ္ဗင ရှိနေခြင်းမျိုးဖြစ်သည်1 
(၉ ဝ င၀္ဝံ င္သ ဝ င္သ န ရှူ 
အချ့သော မြို့ပြကမ်ပိန်းများသည် ထရောကသ္သလောက 
ဝ င င (ဒ င္သ (ဓ ဖာ ဝ 77 
ဓထရောကသညများလညး ရှသည၂1| ဥပဓာဆုရသော #သူမကိုလေးစားပါ 
မ ဝ ? ဝ ဓ န လျို ၁ န် ၀ င္လ ၄ 
နတင မြို့ပေါ နေအမျုသဓမႈများသည ငှငးတူဇ မြို့ပြလမ်းမများပေ 
လျေ မျ လျ င လျ ဂူး လျ င ဝ 
ငးဆုငရာ အကြမ်းဖက်ခံရမှုအတွက် ဂူ၀နရှုဓျားကု ဖော်ထုတ်ပြောဆို 
(၂ နျ င င န လျ င္သ (6 လျှ လိင္က င 
ကာ အိမ်တွင်းအကြမ်းဖက်မှုနှင့် ပတ်သက်ရွ် အသိပညာမြှင့်တင်ရန် ပြုလုပ် 
ပါ င္သ ဝ ဓ မိ လျ ဝ င လျ 
ခဲ့ကြသည်! အဓျးသမႈများအား အကြမ်းဖက်မှုကို ဆနိကျင်ခြင်းသည် 
န္လ မျ လျူ ဝ ဓ 
အရေးကြီးသော အကြောင်းအရာတစ်ခုဖြစ်ပြီး အမျုသမးအများစုနှင 


ာ 


ဓာ 


င ဝ မး ရး မငာ ဆြ င္ရ ဝ င္ဝ 
သည အရေးကစ္စလညး ဖြစ်သည်! သူသောလညး အဆိုပါ ကဓပနႈ 

ဝ င ါညံကိ ဂ မ္မ လကျ အ မငး ကး 
ကု { သည အပေ လကစ္စများကုသာ ဦးတည်ချက်ထားပြီး အဓျးသားများ 
ကို ငှင်းတို့ဓါ အပြုအမူနှင့် သဘောထားများအား ပြောင်းလဲလာအောင် 
လှုံ 


[၀ 
ငင (သျ 
ငီခြင်း ဓရှခွပေ| 


၀ 


ပူ ဝ ငံ ဝ ဝ င င 
ထို့ပြင် အချ့သော ကဓဝရနႈးများမှာ ဖိုပဓာနဝါဒကို သွတသွငးသလု 


(ဓ 


ဖြစ်နေသည်! ဥပမာပြရသေဒ် ယောက်ျားကောင်းများသည် အမျိုးသမီးများကို 
င မျ ၅ 21 င င ၃ င ဝ 
နှောင့ှက ဒုက္ခဓဝေး၀ ဆုသော ဖော်ပြချက်မျိုးသည် အဓူးသားဓျား 
နျ ဝ ဓ နျ ) သပ နး လး, စး. ဇဝ ဇ င 
အနေဖြင့် အမျိုးသမီးအပေါ် နှောင့်ယှက်ခြင်းသည် ပုံမှန်ဖြစ်ရိုးဖြစ်စဉ်သဘော 
ဟု ဆိုလိုရာ ရောက်စေသည်# အလားတူပင် #အမျိုးသမီးများသည်လည်း 
ဇဝ နျ လျစငနျ င မျူ (၂ 
ဘုနႈး သည ဟ္ခသော ကဓပနးသည ဘုနႈး ဟုသော သဘေ၁ာတရားကု 
စူ ဝင ပျ င္ရ ကြိုး မ်းခြင်း င ဝ့ မ ဆိုရ ဝျ ဓ စ 
ဖျကသမခေရှုနးရန [၀မႈ ငးထက အရျးသားဓများသည အဓူးသမႈများ 
ဂ် င့်မြတ်ပြီး ဘုန်းကြီးသ ဆိသော ဗုဒဘာသာယခ၀ ကိကိ အတ ပြ 
ထက ၉င့ န ဘုနးကားသညဆု [မဲ ူဆချ ` ညူ 
~ ဝ နျ စ င္လ ဝ ဓ နျ နျ င နျ နျ ဇဝ 
သက္အ္သျ့ ဖြစ်စေခဲ့သည်! အဓျးသဓမႈးအခွင္အရေးဇှငွ ၀တသကသည ကဓပနႈး 
၂ ၂ င င ယ. ဝ. ရဌ ဓ ဝ ယ္မ ပျု 
များစွတူု့သည လ္ပတလဝမဇ္မွာ ရွေးချယဗုငခွငွနှင အဝမှအခုကငးစွာရပတည 
ခြင်းအား အလေးပေးလေ့ရှိခဲ့ကြသည်႔ ဥပမာ 'ပိပိတို့စကားဝိုင်း” လူပ်ရှားမှု 
နျ ဖျ နျ နျ နျ နျ င င္လ မျှ နျ 
နောကကွလမှ တငဆကသူများဇှငွ တက်ကြြလူပ်ရှားသူများသည် အဖယ်ကြဉ် 
ခံ အမျိုးသမီးများနှင့် နှိုင်းစာလျှင် အခွင့်ထူးခံဖြစ်နေမှုနှင့် လူမှုစီးပွားရေး 


သာလွနိရရှိနေမှတိုကို လှစ် ခဲသည်႔ “#သမကိလေးစားဝပါ| #ကိယံခန္ထာ 
လွနရရွၢ ဇှှု ဤ လျ လျူရှုခွ ည ဧ န ကကပ [ာတမ္မွ 


21 င င ဗျ ည. င္သ ငုံလူ ငဝ ပ 
၂၀၁၈ ခုနှစ သြဂုတ်လတွင် အခရာအဖွ့အစညးမှ စတငခွသော ကဓပနးတစခု 


ဖြစ်သည်; 
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ယ်သဘော၂ #အမ်ုးသမီးမှားသည်လည်းစွမ်းဆောင်နိုင်သည်| #သမလည်း 
င မျုးသမႈများသညလညးစွမႈ နှငသည ဝ #သူမလည္သး 
နိုင်စွမ်းရှိသည်” စသော ဆောင်ပုဒ်များ ပိုစတာများနှင့် ပညာပေးရေး 
နိးစဉ်များသည် အမှီအခိုကင်းစွာရပ်တည်ရေးနှင့် နေမှုပုံစံဖမ်မနင်ဧင် 
နှိပ်ခံဂျန်ဒါများ 
အတက် နိုင်ငံရေးခိုင်ဓမာဓမှ တည်ဆောက်ပေးရေးနုင် ဖိပဓာန္ဝါဒဆိင်ရာ တနိဖိး 
တွက် နိုင်ငံရေးခိုင်ဓာမှု တည်ဆောက်ပေးရေးနှင့် ဖိုပဓာနဝါဒဆိုင်ရာ တန်ဖိုး 
ဇ ဝ ဇ မး ဇ ဇ ဝ ဇ လု 
နှင့ အာဏာတို့ကြောင့် ဖြစ်လာသော ဓမျှတသည့ံ စနစဲများကို ပြောင်းလဲရေး 
ကိစ္စတို့ကို လုပ်ဆောင်ရန် အလေးမထားခဲ့ပေ! 

ဗိပါကမ်ပိနိးနင် ဝ) ၄၃ လင ဝ သသိ လြယ လါ ဒကိ 
အဆိုပါကဓဲပိနံးနှင့် ပညာပေးရေးလုပဲငနဲးစဉ်များသညံ ဖိုပဓာနဝါဒကို 


ကိ အ းပေးခြင်းဖြစ်သ ဒူ ထိသတငိးစက ဝ္ဝဓှ၁းဿသဿ ပြ ဖိ 
{ ာ၁ဝပေးးဆခှင ည ပ ငး ားဓျား ည 


အမှန်တကယ် စိနိခေါ်ရာ မရောက်ပေ! ထိုအစား အဆိုပါ လုပ်ဆောင်ချက် 
မှန န ရ ရ ဘ ဂ ဘ ဘ ချ 
များသည် အမျိုးကောင်းသား အမျိုးကောင်းသမီးဟူသော သဘေဘတရားကို 
င္လ လျ င္သ ဂြ င် င္လ လှ 7 ~ ဝ 
သာ တွန်းအားပေးရာ ရောက်သည် 'သင်္ဂဟဂျန်ိဒါမြန်မာ” ကဲ့သို့သော 
လူ ဇ. င င္ရ ၀ န ၀၃22 င 
အဖွဲ့အစည်းသည် အပြုသဘောဆနိသော ဖိုသဘ၁ဝအတွေးအခေါ်ကို“ ငှင်း 
မို အျင တာယ ဖျ င ဝ င ပြာဆို 
တို့ဧ အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲများနှင့် ကမ်ဝိန်းများတွင် အစဉ်တစိုက် ပြောဆို 
လုပ်ဆောင်ခဲ့သည် ထိုကဲ့သို့သော ကမ်ပိန်းများသည် အမျိုးသားများအား 
ဂျန်ဒါတန်းတူညီမျှရေးနှင့် အမျိုးသမီးအခွင့်အရေး ကိစ္စများတွင် ပါဝင်လာစေ 
င (မ င ဖျ နှ ငျ ဝ ဓ မြ နျ 
ရန် တွန်းအားပေးခြင်း ဖြစ်သေဒ်လည်း အမျိုးသမီးများအပေါ် “နှမချင်းစာနာမှု 
အသွင်ဖြင့် ဂျန်ဒါခွဲခြားဆက်ဆံမှုပုံစံ"'" ဘက်သို့ ပိုရွါဦးတည်စေသည်1 
ငု (၉) ဓ င င ငျ ~ ၀ င 
အကြောင်းမှာ အမျိုးသမီးအခွင့်အရေးများ ကာကွယ်ခြင်းနှင့် အာမခံချက်ပေး 
မျေ ငု (၉) င င ဝင 
ခြင်းကိစ္စများတွငဲ အမျိုးသားများအား အခရာကျသည့်နေရာတွင် ထားရှိခြင်း 
ကြောင့် ဖြစ်သည်? ဂျန်ဒါဆိုင်ရာကို အဓိကလုပ်ဆောင်သော အခြား အဖွဲ့ 
လ ဝ လ ၇ (၉ ဓ င္လ င င္လ င္ဝ ငု7 
အစည်းများစွာတို့ကလည်း “အမျိုးသမီးများသည်လည်း စွမ်းဆောင်နိုင်သည် 
င ဝု ပြည်ရိ ဦ လိင္မ င္ဝ ဂျ 
ဟူသော သဘေဘာတရားဖြင့် အမျိုးသမီးများသည်လည်း အလုပ်ပိုရ ကြိုးစား 
လျှင် နိုင်ငံရေး! စီးပွားရေးနှင့် ဘာသာရေးကဏ္ဍများစါ ခေါင်းဆောင်မှု နေရာသို့ 
လျ (လျို င္လ (စ င င္သ ဝ င ္ည (စ 
ရောက်လာနိုင်လိမ့်မည်ဟု ဆိုရာရောက်သည်! သို့သေဒ်လည်း အဆိုပါ သဘော 
တရားသည် အမျိုးသမီး အချို့သာ ခေါင်းဆောင်နေရာများသို့ ရောက်ရှိနိုင် 
င္သ င င (နျ ငဝ ဓ နျ ငု 
သည့် အကြောင်းနှင့် အခိုင်အမာ တည်ရှိနေပြီးဖြစ်သော မမျွတမှု အကြောင်း 
ဝ ဝ ဝ င မိုက ၈ ) င င္ဝ င 
တရားတို့ကို လျစ်လျူရှုထားသည်1 ငှင်းတို့သည် စက်ရုံအလုပ်သမများ! 
ဂျ လင ဂ ဇ္သက်3ဂန်ိဒါအပ် စ 
ကျေးလက်နှင့် ပဋိပက္ခဖြစ်ပွားရာဒေသများမှ ဖယ်ကြဉ်ခံဂျန်ဒါအုပ်စုများး ဗမာ 


ဥ သင်္ဂဟဂျန်ဒါမြန်မာ| ၂၀၁၉! 
2ဒႆ 1၅၉5၅1] န ၅]., 2019. 
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မဟုတ်သော လူမျိုးစုများ စသည့် မတူညီသော လူမှုအလွှာပေါင်းစုံမှ 
ဝ ဓ လု ဝ ဝ လ ၀၀ င 
အမျိုးသမီးများဇါ ကွဲပြားသောအတွေ့အကြုံများကိုလည်း အာရုစုက 
ထည့်သွင်းခဲ့ခြင်း မရှိပေ! လူတနိးစားအလွှာများ! လူမျိုးစုများ! ဘာသာများ 
(မျ ဝ္ဝ လျို) င ဇင ငဝ င္လ 
နေထုငရာဒေသမျ၁း3| ဓဓတစဥးတညးသာ တတနဇုငစ္စဓႈရှသည ဟူသော 
) ျဒီလျ [၈၂၂ င င္လ င ဝ ရ (၉ 
စတသဘောထား ထားရှိခြင်း! သတငးအချကအလက သူဓမဟုတ အသ၀ညာ 


ဗဟုသုတ ရရှိမှုများအပေါ် နားလည်နိုင်စွမ်း ခ်ျ ငြးခြင္ယး စသည့် ကမ်ပိန်း 
သုတ ရရှိမှုများအပေါ် နားလည်နိုင်စွမ်း ချို့ယွင်းခြင်း စသည့် ဤကမ်ပိန်း 
ဝင ဝင င င္သ ဝ င မ္လ မူ င္သ ရး မု 
များဇါ် ကုယံတိုငဲဝငဲံရေ၁ကံ သုံးသပဲဝေဖနံနုံငဲစ္ဝဓါးအားနည်းမှုသညံ ဖဲဇှံပဲခံ 
လ လ င ရ.မ္ဂမှ ဓ ရားမ လျှ 
အလွှာများအတွကဲ ဖွဲ့စညံးပုံဆိုငံရာ မညီမျှမှုဇါ် ဇာစ်မြစ်အကြောင်းတရား 
များကို ဖြေရှင်းရာတွင် အဓိကကု ည့် အတားအဆီးဖြစ်နေသည်1 


လုပ်ဆောင်ချက်များအား ဆနိးစစ်ဝေဖန်ခြင်း 


င ငဂၤလု င္လ ဝင င င င 
အထကတ္ဝွင ဖော်ပြခဲ့သ အတာံငး ဤစာတမ်းလေ့လာမှုပြု |လုပနေစ ဉ်အ မြ 
ာ 


0၇ 


ပြုလုပ်ခဲ့သော ဂျန်ဒါကမ်ပိန်းနှင့် ရလူ၀ငောင်ချတ္ပများနည ကမ်ဝိန်းပြုလုပ်သူ 
များဓါ ကိုယ်ပိုင်နေရာရယူထားမှုနှင့် အခွင့်ထူးမကို သုံးသပ်ရန် အား 
ခြင်းနှ င့် ငင်းတို့ဇါ မြို့ .ပြသြဇာခံ မြို (များရှိ စက်ရုံများမှစတင်ရဤ တောင်ပေါ် 
ကုန်းမြင့်ဒေသမှ ဒေသခံအသိုင်းအဝိုင်း များ ဇါ မတ္ပညတမြားလျကရကြသေဗ 
န်း ကန်လှုပ်ရှားမှုများအပေါ် နားလည်မှုကို ချဲ့ထွင်ရန် ကသဲထုင်တ္ပသတျ 
ပါဝင်ချဉ်းကပ်မှု အားနည်းခြင်းတို့ကြောင့် ိုအပ်ချက်အချို ရှိနေသည်! စက်ရုံ 
အလုပ်သမားများသည် လုပ်ခလစာနည်းမှု လေကောင်းလေသနိ့ မရသည့် 
နေရာများတွင် အလုပ်လုပ်နေရခြင်းကဲ့သို့ အလုပ်နေရာများ ပြဿနာများ! 


င္ရ ဇ. မျကာ ကျ းခြင်း (ဓိ ုံးပြ ဝု 
နေ့လယစာစားချနကု အဆမတန ကန္သသတထား ငးါ ရေအဓမအသုး ချနက 


ာ 


ပ ဇ ဇ ဒျ ဝ ဇ ဇ ဇ လ္လာ 
အစ ကနိ့သတ်ထားခြင်း သနဲ့ရှင်းသော ရေကို သောက်သုံးခွင့် မရခြင်း စသည့် 
ခေါင်းပုံဖြတ်ခံ သည် ၂၄၄ နင် ရှင်ဆိင်ေ ကြ သည်႔ ထိကိစ္စမာ 

စဲ ရႈ ညွ န္ဝများနှငွ ရ ဘး န ရ ည ဘ စ္စ 
ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ အရင်း ပ္ကာ ထိုဝါဒဇါ အ္တညရောကွ်မှုများေ တိုက်ရိုက် 
မျိတ်ဆက်နေသည] တစ္ခက ဗမာမဟုတ်သော တောင်ပေါ်နေ လူ့ လူ့ အဖွဲ့ 


အစည်းများသည်လည်း သတ္တုတူးဖော်ခြင်းနှင့် သစ်ထုတ်လုဂ်ငနိးကဲ့သို့သော 

င ယြ မြ င လ တင္လိင္တယုဒ် ယြ် ပြီး ငေ ( လျ ကြု 

ထုတလုဝပခေ စိုုငးဆုငရာ စကဓှုလုဝငနႈးများဇနှငွ ဓ စိဆုးနုငသော အငြင်းပွား 
လျး 


ဖွယ်) ပြည်တွင်းစစ်များကြားတွင် နေထိုင်နေကြရသည်1 ထို့အပြင် ဗမာအပါ 
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င င 


၆ လမါးြီးမားဒါ စိုင ညိ ညျ ရ င 
အဝင လူမျိုးကြီးများဇါ စာစကားားဇနှင့ ယဥကျေးရှုများကု လကခရနလညး 
ဖိအားပေးခံရပြန်သေးသည်1 


ဝ 


နိဒါအခေ ဝိ တက်ကြြလှုပ် ၁သဿူရှ၁း ငိ စ ပြ လှုံ့ဆော်သူ ားသဿသ ပြ 
ဂျန ရး ၂ ရှုး မ | ိဇှငွ ညဲးရုံး [၀ | ဂ ည 


လျှ နျ င ဝ္ဝ (ဓ ဝ (6 လျ 
ငလျင် ဖိနှိပ်ခံမှုကို ခံရသော လူများစုဇါ လူ့အပ်ချက်များထက် 
အရင်းရှင်စနစ်ဇၢါ အသုံးချခံဖြစ်သော ခေင်းမေဗင်မှုရာထူ ထူးများ ရှိသည့် အခွင့် 
ထူးခံ လူနည်းစုဇါ လိုအပ်ချက်များကို ဦ မြဆ မြမြ မြန်မှာ 


ဝ 


ဂ် 


` 


နိုင်ငံဇၢ်ာ အားလုံးပါဝင်ပြီး တရားမျှတမှုရှိသော လူမှုအသိုင်းအဝိုင်းတစ်ခုကို 
ငု လျ ရျ င (မ င္ဝ လျ (မ 
ဖော်ဆောင်နိုင်ရေးတွင် ချန်လှပ်ခံရသော ဖယ်ကြဉ်ခံလူတန်းစားစါ အသံများ 
ဝ ဝျ ်ပြုရ င္ရ ကြီး င ၆ကြဉ်ခံ ်းသမီးမားဒါ 
ကို အသိအမှတ်ပြုရန် အရွေး းလှသည်႔ ဖယ်ကြဉ်ခံအမျိုးသမီးများဇါ 
နေထိုင်မှုအတွေ့အကြုံများကို လေ့လာခြင်းသည် ဖမ်မနစ်လူပ်ရှားမှုများကို 
တရားမျှတမှု ဆောင်ကြဦးပြီး ဖိုဝါဒီဆန်သော နိုင်ငံရေးစနစ်ကို အဆုံးသတ်ရန် 
အတ္တက သမားရိုးကျမဟုတ်သော နည်းလမ်းတစ်ခုကို ဖန်တီးရနဲအတွက် 
လည်း ကူညီရာရောက်လိမ့်မည်႔ ဂျန်ဒါအရေးတက်ကြြလှုပ်ရှားမှုသည် ကပြား 
သော လူမှုလူက စား နိုး ဒယဂူမျျားစ္ပါ ဖိဇဂမှအလ္လှာပါငး စုံကို နားလည် 
ရူ ၉ လျ ဝင ဝ င္လ (စ 
နိုင်ရန်အတွက် ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျ ထပ်တူပါဝင်သည့် သုံးသပ်မှုနည်းနာများကို 
လက်သင့်ခံသင့်သည်1 


ဂ 


ကာပ ရေး းလှုပ်ရှားမှုတွင် တ္ဗေ့ ရတတ်သော ပြဿနာများကို 
စင်ဇီနာ အာရူဇာနှင့် အဖွဲ့ 'ဖမ်မနစ်ဝါဒအတွက် ၉၉% ါဒကြေညာ 
စာတမ်းတစ်ိခ” ဟ့သော စာအပ် ငိ အောက်ပါအတိငိး င်းပြထားသ ပြ 
၂ 1 က ခုပတ္ပ ဥငး ရှငး သည 
နး ၀ ဝ္လု ဓ မ န် ဇဝ ၂၀၃ စီ နျ နး င 
အခွငထူ မြ သအ [သဓႈများဇါ ကောဗုရတလှောကးးနှင့ စစတ၀ 
ရာထူးစဉ် များ စ္စကိ တက်လှမ်းရန်အတွက် မတောက်တစ်ခေါက် 
လုပ်နိုင်စွမ်းကို ရညိညွှန်းဖောပြရလျှင် င ရမ်း မြ 
၉ မှုအတွက် ပေါင်းစည်းထားသော စိ စိတ်အားထက် 
င္လ 


ဂြ 

(ပာ 
3၀ လိ က 

င 


ငှ ထွန်းကားစေခြင်းနှင့် အပြည့်အဝအံကိုက်ဖြစ်သော 
ဓိတ့ မါ စျေး အပု ထောင့်ကို ဖော်ထတ် 
ဂူ ဓ မျက ရှု စ ဘ 

င္လ ဝ ဝ နျ ဓ 
ပြသည်ဟု ဆိုသည်! 'ခွဲခြားဆက်ဆံမှု” ကု ရှုတ်ချပြီး 
လွတ်လပ်စွာရွေးချယ်မှု ကို အားပေးသော်ငြားလည်း 

နျ င နျ မ နျ ဓ မျ 

လစဘရယဖဓဓနစဝ ဒသည ကြီးမားသည့် အများစုသော 


မ င ငး ရြရြ သ သာ 
ထုအတ္ဗက လ္ပတလဝမှုနှင့ စွမ်းအားမြှင့်တင်ရေးကို 


ဇ 
[2 
ဂ 
ဧစ 
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ဇံ င ဝ် ဓ (လျ င 
ပြစ်စုင၉အာင် (လု ၀နေသော လူရှုစးပွားရေးဆုငရာ အကန 
အသတ်များကို ဖော် အိုတၱရနအက္ဘတဲ ပြင်းပယ်နေသေးသည်[ 


ငြိ 
လူမှုရာထူးထုဆင့်ဆင် သွားသည့် စနစ်ကို ပယ်ဖျက်ရန် 


၀ 


ာ 


နည်းလမ်းရှာဖွေရမည့်အစား လစ်ဘရယ်ဖမ်မနစ်ဝါဒသည် 


ရကာ ပြုလုပ်ခြင်း! အရခ ရှိသော 

အမျိုး သမီးများကို ထိပ်ဆုံးသို့ရောက်အောင် " စွမ်းအား မြှင့်တင် 

၄၂7 ၂. လလ အျ ပြ င္ရ [၉ 

မြမ ဉီး ၉၂၅ ဘဂ ရ ရွပ] အဓံပ္ပာယဲ 
ဇ 


၉င်သိုချကအရှတ္ပုလျှင် တေဆိုး #အတရသူများ မှ လူ ရှု 


အိုရ ယဉ်ကျေးမှုဆိုင်ရာ! စီးပွားရေးဆိုင်ရာ အကျု; ျိုးအမြတ် 
ဝင ဝငဌံ 


ဖ 
ရာက အတော်ဝိုင်ဆိုင်ထားပြီးဖြစ်သော သူများသာ ဖြစ် 


ာ 


ဓာ 


ာ 


ဓာ 


သည်! အခြားသူအားလုံးမှာ အောက်ခြေအဆင့်ိတွင်သာ ဆက 


လျ င 
ပြီး ဝိတ်မိနေကြသည်, 


ငမ ဒ လ န် (၂ င င စ္လ င ငု 
စင်ဇီနာအာရူဇာနှင့် အဖွဲ့ါ အဆိုပြုချက်များသည် ကြားဖြတ်ချဉ်းကပ်ခြင်း 
င ပ င င ဖျ င ဝ (မ (မ လျ (၉) ဓ 
နည်းလမ်းနှင့် ဖမ်မနစ် လှုပ်ရှားမှုများကို ဂျန်ဒါတန်းတူရေးနှင့် အမျိုးသမီး 
အခွင့်အရေးများအတွက်သာ ပြောဆိုရန် ကနဲ့သတ်ထားမည့်အစား အရင်းရှင် 


ရ ဤ ရူး လျှ ငု မ လုပ္ကို မ) ပျ င္သ စ နျ 
စနစ တုကဖျကရေးနှငွ အာဏာ၀ရှငစနစတုကဖျကရေး လှုပရှားမှုဓျားအတွက 
၁၃၂ င ၂. လျ င္ရ မျ. 
အသုးချရန ဘာကြောင့် အရေးကြီးကြောင်းကို နားလညစေသည)1 မြန်မာနိုင်ငံ 
င် သီးခြားရှိေ သ ပြ ပြ ာတစ်ခ င်းစီထက် ပိုရ ယ်ပြန့်သော 
တွင် သီးခြားရှိနေသည့် ပြဿနာတစ်ခုချင်း ိရှကျယ်ပြန့် 
င လျ နျ လျး န ဓ င 
အကြမ်းဖက်စနစ်အကြောင်းကို ဆွေးနွေးပြောဆိုရန် အရေးပြားဆောလူရှား 
ဒျ င င ဝ္ဝ 
ရှုဓျ၁း အဆောတလျငလုအ၀ဝနေသည1 မြန်မာနုင အမျိုး မီး အား လုံး 
ညျ ဝ (ဓ င င္သ င 
အတွက တရားမျှျတရှုရရှရေးကစ္စရပသည အချို့အုပ်စုများမှ အမျိုးသမီးများ 
(စ နျ လြာ မ ဝံ မ နျ ဓ (စ ရ 
ကု အရင်းအမြစ်နှင့် အလုပအကုင အခွင္အလမႈများ ဖနတးပေးရေးကစ္စထက 
[၁ မ ဉ် င င္သ ငး ဝ္ဝ င ရ ` မ လျ ပ ဂီ 
ပိုရှအလေးပေးသင့်သည်1 မြန်မာနိုင်ငံမှ ဂျနဒ အရေး တက်ကြြလူပ်ရှားမှုများ 


(၆ 


ာ 


င္လ င္လ င္လ (စ ဝ (၂ ငး င နဂရ ရှူ ၀၀ ၂၀ 
သညံ ျန်ဒါတဲ_းကူရေးကစ္စများတ မရတ မြမြ ပ ထံပဲဆုံး 
ရာထူးနေရာများသို့ တက္ဘလမ်းနေရော အခွင့်ထူးခံ အမျိုး သမများအ္ပါ ပုံရိပ် 
အသစ်တစ်ိခကိ ဖနိတီးပေးနေပြီး ကမ်ဝိန်းဦးဆောင်သူတစ်ယောက်က ထိ 

| | ၂ | 
သဘေဘာတရားနင် ပတ်သက်ရွ် “ဗ ာဏာကိ အသုံးပြ ပြီး အာဏာကိ 
ရ ညြ ပါ ~ ဂူ [| င ဘ 
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င ၀7725 ဝိင္သသသ် မာ ကြ ပ် နေပျူကျာ ငင 
ချေဖျကစူ့ ပ ဆုခွဂူ သည အခွငထူးခအုဝစုများဇါ ထဝဆုဒသျေ ကရန 
ပျူ ဝင လျ ပ ချာ ပျ 
ပြိုင်ဆိုင်မှုသည် ကိုယ်စားပြ [ခြင်းမခံရသောအုပ်စုမှ အမဓျးသမႈများကု ငးတျ့ 
မွာ ျေ လျှု ပျိုပျို င င. လျာုင 
မ်ားမွ ၁ ၀ တကလှမးနုငရနအတွက အခကအခဖှစစေ 


သည်, ဤအချက်သည် ကွဲပြားသော အမျိုးသမီးများနှင့် အုပ်စုများအတွက် 
ဝ္ဝ. ၀ မျ ဝ (စ င္သ မး လျ 
ခြားနားသော ဖနှ၀ရှုပုစများနှင အတွေ့အကြုံများကိုလည်း ဆက်လက်ပြီး 
ဖုံးကွယ်ထားပေးရာ ရောက်နေသည်! ကျွန်မဇါ ခရီးစဉ်အတွင်း ကရင်! ကချင်! 
ရှမ်းနှင့် နာဂဒေသတို့မှ အမျိုးသမီးများနှင့် တွေ့ဆုံမှုမှ သိခဲ့ရသည်မှာ ဂျန်ဒါ 
င္လ ဓ (စ င္လ ဝင င္သ ရှူ င ငု န 
တန:းတူညမျျရေးဆုသညဓမှာ အချိန်မီပြီးမြေ၀က်အောင် လုပဆောငရဓညကစ္စ 
လှ ငလူ လ ဓ. မွ င နျ နျ (ပုရ င နျ 
တစခု ဓဟုတဘ အဇဖွ္ဇ အသးသးႈမှ ဖဓဓနစများဇနှငွ ဓဟာဓတဖပွွ ခြင်းနှင့် 
ဝံ နျ င [လျထမျာ 
အ ညး လုံးညီညွတ်မှု တည်ဆောက်ခြင်းတို့ ပြု လုပ်ကာ လူရှုတရားမျှတ 
အတွက် တိုက်ပွဲဝင်ခြင်းနှင့် ဖိုပဓာနဝါဒ ဖြိုဖျက်ရေးတို့ကို ရေရှည်ပြုလုပ် 
မ္တ ဗျူ င င င္ရ လျျှ ပလ ငျမ 
ဆောငရွကသွားရဓမည့ ကိစ္စတစ်ခုဖြစ်သည်1 ဤနည်းလမ်းသည် ကိုယ်စားပြု 
ခြင်းမခံရသော လူထုဇါ အသံများနှင့် ဂျန်ဒါတက်ကြွလှုပ်ရှားမှုများကြားက 


လျူ င်ပါး င္လ င္လ င င္သ လျနေပျူ 
က္စ၁ဟချကကု နညးဝါးလာစေရနအတွက တစခုတညးသော ဖြစ်နိုင်ဖွယ်ရာ 


င္လ င င င 
နည်းလမ်းဖြစ်သည်1 


လေ့လာချက် (၁) 
ကျွန်မဇါ ပထမဦးဆုံးခရီးစဉ်ကို ၂၀၁၈ ခုနှစ်! နငက မေ 


ဝံ 


တည်ရှိရာ မြန်မာနိုင်ငံ@ါ နောက်ခြောက်ခာက်သို ဥက ဥျသ အဆိုပါ 


နှစ်တွင် ကျင်းပသော နာဂလူမျိုးများဇါ် နှစ်သစ်ကူး ပွဲတော်သို့ စစ်တပ်မှ 


င င ဝ င ပ္လ [နျ င င္သ 

ခန့်အပ်ထားသော ဒုတိယသမ္မတမြင့်ဆွေတက်ရောက်ခဲ့သည်႔ ငှက်ပျောအူ 
တိုင်နှုင့် ထင်းစည်း အမြောက်အမြားကို ပျာက် ကြိမ်ခြင်းများဖြင့် 
သယ်ဆောင်ရင်း တောင်ိပေါ်လမ်းများသို့ တက်ရောက်သွားကြသော 


ဝ ဓ 


အမျိုးသမီးများကို ကားဖြင့် သွားနေစဉ် ကျွန်မမြင်တွေ့ခဲ့ရသည်! သူတို့သည် 
ျူးသ္ဝးများကူ ကားဖြင္စ - မမ္မ၁းနေစဥ ကျွန တွ့ခ္ရသညၢ သူတူ 


5 ပၢယ ရှူ င မ ဝ့ ဓ မါ ပျ ဗျ 
၂၀၁၈ ခုနှစ နုဝငဘာလတွင ကျော်ကြားသော အမျုသဓမႈခေ ငးဆောငများထမှ 
လျ ငံ ဝင ငာ င္လ င္လ င္သ 

တစပွးနှင့ ဗုဂ္ဂုလရေးရာ ပြောဆိုခဲ့သည့် စကားဖြစ်သည်! 


ပဋ | 
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တို့ အိမ်မှ (၆) ဝိ မိုင် (ဂ) မိုင်ခန့့ဝေးကွာသော ဝျြန်းလယိတွင်း များထဲမှ" 
(ဇ နလ 
ပြန်လာကြခြင်း ဖြစ်ဆည် ထို ထိုပုံရိပ်များက ကျွန်မဇါ် အာရုံကို ဖမ်းစားသွားခဲ့ 
င္လ (၂၂၂၂ င္လ င္လ ဇံ လျှ င္လ ရ ရး 
သည်! ထိုပုံရိပ်များသည် နေပြည်တော် ပြုလုပ်သော အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 
ဝျ ၉၂ င္သ ရရရ ၂ ရုပ္ခင္ဆယ္ရ ဝ ်ကြီး စာ ခ 
အမျိုးသမီးများနေ့နှင့် ရန်ကုန်ရှိ ခမ်းနားသော ဟိုတယ်ကြီးများတွင် ကျင်း 
င္လ ဝ ဓ၃ ၃ နျ င္လ မိ လ င္လ ဝ ဓ 
သည့် အမျိုးသမီးဖိုရမ်များတွင် ကျွန်မမြင်တွေ့ခဲ့ရသည့် အမျိုးသမီးများဇါ 
ပုံရိပ်န္ဝိ အလွန် ခွဲပြား က်ရိုေ ခြင်းကြောင့်ဖြစ်သ ပါ 
ုရဝ၀နှင့ အလွနက္င္ဝားလျက ရှနေရခငး င် ည 
ဝ ဝ္ဝ နျ ဇ နျ လူ နျ င နလ နျ 
အဆိုပါ နိုင်ငံတော်အဆင့်ရှိ နာဂနှစ်ကူးပွဲတော် ဖြစ်မြေဒက်ရန်အတွက် 
အမျိုးသားအဆင့် အမျိုးသမီးများသည် အရေးပါသောအခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်နေ 
တသဆော်လည်း စင်မြငေါတွင် သို့မဟုတ် မွတတ္ပပတာတငု ရိုက်ကူးရာ 
နျ မွ ဇ 
တွင်မူ အ နျိုးသမီးများ မပါဝင်ရပေး ထိုသို့သောကိစ္စများတွင်မူ ယူနီဖောင်း 
ဝတ်ဆင်ထားသော အမျိုးသားများသာ ပါဝင်ကြလေ့ရှိသည်1 ဒေသခံ 
အမျိုးသမီးများသည် ပွဲတော် တစ်ခုလုံးသို့ တက်ရောက်လာသော ဧည့်သည် 
အယောက် (၃,၀၀၀) ကျော်အတွက် ချက်ပြုတ်ပေးကြရပြီး လူတိုင်း ၀ဝလငိ 
လင်စားသောက်နိုင်ရေး လုပ်ဆောင်ပေးခဲ့ကြသည်1 ဒုတိယသမ္မတ မြင့်ဆွေမှ 
အခမ်းအနားကို ဖဲကြိုးဖြတ်ပြီး င်လှစ်သောအခါ အမ်းသမီးငယ်များသည် 
ပြ ငျ [စိ ဦး မြင မျုးသမႈငလများသည 
မိတ်ကပ်အပြည့်အစုံဖြင့် ကောင်းမွန်စွာဝတ်စားကာ အရေးပါသော အမျိုးသား 
များဇါ် ဘေးတွင်သာ ရပ်နေခဲ့ကြသည်1 ဤပုံရိဝ်များမှာ လူသိရှင်ကြား 
ပရောဂျက်များအပါအဝင် မီဒီယာများတွင် ကျွန်မတို့ အမြဲတမ်းမြင်တွေ့ရလေ့ 
ရှိသည့် အမျိုးသားများအား အရေးပါသောပုဂ္ဂိုလ်များအဖြစ် ပုံဖေဒဲကာ 
အမျိုးသမီးများကို လက်အောက်ခံများအဖြစ် တွန်းပို့ထားရာရောက်သော ပုံရိပ် 
နျ နျ ဝ | ငဝ င္လ င္လ ဝ ၀ ၂၀ ဝ ဇဝ 
များဖြစ်သည်! အဆိုပါဓာတ်ပုံများသည် မြန်မာနိုင်ငံကို အမျိုးသားလွှမ်းမိုး 
သော မွ အသူငးအင္ပါးအဖြန် ပေ ပနေရွသာမှတ္က အဖျးသားရျားသည် 
အလယဲ ဗ်ဗဟိုတွင် အ္တတာမႈရှပြး အမျိုး းသမီးများက ဝန်း ရံရသည်ဟူသော 


လူမှုအသိုင်းအဝိုင်းဇါ မြမြ ဂျန်ဒါအခနိး ကဏ္ဍများ 


ာ 


ထဝ်လောင်းအတည်ပြုနေသည်' ထိုကဲ့သို့သော ဂျန်ဒါစံနှုန်း းများသည် နာဂ 


လူမျိုးစုအသိုင် င်းအဝိုင် င်းထဲတွင် ကျယ်ပြန့်စွာ အသုံးပြ [နေကြသော်လည်း နာဂ 


အမျိုးသမီးများသည် နှစ်ခါပြန် ချန်လှပ်ထားခံရခြင်းနှင့် ကြုံတွေ့နေကြရ 


26 ၁? င္သ င္သ ဗျ င ငုံ ဓ ျိုကြမျု မ ဗျ 
ဂျွနး သည တောငိယာခုတ်ထွင်ခြင် က မီးရှီခြင်းတို့အတွက် အ 

ဝ င္လ င္လ င္သ င င္သ ဝင ဝ မ မျ ယျ ၀၀ 

စကားလုံးတစ်ခုဖြစ်သည်! ဝတောဝ၀စောင င်းများပေါ်တွင် စိုက်ပျိုးထွန်ယက်ခြင်း ဗုစ 


တစ်မျိုးဖြစ်သည်! 


ဝ 


သုံးပြုသော နာဂ 


146 | ရွှန်းလဲ့ဆွေရည် 


င္လ နျ င္လ င္လ ပျ ၀ ငံ ၁) လျူ ၁ ငျ 
သည်! နှစ်ခါပြန် ချန်လှပ်ထားခံရခြင်းကို မ အွာပင် လိုတာ ရိုဟင်ဂျာ 
ဝ ဓ နျ င နး နု ဓ ဖျ င္လ နျ င္လ 
အမျိုးသမီးများနှင့် မွတ်ခလင်အုမျုးသမးများတိ့ ဖယ်ချန်ထားခြင်းသည် 
ဝ န္လ (စရ ဝ နျ လျို 
ပြည်နယ်တွင်း အကြမ်းဖက်မှုများ! ကိုယ်ပိုင်လူမှုအသိုင်းအဝိုင်းမှ ဖယ်ထုတ်ခံရ 
န ဇ နျ ဇ င္လ 
ခြင်းနှင့် ကာလပေါ်ဂျန်ဒါတက်ကြွလှုပ်ရှားမှုများတွငဲ မပါဝင်ခြင်း စသည်တို့ 
ဖြစ်သည်1?” ကျွန်မသည် နာဂဒေသသို့ နောက်ထပ် ခရီး (၄) ခါသွားခဲ့ပြီး ထို 
င 


ခရီးစဉ်အားလုံးသည် အမြစ်တွယ်နေသော ဂျန်ဒါအခြေပြု အထက်အောက် 
ရဖာ အပူး သနေ ဂျန 


ဠိ 


စနစ်နဲ လှမ္အသိင်းအဝိင်းစၢါ ရှထောင်ပေါင်းစုံတူငိ နာဂအမ်ါးသမီးများ 
န နှင ၂၂ | ဆန် ရှု ` စီစုတွ န ဓျုး ရျ ဂ 
လက ၆ င္လ င ဇဝ ျကျု့ ချင့် ၈ ) မျ | ငှ 
မည်ကဲ့သို့ ချန်လှပ်ထားခြင်းခံနေရကြောင်းကို ပိုရွ်နားလည်သဘောပေံ က်လာ 
စေသည်! 
နျ နျ ဓ လျှ င္လ န. င္လ စ ဖျ 
၂၀၁၈ ခုနှစ်! ဖေဖော်ဝါရီလတွင် ကျွန်မသည် နာဂဒေသ နနိးယွန်းမြို့နယ် 
ရှိ ကြူးယန်းနှုတ်ညှို ကျေးရွာသို့ သွားရောက်ခဲ့သည်! ထိုနေရာသို့ သွားရောက် 
ရန်အတွက် ကောင်းမွန်သောလမ်းများ မရှိပေ! ဒေသခံများက ရရာစူးဆောက် 
ဝ္ဝ နျ နျ င နျ (မ င နျ ဝ င္လ 
ကိရိယာများဖြင့် ဖောက်လုပ်ထားသည့် လမ်းကျဉ်းလေးတစ်ခုသ၁ ရှိသည်! 
အဆိပါလမ်းသည် ပငိလယ်ံရေမှက် ာပြင်အထက် အနည်းဆုံး ပေ (၃၁,၀၀၀) 
ဉ သည ရဓမျကန နညးဆုး ၃, 
ပ္လ ဇဝ နျ နျ နျ ဇ ပ္စ နျ င္ဝ င္လ လ 
ခန့့တွင်ရှိပြီး ဘေးတစ်ဖက်တွငဲ တောင်တန်းများဖြင့် ဝန်းရံထားသည်! နောက် 
တစ်နေ့မနက် ကျေးရွာတစ်ဝိုက်ခဲ ကျွန်မ လမ်းလျှောက် ထွက်သောအခါတွင် 
အမျိုးသမီးများသည် ဂျွန်းလယ်ကွင်းများသို့ မထွက်ခွာမီ မနက်စောစောထ 
ကာ က်ပြ တ်ခြင်း! ဆန်! ပြောင်း ပ်ခြင်းတို့ကို ပြုလုပ်ေ ကြသော ေ 
ချက ဝု | ဆန ဖွံ ိတူ့ကု ပုလုပနေ တရ 
ပှ င င္လ င္လ လံ ပါပ ဂ သြ လန္ကို » ၂ ဝ ဓ ဒ 
ပြန်သည်! ကျွန်မတည်းသည့်အိမ်မှ အသက် (၂၀) အရွယ်ခနိ့ရှိ အမျိုးသမီးငယ် 
(ချ မွ ဓ င င ဇ ဝင ဓ (စျ (ဇ ဂျို နွို 
လေးများသည် မနက် (၅) နာရီဝန်းကျင်တွင် အိပ်ရာထပြီး အိမ်မှ (၁၀) မိနစ်ခနဲ့ 
လမ်းလျှောက်သွားရသော ရေတွင်းမှ ရေသယ်ပြီးနောက် မနက်စာပြင်ရန် 
ဓ္ဝ ပျူ ပျူ ၉ ၀၂ ဇ ဓရ. ၂ ရ င္ရ 
မီးဖိုချောင်ဝင်ကာ အိမ်မှုကိစ္စများကို ဝိုင်းဝန်းကူညီပြင်ဆင်ပေးကြသည်1 


င င္ရ ဝ စ ၂၂၂၂၂၂ ၂၂ ဝ ဂြီ က 
ကျနမသည မျဖ ခ် 2 ဖု က် အသဲပဥာပေါပင်း မ 


ညျ ရ် သင်တန်းတစ်ခုကို မက္ခ ချြ မျမ သူငယ်ချင်း 


လူ ၂၂၂၂၅ 


တစ်ယောက်နှင့်အတူ ရောက်နေခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်] သင်တန်းသို့ ကျေးရွာ (၄)! 
နျ ငျ မြမြ ယ နျ လ ဓ လျ ဝ ဒး နျ 

(၅) ခုမှ လူအယောက် (၅၀) ဝန်းကျင်ခနဲ့ ရောက်လာခဲ့ကြပြီး ငှငဲးတို့အထဲတွင် 
နျ နျ င ဓ ပြ ဝ ဓ လျ င္လ ဝ 
လက်တစ်ဆုပဲ်စာမျှသေ၁ လူဦးရေသည်သာ အမျိုးသမီးများဖြစ်သည်1 ထို 
(ကပျ ရပ္မိ ၃ ရီ ရ ဇ္ဇ. လူင _.ရငဂ_. င 
လက်တစ်ဆုပ်စာမျှသော အမျိုးသမီးတို့သည်လည်း အခန်းထဲတွင် အချိန်ပြည့် 

ဝ 


ရှိမနေကြခြင်းက ကျွန်မကို စိတ်ပျက်စေခဲ့သည်1 နောက်မှ ကျွန်မ သိရှိခဲ့ရ 
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င ဝ င င င င လ ဝ င္သ င 
သညမှာ သူတု့သည သငတနးတကရောကလာသူအားလုးအတ္ဗက နေ့လယ 


ဠြ 


စာ င့် အဆာပြေမုန့် ားကိ မီးဖိေ ာငိထဲသိ ဝငိလိက် က်လိက် ငိ ငိဆင် 
နှင ခုရ့မျ ီးူာိဂျ ချ [၀ ဘ ထွ ဘ 


နေခြင်း ဖြစ်သည်! 
နမက အ ူးသမီး ငွိအေ နှို ပ ်သက်ရွ် စက ပြေ င် သေ 
ကျွန်မက အမျိုးသမီးအခွင့်အရေးနှင့် ပတ်သက်ရွ စကားပြောခွင့်ရသော 
 ါ ထိအမါးသမီးမားဇါ က္တ ရာ င င ပြီး အ န်ိစိတ်ပါ 
အခ ထုအမျုသမႈများဇ ဓမျကလုးများ အရောကလကလာ ဝိ လွန 
ရ ကြပုံ ငျ လျ မို ဝ္ဝ ကြံ 
၀ငစားနေ ဗုရသည၂1 ထုနေေ့ ညနေခငးတွင သူတူဇ နေထုဝရှု အတွေ့အ နြ 
များ ချိုးဖေကက်ခံနေရသည်ဟု ခံစားရသော သူတို့ဇၢ် အခွင့်အရေးများ 
မျေ လျး စ င္ရ (ဖာ ဝ င္ရ 
အကြောင်းကို ကျွနမနှင့ စကားစမြည်ပြောလိုသည်ဟု ကြားသိရသည်! 
(၂3 င ဝ မ ပြ ကြရ လျ င 
သူသောလညး သူတူက ဗဓမာစက၁ား ဓဗုဗုခတတကရ ကျွနဓနှင့ လာရောက 
ပျ ဝ ဓ င ကျုး ပါး 
မတွေ့ဆုံနိုင်ခဲ့ကြပေ! သူတူက ဆီဒေါစာချုပ်အကြောင်း ဓသသလု မြန်မာနိုင်ငံ 
[၁ ၄ ဂုန်ဒါတက် င ရ် လပိ ဓ င ဝ 
ရှ က၁လပေ ဂျနဒ တက်ကြြလူပ်ရှားသူများဇါ် လှုပရှားရှုဓျာ အစအစဉများကု 
င ဝျ ၂. ဝ္လ င င 
လညး မကြားဖူးကြပေ! ထို့ပြင် ဂျန်ဒါနှင့် အဓျးသဓမႈအခွင္အရေး ဆောငရွက 
သည့် အဖွဲ့အစည်းများမှ ပြုလုပ်သည့် ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးများနှင့် 
ရရင် လစီ မျ . ရု လ ဝ (မျ ဂ ပျ ဒွ 
ထုတဝေခ့သည ပေ လစစာတမႈများကုလညး မသိကြပေ! သူသောလညး 
လျး ၂ လျး ပျ လု ၂ ဖ ဂျူး ပ င 
ငှငးတူကုယတုင၀သည ဖြစ်ပျက်နေသော အရာအားလုးကု မှနကနနေသည္ဟု 


ဓခံစားရပေ] အမျိုးသားများက အိမ်တွင် ဇိမ်ခံကာ အချဉ်ဖောက်ထားသည့် 
င လျို လျို ငံ င လျှနြေမျ (စနျ င္သ ဝ ဓ 
ဆနအရကကု သောကသုးရနအတွက စောငဆုငးနေချနတ္ဗင အမဓျးသမႈများ 


ရှ ဝု စ င္ရ ဓ (င္လူ ကပ္ပ ၂ မျှ ပျဲ မကျ မျူ 
ဧါ အချိနံအများစုသညံ ဓီးဖိုချောငံထဲနှင့် ဂျွန်းလယံကွငဲးများတွငဲ ကုနဲဆုံး 
င္ရ ဝျ ဓ ရှ (စမျူဤ ၃၆၆ 
နေကြရသည် နာဂအမျိုးသမီးဘဝဇါ နေထုံငံမှုပုံစံနှင့် အတွေ့အကြံများသည် 
ကျွန်မ ကျင်လည်ရာရပ်ဝနိးရှိ ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေထားသည့် စာအုပ်စာတမ်းများနှင့် 
အက္ခရာစဉ်ဧယားတွင် ပါဝင်ခြင်း မရှိပေ! မည်သူ တစ်ဦးတစ်ယောက်မျှ သူတို့ 
ခ္စရာစဥ တွ ရှ ညသူ ပး မျသူတူ့ 
ဇါ စကားသံများကို နားထောင်ရန်အတွက် အပင်ပန်း မခံခဲ့ကြပေ! 
၂၀၁၉ ခုနှစ်' မေလတွင် ကျွန်မသည် လေရီီးမြို့နယ် လေရုံကျေးရွာမှ နာဂ 
အမျိုးသမီးများနှင့် စကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲတစ်ခု** စီစဉ်ရန်အတွက် အခွင့်အရေး 
လု နး ဝ ဓ င င န. လ ဝ ဇကု လျ င္သ 
ရခဲ့သည် ထိုခရုံးစဉ်သညံ ကျွနံမအတွကံ နာဂဒေသသုံ့ လေးကြိမ်မြောက် 
ငရ င င္လ ၀ ဝ လျေ ျ င င င 
သွားရောက်ခြင်း ဖြစ်သည်! လေရုံကျေးရွာသို့ ရောက်ရှိရန်အတွက် ရန်ကုန်မှ 
င ဓ လု င ငင (ငံ ငံ င င 
(၃) ရက်ကြာ ခရီးသွားခဲ့ရသည်1 ပင်ပင်ပန်းပန်း အလုပ်လုပ်နေကြသော 
ဖိ ဝင င္လ လ င္သ ဓ ၀ ပျ ၀ ဗျ 
ရိန်းဖောဂျန်ဒါလေ့လာမှုအဖွဲ့အစည်းမှ လေရှီးမြို့နယ်) လေရုကျေးရွာတွင အခြေ 
က်သည့် နာဂအမျိုးသမီးအဖွဲ့အစည်းနှင့်အတူ ပူးပေါင်း ၂၀၁၉ ခုနှစ် မေလတွင် 


စဉ်ကျင်းပသော (၃) က်ကြာ ခေ းန္ကေးမှ စကားဝိုင်း ဖြစ်သ ဒ် 
ဥကျ ~ ၃ ရ ဆွး ဇွဲးဝှု မဲ ပြည် ည 


[ဃ 


ဝ 
စှ 

ဥ 
ဓ 
စ 
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(@) ဓ နး နီ (၆ င္လ (၃ လူ ငး (၁) (ဓ) ဓ 
အရျးသမႈများကု လမ်းတစ်လျှောက်မြင်တွေ့ခဲ့ရသည်1 ထုအမျသမႈများ 
သည် ဂျန်ဒါတန်းတူရေးနှင့် အမျိုးသမီးအခွင့်အရေးများအတွက် လူထုပညာ 

နး (၂ င တါ ပး (@) ဇဝ င င္လ (ဓ) 
ပေးခြင်းကို ပြုလုပ်ရွဲ ခေ ငးဆေ၁ာငရှုနေရာသျ ရောကရှရန အခွင္အရေး ဓရှ 
ပ္လ (0) ပ နံ (0) င္လ [၁ (၆ (စင္ကို 
ကြသည်မှာ သူတို့ဒါ အပြစ်မဟုတ်ပေ# သူတို့သည် မြို့ပေါ်တွင် နေထိုင်ကြ 
သော အခွင့်ထူးခံ အမျိုးသမီးများကဲ့သို့ လုပ်ငန်းအခွင့်အလမ်းတက်လမ်းမှ 
ဂဏ ရ င က (ဓ) ဓ (လျှ င္လ င္လ င္လ (စင္ကို 
အမြင့်သို့ တက်လှမ်းပြီး အဓျးသမႈအခွင္အရေးဇှင့ ဂျန်ဒါတန်းတူရေးဆိုင်ရာ 
နိပီယံများ ဖြစ်လာစေနိုင်လောက်အောင် အရင်းအနီး အရင်းအမြစ်များ မရရှိ 
ချန များ လာ ဇု လာ ာ ရႈ ဓိ လှ အရ ဓိ များ ရရှ 
ကြပေ မြို့ပြ က နိဲဒါတက်ကြွ ပ်ရားမှုများကို စီစဉ်ဆောင်ရွက်နေသေ 
.ပြများက ဂျန် လှုပ်ရှားမှုများကို စီစဉ်ဆောင်ရွက်နေသော 
အရေးပါသည့် ရာထူးနေရာများမှ အမျိုးသမီးများအနေဖြင့် လူတိုင်းသည် 
ရး င္လ င္လ ရ (၆ င ဇ ဝ (စစစ 
စမှတ်နေရာတစ်ခုတည်းမှ စထွက်ခဲ့ကြရခြင်း မဟုတ်သည်ကို မသိရှိကြရွ် 


င္လ ဖ င္သ င္ဝ ရ 
လညး ဖြစ်ကောင်းဖြစ်နိုင်သည်1 


နာဂအမျိုးသမီးများနှင့် ဗမာမဟုတ်သော ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 
အမျိုးသမီးများသည် ငှင်းတို့ ကျင်လည်ရာပတ်ဝန်းကျင်မှ ဖယ်ကြဉ်ခံရခြင်းနှင့် 
ဝျူးသ္ဝးများညည ရးဗူးကျငညညး ရကျ ဥခရခြငးနှင့ 
မ င 


ကာလပေါ်ဂျန်ဒါလှုပ်ရှားမှုများမှ ဖယ်ကြဉ်ခံရခြင်းဟူရွှ် နှစ်ခါပြန် ဖယ်ကြဉ် 
ဇ ၀ လ ပး (၂ လ ဇ ဗာ 
ခြင်းခံကြရသူများ ဖြစ်သည်႔ သူတို့သည် ရိုးရာအစဉ်အလာ စနစ်နှင့် ဓလေ့ 
ထုံးတမ်းဥပဒေဘောင်များအတွင်းကပင် အကြမ်းဖက်မှုများကိုလည်း ကြုံတွေ 
| ၆ ၂. ဂ ပြ 


င ဝ ဓ လ င ဝ ဓ င္သ င လျို 
ကြရသည်! နာဂအမျုသဓမႈးအဖ္ပွ့အစညးမှ နာဂအမျိုးသမီးခေါင်းဆောင်တစ်ဦး 


ဝင. ဝင ၂ ဖြူး င င ကပျ လျ လျ (နွေ 
ဂက လငငုငးဆုငရာ ကုယထလကရောက ကျူးလ္ပွနဓမှုနှငွ အမွေဆက်ခံခြင်းဆိုင် 
ရာ ကိစ္စရပ် ကို နာဂအမျိုးသမီးများ ကြုံတွေ့နေရပြီး အမျိုးသားများသာ 


| င ဝ င္လ ငွ ဓ လူ (ဓ | ဝ င (ဓ 
၀ဝ၀၀သော ဓျုးနွယစုကောငစမှ အကြီးအကဲများက အဆုပ ကစ္စရပမဓျားကု 
ဓလေ့ထုံးတမ်းဆိုင်ရာ တရားမျှတမှုစနစ်အရ ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းပေးရန် 
လျ လျ ကြ င္ရ ပြ င္ရ ဝ မိံ လျး လ 
တွန့ဆုတနေ သည္ဟု င သည) အမဓျးသမဓႈဓများသည သူတူ့နှင့ ထုကတန 
င္သ ဝ ဝ င ငး လျ မု ဝ 
သည့် တရားမျှတမှုကို ရရှိနေသလားဟူရွ် မည်သူမျှ မေးခွန်းထုတ်ခြင်း မရှိဟု 
လည်း ဆိုသည်! နာဂဓလေ့ထုံးတမ်းဆိုင်ရာ တရားမျှတမှုစနစ်အရ နယ်မြေ 


ဆိင် ၁ ပြဿ ကာ ားကို ပူး ယ်စကောငိစီ ဖြေ င်းနိင်သော်လ င်း အိမ် င်း 
ိုင်ရာ ပြဿနာများကို မျိုးနွယ်စုကောင်စီမှ ဖြေရှင်းနို ည်း အိမ်တွင်း 

င လှ ဝ (စ လျ (စ၂လျို့စေမျိူေရ ဝ ငး 
အကြမ်းဖက်မှုကိစ္စများကိုမူ မဖြေရှင်းနိုင်ကြပေ! လငငုငးဆုငရာ ထိပါးနှောင့် 


ာ 


ယှက်ခံရသည့် ကိစ္စများတွင် မျိုးနွယ်စုကောင်စီက နာဂဒေသတွင 
ဇ ဝ {| င ဝ လျှ ရွန လျ င ဓ လ 
တန်ဖိုးအထားရဆုံးဖြစ်သည်ဟု ယူဆကြသော တိရစ္ဆာနိဖြစ်သည့် ဓသွ္ဗန 


နခ ရှ ဂး င္လ ဝ မြ 
ပိတ်သိမ်းရန် ကြိုးစားကြသည်! 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ဓေလ စကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲတွင် အမျိုးသမီးအယောက် (၆၀) 
ခန့် လာရောက် ပူးပေါင်းခဲ့ကြသည်1 ဆွေးနွေးပွဲသို့ ကလေးငယ်များနှင့်အတူ 
တက်ရောက်လာကြသော မိခင်များစွာရှိသည်1 ကလေး (၅) ယောက်ဇါ 
၂၂၂ ၃၂ ဂ လျာ့ င မျူ လျ ပျူ 
မိခင်တစ်ဦးက ဆွေးနွေးပွဲမတိုငဲမီ (၃) ရက်လောက်အလိုကတည်းက ဝက်နှင့် 

နျ {ပ င္လ နီ နျ ပ ဓ လ ဝ 
ကြက်များအတွက် အစာကျွေးရနိ ပြင်ဆင်ပေးခဲ့ရပြီး ဤဆွေးနွေးပွဲသို့ သူ 


င္ဝ င _ဝင ၀ င္သ မျ ကျု ရွ 
ရောကရှနေစဥ အဓမှာမရှသည့ ကာလအတွငး ကျနရစခ္သည္င ဓသားစု၀င 


ဓာ 


၀ 


နျ (စျ လ ဝ . ဝ င္လ လ မျ င္လ 
များအတွက် အိမ်ထောင်မှုကိစ္စအားလုံးကို ပြုလုပ်ပေးခဲ့ရသည်ဟု ကျွန်မကို 
င္လ န် နျ ဇ ဓ မ နျ ဝင 
ပြောပြသည်! သူဇါ (၁၁) နှစ်အရွယ်ရှိ သမီးငယ်လေးမှာ သူနှင့်အတူ လိုက်လာ 
ပြီး မိခင်ဖြစ် စြ ၆်နဉခ်ာ်းင်နြင်ပဲညြာငြ ကြင ပျူ ၂၂၅၂၂၀ 
း မိခင်ဖြစ်သူ စကားဝိုင်းဆွေးနွေးဝွဲတွင် ပါဝင်နေစဉ် ထိုသမီးငယ်လေးက 
းကငိး ငယ် ကို ကြည့် စောင်ိရှောက်ပေးသည်႔ သား (၃) ဦးဇါ 
မွေးကင်းစကလေးငယ်လေးကို ကြည့်ရှု စောင့်ရှော းသည်႔ သား (၃) ဦးဇါ 
င ငမ င္သ ရီ ခင် န်းဖြစ် ်ပြန် ် အိမ်ပေါ် 
မိခင်တစ်ဦးကလည်း သူဇါ ခင်ပွန်းဖြစ်သူက ဖောက်ပြန်ကာ သူ့ကို အိမ်ပေါ်မှ 
နျ မြ (စျ င ဇ ဝ ဇ နျ လှ 
နှင်ချသည်ဟု သူဇါ အိမ်ထောင်ရေးအကြောင်းကို ဖွင့်ဟပြေ၁ပြသည်1 သူ့တွင် 
ဗ ဝ နျ ဝ ဝ ဝ ဇန င္လ လမှ 
အလုပ်အကိုင် ဝင်ငွေ မရှိသလို အမျိုးသားဖြစ်သူကလည်း သားများအတွက် 
နျ မ ဝ ဝ ဇ ဝ နျ လမျှ င ငျ 
ထောက်ပံ့ပေးခြင်း မရှိပေ သို့သော် သူက ထိုယောတ်ျားနှင့် ဓကွာရင်းချင် 
ကြောင်းဆိုသ ဘ သူဇါ ဇာတ်လမ်းက အမှ််ုးသမီးများစွာတိုသည် သ္ဝတိုဇါ 
ငူ ည ဧ ဂ ဓျုး ည္က စိစ ကြ ည ၂ 
န္လ ရး မျ ဓ ငဝ ဓေ ဇ ဝ င္လ 
ခင်ပွန်းများအပေါ်ခဲ ငွေကြေးအရ မှီခိုနေကြေရသည်ကို မီးမောင်းထိုးပြသည်1 
ပျု ၂၅၀ ဇမ င ငကင... ဝင 
သူက ကွာရှင်းပြီးသွားလျှင် အပယ်ခံတစ်ယောက်ဖြစ်သွားမည်ကို စိုးရိမ် 
လး ဃ နျ ဇဇ 
ကြောက်ရွံ့နေကြောင်း ထင်ရှားသည်! 
ဆွေးနွေးပွဲတွင် အမျိုးသမီးအချို့က နာဂဓလေ့ထုံးတမ်းဥပဒေတွင် 
ဝ ဓ ဝ ဝ ဝ ၀ ဇ ၂၃ င နျ 
အမျိုးသမီးများကို သူတို့ဇါ် မိဘများထံမှ အမွေဆက်ခံခွင့်မရရနိ တားမြစ် 
ဒ ရဲ့ ္လိ္ဆိင္ကို ဇ ဖို့ ဂျိ 


ထားပြီး ဘိုးဘွားပိုင်အမွေများကို မိသားစုမှ အကြီးဆုံးသားကသာ ဗုငဆုငခွင့ 


၀ 


ရကြောင်းကို ပြောပြသည်! နာရီများစွာကြာအောင် ဆွေးနွေးပြီးနောက် 


ဝ ဓ ဝ င င ဝ ဝ ဓ 
အဓျးသမႈဓများက ဓလေ့ထုးတဓမးဥပဒေသည အဓရျးသားဓျားကု အလေးပေးပြီး 


င္ရ ဝ လျး မျ 
ရှာ ဂထယယဟု သိကြသော အရျေ့မြောက်အိန္ဒိယ! ဘဂလာဒေေ့ရွါ 
ဇ္ဇ င ပျ ဖျော လ ဂး ၂ လပ ဂလျိုးျ 
မြန်မာနှင့် တရုတနုငငါ ယလူနနတ္ဝတွင တွေ့ရတတသည ကျွန္ပားအုပစု၀င အဓခုငႈး 
င 
စ 
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ကိစ္စအားလုးအပေါ် ငိ တရာခမမျုတမ္မ မရှိဟ ယူဆကြောင်း ပြောဆိုကြသ ပြ 
စ္ဆ ဏီ တွ ရားမျွ ၂ ရု 91 ဂ ဘ ည 
အမျိုးသမီးများသည် ငယ်စဉ်ကတည်းက မိဘများ နှင့်အတူ ဂျွန်းလယ်ကွင်း 
မျ လျး ၂၆ စ) ဂ ဓ္ဇ ပ္လု င ၁ င င္လ 
များတွင ကောကပ၀သဿသးနှ စုကပျုးရန ကူညလုပ၀ကုငပေးရသောလညး အမွေ 
လ နျ လျှ ဝ ဓ နျ ငျ မှ လွှ နျ ဖျ ဂ္ဂ ယး 
ခွ္ဝဝေဝှု စနစတ္ဗင အမျိုးသမီးဖြစ်နေခြင်းတစ်ခုတည်းကြောင့် လယတစက္မကမှ 
အမွေမရရှိခြင်းကြောင်း ပြောပြသည်! နာဂထုံးတမ်းဥပဒေများနှင့်ပတ်သက်ရွ် 
အချို့သော နာဂအမျိုးသားများနှင့် ကျွန်မ စကားပြောကြည့်သောအခါ သူတို့ 
လျ နျ နျ ငျ ဝ န လျ ရး နး 
က ငှငးသည ဖြစ်သင္ခိသော ကိစ္စတစ်ခုဖြစ်ပြီး ပြောင်းလဲရန်မသင့်ဟု ယူဆ 


ကြောင်း ပြောကြသည် အဆိုပါဥပဒေများသည် အမျိုးသမီးများအတွက် 
တရားမျှတမှုမရှိဟု အမျိုးသားများက ရှုမြင်ပုံမရပေ! 

(၃) ရက်တာ ဆွေးနွေးပွဲအတွင်းတွင် ဆီဒေါ သို့မဟုတ် အမျိုးသမီးများ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ အမျိုးသားအဆင့် မဟာဗျူ ဟာစီမံကိန်း (၂၀၁၃ - 
၂၀၂၂) တို့သည် ဒေသခံတိုင်းရင်းသားအမျိုးသမီးများ အတွက် သူတို့နှင့် 
ထိုက်တန်သည့် တရားမျှတမှုများကို အာမခံချက်ပေးနိုင်ခြင်း မရှိကြောင်း 
ကျွန်မအနေဖြင့် သိရှိလာခဲ့ရသည်1 သူတို့သည် ဤစာချုပ်စာတမ်းများ 
အကြောင်းကို တစ်ခါမျှ မကြားဘူးကြပေ! ထို့ပြင် အမျိုးသမီးများအား 
အကြမ်းဖက်မှုကို တားမြစ်ခြင်းနှင့် ကာကွယ်ခြင်းကြေညာချက်နှင့် မြန်မာ 
စစ်အစိုးရက ၂၀၀ဂု ခုနှစ်တွင် လက်မှတ်ရေးထိုးထားသော ဒေသခံဌာနေ 
လူမျိုးစုများ အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ ကုလသမဂ္ဂ ကြေညာစာတမ်းအကြောင်း 
ကိုလည်း မသိရှိကြပေ႔ ဌာနေအမျိုးသမီးများသည် ဂျန်ဒါ| အမျိုးသမီး အခွင့် 
အရေးနှင့် ဒေသခံတိုင်းရင်းသားလူမျိုးများစ အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ လှုပ်ရှား 
ဆောင်ရွက်နေသော အဖွဲ့အစည်းများနှင့် တွေ့ဆုံရန်လည်း အခွင့်အရေး မရ 


ကြပေ! 


ဆွေးနွေးပွဲမှ အမျိုးသမီးငယ်လေးတစ်စုက နာဂဓလေ့ထုံးတမ်းဆိုင်ရာ 
ဥပဒေတွင် မည်သို့သော ဥပဒေများကို ရေးသားထားကြောင်းနှင့် မျိုးနွယ်စု 
ငွ င္သ င္လ းပါဝင်ကြောင်းကို ဝ ဖြင့် ဗိရှိကြကြောင်း 
ကောငစတ္ဗင မဓညသူများ၀ဝ ၀၀၃ေ ၁ငးကု သူတူ့အနေ င ဓသရှု ကောငး 


ကာ 


ဇ ~ ဝ နး င္လ ဝ ဓ 
ပြောကြားသည်! ဆွေးနွေးပွဲသို့ တက်ရောက်လာသော အမျိုးသမီးအများစုက 
ဘြားဘွား ပိုင်ဆိုင်မှုများတွင် နာဂအမျိုးသမီးများကို အမွေဆက်ခံခွင့် အခွင့် 

) | [နီ ၂ | ဝ ~ 
အရေးမပေးခြင်းက တရားမျှတမှု မရှိကြောင်းနှင့် တရားမျှတမှု ဖော်ဆောင်ရေး 
တိုက်ပွဲတွင်လည်း ကူညီသူမရှိဘဲ သူတို့သီးသနဲ့သာ ဖြစ်နေသည်ဟု ခံစားရ 

၂. ၂ ၂ ၂ ၀ | 


င င္လ ဝ ငဝ ငး (လျ ဝင င 
ကြောင်း ပြောကြားသည်! သူတူု့သည နုငငတကာအသုငးအဝုဝငမများနှငွ မြို့နေ 
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ဝ လူ လျို လ င င ရှ င င 
လူထုကုသာ ဆွဆောငရန ဗုဖောထားသော ဂျနဒ တက်ကြြလှုပ်ရှားမှုများမှ 
င ညျး င ငဝ င ငံ (လျ) င 
ဖယ်ကြဉ်ခံထားကြရသည်1 ကမ်ဝိန်းပြုလုပ်သူများက မြန်မာနိုင်ငံသည် 
င ဝ ဓ င ရှ င ဓ င ဝ ဏ 
အခွင္အရေးကု လေးစားပြီး ဂျနဒ တနးတူညမျရေးတွင တုးတက 


ဇ 
[2 
ဂ 
ဧစ 


(၂ ဇ နး လျ | (၂ ဖြ 
ဒ္ဓ နိုင်ငံတစ်ခုအဖြစ် သတငဲးစကား၀ လေ့ရှိကြသည် 
ေ းမြိ ရ် အခေ က်ဘက်ခြမ်းသ ဒ် တနိခ့းမှိုးနယ်စုမှား နေထိငိသည် 
လရှးရြု့ဇ နာ စသည တနနဦူးမျုုးနွယစုများ နေထုငသည 
ဇ ဇ ဇ (မ္က) (ဓ) ဖြ ဓ ဓမ္မ 
နေရာဖြစ်သည်! နာဂဒေသတွင် အမျိုးမျိုးသော မျိုးနွယဲစုများက အသီးသီး 
သော ဓလေ့ထုံးတမ်းဆိုင်ရာ တရားစီရင်ရေးစနစ်နှင့် ဥပဒေများကို ကျင့်သုံးကြ 
သော်လည်း ထိုဓလေ့ထုံးတမ်းဥပဒေများသည် အမျိုးသားများကို အမျိုးသမီး 
များထက်ပိုရွှ် မျက်နှာသာပေးထားသည်1 အဆိုပါ ဓလေ့ထုံးတမ်းဥပဒေများက 
(ဓ) ဓ ဇ ၀၀၀ လ် ငး လး ဇ ဇ ဇ 
နာဂအမျိုးသမီး များသည် နိုင်ငံသားတစ်ယောက်အနေဖြင့် သော်လည်းကောင်း 
န (၂ (စရ (စရ န် လူ့ ဇ ဇမ နး ~ င္လ ဇ ဇ 
ငှငဲးတို့အသိုင်းအဝိုင်းစါ အဖွဲ့ဝင်တစ်ဦး အနေဖြင့်သော်လည်းကောင်း ရသင့် 
စျေ င းအားလုံးကို ရရှိနေခြင်း မရှိ ပျား ကြာင်း 
ရထိုက်သော အခွင့်အရေးအားလုံးကို ရရှိနေခြင်း မရှိသည့် အဓိက အကြောင်း 
တရားတစ်ခုလည်း ဖြစ်သည်] (၃) ရက်တာ အချိန်က၁လသည် လေရမ်း 
ဇမ ဇ င ဇ ဓ ငံ ၀ င္လ 
ကျေးရွာမှ လူတစ်ဦး တစ်ယောက်ချင်းစီနှင့် အတွေ့အကြုံများ မျှဝေဖလှယ် 
ကာ လေ့လာနိုင်ရန်အတွက် လုံလောက်မှု မရှိခဲ့ပေ တက်ရောက်သူအချို့သည် 
င္လ ဝ ဇ စ္ကို ရို့ လြ ငး င င္အာ (စ 
(၃) ရက်တာ ဆွေးနွေးမှုကို တက်ရောက်နိုင်ရန်အတွက် အလုပဲတာဝနံများကို 
စ်ပတ်ခနိ ကြိုတင်ရွှ် လုပ်ဆောင်ထားကြ သည်႔ လမဓ်းခရီးသည်လည်း 
တစ်ပတိခနဲ့ [တငဲရွဲ လု ကြရသည် းခရီးသည်လည်း 
ဝ ဇ ဝ လစ ဒ ရံ ဂ့ န 
မိုးရွာလျှင် သွားလာဖို့ မဖြစ်နိုင်သောအနေအထား ဖြစ်သည်! ဖိနှိပ်မှုများနှင့် 
င် ဝ ဝ ဇ ပှ ရ ငှ င ဇ ဇ 
ကာလပေါ်နိုင်ငံရေး သို့မဟုတ် ဂျနံဒ တက်ကြြလူပ်ရှားမှုများမှ ဖယ်ကြဉ်ခံထား 
ကြာင်းများကို ပြောဆိုသည့်အခါ ကျွန်မတို့ သိရှိနားလည်ရန် လိုအပ် 
ရမှုအကြောင်းများကို ပြောဆိုသည့်အခါ ကျွန်မတို့ သိရှိနားလညဲရနဲ လိုအပဲနေ 
မျ (စစရ (၂ ဇ ဝ ဇ နှ ရ 
သေးသည့ ဖိနှိပ်မှုအလွှာများစွာ ရှိနေသေးကြောင်း အသိအမှတ်ပြုရန်ဖြစ် 
င္လ လ စ္သ င (ဓ) ဓ ဇ ဓ 
သည်! မတူကွဲပြားသည့် အုပ်စုများမှ အမျိုးသမီးများသည် လူမှုစီးပွားရေး 
ဇ မှ (ဓ) ဇ သ (မိုး (စစရ 
အဆင့်အတန်ိၤ လူမျိုးရေးနှံင့် ဘာသာရေးများကြောင့် အမျိုးမျိုးသော ဖိနှိပဲမှု 


၀ ဝ 


ပေါင်းစုံကို ကြုံတွေ့နေရသည်! 
လေ့လာချက် (၂) 


၂၀၁၈ ခုနှစ်! အောက်တိုဘာလတွင် ကျွန်မသည် ချင်းအမျိုးသမီးများနှင့် (၂) 
ရက်တာ အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲတစ်ခု ပြုလုပ်ရန်အတွက် ချင်းပြည်နယ် 


လျ လပျို ဤက ငှက ၃ မ ရလ. င ၃ ည မြ 
တောငဗုငးရှံ ကန်ပက်လက်မြို့သို့ သွားရောကခ္သည)1 အလုပရုဆွေးနွေးဝွဿ္မ 
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တရာရောက်လ္တညသူများ ဤသည်မှာ ဂျန်ဒါနှင့် ပတ်သက်သည့် ဆွေးနွေးဝိုင်း 


ညဲ ငှင်းတို့ ပထမဆုံးအကြိမ်တက်ရောက်ခြင်းဖြစ်သည်ဟု ပြောဆိုခဲ့ကြသည်! 


ာ 


လျ ဇ ဇ လျနေလျ င္လ လျနေမျု ၂ ရ င င (နူ 
ချင်းပြည်နယ်တောင်ပိုင်းသည် မြောက်ပိုင်း စိနင္ဗ္စယှဥလျှင ရြာ စလင 
(၂) 


ကွဲပြားသည်! မြန်မာနိုင်ငံဇါ နပ စ၀မြေပြန်ဒေသနင္င် အန္ဒီး တစ်ဝိုက်တွင် ဗု 
ဘာသာဝင်များ ရှိသကဲ့သို့ ပ အစွန်အဖျားကျေးရွာများတွင် နေထိုင်နေကြသည့် 
လျူ င္ရ ငာ မိး မြ င ဇ 
နတကူုးကွ္ငွယသူများလညး ရှသည၂1| သူသော အများစုမှာ ခရစယာနဘ၁ာသာ 
ရရိ င္ရ င င က ကာပ င င 
ဝငများ ဖြစ်ကြသည်! (၂) ရကတာ အလုပရုဆွေးနွေးဗွသည တကရောကလာ 
သူ အမျိုးသမီးများအား င်းတို့ ဖြတ်သန်းခဲ့ရသော အတွေ့အကြုံများကို 
ငာ ရာ လျ ် ဝန်ဒါ လျ င င လ 
မေးမြန်းခြင်းဖြင့် စတင်ခဲ့ပြီးနောက် ဂျနဒ အကြောင်းကို ဆကလတကဆွေးနွေးခွ 
ကြသည်, တက်ရောက်လာသူ အားလုံးနီးပါးသည် ခ်မ မြမ ခငး ရ 
ဝ င ၂ င င င င ဓ္လ၉ 
မြ ဓူ ဆရာမများ ဖြစ်ကြသည်, တကရောကလဒဿသူများက လငပု ငး 
ဝ ရး မလပ လျ င 
ဆိုင်ရာထိပံ နှောငိလွက်ခြင်း စပ တငအ မာမပက္တမ္ဗမျ ဝက 
တစ်ကောင် သို့မဟုတ် မီ မီသွန် (နွားနောက်) တစ်ကောင် အလျော်ပေး းခြင်း ဖြင့် 


၀ 


ဖြေရှင်းကြမည်တှ မျှဝေပြောဆိုသည်! ကျေးရွာမှ သက်ကြီးဝါကြီးများက 

ပူမှု မမှ ဝ င္သ လျး င င္လ ဓ င ဝ င 

လငငုငးဆုငရာ ထိပါးနှောင့်ယှက်ခံရခြင်းသည် အရေးကြီးသည့် ကစ္စတစခု 
င 


၀ 
စ 


၀ - 


င င င င ဝ ဝ 
မဟုတ်ကြော ဝိ ပြုလုပ်ကာ ကျေးရွာအတွငးတွင ၀ဋ၀က္ခဓများ ဓရှသယောင 
ငံ 


(၁၂၂ ဇ (ဓ) ဓ ရး ၀ ~ 
ဟ ဆောင်နေလိုခဲ့ကြသည်1 အမျိုးသမီးများအတွက် တရားမျှတမှု မ 
စး့လူနိခံရသည် အမါ့းသမီးဇါ ပ်ပိုင်းဆိုင် ၂ စိတ်ပိင်းဆိင်ရာ| ခံစားချက် 
ကျူးလွနခရ; ၉ နူး ဥ္ကြ ၂ ရ မွ က လျ 
ပိုင်း ဆိုင်ရာ က နစ်များ ကလး အသြိအမွတ်ပြခြင်း မရပေ င်းတို့ 
သည်လည်း နာဂအမျိုးသမီးများကဲ့သို့ အမွေဆက်ခံခြင်းဆိုင် ငိရာတွင် တူညီ 
င္လ (၂ ဇ (၂၂ ဇ 
သည့ ပြဿနာများရှိကြောင်း မျှဝေပြောဆိုခဲ့သည်! 
(ဓ) ဓ (ဖြ င္ရ ဓ ရှ ဇ ၄ င ရ 
ဤအမျိုးသမီးများသည်လည်း ဆီဒေါနှင့် အခြားသော ကာလပေါ် ဂျနဲဒ 
လှုပ်ရှားမှုများ သို့မဟုတ် ်ဂျန်ဒါ” ဟူသော စကားလုံးဇါ အဓိပ္ပာယ်ကိုပင် မသိ 
ဝ လျ ဆ ၂၃ ်း ထိအမါးသမီးမားဒါ 
ရှိကြပေ! ဤအကြောင်းအရာများကို မသံသညံမှာလညံး ထိုအမျိုးသမီးများဇါ 
အပြစ်မဟုတ်ချေ! ပေါ်လစီရေးဆွဲသူများနှင့် ဒေသတွင်း ခေါင်းဆောင်များက 
အဆိပါညသီလာခံမှားစၢ ထောက်ခံချက်များကိ အကောင်အထည်ဖေဝိလိစိတ် 
ုပါညီလာခံများဇါ ၁ကံခံချကဲများကို ာ ညံဖောဲလို 
မရှိလျှင် နိုင်ငွတ္သတ္သာတချု ပါးနှင့် မ်မိးအနႈများသည် ကျွန်မတို့ ငိ 
တွေ့ ဆုံခဲ့သေ၁ အမျိုး သမးများအတ္ထတ် အနည မျှသာ အဓိပ္ပာယ္ကဲရွပြီး 
စြီးငင္သံဖွတ်တငးညသညိ ထိုအမျိုးသမီးများသည် ဖိနှိပ်မှုအလွှာများနှင့် 
ဇ ဇ င္လ လ ဇ (၈၂ ၀ င လှ 
ဒေသတွင်း ဒေသပြငိမှ ဖယ်ကြဉ်ထားခြင်းများကို ခံစားကြုံတွေ့နေရစဉ်တွင် 
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ဓ သတစိဦးတစ်ယောက် သ္ဝတိအား က့ ဗီပေးခဲ့ခြင်း မရပေ ဒတိယခေ 
ည ဧ ဂီး ဝျ ၂ ဗ ဉ္စ တွ ငး ရှု ဘ ရ့ 
ဃ 


သောအခါ ဖမဓ်မ စ်ဝါဒကိ အ ခ်းသမီးအ ငိအခေ ဝိ ားအကြောင်းကိုသာ ထတ် 
န စ ဓျုး စ ခွ ရႈဓျ ဂ မြ ဘ 


ဖော်သည့် လူမှုတရားမျှတမှုအတွက် လုပ်ဆောင်ချက်တစ်ခုအနေနှင့်သာမက 
ပိုရ ဒ်ပြန်် ကျ ပု က စ စ္စကိပါ င 
ပုရ ကျယ နသော ရုနးကနလှုဝရှားရှုဓျားတွင တရားဓမမျတမှုများကုပ ထုတ 


င င င င္သ င င ဝ ဓ 
ဖောသည္ဟု နားလည်လာကြသောအခါ တကရောကလာသည အမဓျးသမႈ 


င င င မ လျး) ဝ င ၀ ဝင 
များသည ဖဓမနစဝ ဒအကြောင်းကို ပြောဆိုဆွေးနွေးရန် ပိုရ စတအ၁ား 
ထက်သန်လာကြသည်1 ၁၉၉၀ ခုနှစ်များက အမေရိကနိပြည်ထောင်စုမှ ဓဲပေး 


လျူ ဗ ကျို. ၂ ၂ တ မျ ၂ ၂ ၅. ဖျာ 
ခွင္ခ်လူဝ်ရှားမှုများအကြောင်းကို ရုကကူးထားသည အုငးရွနးဂျေ၁အနဂျယ 


ဓ ဝ န္လ [၂၂၂ ပီ ၂ ဝ ဓ 
ခဲ့ကြပြီး တရားမျှတမှုဆိုသည်မှာ သမိုင်းတွင်ရှိခဲ့သော အမျိုးသမီးများ ပြုလုပ် 
ရင င္လ မျု င လျှို ဓ န်စိန်ခေါ် ၂) 
ခဲ့သည့် စွန််လွှတ်အနစ်နာခံမှုများနှင့် မပြောင်းလဲသော ရာဒီကယ်စိန်ခေါ်မှုများ 
ဝ လု င. ဝူ င 
မှ ရရှိလာခဲ့ရကြောင်းကို သိလာကြသည်1 
င င (မျို လျေ ငာ င ပ 
၂၀၂၁ ခုနှစ် စစ်အာဏာသိမ်းမှုနောက်ပိုင်းတွင် ချင်းပြည်နယ်သည် 
ဌဋ င ၀ ဖြစ် ၂ ဖြစ် ခ်ငြား သ မျ ပုဒျမ မ 
စစ်မကံပဋိပက္ခဖြစ်ပွားရာဒေသ ဖြစ်လာသော်ငြားလည်း ချင်းအမျိုးသမီးများ 
င ၀ ဒိ ကီးစိးမကိ င္ရ ဌး င္သ ရင. 
ကြုံတွေ့နေရသော ဖိုပဓာနဝါဒီကြီးစိုးမှုကိစ္စသည် ကရင်နှင့် ကချင်ပြည်နယ် 
ကဲ့သို့သော ပဋိပက္ခဖြစ်ပွားသည့် ဒေသများမှ အမျိုးသမီးများ သို့မဟုတ် စက်ရုံ 
အလုပ်သမများ ကြုံတွေ့ရသည့်ပုံစံများနှင့် ကွဲပြားသည်! ချင်းဓလေ့ထုံးတမ်း 


ပဒေများသည် အလွန်ိအားကောင်းသည့်အတွက် ဥပဒေဝိုင်းဆိုင်ရာ ပြုပြင် 
၉ဖေများယှညြ အတ္သရခး ည္ညြအဝ၉တက ၉ဗဒဗေဗုင်းဆုင္ရာ ြူ 


ာ 


ပြောင်းလဲမှု ၉] ပြုလုပ် န္လ လံလောက်မဓမရိပေ| င်းအ ခ်စ္သမီး ၉၆ ကဲသိ 
ဂ မှုဓျ နီး [ ဘ ရန ဘ ၂ ရှု ချ မ ရျုး ရျ စ ၂9 
င္လ င ဝ ဝ ဓ နျ (စျ 
သော လူနညးစုအုဝစုများရှ အဓျးသမဓႈဓများအတွက တရားမျွတရှုဆုငရာ 
မေးခွန်းသည် ဒေသခံများဇါ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုနှင့် ဗဟုသုတ နားလည်နိုင်စွမ်း 
လျို ၈ ဝ မှ လျ မျ ၀၀ (၀၀ ၂၃ နျ င 
စနစကု အသိအမှတ်ပြု လေးစားလျက လကတွေနး့နေထုဝမှုဗုစနှင့ ပေါင်းစပ် 
ကလ င္လ င္လ နျ င ဝ ဝ င္လ | မျ 
ထားသော သမဓွေ့စေ့စပသည ချဥးက၀မှုရျး လုအ၀၀ သည 


လေ့လာချက် (၃) 


၂၀၁၉ ခုနှစ်! ဇွန်လ ပထမပတ်တွင် ကျွန်မသည် ကရင်အမျိုးသမီးအစည်းအရုံး 
လျ င္လ င (စျူု့ချင| င လျ င နျ 

မှ ကရင်ပြည်နယ်! ကော့ကရိတ်မြို့တွင် ကျင်းပပြုလုပ်သော (၅) ရက်ကြာ 

သင်တန်းသို့ ဖိတ် ားခြင်းခံခဲ့ရသည်1 ပထမနေ့တွင် ကော့ကရိတ်ဇါ နေရာ 

ဒေသမျိုးစုံမှ ရောက်ရှိလာသော အမျိုးသမီး အယောက် (၃၀) လုံးကို တရား 
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မ ငမ ယင လ လှု ဝ လူ စ င 
မျတရှုကု မည်သို့နားလည်ကြောင်း မေးမြန်းခဲ့သည်! သူတူ့ထမှ အဓများစုသည 


လ. လျ ၇ င လျ ပျို ၂ 
လခုက္သျ စကားဝုငးဆွေးနွေးဝွဓျူးကု တက်ရောက်ခဲ့ဖူးခြင်း ဓရှပေ| လူရှု 
စျိုူသျး င င နျ မျူ င္သ 
တရားမျှတရှုဆုသညကု ကရင်စကားဖြင့် မည်သို့ခေါ်ဝေါ်ကြောင်းကိုလည်း 
ျလျ ပ င ဝ င င င 
မေးမြန်းခဲ့သည်! ဤမေးခွန်းများကို မေးမြန်းအဖြေရှာသည့်အခါတွင် 
င င င ဝရ င င လျင် ဝ္ဝ လျ 
တကရောကသူများသည နုငငတောအခင ဖြစ်ပွားခဲ့သော နိုင်ငံရေးဖြစ်စဉ် 


၀ 


င င ၆ ဝု ဝု မ င 
များဖြစ်သည့် ၁၉ ၂ အာဏ၁ဿသဿမႈဝှု ၁၉၈၈ အာဏ၁ဿသဿသမႈရှု ၂၀၀ဂု ရွှေ ရောင 
တော်လှန်ရေး! ၂၀၀၈ လူထုဆန္ဒခံယူပွဲ စသည်တို့ထက် မိမိတို့ဒေသတွင်း 
အချိန်ကာလဧယားတစ်ခု ဖန်တီးခဲ့သည်] ကရင်အမျိုးသမီးများ ချရေးခဲ့သည့် 

(စနျ ဝ ငံ ရ နှီ လျး ငး ဝ ဓ လျား လု 
အချနက၁ာလဇဧယားမှာ ရုႈးရှငးသောလညး တစစုတစရာကု မီးမောင်းထိုးပြခဲ့ 
င ဝ င င ဝာ လု င 
သည အားလုးသော ခုနှစမျ၁ားသည သူတျ |တွေး့ခု္သသည တရားဓမမျှတမှု 


၉ လိငိပိင်းဆိင် 9) ထိပါးေ င် ကိမ ၉} မြန်မာတပ်မတော်က ေ ၁ 
များ ုငးဆုငရး စနှောင့ယှ ရှုဓျား န ကျရွး 
များကို မီးရှို ့ဖျက်ဆီးမှုများ သူတို့ဇၢ် 
င္လ (၂၂ မျး ဝ ်ဖြစ် င္လ ဝ န် ဝင 
စသည သူတျူ့ တွေး့ခွရသော ကစ္စဓများ စသည) သူတူဇ အချနကာလ 
ဇယားတွင် ထုတ်ဖေ်ပြောကြားခဲ့သည့် နာမည်များမှာ မြန်မာတပ်မတော် 


မိသားစ္ဝငိများကို သတ်ဖြတ်ခဲ့ခြင်း ဝ 
ပြး ဓျ လကျ ဓ များ 


ဝ လျူ ဓ လျ ညါ မျ ဒးသမီးမႈားဇါ 
သူ့မဟုတံ ဒကေဘအေစစံသားများမှ” အဓမ္မကျင့ခ္သော အမျိုးသမႈများဇါ 
င လျ (ရျ (စ (စ | (၉) ဓ လျ 
နာမည်များဖြစ်ပြီး ယခုအချိနံအထ အဆုပါအမျိုးသမဓံးႈများအတွက တရား 
ဝ ငျ (ရျ ဝ ဝ္ဝ လခ္ကိငြ ယျ သ န. 
မျှတမှုကု ဖောမပေးနုငံသေးပေ| အဓိကနိုင်ငံရေးဖြစ်စဉ်များဖြစ်သည့် ၁၉၄ဂု 
ခုနှစ် ပင်လုံစာချုပ်! ၁၉၉၀| ၂၀၁၀! ၂၀၁၂ နှင့် ၂၀၁၅ ရွေးကောက်ပွဲများ! ၂၁ ရာစု 
င ၀ .ဓွ 


ဋ တိသသဃ် ၢ်စသဿားလဓ်းမိး ရြီး ဒါးသားများဇါ 
၀ငလုညလာခ စသညတူ့သည အဓျုံးသားလွှဓႈဓုးမှုဓျားပ အမျိးသားများဇါ 


ဇ္လိုင်ငံေ ဝအ ဒန ဇယား ားသာ ဖြစ်ေ ပြီး အဆိုပါဖြစ်စဉ် ားသဿသ ပြ သတိအပေါ် 
န ရး ချန ရျ မ န ငီး ဘ ဥ္ဝျ ဂ ည ၂ 
ကိုယ်စားပြ မမရိဟ ခံစား ကြောင်း ဘအ ခ်စ္သမီး းးက ပြောကြားသ ပြ | 
` စြ ရှု ရှု ရႈ မး ဓျုး ရျ စ္လ မြ ည ဤဤ 
အမျိုးသမီးများအတွက် ဗမာလူမျိုးများအနေဖြင့် နိုင်ငံရေးအောင်မြင်မှုများဟု 
ဂျ ဝ ဇ ဝင ၂၀ ဝ င င လှ 
မကြာခဏ ကြွေးကြော်လေ့ရှိသည့် နုငငလုးဆုငရာ အဖြစ်အပျက်များသည် 
တရားမဓ္ကျတမှု သို့မဟုတ် မတရားမှုအပေါ် အောင်ပွဲခံခြင်းဇါ် အမှတ်သညာ 
ဝံ 


လ ပြ မဟတိခဲပေ! ၀၁၀ ခု စ် ၉ အစောပဝိင်း ငိ မြန်မာနိုင်ငံ န် တံခါး ငိ 
ညး စ ` ၂ ခုနှ ရျ မြ ဘ စိတ္ဝ န န ဓ ဖွင 


မ "'တာတီတာတြနိ” ဟူသော စကား ပေါ် က်လာသ ဒ် 
န္ဟူ လျှုးပဝေးတွ ည 
မံ လျး လမ င င ၇၉ ဓ င္ရ လျ ဇ္ဇ 
ကရငဒဓုကရကတစဗုဒ္ဓဘ၁သာတ၀ဓမတော (ဒံကေဘီအေ) သည ခရစလာန 
ဘာသာ လွှမ်းမိုးသော ကရင်အမျိုးသားလွတ်မြောက်ရေးတဝ်မတော် (ကေအနိ 
အယိလိံအေ) ဓှ ခွဲထွက်လာသော ဗုဒ္ဓဘာသာဝင် အရာရှိများနှင့် စစ်သားများပါဝင် 
င္ရ ရ. ၃ ဝင. ၃ လျ 
သည လက်နက်ကိုင်အုပ်စုဖြစ်သည်1 
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ဝါ ပြန် မြ ငိိသုံး င်း စတင်ခဲ့သော်ငြ ဝိ ပြး ဂက ငိအမှုးသမီး ဝိ 
ဒ နလညကျဝ့ ဝိ ဝိ ငွေ ၇ ားလညး ရ ဓျုး ချား 


ဒီၤ ၀. 


နျ (၂) မ လ င္လ 
အက္လကဲ လူမှုတရားမျတစူမှာ မြင်း ခါနေတြရဆွ ဖြစ်သည် 
၂၀၁၉ ခုနှစ်! ဇွန်လ (၃) ရက် သင်တန်း ဒုတိယနေ့တွင် အပြ [ကျင့်မှု မှု 
တစ်ခုအကြောင်းကို အစီရင်ခံ ပြောကြားခဲ့ကြသည် ကရင်အမျိုးသ သမီးတစ်ဦး 
| ဂ ၀ 
ရငပ ရ ယရိင္မရ ပျ ရမယ ၂၅ မ င ဌက 
က ဒူးရင်းစိုက်ခင်းတစ်ခုတွငဲ ဒူးရင်းသီးများကို ခူးဆွတ်နေစဉ်တွင် မြန်မာ 
လ္မ လိ ၆ိပါနင်းသိ ငီ မျိူ င ပျိ 
စစ်သားတစ်ဦးမှ အဆိုပါခြံဝင်းသို့ ကျူးကျော်ဝင်ရောက်ကာ အဓမ္မပြုကျင့်ခဲ့ 
င ငး င္လ နျ ဝ ဓ ည င္လ င္လ ဝ ဝ ဝ န္က 
ခြင်း ဖြစ်သည်! ကရငဲအမျိုးသမီးအဖွဲ့အစည်းသည် အဆိုပါကိစ္စကို အရပ်သား 


ခုံရုံးတင်ရွ် စစ်ဆေးရန် ဤိုးပမ်းခဲ့သည်1 ထိုစဉ်က ကရင်အမျိုးသား 
~. (၂! ဝ | 
လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော် (ကေအနိအယ်အေ) နှင့် မြန်မာတဝ်မတောိတို့ 
ဝ ပ ၂ ဇ ငလူ ၃ င င္သ 
အကြား နှစ်ဘက်အပစ်အခတ်ရပဲစဲရေး ပြုလုပ်မည်ဟု ယူဆနေကြသည့် 
ဝင ဖျ င င္သ င လျ (၉) ဓ စေ လျ 
အချိန်ဖြစ်သော်လည်း တကံရောကဲလာသူ အမျိုးသမီးများက ငှင်းတို့အတွက် 
လုံခြုံရေးနှင့်ဆိုင်သော ပူပန် :ကို နေ့ညမပြတ် စိုးရိမ်နေခဲ့ရကြောင်း 
ုခြုံရေးနှင့်ဆို ၁ ပူပနံသောကများကို နေ့ညမပြတဲ စိုးရိမဲနေခဲ့ရကြောငဲး 
ဖော်ပြခဲ့ကြသည်" ဗမာစစ်တပ်သည် ကရင်ပြည်နယ်ရှိ ကျေးရွာများသို့ 
င္လ အျ သ လ ၂ ရစ ၀၉၅ င္ရ သျ 
နယ်မြေတိုးချဲ့ခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး အမျိုးသမီးအချို့သည် မြန်မာစစ်သားများ 
ရွာထဲဝင်ရောက်လာပြီး ညဘက်တွင် သူတို့အား အဓမ္မပြုကျင့်မည်ကို 
ကြောက်ရွံ့ခဲ့ကြရသည့်အကြောင်း ပြောဆိုကြသည်! အမျိုးသမီးများသည် 
မြိုခမိ ခြိ ငြိ ခပ်မြန်မြန် ငနး 
ရမျိုးသားများဇါ နိုငံငံရေးကစားကွက်တွငဲ အသုံးချခံရမှာကို ကြောက်ရွံ့ခဲ့ကြ 
ဓ ်ီတမ်းပါဝင်လပ် လျ လ မျ လူချှြိုကြ သလ မ္ဘ 
ပြီး တကယံတဓံးပါဝငံလုပဲဆောင်ခွငဲဲမရဘဲ အဖြည့်ခံသက်သက်ဖြစ်သွားမည် 
ဂ စိုးရိမ်ခဲ့ကြဿည်1 ဆွေးနွေးပွဲတွင် အမျိုးသမီးအများစုသည် ကေအန်ယူ 
| ပြ ~. ၂ 
အပါအဝငိ အခြားသော အဖွဲ့အစည်းများအတွင်းတွင် အမျိုးသားများမှ ခွဲခြား 
ဆက်ဆံခြင်းများကို တွေ့ကျြုံခဲ့ရပြီး ဆုံးဖြတ်ချက်ချသည့် လုပ်ငန်းစဉ်များ 
ဒ ဝ ဓာ | 7 | 
အတွက်လည်း လုံလောက်သော ပညာရေး သို့မဟုတ် အာဏာရှိသော ရာထူး 
နေရာများခ် မရှိခဲ့ကြပေသည်1 အမျိုးသမီးများစွာတို့သည် ကရင်လူမျိုးများ 
င သျ င ဝင် လျှေ လ သ ၀ 
လွတ်မြောက်ရေးအတွက် ပါဝင်ဆောင်ရွက်နေကြသော်လည်း သူတို့ဇါ 
လုပ်ဆောင်ချက်များကို အထင်သေးပြီး လျှော့တွက်ခံခဲ့ကြရသည်1 ဖမ်မနစ် 
ဥ ဥ ဉ္စ ခွ 


ဂ တေအုန အယ်လတဘေသ့ည် အရှင်အချိုးသားအစည် အရုံး ကအ ယူ ဇ် လက်နက် 
ကိုင်အင္ဌ. ဖြစ်ြ ကရငလှ့ထုကု ကိုယ်စားပြုသည့် နို နိုင်ငံရေးဦး တငး အစည်း ဖြစ် 
သည်! ကေအန်ယူကို ၁၉၄ဂု နနစတွင် ထည်မောင်ပြး ရနး မး နှင့် ကိုယ် ဗိုင် 
ပြဋ္ဌာနိးခွင့်ကို အခြေခံရွ မြန်မာနိုင် ငံတွင် စစ်မှန်သော ဖက်ဒရယ် ပြည်ထောင်စု 


တည်ဆောက်ရန် ရည်ရွယ်သည်! 
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၂ 


လ်ချ + ဝ င (မျ 
နည်းအကြောင်းကို ဆွေးနွေးကြရာတွင် သူတို့သည် လူမှုတရားမျှတမှုဆိုင်ရာ 


င င င င ဝင. ဝင ဝ (င င | လြ လူ င 
လှုပရှားဝှု တညဆေဘာကဇရေးဇနှင့ ကုယတုငကုယကျ ထဝ၀တူပ၀ပ ၀ငချဥးကပ 
င 


ဂာ 


င သျ င္လ လျ င္ဝ င င္သ စ 
လုပဆောငချကတစခုကု စုစညးစွာ စတငလုပဆေ၁ာငနုငရနအတွက အခြား 
သော အမေ့လျော့ခံ အမျိုးသမီးများနှင့် မဟာဓမိတ်တည်ဆောက်ရန် လိုအပ် 


သည်ကို လျင်မြန်စွာ သဘောပေါက်ခဲ့ကြသည်1 
အဆိုပါ အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲမှ ရရှိခဲ့သည့် ကျွန်မင်ါ အတွေ့အကြုံက 


ငံ ဝ ဓ လျ င ၄ င ရ 
ကရငအမျုသမများ တောငးဆုနေသော တရားမျွှတရှုသည က၁လပေ ဂျနဒ 


င ယ င မျူ လျ ၂ (ဓ) ငာ ဓ င္သ (စ 
တက်ကြြလူပ်ရှားမှုများက ရနကုနရှ ခေတ်မီဟိုတယ်ကြီးများတွင် အသ၀ညာ 


ပေးနေသော တရားမျှတမှုစါာ သဘောတရားများနှင့် အလွန်ကွာခြားနေ 
ဇ (၂ ဇ င္လ ဇ (ဓ) ဓ (စရ 
ကြောင်းကို ဖော်ပြနေသည်! ကရင်အမျိုးသမီးများဇါ တရားမျွတမှုဆိုင်ရာ 


အမြင်သည် တရားမျှတမှုပရောဂျက်များ လုပ်ဆောင်ရနဲအတွက် ဒေါ်လာ 
ဓဓ (၃ ၃ ဓ ဥ င သျ ၂ ၈ ဖျကြပျ င င္ရ င 
ဓလယဇှင့ ရ် ရရှရန ဓဟုတသလု ဖဓဓနစ သူမဟုတ ဂျန်ဒါတက်ကြွ 

ပ လူမျု. လြ ပျက ပျ. င င မာ 
လှုပရှားရမှုစာရငးဓများကု ခြစ်မှတ်ထားနိုင်ရန်လည်း ဓဟုတပေ| သူတုသည 
အျ ဂျို ဒြရပျမ မ ဝ င ငကင 
သူတူ့နှငုကတနသော လူရှုတရားမျှတမှုကု တောင်းဆိုနေကြခြင်းဖြစ်ပြီး 
သူ 


တိ န် ေ ထိင်မ အခေ အကြံ က လက်ရ ပေါ်လစီ | ဥ၀ဒေ ရေး ဂဲ 
ဥ န [၂ ဝ ရျ ငွ ရှု ရျ ဖွ ဥ ရႈဆွ 
လျို ၁ ရွ ၀၀၃ မ ဖျ င္လ ငး နျ 
ရေးလုပငနးစဥဓမျာဒ ပိုမိုကြီးမားကျယ်ပြန့်သော အခြေအနေတွင် လျစလျူရှု 
မခံရ နိ အမျိုးသမီးများနှင့်သက်ဆိုင်သော ရပ်ရွာအတွင်း ဒေသအတွင်း! နိုင်ငံ 
အတွင်း အရေးကိစ္စများတွင် ဘေးပို့မခံထားရရန်အတွက်သာ ဖြစ်သည်! 


၀ 


လေ့လာချက် (၄) 


င်ိမခါ မိတ် လျူ ပျ မ င္ရ ၃၇ င မ ဂြီ 

ကျွနဓဇဓါ ဓတဆွေသူငလထချငးအဓများစုသည ရနကုနဓှ ဗဓာလူ [ရများ ဖြစ်ကြ 

သည့်အလျောက် စုံလင်သော သတင်းအချက်အလက်များကို လက်လှမ်းမီ 

င (၁ င္ရ င်ိမခါ မိတ် ကြ င 

သော အခွင္အရေးများ ရှိကြသည်, ကျွနဓဇါ ဓတဆွေသူငလချငးများနှင့ 

က ရု. ပါင်း ကာ. ဂ လျူ 

လူမှုတရားမျှတရေဒါ ဖနှပရှုနှင ခွဲခြားဆက်ဆံခံရခြင်းများအကြောင်းကို မဓုကၠာ 

ဝ င ရိ မြိ. င င်မ ငင 

ခဏ စကားပြောဆိုဆွေနွေးဖြစ်ကြသည်1 သူသောလညး ကျွနဓဇါ သူငယ ငး 

စ ရြ ငါ ်က္ပြ န စာင် ပါ၉ငိသပ်ရဲးရဲန် င 

များက ရနကုနဓှ ဂျနဒ တက လှုပရှားရှုဓျ၁းတွင ပ၀ဝငလှုဝရှားရနအတွက 
(ချိူ လျို [၁ င ဝ္ဝ ဝ သျ ဒါဖျူွ် င 

စတအားထကသနမှု မရှိကြကြောင်း သရှရသည၂1| သူငယချငးတစယဃေခ၁ကက 

ဝင င ဝ င မျူ. 
ဓူ ထုလှုဝရှားရှုဓျားသည အကျုးသကရောကဓှုဓရှဘ သူကုယတုင၀င င 


ပ္လ `. င ၀ လှ 
အဆုပ လှုပရှားဓှုဓျားနှင့ ဝေးကွ၁သည္ဟု ခံစားရကြောင်း ကျွနမ 


~ 

8၀ 
၈ 

ကး 
ဖြ 

ဥ 
ယြာ 


ငာ 


ခွဲခြင်ဆက်ဆံမှုရှားကို - တွေ့ကြံ [ခဲ့ခြင်းမရှိဟု ဆိုလိုခြင်းမ 


ဓမ. ၃ ငံ ၀ ဓ ပှ င 
ဓလယဇှငချ အကုနကျခထားသော ကြီးမားသည့် ကာလပေါ်ဂျန်ဒါလှုပ်ရှားမှု 


င (၂ လျို့စပေမျ၂ေ င င္သ င န္လဒါ 
ခွဏူ ခုုဿည)1 သို့သေဒိ သူ့အနေဖြင့် လငဗုငႈး ဆုငရာနှောင့္ယှကဓှုများနှင့ ဂျနဒ 
ပ 


များသည် မြို့.နေယူယ်ပျားအတတ်၀င် ေ ာင်းလဲမှုတစ်စုံတစ်ရာကို 

ဆောင်ကြဉ်းပေးနိုင် င်းမရိ ဟု့ ဆိုလိုခြင်း ဖြစ်သ ပြ ထိအထဲ သူငယ် င်း 

ဥး က်ူး စ ဘ ည ဘ ငး 

နျ နျ ငး (စရ) နွ လျို ငိုငို လ ဝ ရာ နး 

တစယောကက မြန်မာနိုင်ငံတွင် ငြိမ်းချမ်းရေးဖြစ်စဉ်နှင့် ဖြစ်စဉ်တွင် 

အမျိုးသမီးများပါဝင်လာရေးကိစ္စသည် ဘာကြောင့် အလွန်အရေးပါသည်ဟု 
ပ မြ 


ရှုမြင်နေကြမှန်း သူ့အနေဖြင့် နားမလည်ကြောင်း ကျွန်မကို ပြောပြခဲ့ဖူးသည်1 
လစ်ဘရယ်ဖမ်မနစ်ဝါဒ တစ်ခေတ်ဆန်းချိန် 


လျား င့ လိုမ ၾကြ ကျကျ လူမွ 
|လရေးဆုငရာ စွမ်းဆောင်မှုမြှင့်တင်ရေးနှင့် လ္ပတလဝ၀ 


မ င္လ ငင င်ကြား းခြင်း! “ကိုယ့် 
အရေးအတွက ရပတညရန သငုကၠားဝေးရငါ ကုလခစ္ဓာ 


ဝင ကာ င္လ ငရ ရရ» င္ရ 
ကုယ္သဘေား အဓျးသဓႈများသညလညး လုပနုငစ္ဝဓ;ႈသည စသည 


ငံ င င ဝ ဓ ပ္လ ငံ ဓ 
မြှင့်တင်ပေးခြင်း! အဓျးသမႈငယဓများဇနှင့ က္ငးယားများ 


သ ၁ (ဓ ဇ ဂျို ၁ င ၄ န္လဒါ င န် ဝ 
ဆောငဗုဒများကု ဖြန့့ဝေခြင်းတို့သည် ကာလပေ ဂျနဒ လှုဝရှားရှုဓ ဝသေသ 
လကဏာမဓှာ၀း င် ပါဝငိသ ဒူ င်းတို့က ကြံ့ခိုင်သောအမျိုးသမီး ားဖြစ်ပါက 

္စဏာများတွ ည်ၤ ငင်းတို့က ကြံ့ခို မျိုးသမီးများ 
င. ၃၇၂... င (ဖျိ့ပျ ၂ ျာ င ဂ လျာ 
ဓမှုကစ္စရဝများကု လုပစရာဓမလုဘ ဖုကဆရသည ပြင်ပအလုပ်များကိုသာ 
ပ်ရန်လိုအပိသည်ဟူသော သဘောတရားကို အားပေးထောက်ခံပြီး 

၃ ဓ ဝ လျှ လ ဓ ဓ ဝ င {္လ ဝ.၃ 
အဓျးသဓႈအားလုးတွင အခွင္အရေးညတူညမျ မရှိကြခြင်းနှင့် အမဓျုးမျုသော 
့္ဝင)၂၃ ၃၇၃၃ ဝ ရ င ၂ လျ င 
ဖိဇ၀မဂုရျားတို တြတွေ နေရစြင်းဟူသည့် အချက်ကို (-လျစ်လူရှထားကြ 
သည်, ရာထူး မြင့်သည့် အမျိုး သမီးများသည် ငု ငုပ်မိသဲတိုင် တက်နိုင်ဖျားရောက် 


၀ 


သည်အထိ လုပ်နိုင်သည့် ၂ သ အမ်ိးသမီး မေမြ ဆာ 
ည န င မျိုး ငျ 


ဝ လျ့နြေမျ လျ င ဝု င ငံ ဝ 
ငှငးတူလုပကုငလျကရှသော အလုပအကုဝငများအား လ္ပယလင္ဝကူရရှနေ 
ငိ လူမှုစီးပွားရေးဆိုင်ရာ အခြေအနေများကို တော်ရုံနှင့် 


လူ နး 


မေးခွန်းထုတ်လေ့ မရှိကြပေ! တစ်ဖက်တွင်လည်း ဖွဲ့စည်းပုံအရ မညီမျှမှုများ 
င္သ င ဝ္ဝငု င င လျး ဝ ဓ င္လ င္သ 
နှ စနစတကျ ဖိနှိပ်မှုများကြောင့် ဖယ်ကြဉ်ခံအမျိုးသမီးများသည် အရငး 
င ဝ င္သ င ဓ္ဝ္ဇင ဝ င ရူး ငံ ရ င 
အမြစ်များစွာကို ၁ သူသော က၁ခလပေ ဂျနဒ လှုပရှား 


မှုများတွင် တစ်သီ းပုဂ္ဂလစွမ်းဆောင်ရည်ကို အခြေပြုခြင်းသည် နေရာအနှဲ့ 


158 | ရွှန်းလဲ့ဆွေရည် 


င ဇ လျေ ရြး ၃ ယ္တိ ဝ င န 
တွင်ကျယ်လျက်ရှိပြီး လူတန်းစားကွဲပြားမှုများ သို့မဟုတံ အခြားသော မတူ 
လ ဇ ဇ ဇ ၀ (စ ဇ (၂ 
ကွဲပြားမှုများနှင့် ပတ်သက်ရွ် သတိပြုမိခြင်း မရှိကြပေ! 
မြန်မာနိုင်ငံမှ အမျိုးသမီးများကို တိကျသည့် ပုံသေကားကျ သတ်မှတ် 
န ဂျီ င င မျူ လြာ ဂ ၂၅၂ မျူ 
ထားမှုများနှင့် ပတ်သက်ရွ် အနံအယဲံဒီႆဗဟိုအမျိုးသမီးရေးရာကောဲမတၱ 
ဇ 


ဥတ္ကဋ္ဌတစ်ဦးမှ သတငိးမီဒီယာ အင်တာဗျူးတစ်ခုတွင် ဉ့ 


အ 
င္လ လစနမျိုစငျ 
နကနကရ္ရှုငးရှုငး အမြစ် စတ္ဗယ မိုန္ဒေတာယ္ပ[ ပြီးတော့ တ ြ်မနိင် 
ရ္သ လူ 

ရှုန လိုင တယ် တချို့သူတွေက အ 
ရှေးရိုးစွဲအပြုအမူတွေကို ရိုးရိုးရှင် င်းရှင်းလေး ခါချမပစ် စနုငတာါ| 
ဇ လမ ဓ 
ပိုများလာတဲ့အတွက် အဒဝတ 

င 


င 
င 
ဓ ပြ သျ င လျို 
ဗလု အ အရူတွေဝဗျောကသွ္ဗွားအေ၁င လုပကောငး 


ဟု ပြောဆိုခဲ့သည်! ငှင်းက မမာစတားပြောပြီး အသိပညာဖြနဲ့ဝေသူ အဖြစ် 
နေရာယူထားသော အမျိုးသမီးများက ဗမာစကားမပြောတတ်သော 
တိုင်းရင်းသားလူမျိုးစု အမျိုးသမီးများအပေါ်ထားသော သဘေဒထားနှင့် 
နျ င္လ ဝ ဓ ဝ လျှ ဝ ဂ ဝ င္လ 
ပညာမတတ်သည့် အမျိုးသမီးများကို ရှုတ်ချကာ ပြောဆိုတတ်လေ့ရှိသည့် 
အလေ့အထများကို ထင်ဟဝ်စေသည်1 
ပါလီမန်နိုင်ငံရေးဖြစ်စဉ်တွင် အမျိုးသမီးများ (၃၀) ရာခိုင်နှုန်း ' ပါဝင်လာ 
နု ရး ဥတွ ဓျုး မျ ဂး ၃ ရ ဘ နှုနး 
ဂူ မြှင့် င်ခြင်း မြ ဓ ဝ္ဝ နျ ်ကြဉ်ခံ 
နိုင်ရန် မြှင့်တင်ခြင်းသည် မတူညီသော ဖိနှိပ်မှုအလွှာများနှင့် ဖယ်ကြဉ်ခံ 
အမျိုးသမီးများ အတွေ့အကြုံများကို လျစ်လျူရှုထားသည့် နောက်ထပ် ပုံစံ 
န နး ခင ဇ လျှို ရာ ဃ ဗျ င္လ နျ ဇဝ 
တစ်ခုဖြစ်သည် လက်တွေ့တွင် ထို (၃၀) ရာခိုင်နှုန်းသော ခွဲတမ်းတွင် ပါဝင်နိုင် 
င္လ ဝ ဓ ဝင ဝ င္ဝ (စစ နျ ရွ 
သည့် အမျိုးသမီးများမှာ ခိုင်မာသော မိသားစုနောက်ခံများရှိပြီး ခေါင်းဆောင်မှု 
ဝ လျ လျ နး င္လ နျ ပျို နျ 
နေရာများသို့ ရောက်နှင့်ပြီးသူများသာ ဖြစ်ကြသည်1 လစ်ဘရယ်ဖမ်မနစ်ဝါဒ 


င ဇ ငုဝ္ဝ္ဇငု ဝ ဇံ မက င္သ င္သ လျေ 
သည နောကထဝဖနဇှပဓရှုအလွှ၁ကု ဖန်တီးပြီး လူမှုဆကအောကစနစကု 
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မ (လ ၂ ဝ္ဝ 

ကျားမတန်း ရး မြန်မာ အေဂျံ ဂျီအိုင်ပီပီနှင့် အခြံးဒဇဇိငိတတ္ကာအွပ္ဖဲ့ အစည်း 
များ အငွပျုး ခဲ့သည့် လွှတ်တော်နှင့် နိုင် ငံရေးဖြစ်စဉ့်များတွင် အမျိုး သမီးများ (၃၀) 
ရာခိုင်နှုန်း ပါဝင်ရမည်ဟူသည့် အားပေးထောက်ခံ မှုတစ်ခုဖြစ်သည်1 


နိးအားပေးရန်အတွက် စိတ်အားထက်သန်နေစဉ်တွင် ကိုယ်စားပြုမှုမရှိဘဲ 
ဗ၉ရ၅းအားဝေးရုရအတ္တ င န ဉာ ဥကၠ မြူ 
န 


ာ 
စာ 


ဖယ်ကြဉ်ခံထားရသေ၁ အမျိုးသမီးများသည် လစ်ဘရယ်ဖမ်မနစ်ဝါဒဇါ 
မြန္မ လူ ဇ ဇ လွ ပး 
လုပ်ငန်းစဉ်များတွင် ချန်လှပ်ထားခြင်းခံရနေဦးမည် ဖြစ်သည်! 
ကာလပေါ် နိဒါတက်ကြွလှုပ် ားမှမှားစါ လိအပ်ချက်များသည် ဂျနိဒါဇါ 
ဂျန ၂ ရွားရှုများ ဘ ချ များ ညဂျန 
င ဗ င္လ ဝ ရး ဇက (၆ (ဇနီ) 
ဆန့့ကျင်ဘက်သဘောတရားများကို တွန်းအားပေးရာရောက်ပြီး မြန်မာနိုင်ငံမှ 
ဇ ဇ ဝ ဓ ဝ (ဇင မ (စ င င္လ 
ဖယ်ကြဉ်ခံ အမျိုးသမီး အသိုင်းအဝိုင်းများအတွက် မပြောဆိုး မရပ်တည်ပေး 
ဇ ၀ ၂၀ ဇ င ဇ ဧး ဇ ဓမ နိ မ မှ ဇ 
သည့် ဂိတ်စောင့်အုပ်စုတစ်စုကို ဖန်တီးပေးလိုက်သည့် ရလဒ်သာ ရလာသည်! 


ဗျ ဝု န ဝ္လ ဓ လျး ဗ ဇ ငင ဓှ 
ကွဲပြားသော တုငးရငးသူအ ပြဲ စကရုအလုပ၀ပသမများဇှင့ မျင် 


ဓမ္မ (စျ ဝ ဝု 
ဘတကျူအသုငးအငုငးများ သည့ အခြားသွော မတြ သု သိုင်းအဝိုင်း 
များဇါ် အလားအလာရှိသော ဖမ်မနစ်လှုပ်ရှားမှုများနှင့် နိုင်ငံရေးခိုင်မာမှုကို 

ရမ် ရ ရွင္ခု ပါ (6 င င္သ န င မ ဝ န် ငး 
မြေလှန်လိုက်ခြင်းဖြင့် အဆိုပါ လိုအပ်ချက်များသည် မြန်မာနိုင်ငံဓါ ဂျန်ဒံ 


င င္သ ဓ င င လဝ် (ဇ ..ကာ်လျိုပူ 
မမည် ရငး မြ ပ ပြ ျပရှားမှု းကု ပ၀တ၀ငရာ 


ရောက်သည့် အဓိကကျသောအရာများ ဖြစ်သည်) ဌင်း တို့သည် ဖိနှိပ် မှုနှင့် 
င င င 
ဖိုပဗာနဝါဒယန္တရားများကို အကြွင်းမဲ့ဖျက်ဆီးပစ်ရန်အတွက် မြ န မြ ဝိ 


ာ 


ဓ္ရ ားဇါ မဟာဓိတ် ငိ နိုင်ငံ စငိမာဓမတ ််ဆောက်ေ မအေတကလည္ဆး 
မှုဓျ န ဇှငွ စ ရးခု ၂ ည ရး တွ ည်း 


ဓ င င င္လ 
အတားအဆီးတစ်ခုဖြစ်လာသည်1 
ဘ 


နိဂုံး 
စစ်အာဏသသိမ်းမှုအတွင်း ပြောင်းလဲမှုများ 


င်းမခံရသော အဖ ်ကြဉ်ခံ အမှ်းသမီးများစၢ လက်တွေ့ဘဝအခေ 
အရာသွင်းမခံရသော ယဲကြဉံခံ အမျိုးသမီးများဓါ လက်တွေ့ တွ့ 


အကြုံများသည် အမျိုးသမီးများအတွက် ရေးဆွဲချမှတ်ထားသော မူဝါဒ 
ဓ င ခ ၂ ၂၂၂၂ လျ ဂမ ၂ ၂၀ ငျာ ရ. 
အစအစဉဥမျာဒ ဆွေးနွေးတုငပငညဇှိုငးရှုများနှင့ ကိုက်ညီထင်ဟပ်ခြင်းမရှိပေ! 
{၃ ၈၂. ၂၂ ဇ ဝ ~ (ရြ (9) ဓ 
ဖနှ၀ရှုပုစမျုးစုနှငွ အရာသွငးဓခရသော အဖယ်ကြဉ်ခံ အမရူးသမႈဓများ 
ဝ လြူ ဃ ကိင ဝ င္လ | ) လျို ဂျ "ျုခြေါငဋလျိုခန္နိ 
တွေ့ကြုံရသည့် ခွဲခြားဆက်ဆံမှုများကို နားလညသဘောဝေ ကရန ကုယတုင 
ကိုယ်ကျ ပါဝင်ချဉ်းကပ်မှုကို ၂၀၁၁ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ်အတွင်းရှိ ကာလပေါ် 


(၆ င ဇ ဇ ဇ ဝ လ ဇ (၂ ၀ သိ 
ဂျန်ဒါလှုပ်ရှားမှုများတွင် ထည့သွင်းအသုးပြ ခဲ့ခြင်း မရှိပေ! အဆိုပါ လူ သိများ 
သည့် ဂျနိဒါပိုင်းဆိုင်ရာ လှုပ်ရှားမှု မှုများသည် ဖဓ်မနစ်အရွေ့တည်ဆောက်မှုကို ဂ 


ကု 
ဝ င 


မကြာခဏ အကျည်းတန်စေပြီး ငှင်းလူ ပှ ပ်ရှားမှုများသည် အရဲစွနဲ့စရာ ဓလုသည 
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နျ ဇကု င္လ ္လ င္လ မျ 
အပြင် ဖက်ရှင်ကျသည်ဟူရွ် လူထုအား နားလည်သဘောပေါက်မှု လွမှားစေ 


သည်; 


အျ အကး ဖြင့် ပျို. လျ 
အလှူရှငအဖွ့အစညးခများအနေ င လူမှုပတဝနႈးကျငရှ အောကဆုး 
အလွှ၁မှ အမျိုးသမီးများအပေါ် အကျိုးသက်ရောက်မှု 


ဖိုဝါဒီစနစ်အားဖြစ်ပေါ်စေသော စနစ်များကို ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာစိစစ်ရန် အ 
စတစ နစများကု ခွး ရ 

င္သ င္ဝ င္လ ဝ္ဝ န လျ င လျ င ပ 
လှသည် လက်ရှိ မြန်မာနိုင်ငံတွင် ဖြစ်ပေါ်နေသော ဖမ်မနစ်လှုပ်ရှားမှုသည် 


လုဝပ်ရှားမှတူငိ ဒေါ်လာသနိီးပေါင်းမှားစ္တာ င်းနှီးမမြှုပ်နှံမီ ဖိနိပ်မပံစံနိ 
၂ ရ္ဒ စရှုတွ နး ရျ စိစ ရႈ မာ [ ငှ ဘ နှင 
(` 
န 


ဂ်ာ 
ယြာ 


မှ္ဝါဒများ သိမဟတ် ငွေသနိီးပေါင်းများစွာ လိအပ်ေ ခြင်းမ သေးဘဲ 
နူ ဓျ စး ဤ င နး စျ စိစ ဘ န ~ ရ္ဒုႈ မ္တ 
အရာသွင်းမခံရသော အဖယ်ကြဉ်ခံ အမျိုးသမီးများတွေ့ကြုံရသည့် ဖိနှိပ်မှု 
အလွှာမျိုးစုံနှင့် ရုန်းကန်လှုပ်ရှားရမှုများကို စေ့စေ့စပ်စပ် နားလည်သဘော 
ပေါက်ရန်သာ လိုအပ်သည်! ဤသို့ နားလည်သဘောပေါက်ရန် လူမှုအထက် 
အောက်ပုံစံများ! အမျိုးဘာသာသာသနာဆိုင်ရာ လှုပ်ရှားမှုများ အပါအဝင် 
ဇ ၂ ဇ ဇ ဝင င ဇ ဂ ၂၃ င ဇ ၀ ဝ င ဇ ဇ 
စစ်ဝါဒီစနစ်အား ဖျက်သိမ်းပစ်ရာတွင် စိစစ်ဆန်းသစ်ရန်လိုအပ်သည့်အပြင် 
အမှီအခိုကင်းမဲ့ရန်လည်း လိုအပ်သည်! 
ဇ ဇ ဓ ဇ (၈ ဂျ ပ ဝင င္လ င္လ 
၂၀၂၁ခုနှစ်! ဖေဖော်ဝါရီလ စစ်အာဏ၁သိမ်းခဲ့သည့် အချိန်မှစတင်ရွ် ဂျန်ဒါ 
(` ဓ ဇ (ဓ) ဓ နး လး နး ရှာ ရး 
တန်းတူညီမျှရေးနှင့် အမျိုးသမီးအခွင့်အရေးများအတွက် တိုက်ပွဲဝင်မှုများ 
င္လ လ ဇ ဇ ဝ ဓ ဇ (၂ ဂို ၁) 
သည် လူမှုအဖွဲ့အစည်းအတွင်း အမျိုးသမီးများ ငှင်းတို့ဓါ မူလနေရာအမှနိသို့ 
ဇဝ င နး င္လ ဇ (စစရ င္လ ဇ ဇ င ဇ စစ္တို့ 
ရောက်ရှိရန် ပြန်လည်တောင်းဆိုနိုင်သည့် စစ်အာဏာရှင်ဆနိ့ကျင်ရေး တိုက်ပွဲ 
ဇ ဝ ဇ လု ငး ဇ ဇ င္လ ဇ ဇာ ရ ရး 
များအဖြစ်သို့ ပြောင်းလဲလာသည် စစ်အာဏာရှင်ဆန့်ကျင်ရေးတိုက်ပွဲဝင်မှု 


ဝ မ 35 င င ခေါ လျ ဝ 
ဓများကု စကရုလုဝသားမျာဒ3 အလုပဝပဓဆင4 သပတမှောကခ္သော အစုးရ 
ည က ငျ ၀ ဝရ ဝရ င င င္ဝ 
၀နထမႈဓျားသည ကနဥးအစမှ ယလခုထတုင တိုးမြှင့်လုပ်ဆောင်လျက် ကြ 
သည်, စစ်အာဏာရှင်စနစ်ကြောင့် အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်းများ| အစိုးရ 
မဟုတ်သောအဖွဲ့အစည်းများအတွက် ငှင်းတို့ဓါ လုပ်ငန်းနှင့် လုပ်ဆောင်ချက် 

ဝ င လျူ လျူ င င. လ င င 
ဓများကု ဆကလက လုဝ၀ဆောငရန အခွင့်သာခြင်းမရှိတော့ဘဲ ရလဒအနေ င 
ဗိပါအဖဲ လျ ပ င ိန္စတိဓါ ကကျ က မာကျ ပက ပါက 
အဆုပ အဇ္ဇအစညးအများစုသည ငှငးတူဇ ချ စိကဝ၀ဝုချဥးက၀နညးဓများ 


ဝျ မြ ပျ ဖြ ဂူး ပျူ င္ရ လူ 

သို့မဟုတ် အာရုံစိုက်ရမည့်နယ်မြေများကို ပြောင်းလိုက်ရတော့သည်1 အဖွဲ့ 

အစည်းအများစုသည် အောက်ခြေစက်ရုံအလုပ်သမားများ ကျောင်းသား 

လှငယ်များနူငိ နိုင်ငံအနှံ့ ပေါ်ပေါက်လာသော တိက်ပဲဝင်အမ်ုးသမီးမှားအတ့ 

ဧ ဓျ လှ ` ငြ [ ပွ ဓျုး ဥ္တြူ ငီ [ဧ 
လက္က 


ဖ င ငံ င င င င္လ 
စစအဒဏာရှငစနစကု ဆ ကျငရာတ္မွင ပါဝင်လာကြသည်1 


3၁ [၃၀ `႔၅(11မာ 2021 . 
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၁ ဝ ဝဲ ယံ ဝ င 
ကူ စစ်အာဏာသိမ်းမှက အနဂျအုအု စုရျားခွါ လှုပရှားှုဓျ၁းကု အစ္စန 
င ဂြ လျး င္လ 
အဖျားသို့ ဘေဒယ်ဖတတိလိုတ်သည အချိန်တွင် စကရုအလုပဿသမားချ၀၅ 
င 


ကျောင်းသားထုနှင့် လယ်သမားများသည် စစ်အာဏာရှင်ဆနိကျင်ရေးအရွေ့ 


၀ 
ာ 
ာ 


တွင် အဓိကကျလာသည်1 စစ်အာဏာရှင်ဆန့်ကျင်ရေးလှုပ်ရှားမှုများသည် 
ဉာ ျုးစုံဖြင့် ၄ င ကြပြီး းဖြင့် မ္က က ၄ လျ 
ဗုစရျုးစု င္ဝေ ထွကလာ ဝိ ဥပဓာအား င အာဏ၁ဖခဆနရေးလှုဝရှားဓှု 
(ကၢ၅ ပါ လျာ ရပျ ပု. ပျျှ ပျ ဂျာ င င 
| သွေးစွနးငွေ ကဓပန၅ါ စစတ၀ဗဗုငလု၀ငနးဓများမှ ထုတသော ၀စ္စညး 
ဓျ၁းအား သဝိတ်မှောက်ခြင်း!” လမ်းမများနှင့် ကျေးရွာများတွင် နေ့စဉ်ဆန္ဒပြ 
ခြင်း စစ်အာဏာရှင်အုပ်ချုပ်ရေးကို ဆန့်ကျင်ရန် လူ့အဖွဲ့အစည်းများအား 
င ဇဉ် ပ်ါဠင်သည် ဝု င လျှု 
ဆော်ကြခြင်းတို့ န်လ ရ မ ရ ည မ္ဝ ဖြတာ 
ခွန္ခုည် ကစ္စရပ်သည့် စစ်အာဏာရှင်အုပ်ချုပ်ရေး အး ဆန့်ကျင်ရေး နှင့် လူ ရှု 
အဖွဲ့အစည် အတွင အမျိုးသမီးများဇါ နေရာရပိုင်ခွင့်များနှင့်ပတ်သက်ရ 
တောင်းဆိုချက်များအသွင်သို့ စုပေါင်းလှုပ်ရှားမှုပဖြစ် ပြောင်းလဲလာသည် 
ဓေ ချ များ ဿွ ု စု လှူ ရှားရှု ၁ငးီလလာ ည 


အမျိုးသမီးများဇါ ရပိုင်ခွင့်များ; ဂျန်ဒါတန်းတှညီမျှရေးများနူင့် ပတ်သက်သော 
မျုုးသမႈများ၈ၢ ရပုငခွင္ဝမျ၁ာၢ ဂျနဒတနးတူညမျရေးများနှင့ 


ဝ ၀ ဝ ဓ လျ ၀ ငလျ.၀ ဝငံဝ္ရင 
အဆိုပါ မေလျး #အမျိုးသမီးများမပါဝင်ဘဲ ဤတိုက်ဂွိတိုမနိုင်နှုင်ပ | 
ီနေးမမန်း ည့် အာဏ္ပရွာရနစ်အားဥတၱထတၱ စသည့် ဆောင် ဗု မုဒ်များမှ 


တစ်ဆင့် လေ့လာနိုင်သည်! မြောငဲအမျိုးသမီးပြောက်ကျားတပ်ဖွဲ့ ငြ ကဲ့သို့ 


င (မျ ဖ င င င င္လ ဝ 
သော မြန်မာနိုင်ငံမှ စစအ၁ာဏာ၀ရှငအားဆနကျငသည ၀ထဓမဆုးသော 


အ န၂းသမီးသုပနိအဖွဲ း ပေါ် က် ကိရိသ ငြ အဆိပါ ာဒီကယ် သော 
မျူးသဝးသူဗုနအဖွဲ့များ ဝေးတ္ပကလျကရှသည /:အဆုဝၢ ရႈ ကျ 
င ဖြူ မနိ. ၂ လျ ပျ င 
လှုပရှားရှုအရွေ့မျ၁ားသည မြန်မာနိုင်ငံအမျိုးသမီးများနှင့် ဂျန်ဒါဆိုင်ရာလူပ်ရှား 
ဝ ငက (လျး ပါ င 
မှုဓျားကု အဖယ်ကြဉ်ခံရသော လူ့အသိုင်းအဝိုင်းများစါ် လုအမချကဓများနဇှင့ 
လက်တွေ့ဘဝအတွေ့အကြုံများအား ဗဟို [မိလာစေရနိ် ဦးတည်လမ်းပြလာ 
(ပျူ ပြူ ~ ပျြမျိလျ ၂ တီ နပါ ပ လျ 
နုငဿသည၂1| ထု္သျ့ အဖယ်ကြဉ်ခံရသော အသုငးအဝငုငးများသည ယခုဖြစ်ပွား 


င ငံ ဝ င္သ ဝ င္သ ငမ င င င္လ 
နေသော တော်လှန်ရေးဇါ ဗဟုအချကအချ၁ာရှ ပင်မတပ်ဦးလည်းဖြစ်သည်1 


င င ငဂၤ လ င င ဝ ဓ 
အထက်တွင်ဖေဒ်ပြခဲ့သော လေ့လာချကများအရ အစ္စနအဖျားမှ အဓျးသမႈ 


36 င္လ င 
မြန်မြာ 
င င္လ ငျ {ယ 

ရပ်တနို့ရန် မြန်မာနိုင်ငံရှိ တက်ကြွလှုပ်ရှားသူများ| | ပြည်တွင်း ပြည်ပ သဝိတ်ကော်မတီ 

များစါ မဟာဓိတ်အဖွဲ့များ; အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ 

ပျိူ ပျူ င္ဝ ်၆ိးကမ်ဝိန်းတစ်ခဖြစ်သသ် 

လူငယ်များမှ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသော စုပေါင်းကမ်ပိန်းတစ်ခုဖြစ်သည်1 

37 ဂျ 5၀၄၀၀ 1165, 2022. 

38 ႔ | _/၀1၂) ႔ !/1]]1{[1၅) 2021. 


ဂု ပျိ င္လ ဓ ဝွ ငိ မ 
ပ၀နးသည စစကော စထသျ့ စး ဆ ငးနေသေးသော အခွနဘဏ္ဍာ၁များ 
ဝင 


ကိမ င္သ 
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များဇါ် ရုပ်၀တ္ထုဆို ပ င်ရာအခြေအနေများ သည် လူမှုတရားမျှတမူအတ္တက် ကို 


ထ |. ၂. 


၈ ဗိ ၆၈ 


ပြား စျ အင္တ စျ လ (ကု ကျက လျ င ဝ 
နည်းကိုယ့်ဟန်ဖြင့် တိုက်ပွဲဝင်တတ်စေရန် ငှင်းတို့အား မြ ဗဟုသု 
နှင့် စွမ်းအားများ တပင နိုင်ငံအ ဒ နှီ့ဖြစ်ပွားနေသော စစ်အာဏာရှင် 


လျက် သရ လုကာ မ လျ စဉ မြို့ ကြီ မှ 
ဆန္ဟကျငသည့ လှုပ်ရှားမှုများသည် ရနကု န ဓန္တလေးစသော ခြီ များမှ 


မြို့ပြလူတန်းစားအ ားစုကို ရိုဟင် လ့ ဆြ အခြားသော 
ခြီ ဧ နး မီ များစု န ရု မျိုးများ မး 


တ္တ င လူ င္ရ ဝ္ဝ မြ လျ ငြ 
လူမျိုးစုများ ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့် ဖိနှိပ်ခံရမှုများနှင့် ရက်စက်ကြမ်းကျြုတ်မှု 
(၂ င္လ ဇ င္လ ဓ ဇ ဝ ဓ 
များအား ပိုရ နားလည်သဘောပေါက်လာစေသည်႔# ရာဒီကယ်အမျိုးသမီးများ 
်် အရွေများ င့့်ပတ်သက်ရွှ် ေ ာငိခြ ််ပေါ်လာနိုငိမည်အခါနိကိ ပြောပါဆို 
ဓ ရွ့များနှင ရွ ရောငခည နငဓည္အချနကု ပ 
မျ လ န ဖြစ် င မြိ ပြ ဇ စဉ ဇ န္လ ဇ္ဇ ပး 
လျှင် ယခုအချိန်ပင် ဖြစ်သည်) မြို့ပြနှင့် ကျေးလက်ၢ အထက်တန်းလွှာနှင့် 
ဖြ နြ င (ဓ) ဝ ဓ ဇ ဇ ဇ ဓ 
အမေ့လျော့ဖယ်ကြဉ်ခံအုပ်စု အမျိုးသားများ! အမျိုးသမီးများနှင့် အယ်လ်ဂျီ 
ဓ ဓမ ဇ ဇ ကိုင (စစရ ၀၀ ၀ 
ဘီတီကျူများသည် စစ်အာဏာရှင်နှင့် အခြားသော ဖိနှိပ်မှုပုံစံအားလုံးမှ 


လွတ်မြောက်စေရန် ယခုအချိန်မှစတင်ရွှ် စုပေါင်းပုံဖော်ပြီး ရုန်းကန်ကြိုးပမ်းရွ 


ရနိုင်ပေသည်1 


ကိုးကားချက်များ 


4၅၅ 1//၀111611 }///၅11111၅နာ. (2018, /(1ဌ(၂6[ 16). အမျိုးသမီးတွေအပေါ် 
ကာယိန္သြေထိပါးနှောင့္ခ်ယှက်မှုတွေ |[[`၅င6[၀၀]င 1၁၅56၂. [` ၅၀6၆၀၀]. 
]၇{[{[၀၉://%%%%.?၅င၀၆၀၀၂၃.င၀၅7/4 ၂၅၇၅၅ // ၀11 11/1၀]၇၂၀- 
1[108/2.475235359212248/17762426424448407/7{~ာ၀=3ဇ&[ါ၇၀၅- 
{61 

/|| -/ ၀1117 |//1]1[ 1၅ [ဝငး 171 }/%၅11111၅1- [၀ ၆၀၅၆၅ 1၅၅၅၀၈. 
(2021, လဝ 23) . [၇၉၉၉၉၅1႔{ 1071. /71(၉7/10(10710] 0/1716{1071 ၆၀7/1- 
60771. ~] ://%%.[၀#၆င4[1၀ၢ11.၀#၉/20217117/23/%၀၅011- 
111] 11၅ {၀7႔၅ ဝါ-111၅11111၅ာ-၃၀1၆၅[-{၅{[:/)၅0႕၅%%/ 

႔] | 1၅1၂၀ [၀1 ၆၀ 1#/)ဌ1151011 17] [5၆၇၀ [၇၁၉၅၀ 5၀၃၀၉၉. (2017, ႔4၈). 
၂၂) {7/7ဂ(?0710/ ၆{ထပါဟာ႕ါ၉ 0141101710 ၆0710! 07 /716/1157071 171 //ဟ717/107၆ 
၂၁၉၇၆၉ ၂၇%၀၀၉5၉ (?၀ဝ]]ဂ၈ 1 ဥာ ]လဝ. 3). 1[၂၀၆://၂၀1#11[ |[၀၅င၃- 
{၂၅ ါ.၀#761[5ဧ7/]ဝ1711[[၀၅င၀/႔110ါ. ၀1771] ၉/ ၀၀4႔ 17{၉/17{[61- 
1)၅[1၀1႔)၅| 51၅1) ၅1၉ ၉11| 11၉ ၉7႕၃ 11) ႔၆1ဝ17 111 1/၂၅#)- 
မျး ဘ ၁၁၀၀၂၉ 

/(၂၂႔၄၅) (.) 3] ၅{[၅ငါါ ၂၅1၅) 1.) & [71၅61 (၂. (2019) ) [~ 0၂11/1/5171 /၅/ {/1၉ 
99၄၉; ႔ //က1/၉6{၀. `. 
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41၅ ]၁ ၅1 5 ၀#1စ ၀1 %/ ၀1, [၅ ဇ& 1၀၈၄၀၁. (2016, 0င6၀- 
နာ 17) , ၂၂၉၉၉7 /1 (7 /(1/14႔ ၀71 ၆/11/15 0/ ///0/17/7107 ၈10၅၀7 ၉0! (0 ႔]၀- 
၂ လြ ဝ ၂. "၀၅1၆. [၅၀ ၆://၄၀([၅ .၉၉/%/17(၅ာ1[ လင 

1]၀၀၀ }/၀116 ၆၅၂၁၅]. (20721). ႔1071 ၉ 1//၀7/၃. ]){[၂၀၆://၅င1၀1- 
1၂6[%%၀7]၃.၀1 7၀4၂၀ ၈/၆]၀၀၀-11၀1- ၅၅19 

11၂1၅ 1 ၅111၂၂ !လ ၅1၀114] 1] ညျ [၀ [၀ %ၢ ၀11. (2013), ၀၃- 
[0၆ 7). 77၉ /77%0100! 07. [၀ ://1#၅%၈ဝါဝါး%.င၀11/11%%၆/ 
1 ၅/ 1111၅ -| ၅111) ငါ၂၀၉-1)၅[1ဝ11၅|-1၀] ၅၂၅) - ၅႔၀၀ %%1- 

၀႔117 [၂8၅၂] 

1၂၀10႕, ၆. ဇ& ၆၂11 ? 1. (20721), 11၅၂၃1 ၅110 ?]/1]၅၉႔ ၈၆၀- 
၉၁၅6: }/(16 [1111 %/၀၅ 16 [.၅၈၀# ၆1101 111 ၅1၉၀၂1. //1- 
(5 7... ၇4 :/ ၂ ကာ 7 4 
])[[၅၀၆://1[၆.၀11111/1၉/?နာ၅၉@_ 10 =2961 

661061? ၅1 ?၈၄ဝ]ဝနာ႔၅ဝ1ာ{- [11၆{1{[(]႔[:@. (20272), ၂7၀771. ][[၅[၀၆://၉ဝါ111- 
၅11111. ၀1၉7 

1[{၀၅17, [.. (2018, }/၅1ငါ ၂ 29). /%/1{) လနာငဓ၅၂(င၈ 4၅ ၆၀1၅၉၃, '/၄၅1- 
1၂၂၅] ဖြစ်: “7၅၉1၅ (၀1၂၀ 1၀ဌ168”. လျာ 
၇၀၉: / /%%%%. 1၀1. ၀၉ /၆ငေးဝ17၆/၉၀၅[6၅110- 

8၀၀႕ 4/2018/03/29/5976797227%1{၇-င(4၂၀င၅|(၃၉၉-၅110|-၃ဝ111'၅ဌဝ- 
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(မျပ င ၂၃ 
နိုင်ငံတကာ ပတ်နေပြီး 

လျ န. ငျ င န.) 
သူတောင်းစားလောက်မှ မရိုးသားကြသူေ 
ရွှေထည်တွေ ခြုံရုံနိုင်သလောက် 

ချေ င ဝ ၃ 
သူခိုးလောက်မှ သစ္စာမရှိကြသူတွေဖြစ်တယ် 
ပြီးတော့ 
ဇ ဇ ဇ ဓ 
ဘုရားတည် ကျောင်းဆောက်ပြပြီး 
ဝျ ဇ. ယရ လ 
လူမျိုးတုန်းသတ်ဖြတ်နေကြတဲ့ 


့္ဝ င ငား င္ရ 
လူ့တိရိစ္ဆာနဲတွေလည်းဖြစ်တယ် 


င လျေ. 
ကျွနတောတူ့ဆုတာ 
တစ်တောလုံးဝေနေမယ့်ပန်းတွေမှန်း သူတို့မသိဘူး 
င င္သ င္သ င ငဝ 
တစယေခာကယေခကက မြေသြဇာဖြစ်သွားသည့်တိုင် 


၀ 


င င္သ င္သ င ဇ (ငာ ဌ္လ လူ 
တစယောကယောကဟာ၀ ၀နးတစ္ဝင ဖြစ်လာမြဲ 


ဓ ပ 
ဒီတစ်ခါ 
လျ ၂၂၂ 
အဒဝ၀နးတွေဟာ 

ဇ ငျ နျ မ ဒ ငား နျ 
ခေတအခကခက စတေးခရတာန့ တနအောင 
မတ် 


င လျ လူ 
မြမ တစယော 


စွိ 
ဝိ 
ပိ 
ဏ္တ 


ဝု 
တစ်တောလုံး ဝေကြလိ လမ 


ကြိ 
င္ဆ 

ဝ ဏာ 
င 

-ဥာာ 
ဠိ 

လိ 


172 | ဤဤ 1) 
ကပါ ၀? ၅ 1၀1ခၢၢ ငေါ 1 လဝ]11[1၀1141ၢ 
] ၂၂111 ၅] 
႔၆၉1၅၀ 


]၂) [16 ဥ, ] ၀11 [၇၀ ၉{ၤ႔99| ၉၉ ၅၇၀႕ ၀၆၉၆၅၀ ၇၅ [ ?၅ငဝါ့ 
၅8 ၅ ၄၀1115 50၅၂၉၃ ?1ၢ7116{ [႔႕ ၇၀ ]၀111ငငါ {၅၇၀ ၅၅) ငတါ ၂ဝ- 
816[၅1၂င၀ ၅@၅1116{ [၇၉ 20721 1]1{[၅[လ ၁၀1႔. ၀17 ၀116 ဝ 1၇၀ ၄၀(၅၉- 
681 ၀75 17) ၅ စဝ၈၀1[1၀11၅1 ၅1၂၅ ဝာ, ၅1) ၅ ၀1၅], [ - 
1] ၅11) 1၂၀ ၀႔႔၆] [၇၅1 [ ၈၀11၁႕ ၂၃၅) ၅1171၉ 11၇) 1၆6၆1၅ဝ၉ 
၀# 6၈1 2110 ၁၅11၅1 1၇171) {၂1၆ 1၅၂)၂၅|၀-၀111111၅{[ရါ 171611[(႔- 
[1၀1 . [ ၅] ၆၀ ၀4661၀ နာဝနာၤ1[၅1ာ ၅၅1၅1၉ ဝ် ၇၀ ၀] ၀7 %၀၅နၢာ 11 
{၇၉ #၈၀]11[1၀11 %%1ငါ၂ ၃၁၀၅၆ 15၅ ၅ ]]%၄ဝါ 1၃68. 


][၅) 2023, 1! 1 %၅6 119 171 1႔၅၂ ၈၅၅၅၃၈) ] ၀၈7၅1ဝါ့ ဝာ] 
6၅၈179 {၅ ၀11 ၅1 (ျ၂ာ၀၆ဝါအလ~ 1၀%115 ] ၅၀၂1၅ ၂၀၀၉1[1၀1၂5 
11) {5၂၇၉ ငစ #၈၀](1[1၀1) ၅၉၅]#7၂61 1၇၃ }/%၅11111၅၂] 111|1{[၅ ဏ. [ ဝါ့ 
လြ ၁၉၁၂) ၁၇ ၂၇၂ ၂၁၂၄၀၂ ၇၂၇၂၇၇ ၉၁၇၀၁၅ ၀၂ 
]6၅0႕616]11ာ ၀၀၉111၀176 11) ၅၅၅၂၀၆ ၈၀1၄ ၅၅ ဝ ၀၅ #၈၈၀]11[1၀1. 
[၅11111 ၅1 ၀၅ ၅ ငါဝ႔7၂၉ [အဝ {171၂၉၉ ၉111111][၅1႔၂ ၉၀116] 1ရလ္ဝ][- 
11၂ ၅၉၅116 {၅၇၉ ၂ ဝငး [၅၀၅၆ [၇၂၀၅၅ ၅6 [၇၀ ၆၀၀1၅0 ၆၀ ၅11ရါ့ 
161161; {၀ [၀]၂၀%/ ၅1၅] |] ၅0၉1၂. [၇ 1၇၂၀49 ၀ 17၂၅] ၆၀111၉ 
၅၆] 1၀ ၆76၅၂၃ ၆၀၀11၅] 1၂၀၅ ၅1၅0 ၆၀116၆ [၇၅ ၀11] ၅၂၀11 ၅11 |[၀7- 
{၀71 11) 0၂၅1၉) 1၀၀]1[1င ၅11၀ ၅ဝါ၅ဤ11116{[စ ၅1၀၅) 1၆ 7၃၀117 ၅11ဌ. 
][1ဝ%ၢာ ၅1 {၆၅၉၆၀ ဝါ166041661ဝ၉) ၆၉119 ]ဝေ ဂ 1/{[]]ဝင[႔႔၅]၉) [၀11၆ ]1၃ 
၉5 ၂၇၇ ၂၁ ၇၁၂၇၂ ၉၉၂၇ ၂၁၂ ၁၅၂၂၂၀ ၅၁၂၅၂ ၂၁ 
(၂၉ ၉၇၇ ၂၂၅၂ ၃၅၂၄၉၄ ၅၇၇၁ ၉၁၇၅၅၉ ၂၉၂၇၇၁ 
6171 နာ] 11၅11) [၀ ဝ ၅၅11 ၄၀၅1၉? 11) 1၂1၆ ၅1၂) 1 [၂ [၀ 
၅၂ {၆၉၆၀ (1661၀1. 

] ၀1116 {7၀၂၅ ၅ ဤဤ1ဝါ႕|၀ ငါ ၅၉၉ 1 ၅1၀ [၅၅0႕ {၇၃ ငါ ၅1႔၇၀၀ ဝ 
1696႕! 1061 [7၀1၅ ၅ ၄၀1၉ ၅5. }/၄ ၅၂1 ၀နဝလၢၤဝါငေါ ၅၅1 15 ၅ 
ဌ၀၀ဝါ ၅၂၀၀ တစ ဝေါင၅[1၀ၢ1 ၅၂၅၇၀႕ ၅176 ဤ 11၉. 1] ၅]၉ဝ၀ ၇၅ [၇၀ နာယ 
၂၉9 5၀ ၉၅႕၂၄ ၀နာ?၉၆1၀1, ၆၀၈617, ၅017ရါ 1ဤ[ ၉၆1၀႔2 | ?၃11115111 
{၀1 [11၂16{ ၀7 ၉၅11124{1၀715 111 / ၅11ဌဝ၂1 ဝါ(111117၉ စဤ [ရၢ1၅ဌဝ ၅1၆. 
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] ဝါ ၅၀ ဝါ 1၀ ဝ(16851ဝ17 11 101 ဥျဝါ ၅1]]:ဃ ၆၀၅116 ဝစ် 
င္ဝ၀႔ၢ၀#[ ၅၆] ၆၅ငါ၃၉၀ၤ1ၢ၀ါ ၅၅ ၆ဝငါ4] ဝါဝါ. ] ဝါး ၅၀ ဝ] ]]] ]! 
{၅၀၀ ဝါ]1ဂေ1ၢ၅[1၀1န) ၆၈၅၆၀ ဝ ဤဤ ဌာ. ၂ [1၀႕၉ ၅21၇ ]? 
6၀၄ ဝဏ ၅1႕၃ 10၅86 11၆၇၀ 4႔[ ၉၀110 ၆၅1၀၉ . [/) {1၆ ၅ ! 
တာ ပျာ 17) 1 ၀ ]1[[]၉ ငါငါ 15 ၅[1/၂၀၆1 ၅၀ 11၀1, 1၂ ဝ]၀၉- 
168] ၀1 ၀1၆၇ #%16. 

[၀7 [၇၀ 7071 ၁၀, ] 1၀ 5၀11 / ၅11၉၀7 1၀ ၀1716 ဝ? 1 [1[၆၀7- 
၅5 ၅၅6 17) [၇၃ ၆၀11] ဝ 15၆၇၀ ၃၀၅ 1၀ ၅႔၇႕၅၂ ၆၈၅၉1၃ 
1111] 1 {၂11၂11 [ {႔၅ ဤ ၆၅၂၃ ၀1) 111 1၀1177) 15) 15 [၅- 
111|1၅11{လှာ ၅11 ၅1) ၅7 1၀ [1၅၃ 1၃႔9၀ 11) 1၇၃ 111၂၉. ][ %%၅၆ 
{1၇၀1၂ {၇၅ ဤလ ]1?၀ 1၅ ၆၈၀၅). [ [ထမ 71701 ၅ဤ) ၀4၃ ဝ် နာ ငါ၃- 
၉၁၀15 ၆၀17၂၉ ၅ %၀၂111၅11 . 51႔1 လပ ြ11႔ ၅ ၂၀၅1” ဝ ၅7 ၈111 
{1၂၅ 1႔၅၆1႕ ငါဝၢပၢ. 

႔၂၇၀ ၄1 5၉ {1 1 [၇၅၀ ၀ ?၅င၀ 06 ၃]171ဠ 15၂ [၀၀ ၅၅11 
]၇6#၀, 11167 ၆၅၀ ၀၀၂၃ ][ ဝန {၅၀၅၆၀၂ ဝ 1 [၀ ၂၀1 ၅1 
{၅၂၃၀ ၅1 ဝ? ၅, %၇၀ %08 11 1၂၀171 ဝ ၅ ၂၀17၉ ငါ6]1င၅[ ၉17]. ၂၇ 
၂၀117၇ [၀ [5၇၀ 1၅၅၉၉ %%5 ]၀17ဓ. ၇၀ နာ ၀1႔1 ဝ 1၄၀ [၅815 
1၁၀111 ၆၀၀1 % ?ဝ၅ငါး၂၀၃ ၀11 ၃၃၉11ၢ7၅[1၀11. 7// ၅၅၀ ဝ 1၅၅] ၆၈ 
င ၈ ၅၂၀၀7 ဏငါ 4110 ဝ ၀၀. ၇၂ % ၉၀ ဝ ၆၇၃ 117၉? [ေ၀၀- 
] ဥက 19, %% ၅၀ ၀ ၆၈111! ၆၅၅၀၀ 111၉ 1၀ ၆10 17] ၅11 ၉1 [၀ 
၅ [၈ ႕၅၈၉. 088 ၂၀၆ ၅၉ ၀1 ၅၉ ၀ ဌး 10 ဝ် ၇၀ ဝေး ၅ျ၅ငါ့ 
တာ ၅6၉. %/ င %%1ာ 71၀? ဝ ငေး) 25 ၅1၀၆1 ဝ် ၅၆ ၀ ၆႔0၃1၉ 
ဂ 1၀ ၅16166 ဝ ])၂ ၅1“ [၅ ၆၀) ၈11[ ၄ [၇၅ဝါ့ 1၇၂၃ ၆1၅၀1၉ %%1]| [ဝ 
1၂၂၅၂၃ 11 %၈၀7]၃. [ ၅ငါၤၤ၅| ၂ % ၅11၃ 1၀ [၅၇၀၂၅ ၅၄ [7၅၀] ၁၀111 ၅၅1၀15 
င၀116{1င{ ၇၉ [၀{၉: ] %%၅11[ဝေလ 15၀ ]ထဝၤမ 5၅ ၅၂၅11 ၂၅၀၉) {၇ 
{က ဝ? ၆၅၂၆၀၀ 2၂7႕ [၇၀ ၅]၅၀ၤ႔1#{ ၀? ၆၅၈၀၀ #ငဝါါ့ 1 ၅1 5၀ 
[၀ [၅၀ [၀ 1711၅] ၅ {1 1၀၀1) ၁၀၈ ညဝါ #၀ဝ?. [၇1 1၂ ၃၅71- 
၀81 ၅1 %1]]11 ၇၀၉၉) ] %၅၉ 1ဝ၉1စ1ငဝါ [၀ ပေါး. 

/ ၀11111 ၀117 ၅1ါ႔၀႔16 ]၀117႔၇ ၈ ၅ {16 /]1၉[ ၉၂၉၅၂၃. %/ င 
[၇၅ ၀ %၅]]၃ ၅၀111 7 ၅.11. 1၀ 8 [၁ .၅1.) [11] ညဝါ 111၆11 11၀1111[၅11)၆ 
၅11႕ ဏ၀၉8171၉ဠ %၅16{[-ရါရနာ ၆1၅၅1၉. [{ ၅5 11] 1၂၇၂၃ [၅ 1၂၀11၆၀၀11 ၆၅- 
8၀11. [၇၀1 ဝ လ ၆၂၅၉၈) ဝါ၅71ဂ ဌာ ၀1၀၆1၉) ၆]016 ၅)၀1111- 
{၅11၂၆, ၅110႕ ၅ဤ16{ ၅|] ၅၅၀၀41) ၅6၆ ၅1 ၅၆ ၀1766၆ ရဝ ၃ဝ0]0| ဝဝ 4 
{၂၅၀၂11 {၀၂ [၇၂၀ [၇၀117 ၉) ၂ ၆၅ငါရာ၅ငါ ၆၃၃၅76 ၅ ၆111၃. [၄1၇၉ 
{0၀ [5၅၂ ၈၅] ၅1) 1] 1]ဂျ၉ ၀1 ဝ ၅1ဝ1111{၅1႔) ၆၀1] [၀၀၂၃ ၅ {၀]| ၀11 
၂ ၅၂ ၂၀၇၇ ၂၂၅ ၅၂၀၁၁၁ ၁၀ ၂ ၂၂၂ ၇ ၅၂၅ 


174 | [ဤ၂11 `) 


င၀11[517116 ?၀# ၅11 1 ၅1) ၅]၀1၉ {၇၂၃ ဝဝၢၢနာါ 4]ဝန၀၉၉ ] ၂၉- 
6၀71၃ 1၀ 5]10 119 ၅|၀၅9 ၀၅၇ 11၂ ၆၀5၀. 

] ၂၉၀1၀ ၅7၅11၄ ဝာ ၀111 1၀11 [ဝ [၅၂ဝ]1ာ 11၃ [၅ ၅၅ ၆၅ငါ၃- 
1၁၅၃. ] | ၅၅႕ [၀ ၆၀၈၅1႔ ၅ {၇၀၅႔ [၀ ဌဝဧ {၇၀၂၅ [၀ 1] ၃61၅10 {1၇၅ ] 
၅၉ 1၂] 6111၉ {၇၀11 11[၂၆၀]1င၂5ဝါ ၅58161၅17င၃@ . [ရေန] ၀ ဝဝ 5) 
၀1611 %၅၀ ?| ဝလ 1၀ {၅၇၀ 11], ၅5 ၅၀၅11၅ ၆], |နာ1[1#႔| ၅11႕ 17၅၉1] 
၂၀14၂၉ မ၉17|6 %ဂ၀ ငါ၂၀၆၀ ၅ ၁၅၇) {၂၅ 16 ၇၅1 ၈၇ 1၀ 11017. /႔(|[- 
၂ ၁၂၂ ၂၁၉ | ၉၁ ၂၁ ၇၂၁၇၂ ၂၂၁ ၁၂၁၂ 
{၂၀၂ 1၀၁ ဝါ [၀ ၆၃ [၅၀၅၀ 1၇၅1) 11၆ ဥဤ)ဝါ ၀1၀ ဝ၆နာ၀1781၆] 1၀ 1၀#၀- 
{[6င ၅6. 11၇ #၀7၅|12၅[1၀11 ဝ ၅၅၀11 ၅6 ၆၀111 ၆၀၅၀၆၈ 11၀7 
1၁၀ ၅1 [၅ ထာ {၇၃ 7၀] ဝစ် ၀11၀17 1၆ ၀၆၈1၀1. [711 ၆၀ {၇၅ 
28 1 စရပ 1[ 1၆ ဝါ႔51[ [၀ [၀171 1[ ၀၅: [၀ 1၂၅၅. [1]၂ ၈ %1]| 1၅၆[ ၆၅ 
{၇၅ {၇၂၈၂ ၅1 [၇၀၀11၉ 115၆ ၆၈ဝ၃၅116ဝ 1၇၃၂ ၅1၃ ၃ာ၅[၇၀{1င ၅ ဂၤ 
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၂၉၅႕ ၅110႕ ၃၀၂111/11[ဤ နာ [၀ {၆၂၀ ၀#၅1112411ဝ11. ” 11) ၀4၆၅၀ ၀1၉) [! 


1 ၂၄ ၀?9၅11172[1ဝ11) [၂၉ ၅11[[၅၂၀# 11၅116 {၂၉ [၂၅၆၃11 ၅1၅၂ 1 ၆1၆[၅1၂၀၃ ဝ ၉၅117၅- 
[၀11 [၅၂၉၄ ၆ဌ]၀11ဌေါ ဝ. 
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]၇၅၂ ဝါး 1၇၀ 81[11၅[1၀1) ၅၆ ၅ ]၅0၃နာ 71၇၉ [၇၅1႔၇ ၅၆ ၅ ၀11111 ဝါ]- 
16 ငါ ၅||[၀191ၢ7ဓ [၂၇၂၀ ၉၈၈41 ၅1115၀ ဝ် ၇၃ ၅၅၅] ၆၀1ဝါ 1၀7၉. 

႔1၇၀၆ ငါ၅၅၉ 1 {၀119 . 1 [10 ၅၂ ?၅င၀ 11) ၅ ၆] ၅1] ဥပါ ဂၢဝေါ 
၉1] ၈၀ 119. [] ၂၂၅0႕ ၆၀ဌ(1၅ဝါ ]၆၅ဝါ၃ာ ဥ]၅)ဝါ ဝာ ၅ဝါဝါ1[ 1၀11၅] 1/ဝ- 
၉၀၀#1610111[1ဧ၉. 1 %၅၆ ၉၀ ၉116၄ {၅ [ [၀၀ [5၀ ခ ၉၀111. ]? 
%၀`]႕ ၆၀ ဝငး 11၇ ၀7] ၀11 0 ၅.111. ၀1၅1%၅1ါ၆ ၅1) ၀11] 7ဝ- 
{111၇ ဝါ [၀ ၅ ၆၅1 ၅ငါ လ ၅ 2 ၅11. [ ဝါ] ၅၀ ၅၀ ၅ ငါ ၂၅၂၂၃ [၀ ၆ဝင14၅]126 
၇ {၅ ၅| ၀]ငါ] 1၉ [၂၀၂႔၂၅ ၀၆၅7 ၆ဌ(12ဝါ၉ ၅5 1 | 7၀ 11၅1. 0၅ ဝါရ 
] 91166] ၅၂] စဤ ၀] ၅၅ဝါ ~151[ရေ ၂၃ ၀1၇၃ [၀၅႔၅] ၆ဝ]ဝါ1၉”? 
16111၉. ] ၀%၀#[၅၅1ာငါး 

“၇” 170၇11 ၈11 ၅ [၀၀ ၅၀၀. 11၀ ၃၅၅) ၅ ႔] ]1]၃ [၅၇ 
၂6၅0?” 

လ, {၇ 17| ၆၀179 {၅၂၀၃ ၅၆၀11[ %26 ၅၅1. ] ၅ ၆၅၃ [၀ 
{611 %1{၇ 1၅ [၅၂၅၀႕ ၀1. 0၆1၀6] [ ၄၀၅1 [၀ ၆|ရေနာ [၇၅ 119 11 
{[56၅1"6. 

1၂1] 1 %%၅5 %၀7]ထဤထာမ [၅1႕ 111 1၅၂၂ 1111]1[5ဥမှ ဝါ(1{[16) ၉ ၅၅- 
66]? 5၀ |, ၅110 စရာဝ7[ၢစ၉ {၀ 11၂ (၂၀1၀1၉ {၇၅1 [ 1႔၀ ]၀1ဌ၀ 
ဥ [၀ ၆၀ ၅ ၆၅120 [ဝါ ] %%၅၉ [၀၀11၀႕ 1၀ [၀]၅[၀၀11 | ဝါ. 
] ၀11 စ [၀၀1111 ဝ် မကာ 5၇၂၀7 ၀ ဝ အဝ ဝါး ၀ ၀1] 11 
11 ၅၀၀11 [ဝါရ ၅7179၉: 1၇၃ /႔နာ၉[ လာ ဝါ]? ဝါး ၅၀ လ ၅ 
1088 ၅၆၀11[ ၅၅၂ ဝနာ1111၀11၆) ၅110 [၅၉ ၆၃၀11၀ ဝ] ၂7110႕ {၀ ]1၆[1 
{ဝ ၅၂ ၆၅115 ၂၉၄ ဝ ၀ဝ11၅11{1င၅]]၂ 111[ ဧး 1႔ ၅၅၃. ] ]၇ ၅႕ [ဝ 
1)1၅]11{[၅]111 ၅ ၆၀11၂ ?၅၀ဝ [ဝ ၅ 111 ၀1၅1၀၅ 7၀၉12) [ဧ ၅၀1 
၀ [၅71 ၅1၀61. 1၂၇၀ ၀၅ ၅၆၀11 1၀ ၅ ၆41၆၀#ဝါ]1၅[5၉” ၀]01၃- 
1၅1၂၀၀ 1၀ ၀7] %1[5၇ ၅၅၃ 25 [၅ [ ၅၆ ၅ [၀1၅] ၃၀11111၅11၅. [၇16 
၅၉ 1၀ ၆၀၅၅၀ ၈1၆ 1၀ ၆၀ 11၅၂၅၇ ဝတ) ၅11 ၅ ဂ ၅၅၂၂ ၃၀#/၀၉]၀1 
{၀1 1) . 1၃၅၇ {၇၂ ၅႔) င ၉ ၉၀ 26 ၅ [၅ဝဝနာ ] ၉၅၀၃ ၅၇ 
င္ဝ၀႔ၢၢ၅110 ၉ 1 ၅၆ ၃၉၅၆၅ [၇၅1၅၆၆ ၅ဤ)ဝါ့ ၉၅၄ 2 ဝါ႔717/)၂ ၉ ၉ဝဝါ4] 
၄၅117၉ 1 7111] ၅170 ၅1161၃. 1 [၅၅႕ [ဝ ၆၃ ၆1၅၀11 11၂၀၀ ၅၉ 
၀၆1, ၅11 ၅၂၀1၃ ဝါ6င161၉) 1၀ ၆111] ၅၅ 111၅၉၀ |၀%/၄. 5၅ 
၉199 ၀၅, {၇7 ၅၀11၉ ၀၅1၅1၅ ၅110 11) [၇၀ [၀၅[11၅1ငါါဂ. 

ည [၀၉၀172 | ၉၅၀၅၀၃ ၅6 ၆1 ၅ငါ် ငါ ဝါ(1711 ၉ ၀411 ဝါ1၆၃4681ဝ176 ၅1ဤရါ့ 
6၀၀14] ၉၅၂၀11 ၉၆ ၀11၆1႕ [၀711၅] ဝါ(႔[1ဧ) ဧာဝငး4]!] ၂ [၇၀၉၃ 15 ၅|- 
၀၀၂၂၀] ၅၂၇႕ 1၅၆1. }%/ ၆5၅1 ၅ 1) 1 ](1၆[5) [၂1 {ဝ /]1#[ [ဂု 
1၂6, ၅11 ၃၅111 ၃၀၉၀ [ဝ ၅၅၃ ၅၉17 [19179 စလ ငါတ၈ဝ1၀၀{) [မ [ဝ 
10116) ၅၅၂ ၆၂) ၂၅11) ၅1႕ [ဝနာ. 1711 [၇၀ ၆ေ17111111၉) ] ]၂၅0႕ 2၀17၀ 1၀] 
၅1166, ၅11 ၉၀၀170 ၈ ၅၅ဤဝါ [စစး 1? ၅၂၀ ၆၀၇၂၅၀ ၆၃ဝါ 
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{0210 ၅1 ၀7 ၅1 ](111ဝ1 [၅ ၅| ၃၀1117 ၅0၉. ] ၆၅] {၇၂၉1 ၅င၆ ၃ဝ11]ရါ့ 
၀ #ာ၀#[ဝါ ၅၉ ၆၈လ2| ]၅၂၅1၅၆၉111011{-. ၅) 1][ ၅၉ [1၅၂၃ 11 ၀1) ] ၂၀၉5 
၀710 611 171 11၆၀]? ၅၅႕ ဤ ၆၀116 ဝ် ၆၆71 ၆၀1715 ၅ ၀၅11 
ဥေ. ] ႕၀44၆၃ ၅ ၆1၆) ၆5၅႔၂၃) ၅] ၉၈၅၉၉၀. ] ?၂{ {1၂၅ 
ငါ ၅၉ ၅ ၀၅2171 0110 ဝု16811ဝ၅ေး 11 %%၀၅217]၂၀ဝဝါ. 

7၂၂ ၅ 1၂1161 11၂(1[င၅[ ၆၀116 ၀7 ၀? 1႕၁ ဝ]ဝတ္တာ 171[5၀ 1[၉ ၉၀]- 
ဝါ. 07 ၅ဝါ%၅11{[၅ဌဝ ၀1 111၃ 6 {၂၅1 ၅၉ ၅ ၆႔၀71၀ 1 [၇ ၅ဝါ ၅ ငါ ၂၅1၂၃ 
{၀ င ၀၀၉၀ ၂၀ ၀ [ငါ ၅၂၂ ]]၂1၀#၉ . လဝ ၀1၂] ဝါ) %၈ ] ၂၅၈၀ [၀၅၆1၅] 
{၅1111၉ ၈11[ ၅၆၀ [၅၉၀ 11) ၈၅၉1၃ 1111]1[5၅မှ ၁၀႔11၉. [1) [၅၂၉၀7၂ ငါ ၅၆- 
665, ] {ဂေါ [ဝ 11၂၀႕ 1ဝနာ1င ]1]~ ၉၅႕ ဝေ(႔411[လှာ ၆၀၈67) ]၂၅1၅6၆- 
1၂115) 111[၆င5း1ဝၢ17၅| 111161, ၅1) {၇၃ စဝ] ၅[1၀176၂၅1[၇ ၆၈၀7 
111] 1{[၅႔16111 ၅11)ဝါ ၀၅1] ငါ. [ 111 [၀ ၅၅၃၀ [၇၉၆၀ 1႕၅၆ ၅ငင၉၉၉1၆]၉ 
{၀1 [[၇၀၆၀ ၅၀ [၅ 1၂၉? [၅0႕ 1၇၃ ငါါ၅]၂၂၀၀ ၀ 17၃၀11 1၇၃၅၅ ၆၃- 
{၀#. ] [5၀၀၂၃ ၆၅၆၂ {ရား ၅11႕ 111[၂၅၀ဝဝါ(႔1ငင႕တ 11167 [ဝ 15၇၂၉၉ 1၀နာ1င6 [၀ 1၉င၀- 
116၅]. ၇၂၀ #၅ငး၀17၆ ၅1/1လ--၉၀၅ ၀ (၅ဝါ၉[၀၀၀ါ ဝု႔1ငါ လလ 6၀၅ 
17႕႕ [၀ (၅ ၃175[၅1)႕ါ) ၅႔၂0႕ ၆၀၂17၃ ၇၂၀] ၀1၀ [[၇၀1/ ၈1၅၆၉) ၉1ငါ) 
၅8 {၇၀ 10၅ 1၂၅ %၀111 71 ၅1၀ ၆၀ 171[1ဝ1 1၇၅ [၇၂၅၂ ၅1၂1၂၀ ၈11 ၉၀ 
၀7၀ {၆၂၀ နာ |၅၀#စဤး ၅ 1 110ဝါဤ16[ [၀၅ဌ၀ဝဝါ၅၉. 

][1၀ဝ%ၢာ့ ][ 16 [၇၅1 [ဝ [171 ၆] ၅1၂1 ၅၂ 1 ၉161၅11{ [၅႔႔၂၉၀ . 
[ဥ ဝာ] 11) 1၇၉ ဝာ | [၅1႕ [၀ ၅၀41; 1၆၂၈၂ 5၀1 ဤ၀ၢၢ 
ဝ ၅.1). [၀ 5 [၀.၅၅. 1႔) [၇ ၆] ၅211၂၉ ၆111) ဥ၂၇ဝါ ၇၅ 1၀ ဝ၂၀၀၀7(႔]1လ [ဝ 
167] ၀1 166416 ၆11၂ ၅6 ၆၈၈ဂ၉႔ 2၂၇၀ ၀၅[1101'ငါါဂ . ပုဝါ 1၇၉ ဝ၀- 
1၆၆1 ၉၄၆5႔ ဝ် ငျာ1[၅]1၆11) ၅၂၅၇႕ 1 ၅၇၀ 1117႔၅ |127ဝေလ [5၅ငါဂ- 
11၂၉ {1၀၅၅ င(][ ႔၂ ၅1၇0 ဝ] 1၉1၀11) 111၅11 1၅[ ၉ ၆ဝ]ဝါ1၉၉ ၆116{၅11)ဝ {၂၇၉ 
၉၂၉၈၂) ၉၅ :၂၉ ၇၅၇၇၂ ၇၇၁၂၂၅ ၅၅၁၂၇၂ 
6၀၀16 %ဝ ]]~၇ဝ 17 1၆ ၅ ၅1၅1၅၅! ၀1. 1]၇၂၀၆၃ ၇၀ ဝ ၅၀ ၅ငငရနာ{ 
{၇၂၉ 1၀၅[1၅1ငါ ဂ ၅1 ၆1] ဝာဥၢ၅၉ဝေ ဂြ 1?. ] ဤ {၇16 11) 1၅ 
င၀1#၅0 ဧ” ၆၅၅1၀1. 1၇၀၆၀ ၀ 1၅0 11၀ ၀၅၀၆] 11) ၅၇၂၃ ၆၀11၉ 
၅ 5၅၅1၅ ] ၉၅၀ ဝ ၅ဤဝငါ၃၅ ၆ {၆၇၀17 ဂ ၃၀17၅0, 1၂၇၂၃ ၆ဝ၈- 
16[ ၆၀] 1၉၆ ၅၀၀46 [၇၃ ၅၅၁၀၀၆ [1141 1င ၀71 ဝ?်ၢၢၢဓ 1၀ 111၅] ၅ 
၀၀၀႕ 1411၀1 ၉၆1၀11 ၀11 ၅၅၃) င၅၂]171၉ {၇၀၅၅ “(၅1၂၅၉၆ ၈၀၂” ၅1 ၆၅111၉ 
{၇11၂96 ]1] ၃, “7၀41 ၃၀111 ၆၅၂၃ [၇၂၃ 11႔[၉၉) ၆၀၅116 ၀111” ၅1၅10) ဝန် 
]၇၀7”-_ ၂ ၇1| ၉ ၉၀၂၅ ၃၀] ၆၂႔6၅ 1၂1၆ ၉၀၅ဝါ 11၉ ဝ့ 1{[ [1 ၀၂၉” 
111၅6င1]1116 ၉၀၉. 

| [၇၀19 {၂၇၀၀ %%1ဝ ၅ ]ဝ ဝ် ၂ လားင ၅၂1၀၉ ၂႔႔၂ [၅11၂ ၀၀, 
င၀#16{၅11{( ၅၂၅ ဤဤ ၀11၉ ]1|၃) “၆၀]ဝါ]နာ ၀171 ဝါ [ဝ [အဝ 
2၆၀41 {၂11၂၉၉ ၅၂၀ ဝ] 1၀ 1911၉ ၅႔) % ၅7! ”, 1 611]| [၀၉၆၈ဝါ့ 
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၉၂၇ ၅111)9 ၅၆၀41: [၆၇၉၉၀ [ဝနာ]င၉ ၅1၀ ၅1၆11၂ ၅%၅1ဝ7၉၉၉. 1 ၆ဌ]]၈ဝ 0၅- 
0႕ #6ဥျာဝါ11)၉ ဝဂၢ ၅10 ၆(01ငါ႔ 11႔၂၉၉ 1၉ [1႔၂၅၂႕ ၅၅၅1{၅| [အဝါ 
{၇၅ ၆|၇၀11|႕ ၆၀ ၉၀၂၀၅ ဝါ 111 ၂၅ င၀17111(1႔)1[1ေ ၃ ၆၂၀175 ၀, 
ဝါ 1၇၂၆၀ 1႕၅၉ %1]] ၆၀ [ဝ] 11) ၈11] 1၅၂၉ ၅ 176 ဝါး ၅/[ {၇၉ 
1၀၂115 1၀1). ၆[]) ၈ 1//)(ငါ ဂ /၀#{ ၅၂၃ [႔], [ ၅] {၀ 1၅၂12 
{၇၅ ][ 1၉ 1၇၀1 ၅၈၂ ၀ ငါ ၅19၀ ဝါရ ][7ဤ[ၢ1 ၅117၃ 1႕ ၃ဝ]၀၉1 
ဝုး ၅၄. ကၢၢၤၢၢာ ၀11111 1၀ 1၀1111: "%/၀11 ၅71 ၆111{[၅၈ | [၀၂ 
67111 7၅1၀16) ၉၃၀7 ဝါ့] ~ ရာ11၉ ၅1) ၃၀၅11(111င၅11ဝ#၂) ၉၈11[ 1၇၀ 
{၀7 [ဝာ . ” 

[ဝင ၀71 %၂၅2 ] [၂၅ ၆၆၅၅) ၂7၀119 [၀ 11၆ ၅11, 711 
၂၀၅1 ]ဝ၅၉ ၅16 ႕ဝၤ10{/ၤ11| ၅၆၀111 1၂၅1၂ ဝ16811၀1၆ . [[၅၀ ၃ 7ဝ- 
၅၂၄ ၆11 ၅၆] ဝ [ဝာ] ၉၀10၆၅ ဝ ၉၉၉1ဝ17 11) {၇၂1၆ }ာ၈မ၀]11- 
{1၀17 ? 4၂1၇၀ 11 16၆ [၀77၅၄ 111 1၆၇၂၃ ၅ ဝါး၅၈) ၅1 % 1၃၅] ၆၆၀175 
၀1161၆ ]၅ဝ႕ ၆၂႔ ၀ 1၇၃ ၉ာ၀ဝါ? 1၉ {၅၇၀ #၀ာဧဒးးၢး၀ၢ ၀ ႔[၁- 
1၁၀66၀ “%%၀111611”၆ | ၅ဝါဝ၆၂1ထာ 11) [၆၅၀ #ဝ၈၀](1[1၀11” 11၂ ၅ [၀#၀11၀- 
{[}၀#) ဝ/ (၉၀၆2) /၂11116{[ ၅၉၀႕၅6 2170 11) ?၅င ၅ ဝါ]5{:ဝ#ဝါ [၀#၀16င- 
{1၀1 {၂၅1 %၀11 ၀ ၅1 171111 ၅1) 1႕၀1၀1] #၈၀]11[1ဝ႔)? 

၆၀ ?2#, စာမ ]1၄ဝေ ရာစေးနာင ၀၅ ၇၃ ဝါ [၀၅၀၉ [၅ 
၀1111၆ ၅႕၅၉ ၇၅၃ 1၇၀ ၅၀၅17၃ 1႔11င 11) {၂၂1၆ ၂ ဝ၂၀]11[1၀1. 

{5 | ၉၅၉ ၅၀ ၄၀. 
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လက်နက်ကိုင်ရဲမေတစ်ယောက်ဇါ တောတွင်းအတွေ့အကြုံ 


နှင်းဝေ 
အကျဉ်းချုပ် 
ဆခောင်းပါးတွင် လူငယ်ဖမ်မနစ်ကျောင်း ွတၱဝးအရေနဲ ၂၀၂၁ ခုနှစ် စစ် 
အာဏသသိမ်းမှုကို ဆနဲ့ကျင်တဲ့ လက်နက်ကိုင် မွတ္တာ ရေး မှာ ရာတွ 
ကိုယ်တိုင်ကြံတွေ့.ခဲ့ရတဲ့ ရုန်းကန်မှုတွေနဲ့ အတားအဆီးတွေကို ပြန်ပြောပြ 


| င င လျု့နြေမျ င င လ င ပ င ၂၀ 
ထားပဝါတယ၂| လကနကကုငတောလှနရေးအဖွ့ တစခုမှာ အသကအငလထဆုး 


အရွာရွတစ္လုး ဖြစ်ပြီး အမျိုးသမ်းတင်း (ပြစ် ခင်းတြေးငို အခုလို အမျိုး 8ဿား 
၂၂၂၂၅၂ လ လူ ဝ ဝင 
ကြီးစိုးတဲ့ အဖွဲ့အစည်းအတွင်း မိန်းမနှိမ်မှုနဲ့ ဖိုပဗာနပြဿနာတွေကို ကိုင်တွယ် 
လျ ၀ လူ ဗျ (စ င ဝ လျှ င္သ လျူ 
ဖြေရှင်းရာမှာ ကြုံတွေ့ခဲ့ရတဲ့ ကစ္စရပဓများကု ရှင်းပြထားပါတယ် နောက်ပြီး 
တော်လှန်ရေးမှာ အမျိုးသမီးတွေရဲ့ အခန်းကဏ္ဍနဲ့ ပတ်သက်ပြီး အမှန်တကယ် 
ကြုံတွေ့နေရတာတွေနဲ့ ဆနိကျင်ဘက်ဖြစ်နေတဲ့ လူပြောများရေပန်းစားနေ 
လ င င ဝ (၆ လျ င္လ 
တ့ ဇာတ်ကြောင်းတွေကို ဓေးခွန:ထုတထားပ တယ] 


ဖျ င ဇ ဖျ (င လျှ (မ ဝ (မ ဝင 

၂၀၂၃ ခုနှစ်တုန်းက တစဲရကဲ ကျွန်မ စစံတနံလျားမှာ ရှနေတုနဲး ကြားလိုက် 
ဝ လျ ယှ င. ယျေ (လ င ဗျ ဖျ လျေ င (မ န 
ဓတာတစံခုက မြန်မာစစ်တပ်ကို ဆနဲ့ကျငဲနေတဲ့ လကံနကကုံငံတောံလှနဲံရေး 
မှာ အမျိုးသမီးတွေက ခေါင်းဆောင်နေရာတွေကနေ ပါဝင်နေတယ်လို့ ယူဆ 

ဗျ ဖျ ဖျ င္သ ငက င င္လ င လျ 

ရတဲ့အကြောင်း ဖြစ်ပါတယ်! နောက်ပြီး တောံလှနံရေးအခငဲ်းအကျငဲးရဲ့ ကဏ္ဍ 
စုံမှာ အမျိုးသမီးတွေက ခေါင်းဆောင်အနေနဲ့ (ဂုဝ - ၈၀) ရာခိုင်နှုန်းလောက် 
ဝင် ငလူ လျေ လျ င် တ်ရပါသေး နြ 
ပါ၀ငဲနေတယံဆုတဲ့ အကြောင်းကိုလည်း ဖတံလုံကံရပါသေးတယံ|[ 
ဓ ပ င္လ (မ (၉) ဓ ဇ င ဇ ဝ ဝု 
ဒတေဒံလှနံရေးမှာ မြန်မာအမျိုးသမီးတွေဟာ ခေတံအဆကဲဆက ဒုတၱယလံငဲ 
၂ ငု ဝင လ င ၀၀၀ ငံ (၉) ဓ ငလူ 
အဖြစ်! ပြုလုပ်ခံလိင်အ စဲ် ဆကဲံဆံခံရမှုနှင့့ အမျိုးသားဦးဆောငံမှုရဲ့ 
လပ္လိုစ္ကို့ ဒိုင္ကို လျ ၂ လျ လျ မ ပါ စပါ င 
နောက်လိုက်တွေအဖြစ် မြမ ပြွ ၂ မြမြ ရ တစဲ၀ ကြး 


ဝံ 


တောလူနနေတြရာ တယ အမျိုးသားတွေက မရော ဇုငငရေဒါ အပမျုပ်ရေေး 


မှုကို ချိုးဖျက်နိုင်သွား 


ပြီလားဆိုပြီး အ အားတကိစ ဝဲ ဒါပေဓဲ ၀ညာ ဝဲဆိငိ ၁ ရေသသားမူတေ 
စြ ဒ လပ မ ရ ဉ့ ည ရ ဘ ရ ရး ဘ တွ 


စတာတွေကို လုပ်နိုင် တယ်ဆိုတဲ့ လူမှုစံနှုန်းဘောင်ခတ် 
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လ့ (၂ လ လျ 
ဆွေးနွေးပွဲတွေမှာ ပြောဆိုဆွေးနွေးတာတွေဟာ မြေပြင်ပေါ်မှာ တစ်ထေရာ 
င္လ ရှး လူ န ဇ ဝလ ဇဝ ဝ ပျ ဇ 
တည်း ဖြစ်နေရဲ့လား နှစ်ပေါင်းများစွာ အရိုးစွဲ ခေါက်ရိုးကျိုးနေတဲ့ အမြင်တွေ 
ဟာ ဒီတော်လှန်ရေးကာလအတွင်းမှာ အကုန်ပြောင်းလဲသွားနိုင်ရဲ့လား! ဒီ 
ပး လ (၈၂ ဇ ၂ ဖြ 
မေးခွန်းတွေရဲ့ အဖြေတွေကို ဒီဆောင်းပါးမှာ ကြိုးစားဖြေကြားသွားပါ့မယ်1 
(ပျူ ၂ ၅၈ ပျူ ၂၅ ပျိ င င္ရ ဝင 
နိုင်ငံရေး စစ်ရေး! အုပ်ချုပ်ရေးတွေအကြောင်းမပြောခင် ကျွန်မ ကိုယ့် 
နး ၁ ပျို သ ဇဝ ဝ | (ရျ ဖြ (` ဇ ဖြ ဇ 
အကြောင်းကို မိတ်ဆက်ဖို့ လိုပါလိမ့်မယ်1 ကျွန်မက ငယ်ငယ်ကတည်းက 
ရ နန ဝ ဇ ဇ ဝလ ဇ ဇလ ဇ ဝ ဝ္ဝ 
စ၁ပေနဲ့ထိတွေ့ ဖို့ အခွင့်အလမ်းရှိတဲ့ ကောင်းမွန်တဲ့ ခေတ်ပညာရေးကို ရနိုင် 
နေရေးစားရေးကို စိတ်ပူစရာမလိုအပ်တဲ့ လူတနိးစားက လာပါတယ်! 
ငး ဇ ဇ ဒး ဇ ပး င္လ ရှ (၈ စင္တီ ဝင (၂၃ 
အဲဒါကြောင့် ဆယ်ကျော်သက်အရွယ်လောက်မှာတင် ဖိနှိပ်မှု မိန်းမနှိမ်မှု 
ဖမ်မနင်ဇင် စတာတွေကို တတိယလူရဲ့ ရှုထောင့်အမြင်ကနေ အပူအပင်မရှိဘဲ 
ယ် ယ်ပြနဲ်ပြန့် လေလာခွငိရတဲ့ အခွငိထ့းမ်ုးတေေရပါတယ်1 အသိင်း 
ကျယကျယဗန့ပုန့ မွလာခွင္ရတ္မ ခွငထူးမျုးတွေရး ငး 
ပျ ပျူ ဇလ ဂင ရိ) င္မ ပျူ လ 
အဝိုင်းနဲ့ ၀တ်ဝန်းကျင်အရ ကျွန်မရဲ့ ဖြစ်တည်မှုနဲ့ စွမ်းဆောင်ရည်ကို အမြဲ 
တစေ မေးခွန်းထုတ်တဲ့ အခြေအနေမျိုး မဟုတ်ပေမဲ့ ထုတ်လာတဲ့အခါကျရင် 


င့ င္ရ ဝ ရမယ် ဝ လူ ပြန် ပြ ဝ္ဝ င္ရ 
လညး ဘယအရာကုမှ ထညစဥဦးစားစရာဓမလုဘ တူ န ငေ ာဆုနုငပ တယၢ| 


ျိုင္ကြ့ ရး ငး နှ ပး နျူ (စရ (စရ ဂ ရူ 
ကျွန်မရဲ့ သူငယ်ချင် ပေါင်းသင်းဆက်ဆံရေးအသိုင်းအဝိုင်းမှာဆိုရင် အတွေး 
ဇ (၁ (၁၂ 7 ဇ {7 နျ ပ္ခ လ ၀ 
အမြင် ယူဆချက်တွေကို ကျား? ဖြစ်မှု “မ” ဖြစ်မှုဆိုတာတွေနဲ့ ကာရံထားတာ 
မရှိဘူး1 လွတ်လပ်မှုနဲ့ လူလား မော မူအပ် အခြေခံပြီးပဲ တွေးခေါ်ယူဆ 
ကြတယ် ဆိုတော့ အိုင်ဒီယော်လော်ဂျီအရ ပွတ်တိုက်မှုနည်းပါးလွန်းလှတဲ့ 
(ခ က္လိုင္ပြို့နည္ကို င္ကို လူ ဂး ရး (၆ ဇ င္လ ဇ ဇလ လူ ဇ (နစရ 
ကိုယ်ပိုင်အသိုက်အဝန်းမှာ ရှင်သန်ဖြတ်သန်းခဲ့တာပဲ႔ ၂၀၂၁ နှစ်ကုန်ပိုင်း 
မ ကျွန်မ လွတ်မြောက်နယ်မြေထဲသွားပြီး အခြေခံစစ်ပညာ 
(စ ဇ မှ ၀ ဝ ဇ လ ရင္သာ သ 
သင်တန်းကို တက်ရောက်ခဲ့ပါတယ်႔ တောခိုလိုက်တဲ့အခါမှာတော့ ကျွန်မရဲ့ 
ဘဝက အသစ်တစ်ခုလို ပြန်စပါတော့တယ်! ငါက မဓိန်းမဆိုပြီး မလုံမခြုံ 
ဇဝ ~ င (၂ (၂ ၀ လ ဝ လျ ၀၂၀ ၀ င လ သျ ၁၂ 
ကြောက်ရွံ့တဲ့စိတ် တစိုးတစိမှမရှိဘဲ ပုံမှန် လုံခြုံနွေးထွေး စိတ်ချရတဲ့ ရပ်ဝန်း 
(ဇ (စြမျင င္လ န္သ လ န္လ ရး ဓ လူ 
ကို ကျောခိုင်းပြီး ထွက်လာရတယ်1 ဒါပေမဲ့ တစ်နှစ်ကျော်ကြာပြီးတဲ့အခါမှာ 
တော့ အရာအားလုံးက ဇောက်ထိုးမိုးမျှော်ပါပဲ 
ပထမဆုံး စတင်ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့ရတာကတော့ အသက်ငယ်ငယ်နုနယ် 
လ ဝ္ဝ ဇ ဇ ဇ ငှ င္လ ဇ 
တဲ့ မိန်းကလေးဖြစ်တာကြောင့် ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေးချင်သူတွေ 
သိပဝိများလတာပါပဲ႔ ကျန်မတိသူားမယဲ်နေရာကိ တစ်ဆငိထဲနဲ့ မရောက်ပါဘု] 
ဓျ လှ ကျွန ဥဿ စြ နရ ခ ` င့ ရ ဤ 
လ င (စင္ကို ဇ လ င္လ ဇ ဂ ဇလ ဇ ဇ 
ကားတစ်တန်| ဆိုင်ကယ်တစ်တန်! ခြေလျင်တစ်တန်နဲ့ အဆင့်ဆင့်သွားရ 


တယ် ကျွန်မတို့ ပထမဆုံးနားတဲ့နေရာကိုရောက်တော့ နေဖို့ နားဖို့ အဆောငိ 
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်ရပါတယ်# အဲဒီ ငဝ ဝင င င င 

တွေ စဆောကံရပါတယဲ/ အဲဒံမှာ ကျွန်မတို့ ဓံဲန်းကလေးတွေအတွကံ တစံခု 
တည်းသော လုပ်စရာအလုပ်က ပေါင်းသင် မြက်နုတ်ပါပဲ1 အများစုက 
င္လ နပ င လ နျ ဇ ဖျ လူ ရး ဇ 
အလုပ်ကြမ်းမလုပ်ဖူးတဲ့ ကျောငဲးသားအရွယံ| လူငယ်တွေပဲဖြစ်တာကြောင့် 


အလုပ်ပြီးမြေ၁က်မှုအားက ်းပေမယ် သေခှာတာတစ်ခုကတော 
ဘ ပး ၂ ဂီ နညး ` ချ နူ 5 
အလုပ်ဖြစ်အောင်လုပ် ငိတဲ့ စိတ်ဓာတ်တေအ းကြီးပါပဲ1 နိမအနေနဲ 

ုပချငတ္မ တွအများကး ကျွန နန့ 


လျှ င | ဇ ဇ ဒ ဇ ဇဝ ဝ ဇ လူ မ 
ဆောက်လုပ်ရေးမှာ ပါဝင်ချင်တယ်1 အဆောင်ဆောက်ဖို့ လိုအပ်တဲ့ ဝါး 
ဇလ | (ဓ) (၂ ဇ ` ဇ ဇ ရား ရ ဇ 
အရေအတွက်နဲ့ ဝါးအမျိုးအစားတွေကို တွက်ချက်ချင်တယ်1 ရေချိနိတိုင်းချင် 
တယ် တဲဘွတ် (ကြမ်းခင်း) ပေါက်တယ်ဆိုတာ ဘာလဲဆိုပြီး သေချာသိချင် 
တယ်! ဒါပေမဲ့ ကျွန်မတို့လုပ်ရတာဟာ ခြုံတွေရှင်းရတာပါပဲ1 
နောက်တစ်နေရာကိုသွားဖို့အတွက် ကျွန်မတို့ လမ်းလျှောက်ရပါတယ်1 


မနက် (ဂု) နာရီကနေ ည (၈) နာရီခွဲအထိ လျှောက်ရတဲ့ ခရီးကြမ်းပါ! တောင် 


င င္ရ လျူ င င င္ဝ ဓ င 
တွေ တကရတယၢ ခါးတစ်ဝကိ တ့ ချောင်းတွေဖြတ်ရတယ်1 ဓုႈရသ နှောငး 
င္ဝ လကျ ဝ္ယ္ဝ္ဝင္ဝင င လျ ပျိရ ပျိ င္ဝ 
ပဗုငးငဓူ့ ကော၀ဝဇးကငဟာ ညုညူုရှုငးရှုငါ အ၀ဝငတေေက စမႈစမႈရင္ရင္ခါ ဓျကစ 


လျနိမံ လ လွ ၃ င ဝ င ဖျြနွေပျို လ 
တစ်ဆုံးမြင်နေရတဲ့ တောငတနးတွေန့ တောငတွေကု ၀တလညင္ဝုငးနေတ့ 
ဝ လျူ ၂ ဤ င္ဝ လူ နျ 
မြူခိုးတွေ! ခြေလျင်ခရီး သုံးနာရီလောက်ရှိတဲ့အခါ ကျောပေါ်က လ္ပယအတက 
ခွေ ဝု င င္ရ ဝ ဝ လ လ ဝ 
သသသသာသာ ဖိစီးမှုဖြစ်လာပါတယ်1 ဓု;တွေစုနေတံ့ တောင်သားမြေကို 

၂ ဒ န ပြ စး 

လျူ ငရ. ရင ငျ ည် ဝ္ဝ 

ငေ ကုတ်အားထည့်ပြီး တကရငးတကရငႈး ခြေသလုံးကြွက်သားတွေက သသ 
လက္တ လိ လျေ င္ရ င ၃. ၀ ငရ အက ရု 

သာသာ တငးရငးညောငးကုကလာတယၢ! ဓမျကစတစဆုးဆုရင ပြီးပြီထင်တဲ့ 


တောင်အတက်လမ်းတွေက တစ်ဘဝစာ ရှည်တယ် တောင်အဆင်း လမ်းတွေ 
(စ င လျို ဝို လူ ဖျ င္လ ယ္လို မ ဒတ တ္တိ ၈ 
ဆို ဖင်တရွတ်တိုက် လျှောချရတယ်! ကျွန်မကျောပေါ်က လွယ်အိတ်ကို 
ကူသယ်ပေးဖို့ ကမ်းလှမ်းချက်တွေက ခပ်များများပဲ1 နောက်ဆုံး မလိုအပ် 
ကြောင်း အော်ထုတ်ပြီး ငြင်းဆိုရတဲ့အထိပါ! ကျွန်မတို့ တောခိုတဲ့ အမျိုးသမီး 

ပြ ဘ စ ချြ မြန် ကျွနမတူ့ 5 ဓျုး စ 
တွေ ပုံဖော်ခံရတာဟာ ယောက်ျားလေးတွေတောင် ရွေးချယ်ဖို့ ခက်ခဲတဲ့လမ်း 
ကို ရွေးခဲ့တဲ့ လေးစားဖွယ်, သနားဖွယ် နုနယ်ငယ်ရွယ်တဲ့ မိန်းကလေးတွေ 


စပါပဲ ဇ. င္ဝ လု င င္ရ ဝျ လျ 

အဖြစ်ပဲ ပဲ1 အတူတူရုနံးကနံဗုံ့ လာခဲ့တာဖြစ်ပေမယ့် အမျိုးသားတွေက ကျွန်မ 
ဝ င င ဝ င (၂ င မ္ယူ ငဝ ဝဝ ငု 

တို့ထက် သန်မာဖို့ ကျွန်မတို့ကို ကာကွယ်ဖို့ တာဝန်ရှိတယ်လို့ သူတို့ကိုယ်သူ 

တို့ ခံယူကြပါတယ်1 လူ့ဘောင်အသိုင်းအဝိုင်းက သတ်မှတ်တဲ့ အမျိုးသားတွေ 
င ၀၉၀ ဓ ပ | လျ စ္တ လျ လျ ဒို လျ လူယု ၂၂၂ 

ဟာ ပါဝါအားဖြင့် ပိုကြီးမားတယ်| တစ်ဆင့်မြင့်တယ်! ကိုယ့်ထက်နိမ့်တဲ့ (မိန်းမ 

ဝ ဓ ရ ငဝ လူ ဂူ လူ လူ 

တွေ) ကို ကူညီကာကွယ်ရမယ်ဆိုတဲ့ အတွေးတွေ စိမ့်ဝင်နေတာပါပဲ1 ဒါပေမဲ့ 

လျ ဝ လျ. လျ | ဝု င [၂ ၂၃၂ ဝင ဖ ဝ လူ 

အဲဒီဟာကို ထောက်ပြဖို့က ခကံခဲပါလဲဓဲ့မယဲ1 ကိုယံ့ညံဓၢ ကုံယဲ့အစဲမဆုံတဲ့ 


၀ ၀ ဝ 


စိတ် [နဲ့ ကူညီတာဖြစ်ကြောင်း အမန ဝေးလာတဲ့သူ အရင်း ချင်း အန်း 
တဲ့သူကို ကူညီတယ်! စေတနာနဲ့ပါ ခရီးမတွင်! အလုပ်မတွင်မှာ စိုးလို့ပါ ဆိုတဲ့ 
ယဉ်ကျေးမှု! လူ့ဘောင်အဖွဲ့ အစည်းက လူကောင်းလို့ သတ်မှတ်တဲ့ အချက်တွေ 
ဝ္ဝ န် ခ္စတပါပဲ အဲဒီလိ ဇဓ ရလ စး လျ 
ဲ့ ကိုငံပေါကဲဦးမှာပါပဲ1 အဒလုံ လွယံကူရုံးရှင်းတဲ့ တရားသေ သတၱမှတၱံချကဲ 
အောက်မှာ အမျိုးသားတွေရဲ့ မစားရဝခမနိး အကြည့်တွေ; မလိုအပ်တဲ့ အကူ 
ဓ င္သ င ဖ လ ဝင ငံ င င င 
အညံ ပေးချင်မှုတွေကြောင့် ဖြစ်ရတဲ့ စတၱံအနှောင့်အယှကံ ကျဉဥံးကျဝဲမှုတွေ 


ဟာ သာမနိလူသားအဖြစ်ကနေ လျှော့ချခံ ရသလို ခံစားရပါတယ် 


ဓ 


စျ င င ဝ င လျ. ငုံ လူ လ 
ဓနၤႈကလေးတွေဟာ အားနညးတယၢ ဆုံးဖြတ်ချက်နဲ့ ရွေးချယတံ့ လဓး 


နျ ဇ ဝက ၈ န ပျ ရ ဇ ၀၀ လျ 
ချင်းတူတာတောငဲ ပိုပြီးသနားဖို့ကောင်းတဲ့ လူသတ္တဝါအဖြစ် ဆက်ဆံခံရတဲ့ 
မ ဝ လ ဇဝ လှ လျစျု့ရ ၁ င | င္လ 
အခါမှာ လိုအပ်တာထက်ဝိုတဲ့ အားအငိစိုက်ထုတ်မှုတွေကို လုပ်ရပါတယ်! 
အခြေခံသင်တနိး မစခင် တည်ဆောက်ရေးတွေ လုပ်ရ 
တော့ အလဝ်ိခငိမာ ကျန်မအပါအဝငိ အမ်ါးသမီး (၂) ဦးနဲ့ အမ်ိုးသား (၅) ဦး 
ဝ ုပခွငမှာ ကျွန မျုးသဓႈး (၂7 ဥးန့ အမျုးသား (၅/ ဥး 
တစ်ဖွဲ့တည်းအတူ အလုပ်လုပ်ရပါတယ်1 အလဝ်ကတော့ မောငိကိ လမ်း 
ပ ၂ ၂ | ဒ ၂. ဝ ) ရီ 
ဓ ဓ ဝ ရှး 


ဖောက်ပြီးရှင်းရတာပါ[ မနဲ (ဂု) နာရက ဦး မ နမိတ္က ကျွန်မတို့ 


ဘာမှ လပ်ခွင္န်မရပါတူ3 ကတော ဖယ်ဖို့ စ့ ဝါးတွေကို ဆွဲတော့မယ် 


| 
ဂီ 
ဗ 


ဓာ 
(၂ 


ဆိုရင် " သညမ မလူပ်နှ လက်ရှမယ်! စ်တ လုပ်လိုက်မယ်” ပြောပြီး 
ဇ 


(စ လူ ! ခင္ကြ 
သူတို့ပဲလုပ်သွားတယ်1 လြမ်းကြောင်ရှင်းမို့ကိုင်မဝိတအခမ့လည်း ရမရ 


` သ့ ငှ (မ မြ 
အကြံပေးချက်နဲ့ အခြင်တွေဟာ ညီမလေး ဒီဘက်အထိမလိုက်လာနဲ့| 
ရေမ မြ ဆိုတဲ့ တားမြစ်သံတွေကို မကျော်လွှားနိုင်ပါဘူး! မနက်တစ်ပိုင်း 
လုံး အလုပ်ခွင်မှာ အလုပ်မလုပ်ဘဲ ထိုင်နေရတာကို ကျွန်မသဘောမကျပါဘူး! 


ငင ဇ ` င္ရ င် ကဓ်းတမ်းဝါ မျမ 
အလုပလုပပူ ကျွနမလာခ့တာ ဘယ်လောက်ကြမ်းတမ်းပဲ စေဖြတ်သန်းဖို့ 
လ 


လာခဲတာပါ|[ ပေါ်ကြော့နေဖို့အတွက် မဟတိ်ပါဘုး1 အဲဒါနဲ့ နေ့လယ် အလပ် 
5 ` ဒ | ဝ ဝ္ဝ ဘ 


ဝင္ဇဂင ငမ ဝျ (လျ ပဲ (၆ (ဤ လျို င ရ 
ချိန်ပြန်စတော့လည်း ဗအချုးအတုငးပ၀ပ ၂ ကျွနမတူ့ကု လကတုလကတော၁ငႈး 
လ (နျ (စျ ဓ (လျေ (နျ လူ င ပ ဇ 
မ္လ မြ မြ ပွ ဓး စကုငထားခုငးတာ၀ လုပစေပ တယၢါ 
ဝင 


ပူ င လု ဝ 
အဲဒီမှာ ကျွန်မ သည်း ်မခံနိုင်တော့ပါဘူး! ဒူးအေဒကလောကရှတ့ ရေတွေကု 


ဓ ငာ လ ၀ ဓ ဝ 
ဗြောင်းဗြောင်းမြည်အောင် လျှောက်ပြီး သူတို့ဆွဲနေတဲ့ ဝါးပုံတွေဆီကို သွားပါ 
င လမ လု ဓ ၀ ဇ (၂ ပြ ရုပ `ဓ 
တယ် အဲဒီထဲကမှ အကြီးဆုံးတစ်ခုကို အားနဲ့မာန်နဲ့ဆွဲယူပြီး ဘေးနားက 
မြေမြင့်အလွတ်ပေါ်ကို ဗြောင်းခနဲ မြည်အောင် မြှောက်ပြီး ပစ်တင်လိုက်ပါ 
တယ်! အဲဒီမှာ အမျိုးသား (၅) ယောက်က အလနိဲ့တကြားနဲ့ တားပါတော့ 


င င င င င ဝ ဓ င လျ) 
တယၢ| ကျွနဓမက မကြားဟနိဆောင်ကာ နောကအမျုးသမႈတစယေခာကကု 
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ဓ င္တ ဝ (စ င္သ င င္လ လမ ဝံ င 
ခေါ်ပြီး လုပစရာရှတာကု ဆကလုပပ တယၢါ အဒအချစနမှာ ကျွနဓလ 
သျ ဝ ဝ င မျ မ လူ {~ င္လ ဝ 
ဆွဲပြီးတားဖို့ အဓျးသားတစယောကက လုပ်လာတဲ့အခါ ကျွနမတူ့ 
ပ ငလ ၂၉ ဝ င 77 င္လ ဇ န လ 
အလုပဓလုပဘ ထုငနေဗူ့လာတာ ဓဟုတဘူး လျ မာမာထန်ိထန်ိပြောဆိုရင် 
လ ဂ ဝျ ဓ လျို င က္ခ င | င္လ င 
ကျွနမန့ နောကအမျုးသမႈးတစပ္ပဟာ အလုပဆကလုဝနေဝ တယ လုပတံ့ 
ဝ င္လ င္သ ဝ ၀ ဇ ဇ 
အခါမှာ အမဓျးသားတွေ အားထုတတာထက ကျွနမတူ့ ပိုအားထုတ်ရပါတယ်1 
(၂) (မျ လျှို့ : လျို ၁ ဒကို လျ ဖျ ”ာ ဝ ၃7 
ညဓမလေ8| ဓနုငဘူးလာဒ အစကုလုပလုကဓယ ညဓမလေ8 ထားလုက 
ဝ လု ဝ င လု ဉ် ဝ ဝျ... (ဇ ဝ ဝျ ` 
ဆုတ့ ဓလုအ၀တ့ စကားတွေကု မကြား ငလျ ကျွနမဓတူဟာ အမဓျးသားတွေ 
ဇ ဇ ဝ [လျ ဓ) (ဇ လျာ ဝျ စဉ ဝ မျိ 
သတမှတလူခဆထားတာထက ပိုသန်မာကြောင်းကို အမဓျးသားတွေကု ပြန်ပြီး 


၀ 
လစ မြ 
၀၀ ၁၀ ၁၀ 


7 


ာ 


င င္ရ 
သက်သေပြနေရပါတယ်1 

ဒီလိုဖြစ် င့ လ မ ကြီးပါပဲ မျူ 

ဗလု စရဝမျူးတွေန့ အလားတူတွေ အများကြီးပဲ ဝျ ဆောကတ့ 

ရဲ ခေါင်တိင်ကိ မိန် င ဇ ဝင င္ရ င 

အဆောငရ.း ခေ ငတုငကု ဓနးမတွေ တကတ၁ခဟ၁ ဘုနးကနမ့တာယၢ အရဓမႈ 


စေ ဝ္ဝ မ ဇဝ ဝ ဗျ လမ 
မြင့်လို့ ဓနးကလေးတွေအနေန့ ဓတကဇုငဘေးလ တားတဲ့ကြားက အဒ 
ပ ဝ [ဒ မျှ င 


ါ၆ိတိဇိကိ ်ပြီး ကဗာ. ၆မိးမိး ပး 
ခေ ငတုငကု ဓရဓကတက ဝိ ကှိုးတက်ချည်! ခေ ငရဓုးဓု;တာတွေ| နင္ဝတျ့ 
ဂ ဝ လကျြ င္ရ ယ ပူပ ၂ လ 
ဓနၤႈဓတွေဟာ အခဘကကပ နေရမယ့လူတွေ၀ဝ လျ ရယ်ရွှန်းပတ်ရွှန်းပြောတဲ့ 


င င္လ လျား. င င လျ ၀၉ ဝ င 
သငိတန်းဆရာတွေကြားမှာ လက်သီးကို ကျစ်ကျစ်ဆုပ်ရင်း အံကြိတ်ရတာ 
တွေ အမျိုးသားတွေ ခံနိုင်ရည် မရှိတော့တဲ့ အချိန်အထိ နံပါတ်စဉ်ကို အသံတွေ 

ငံ င : » င် လျှို့ ၁) လူ ဝ ဓ ဓ လူ 
ပြာအောင်ရေရင်း ဒိုက်ထိုးနေတဲ့ အမျိုးသမီးတွေ အများကြီးပါပဲ လူ 

ပ လျ ဂ ဝင. င ဝ င ရလ လူ 
တစ်ယောက်ရဲ့ ကြိုးစားနိုင်စွမ်းဆိုတာထက် သူတို့ သတ်မှတ်တဲ့ အားပျော့တဲ့ 
မိန်းမဆိုတဲ့ ခေါင်းစဉ်အောက် မရောက်သွားအောင် အထင်သေးမခံရအောင်! 

င ုံးဖြ နဲ အခါ ငလူ ဝင ိုပြီး လ င္မ ပ 
တစဲခုခုဆုံးဖြတဲတဲ့အခါ ပျော့ဖတဲတဲ့ ဓိနံးမတွေဆိုပြီး အဖွဲ့ အစည်းက ဓရွေး 


ဇ (ဓ) ဇ ဂး ပျ ရူ! မ ဇ လူ င္လ (၂ 
ချယ်တာမျိုး မဖြစ်အောင် အလူးအလဲကြိုးပမ်းရပါတယ်1 ဒါပေမဲ့ ကျွန်မတို့ 
{၀ ဇ (ဇဇ ဇ ဇ {ဂ ဇ စ္ကို ယို့ လ ၀77 
ရတာကတော့ “ဟိုကောင်တွေ! မိန်းမတွေတောင် မင်းတို့ထက် လုပ်နိုင်တယ် 
ပ ၂. [၀ ၂. | 
ဝိတဲ့ ယောက်ာားတေကိပဲ စံတန်ဖိုးအဖြစ်သတ် တိံထားမှနဲ့ ယုဉ်ထိုးခံရတာပါ 
ဆုတ့ ကျားတွေကု န္ဝုး ဓှ စီမှုန ယှဥထုးခရ' 
ပဲ 
ရှ (မ လ ဇ ပ္လ (ဓ) လ 
ဒါဟာ ကျွနိမအနေနဲ့ အခြားသော သင်တန်းသားအမျိုးသားတွေနဲ့ 
နး ဇ (၆ (၂ င ဝ (၂ (` ဓ င လ 
ရင်ပေါင်တန်း သူတို့လုပ်သမျှအရာ အားလုံးကို တနိးတူညီမျှလုပ်နေတဲ့ အနေ 


လူ ဝ | င င င င င ဝ ဓ ဝ 
အထား၀ ရှ သေးတယၢ1 အသကငယငယကျေ၁ာငးသူအမျးသမႈက သူတူ့ 
၀ င င္လ လူ မွမ မှူ လျ ၉၄ လလ ဝ င 

အပေါ် လှဓးဓုးအုပချုပရတ့ အခြေအနေမျိုးဆိုရင် ဘယလု စ်နိုင်ခြေရှိမယ် 


ရ့ ပရ မှ လူ 
ထငလၢ1 စတ၀ဝငစားစရ၁ာ၀ပမလား11 
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၀ ဇ င ၂၉၂ နျ နျ မှ သန် ၆ ပျက 
အခြေခံသင်တန်းပြီးပြီး နောက်တစ်လအကြာမှာ ကျွန်မ တပ်စိတ် 
နျ င နျ ဖျ လ င င္လ ဇ 

ခေါင်းဆောင်ဖြစ်လာပါတယ်1 ရဲဘေခ်ဘဝကနေ တာဝနိပြောင်းသွားတာပါ[1 

မး ဇဝ င န နျ နျ (ဇီ န 
ကျွန်ဓမတပဲစိတ်မှာ အသက် (၂၅) နှစ်ကနေ အသက် (၄၀) အထိရှိတဲ့ အမျိုးသား 
လျှ ဇ ဝ ၃ နျ နျ င္လ 
(ဂု) ယောက်ပါပါတယ်1 အမျိုးသား (ဂု) ယောက်မှာ (၄) ယောက်က သငိတနိး 
သားဘဝ1ၢ ခေါင်းဆောင် နေရာအသီးသီးမှာ ပါဝင်ခဲ့တဲ့ ကျောင်းသား 
ခေါင်း င လူ ၅ ဂ ပျူ ပျိ န 
ခါင်းဆောင် တပ်စုမှူး1 တပဲစိတ်မှူး စတာတွေပါ! တပ်စိတ် အစည်းအဝေး 
င ၀ လျ ဂ ဝ နျ ဝ လှ ~ဓ 
တွေမှာ ကျွန်မဆုံးဖြတ်ချက်) သဘေ၁ခထားတွေကို ဖော်ပြပြောဆိုတဲ့အခါ အဲဒီ 
အမျိုးသားတွေကို ကျော်အောင်ပြေ၁ရပါတယ်1 သငိတန်းကာလကတည်းက 

နျ လး င င လှု နျ နျ လ နျ 
အသက် (၂၀) အရွယ် ဖြူဖြူဖတ်ဖတ် ရဲဘေခဲကေ၁င်မလေးတစ်ယောက်ဟာ 
စျေ လျ င္ရ ဝလ ပျူ လျ ပ င္ရ 
သူတို့ကို တာ၀နိပေးနေတယ် သူတို့ရဲ့ တပ်စိတ်မှူးအဖြစ် အလေးပြုရတယ် 
ဝိ ဂ ် စိတ် င် ်ဖြစ်စ ာပါပဲ1 သူတိုရဲ့ ညီမငယ် 

ရတခကသူတဟူအဗှမက စတ္အမ္ကောင္အယှက ရ တူရ ည 
လေးအဖြစ်ပဲမြင်ပြီး နိမတာဝန်ကို မမြင်ကြပါဘူး! အစည်းအဝေးတွေကို 
င နီး ကျွန န ဘ (ဤ ညး ငး တွ စ 
ခွင္စိမဲ့ပျက်ကွက်တယ်1 တာဝနိတွေကို ပြီးဆုံးအောင်မလုပ်ဘူး! သတင်းပို့စရာ 
ဝ ဝ နျ င္လ ဝ ဇက ဝ္ဝ ဝ (` ၂ 
ရှိတာတွေမပို့ဘူး နောက် ကျွန်မကိုကျော်ပြီး အမိနို့ပေးတာမျိုး! ကျွန်မရဲ့ 


င ဝ င္ဝ ဝှ လု ယဥ ရဝ ရ လျူ လြ ဝှ့ 
အထကက ဖုတာဝ၀နရှသူ အ [သားကုဝ တုကရုကဆကသ္ပယတာမျူးတွေ 


င လျး င ဇ င ဇ ဝ ~ ဇု (ဓ) 
ကျွန်မ ဘေးကျပ်နံကျပ်ဖြစ်ရလောက်အောင်အထိ အကဲစမ်းမှုမျိုးတွေ 
င | နို န္သ င္လ ဇ လိ ဒျ မျို ဇ ဇ ဝမ ငှ 
လုပ်ပါတယ်! တစ်ရက် ကျွန်မ တပ်စိတ်ထဲကတစ်ယောက်ကို ဒီနေ့ သူ့တာဝနိ| 
၂. ၂. ၀ ပြ 

င (၂ (၂ န ဓ ဓ င ဝ ဓ န 
လုပ်စရာရှိတာတွေကို နေ့လယ် (၂) နာရ ငြးလွပ်လာက္ပ မှာပြီး ကျွန်မ 
လုပ်စရာရှိတဲ့ အခြားအလုပ်တွေကို လုပ်နေပံ တယ် အချိန်ရောက်လို့ 
သွားကြည့်လိုက်တဲ့အခါမှာ သူက အလုပ်မပြီးထားတဲ့အပြင် မူးပါမူးနေပါသေး 
တယ် ကျနိ်မက မေးလိက်တဲ့အခါ “မလဝ်ချင်လို မလပ်တာ” ဆိုပြီး မထီမဲ့မြင် 

ကျွန ပဲ ဥ ဘ ချ [၀ ဘ အမ ခ 
အသံမျိုးနဲ့ ပြောပါတယ်! သူ့ရဲ့အနားမှာ အခြားသောရဲဘော်တွေး အခြားသော 
၆်စိတ်ခေါင်း င ဇြိနာရိဠန္လပါ ယ် လျှ ၂၂ န္သ္ဓပါ 
တပ်စိတ်ခေါင်းဆောင်တွေလည်း ရှိနေပါတယ်! အကုန် အမျိုးသားတွေချည်းပဲ 
လျ ဇလ လျို » င ဇ ဇ ရှာ နး 
ပဲ႔ သေချာ မှာထားရက်နဲ့ အလုပ်ကို မလုပ်တာ တစ်ကြောင်း အခွင့်မရှိဘဲ 
ဇ မး ဇ ဃ ဇ (၆ ဇဝ ဇ ဝ 

အရက်သောက်ထားတာက တစ်ကြောင်းကြောင့် ကျွန်မ အတော်စိတ်တိုသွား 
| ဇ င္လ ဇ ဇ ဇ ဝ (သျိုင္ကိုငျ ဇ ရ (၂ 
ပါတယ်1 လတ်တလော ချက်ချင်းဖြေရှင်းလို့ရမှာ မဟုတ်တဲ့အတွက် ဒေါသကို 
စလ င္လ ပှ နး ဒ 6 င္ကို % ခ့ (ရ င္လ ဓ 
ထိန်းရင်း လှည့်ထွက်သွားတဲ့အခါ တပ်စိတ်မှူး စိတ်ကောက်သွားပြီ| 

မကောက်ပါနဲ့ ဟေ့ ချွတ် ချျတိ” ဆိုတဲ့ အသံသေးအသံကြေ ငိနဲ့အ 
ရ ချွ ချွတ ဆုတ့ | ၁ငန့အတူ 

ဓ 


င ဝ န ဂျူ ပဲ င 
ကြားလိုက်ရတာဟာ ယောငက်ျားအုပ်စု လုက က်ကြီး ရ ရယသ၀ ပျ ကျွနဓဘဝမှာ 


နှင်းဝေ | 187 


ဒီလိစေခ်ကားခံရတာ ပထမဆုံးပါပဲ လုရင်းတဲ့ တစ်နေရာကိ ပြီး ပြေးငို 

` ပြ ရ ဤ ရွး ရာုဠ နရ န သွ မြ စုရ 

တာပါပဲ နောက်တစ်နေ့အစည်းအဝေးကျမှ အဲဒီလိုအ [အမူက ဘယ်လောက် 
ဇ လျှ ဇ င္လ လျှ န ဇ လး င္လ 

မှားယွင်းကြောင်း! ဘယ်လောက်တောင် မဖြစ်သင့်ကြောင်းပြေ၁ရတယ်1 


ဇ ၀ ဓ ၂ လု ပး ငာ နး (မ င လှ လ ပ ည ဝ လူ 

ဘာဝန်ပိိက္ပြီးတ္သူရဲ စောင်ဆန်းရယေ့် တျငတိတွေ ဘဂ စည်းတွစ်နဆွိတဲ့ 

သိမှုတွေက ကျွန်မရဲ့တုံ့ ၂1 မုဒ တ ကျဉ်းမြောင်းခဲ့ပါတယ်! 
အမ်ဒိတိခေါင်းဆောင် စ်ရတဲ့ ရက်တွေမှာ ညတိုင်း စောင်ကို ခေါင်းအုပ် 


ာ 


7 


ဝ နျ နှံ (န့ ဖ ပျိ လျ လ နျ 
ပြီး အသံမထွက်အောင် ကြိတ်ငိုရပါ တယ] ကျွနဓမက တပဝ်စိတ်ခေါင်းဆောင် 
တာဝန်အပြင် အခြားသောတာဝန်ိတွေပါ တွဲယူထားရတဲ့အတွက် ထမင်းစားဖို့ 
| င နျ ဝ င | င္လ ပ္လ ၆ ဓ င္လ 
၀ ဓေ့ရလောကအောငအထ အလုပများပ တယ | ဓနက ( ) နာရ ကတညးက 
အလုပ်ထဲ နစ်နေတ ် (၂) နာရီ ဂ် င်ပြန် ပါတယ် 

မ န န ာ ညနက ၂ နာရလောကဓမှ အခေ၀ာင နရောက၀ပ တယ 
င္လ လျို) နျ (စျ နျ မြ လ နျ 
ကျွနဓမှာ လူမှုဆကဆရေးအတွက အချနကလညး နညးလာတ္အတွက 
လျ» ဒြိ လျ နျ လ ဓ ဒိ လှ (၃ ဇ 
အခြားတပ်စိတ်က စစဓမေတွေန့ ခရးသွားဟနလွှ ခဏနှုတ်ဆက်ရုံအပြင် 
ဓေ ဖြစ်တော့ပါဘူး! တစ် က် နမ ေ ဝိငိးအလဝ်ေ က်ပြီး အခြား 
တွ့ 5 (ဤ ရႈ ကျွန ည န ဌာ ဘ တွပျ မြ ဂြ 
စစ်မေတွေဆီကို အလည်သွားပါတယ်1 သူတို့အဆောင်အကွယ်လေးနား 
နး ဝ ဝင န ဂူး 
ရေကတော့ စကားပြောနေကြတာကို ကြားလိုက်ပါတယ်1 အလက၁ဤ| သူက 
ခေါင်းဆောင်နေရာရောက်နေလို့ ဘဝင်မြင့္ခ်နေတာၤ ရုပ်ကလေးသနားကမားနဲ့ 
လဝ ဓ လျ ရျ ၀ ဝ 7 (စ ပဲ ဝ 
အသားဖြူတာပဲရှိတာ! ဘာများဥးဆောငဇုငရှာဓူလူ့လ ဆုတာ၀ပ ဝျ သူတူ့ 
ဗျ 7 ဝ (မ ပဲ ရ ~ ရမ ရ ဒါရ င 
ပြောနေတဲ့ သူ ဆုတာ ကျွနဓဝ ၀1 ဆေ ငးငုကစုကချရငးန္ဝ ကျွနမ 
နး ပြန် လ နျ လ~ဓ င (စစ | နျ 
အဆောငကု နခ္ဝာယၢ| အဒညက ကျွနမ ငုဓပ တယ | 
နျ န္န မျး န ရ နျ ၂ ဇိုး လ ဇား ပါရ 
တစဖကမှာ ကက ကျ ကက ညဘကတွေဓှာ ခုးငုရငစ| အ၀ဝတစဥ 


လ 


အစီရင်ခံ ခစာတွေမှာ ကျွန်မ ကူပ်စတ့ူး မလုပချင်တေခတြောငဠ်း တင်ပြရင်းနဲ့ စရပ 


င 
တပစ့ နိစ္ယူး ပစသ္ပားပါတ္ယ[ အစောပိုင်း တပ်စုမှူး အစည်း အဝေးတွေမှာ လူ 


ငှ စ်မျိုးပဲရှိပါတယ်1 ကျွန်မရဲ့ အမြင်တွေကို လုံးဝနားမထောင်တဲ့သူတွေရယ်! 


ဂြ 
ကျွန်မကို ညတာတျနစ္တသုကနး ်စပ်ချင်လို့ ၂ ရဌှော့းမျငယောင်ဆောင္ဗတး 
တွေရယ်ပါပဲ, ကျွန်မရဲ့ စကား အရာရောက်ဖို့ န်းတွေ ခြင်းခံရဖို့အဆွတ် 
င ဝ ဝ င င င [စ င္လ ၀၉၉ 
ကျွနမလေသတွေ ပိုပြတ်သားရပါတယ်! မျက်နှာကြော ပိုမာရပါတယ်! ပိုပြီး 
ပြင် ဇ ဝ | င င ဗျ င (၃၂ လျ င 
ငးထန တကျရ၀ဝ တယၢ| အေ၁ကကရဘောအချူ ခခက တစစ္စနးတစစ ကြား 
လူ ~ င ငဝ င ဗျ လ င ဖ 
ရတ့ ကျွနမန့ အလုပလုပလျ အဆင်မပြေရတဲ့ အကြောင်းအရင်းဟာ တစခု 
င္လ | င စျ စျ င ဝ | လူ ဓ 
တညးရှပ တယၢ1| အဓန္ဝပေးနေတာ မိန်းမဖြစ်နေလို့ပဲ တံ့ထထ ဒစကားက သူတို့ 


င ဝ င္သ | င [ဖ င ဦ သရ င 
နှတကကု ထွကလာတ၁ာ၀1! နောကတစခု တပ်စုမှူးဖြစ်တဲ့ ကျွန်မအနေနဲ့ 
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လေးစားခံရမှုထလက် အရများတာက အရက်ဝိုင်းတွေ ဂစိတာဝိုင်းတွေမှာ 
ချစ်ကြိုက်စရာ' တပ်မက်စရာ! ငမ်းကြောထစရာ အပြောခံရမှုတွေပါပဲ႔ နေ့စဉ် 
ဘဝ! အလုပ်ခွင်တွေမှာ သေချာဦးဆောင်ပြရငဲး! ပိုပြတ်သား ပိုသတ္တိရှိပြရင်း 
ပ လန မ င မျပ ၈ ဂျ လျို ဖြည်းဖြ င္လ (ဒ နျ | 
နဲ့ပဲ တာဝန်ရှိတဲ့သူတစ်ယောက်ရဲ့ ပုံရိပ်ကို တဖြည်းဖြည်း တည်ဆောက်ရပံ 
သျ ရ လူ င ဝူ လျ သျ လျ ပါ ယှ နျ လ လူ 
တယ်! ဒါပေမဲ့ ဘယ်လိုပဲ တည်ဆောက်ဆောက် အမြဲတမ်း အဆင်တပြေနဲ့ပဲ 
ဓ ဇြ မ ညျး ၂ လ င (၁ ပဲ 
ပြီးမသွားဘဲ ဖိုပဓာနဝါဒနဲ့ ဖိုဝါဒီတွေကြားထဲမှာ ရုန်းကန်ရတာပါပဲ1 
အလွတ်သဘော စကားဝိုင်းတွေ ဂစ်တာဝိုင်းတွေနဲ့ အရက်ဝိုင်းတွေမှာ 
၀ ငံ ပ လ ဂရ င ဝ င္လ လူ င လ 
ဆိုရင် ကျွန်မအနေအထိုင် သိပ်ကျဉ်းကျုံ့.ရပါတယ်/ ရီဝေနေတဲ့ အကြည့်တွေနဲ့ 
မထိခလုတ်! ထိခလုတ် စကားမျိုးတွေ ဆေးလိပ်မီး အတင်းညှိပေးဖို့ လုပ်တာ 
တွေ ကျွန်မရဲ့ အသား ဆံပင် အင်္ကျီစ စတာတွေကို မလိုအပ်ဘဲ ထိတွေ့ဖို့ 
လုပ်တာတွေ အများကြီးပါပဲ1 အစောဂိုင်းကာလတွေမှာ အဲဒီလိုပုံစံမျိုးကို 
လှ ၄ ငါ င င္လ လျှ ဒ္ဓိ မ္ဇ ရ ဂျ 
ကျွန်မအပေါ် ပြုမူရင်သော်လည်းကောင်း ကျွန်မရဲ့ ဂျူ နႆယာစစ်မေတွေအပေါ 
င လျ မ င နျ လစု ၁ ဒျ ၀ ဇက ရှ ဝ ဝ | 
ပြုမူရင်သော်လည်းကောင်း ဆတ်ဆတ်ထိမခံ တုံ့ပြန်ပြီး ဒါမျိုးဟာ ထိပါး 
နှောင့်ယှက်မှုမြောက်ကြောင်း တိတိပပပြောပါတယ်1 ဒါပေမဲ့ အချိန်တွေကြာ 


ဖျ မယး ဝ ငျ င လ နျ မ ၀၀ ဝ ရ 
လာတာနဲ့အမျှ ကျွန်မရဲ့ ယုံကြည်ချက်; ကိုယ့်ဖြစ်တည်မှုအပေါ် လုံခြုံစိတ်ချရ 
မှုဟာ တဖြည်းဖြည်းနဲ့ လျော့ပါးလာပါတယ်1 မိန်းမဖြစ်မှုကို အန္တရာယ် တစ်ခု 
၂ ညး၅ညးန့ လျော့၀ႈး ရ မှုကု အန္တရႈ န 
အနေနဲ့ ခံစားလာရပါတယ်1 စစ်တပ်ဆိုတဲ့ သဘေ၁တရားအရ ဂုံသွင်းသင့်တာ 

ဝ ဝလ မ ဝ လျ ငဝ င နံ လျ 
တွေကို ရိုက်သွင်းတာမျိုးက မဖြစ်မနေ လုပ်ကိုလုပ်ရမှာဖြစ်ပေမယ့် အားသာ 
ချက်တစ်ခုကတော့ ကျွန်မအနေနဲ့ ကိုယ်ဘာကို ပုံစံသွင်းမလဲ ဆိုတာကို 
ရွေးချယ်ခွင့်ရှိတာပါ1 အခြေခံစစ်ပညာသင်တန်းမှာ လက်တွေ့လေ့ကျင့်ရေး 


နျ န င္သ င္သ နျ 

အပြင် စာတွေ့သင်ကြားရေးတွေ ပါပါတယ် စာတွေ့သင်ကြားရေးတွေမှာ 
(9 င နျ ဝ လု ဇ လျ ဓ ဂဝံ ဝင (ဓ 
ထိပါးနှောင့်ယှက်မှုဆိုတဲ့ သဘော! ဂျနိဒါတန်းတူညီမျှရေး! မိန်းမနှိမ်မှုကိစ္စ| 
င လျှို မျို. လ ရ န္ခ လျှု လျ (စ ဇ 
ဖမ်မနင်ဇင်နဲ့ စစ်ဝါဒနဲ့ ဖိုပဓာနဝါဒကြားက ဆက်စပ်မှု စတာတွေကို ခေတ် 
ပညာတတ်တွေပဲ နားလည်တာမျိုးမဖြစ်စေဘဲ အခြေခံအကျဆုံးအလွှက 
င မး ဟ ငျ မွ ဝ လျ ဖျ 
လူတွေပါ နားလည်အောင် ကလေးလမ်းလျှောက် သင်သလို စသင်ပါတယ်1 
လမွ ဝင မ္ဗြ င္သ ပြ ၀ လ | ငလူ င္လ ဝ (6 
အဲဒီမှာ အရိပ်အမြွက်ပြောရုံနဲ့ သဘောပေါက်တဲ့ သူတွေလည်း ရှိသလို 
နားလည်ချင်ယောင်ဆောင်တဲ့ သူတွေ! မိန်းမတွေဟာ ဘုရားပေါ်တက်ခွင့် 
ဝ ပ္လ လု့ ဝင ဖြ မျူ | ရပ သျ င္လ 
မရှိလောက်အောင်ကို နိမ့်ပါးယုတ်ညံ့ပါတယ်ဆိုတဲ့ အစွဲရှိသူတွေကလည်း 


အများကြီးပါ! 
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လမ န ဝ ဝ နျ နျ ဇ မှ ဝ | ၀ 
မြ မျာ မြ ရ အပြစ်တင်ရှုတ်ချလို့ ဓရပါဘူ4 အခြေခံ 
င္လ ကနိ င္လ ဇိ က ဝင 
လူတန:းစာ4 တစ်နေ့စားရဖို့ တစ်နေ့တစ်နေ့ ကု ဝိ ရုနးလုပနေရတ့့အချနမှာ 
ဒါကြီးကတော့ ဖိုပဓာနဝါဒၢ ဒါကတော့ မနိုပန်င္ခငည်ဖြင့် လက်ညှိုးထိုး 
နျ ဇ ဝင ဝဝမမ နျ ဝ ဓ 
ဆင်ခြင်ချိန် မရပါဘူး! အရင်း စနစ်က သစ်ငစီးတ၁အုပြ5 လူမျိုးကြီးဝါဒ! 
ယဉ်ကျေးမှုနဲ့ ဘာသာရေးအရ ထိန်းကျောင်းခံထားရတဲ့ ဖိုဝါဒီတွေ ဖြစ်တာ 
နျ ပဲ ~ဓ ဝ ဝ္လု (ဓ ယကြာ လ နျ ဓ လ 
ကြောင့်ပဲ ၀၂1 အဲဒီလိုအပြုအမူမျိုးကို ကျွနမရ့ ရဘောတွေဆမှာ တွေ့မြင်ခဲ့ 
ရပါတယ်1 အမျိုးသမီးတစ်ယောက် ခေါင်းဆောင်နေရာမှာ ရှိနေတဲ့အပေါ် ဘာ 
ပြ (မျို နျ လ နမူ ဝင လှ ဇဝ လ လု င 
ဿနာဓှမရှဘ အဆင်ပြေနေတဲ့သူတွေဟာ ဓနးဓနှမတ့ အမြင်ရှိတဲ့ ရဘော 
ဒ နျ လ ဇ နျ ဇ ဝ ၀ | ဖျ (စျ ဝင လှ လင္က ဒြိ 
ရဘကတွေရ့ လှောင်ပြောင်ခြင်းကို ခရပ တယ ဓနးဓနှဓတ့ အမြင်ရှိတဲ့ 
ဗျ ငျ လမ ဝလ ပ (၁၂ ဝင 77 ဝ ရူး {င 
ရဘောတွေက အဒလုရဘောတွေကု ဓားမားဘွုငးလေး လျ ခေါကာ ၀၀၀ 
ဓမ ဇ္ဇ... င ဝ လျက် ရလ ၇7 အျင. 
က အဒ ဓနးမကု ကြောက်လို့ စညးကဓႈမဖောကရတာ ဆိုပြီးလည်း 
ပြောလေ့ရှိပါတယ်! 
ဒါ့အပြင် ဒီခေါင်းစဉ်ေ ကိ သငိစ ာမလိဘုး ငါတိက စစ်တိက်ဖိ လိအပ် 
ဝႆ ငး မြ တွ စ ရ ၂ ငြ စ ဝ ` 
တာ| ဒါေ ကိ မလိုအပ်ဘူးဆိုပြီး ဝေဖန်ကြတာခေ ကလ ပြ အ းကြီးပါပဲ1 
တွ စ ဘ (ခြ အး န တွ ညး ဓျ ညူ ဖဲ 
လူ င္လ ဂ ဖ္ဆို့ » ရြိ ဖျ ညျ ဓ ဝ လူ နျ လှ 
ဒါပေမဲ့ ကျွနမတူ့ တညရှတ့ ဘယ်ကွန်ိမြူနတီ အခြေအနေမျိုးမှာပဲ ဖြစ်ဖြစ် 
ဒါတွေဟာ သိဖိလိအပ်တယ်လိ ယံတာက တစ်ေ ာငိး ဒီတော်လှန်ရေး 
ဤ [၉ ` 
ပျူ ၂ စီးကိ ၅နိသားတဲအခါ ဒီ 
ကာလကု လွ္ပနသွားလျ ကုယ့နေရာ အသးသးကု ပြန်သွားတဲ့အခံ ဗလူတွေဟာ 
ဓ ဝ ဝ ဝ (နျ ဓ ဝ ဇ လ ဂ ဓ ဓမ္မ 
ဒလုအသတွေကု ပြန်မျှဝေပြီး ဖုကောငးတ့ လူ့ဘောငကု အသသသဿသး 
င္လ ပူၤ ဗျ နျ လျ င္လ | ရှ လူ နျ ရ 
တညဆေဘခကဗူကု မျှောလငာ တစ်ကြောင်းပါ! ဒါဝေမ့ နှစပေငငးများစွာ 
ခေါက်ခိုးထျနေတဲ့ ကြေပ ရနိတိုအတ္တင်းမှာ ပြပြင်ဖို ဖြစ်နိုင် 
ခကချုးကျနေတ့ တွေးခေဗုတွေဟာ အချနတုအတွငးမှာ ပူ၅ဝငဂုူ ဇု 
ပျု င္ရ မြန် ချေ လျူ င္မ 
ကြောင်းကို ကျွနမ သေချာသခ္ရရဝ တယၢ1| ဘာလျဆု နှစနှစအတွငးမှာ 
ဓ ဇ င ဇ ဇဓ ရပ္စ င ဝ နြ ဇ 
ဒသငခနးစာတွေ သင်ကြားရင်း ၁ခေ ငးစဥတွ္ဗွေကု ကျေေုလညအေ၁ာင ဆွေးနွေး 
နေရင်းနဲ့ကို အမျိုးသမီးတွေဟာ ရိက္ခာထိန်းသိမ်းတာတွေ| စာရင်းလုပ်တာ 


လ င ရလ ငက လ င ့ ဝငး ကမှ က အင် ပဒ က ကီ 
စတဲ့အလုပ်တွေနဲ့ပဲသင့်တော်ပြီး ရဘောတွေကု ထနးကျောငးတံ့ အုပခူပရေး 


ဓာ 


ဝ့ ခေါ င္မ င င င္ဝ ၀၅ 
အပုငးမှာ မရှိသင့်ကြောင်း ဝေဖနရှုတွေဟာ မြင်တိနေတုန်းရှိလိုပ ပျ 
ဓ သမက ဂ လျို 
ဗတောလှနရေးမှာ လင့္အငခြေပြဖါ ဖိနှိပ်မှု ကိုပံ အောင်မြင်စွာ 
င. ဇင. က င ဝ 
တော်လှန်နိုင်နေပြီလား| ပညာရှင်တွေ ပမ်းမြ၁အငရခခွႈခန္ဗါါကြသ်ငါ 
ဝု င င င င နျ င င 
အမျိုးသမီးခေါင်းဆောင်မှုအား မြင့်တက်လာတယ်ဆိုတာက မြေပြင်မှာ အမှန 
တကယ်ရောဟုတ်ရဲ့လား တော်လှန်ရေးမှာ 'အမျိုးသမီးပါဝင်မှု| အမျိုးသမီး 
၀ငိမံ လိ င င ဝ္ဝ င. င 
ပ ၀ငမှု လျ ထ၀ဝက၁ခထဝ၀က၁ ပြောနေကြတာတွေဟာ ၀ရုဓုးရှငးဆငးရု| 
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ရး ဇ (` လ္ကျု မျိုပ္ကိူ ဇ ) ဇဝ ဇ ၀ လူး 

အတွေးအခေါ်တော်လှန်ရေးတစ်ရပ်ကို အောင်နိုင်နေသယောင် ပုံမှားရိုက်နေ 

ကြတာလားဆိုတာကို သေချာစဉ်းစားစရာပါပဲ႔ ကျနိုမရဲ မြေပြင်အခေ အကြံ 
ဆု ဥ သေချာစဥဉးစားစရး; ကျွနမရ့ တွ့ [ 

တွေအရဆိုရင်တော့ ပြေ၁သလောက်တိုးတက်နေတာမျိုး မဟုတ်ဘူးဆိုတာကို 

ဝ (လမျ ဇ 

သိမြင်နိုင်ပ တယ် 

အခုထိတော့ တိုးတက်မလာသေးဘူးပေါ့လေ1 
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“ယောက်ျားလျာ” တဲ့ "ဘော်ပြား" တဲ့ 
ဓ ရ င္လ လျ ဓ နျ ပ ဝ 
ဒီခေါင်းစဉ်အောကဲကနေ ဒီအသကံအရွယ်အထိ 
ဖြစ်ဖြစ်မြောက်မြောက် လုပ်ဖူးတာဆိုလို့ 
၂ ချြ 
စာ ခွ ရး ~ ရုံ ပး လူဝ င္သ ဖျ 
အသညံဲးကွဲတာနဲ့ စိတဲဓာတံကျတာပဲရိတယံ အမေရယံ 


မခေါ်ဘဲနဲ ဝင်ဝင်လာပြီး မန္ဝိဘဲနဲ ပြန် ကိသူားသုေ အကြောင်း 

န့ ိး ဓနှငဘန့ ၅နထွကသွားသူတွေ ငြ 
ဇ င ဇက ဇ ရး ဂ လူ ဇ 

ဖြူဖြူစင်စင် ပွင့်ပြီးကာမှ အမြစ်ကနေ အနုတ်ခံလိုက်ရတဲ့ အကြောင်း 
လျှိ) ဇ လုလု လူ လျ (မျ 

အသက်ကိုတောင် ရဲရဲ မရှူရဲတော့တဲ့အကြောင်း 


င ဝ ဝ င 
စ္ဆ ဗက 


မွတ္ဝိမာတွေ့တက္ဍ ပျောက်သွားဖိုလည်း မဖြစ်နိုင် ငဘူး 
ဘယ်ဒဏ်ရာမှတော့ လွယ်လွယ်နဲ့ အနာမကျက်ဘူး ဆိုတာလည်း သိတယ် 


[၁ (မ 
ဓုႈရွာလုက . . . နေပူလို ုုက . . နှင်း ကျလိုက် . 
ဓ မျးနွေလျ ဝ င 
ရာသတွေ ဗောငးတုငး နှလုးသာ၀းခေ မြ 
့ ဝင လျူ ဝ ဝရ 
စုလုက . . . စတလုက . . . ငုလုက . . လွတ်လိုက်နဲ့ 
(၉. [. . . ၀ 
(လျူ လျ 


၂ 


ဝ နာ ငး ဇ 
တစ်ခန်းလွတ်သွားမလားလို့ ခေါင်းတို့လည်း ခဏခဏလူဝ်ကြည့်ရတယ် 


ကလောက်. . . ကလောကိသံ မကြားရဘူးဆိုမှ ရဲရဲဆက်ငို 
(၂ ဇ 


အခနိးတွေ အကုန်လွတ်သွားရင်လည်း ခေါင်းပေါ့သွားမှာပဲလို့ တွေးမိရတယ် 
ပြီးတော့လည်း ငါ့ခေါင်းထဲကို နာကျင်ရတဲ့ ဝေဒနာတွေ 
စုပြံထိုးထည့်လိုက်တာပဲ 
ုပုထုးထညလု 

ါ၆်းထဲကိ ပြံ င ပျိူ ပျိ 
ခေါင်းထဲကို ဝေဒနာတွေ စုဝြုံရောက်နေတယ်ဆိုတာကလည်း 
ခေါင်းထဲမှာ သေနတ်တွေ ဝိုင်းပစ်နေသလိုပဲ 
ဓ ဝ (စ ဖျ နိုင 
ဒီနားမှာ သေလိုက် ဟိုနားမှာ လဲကျလိုက် 

ဝ ဝ (ဗန္ဂ မ္လ ိုယမျိပရှ 
ရှလှးသားကူးတုည္ညတညမ္ရှလှကစှူ 


အသက်ပြင်းတာကလည်း တစ်ခါတစ်ခါ ဝဋိကြွေးပဲ 
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{~ င စျ င ၀ ၀၀၀၀ င 
ယောကျားလျ၁တွေက ဓနး;ဓလျာတွေထက လောကဓမကု ဗုခနုတယ 


ကြားတိုင်းလည်း 
ိတုငး ညး 


ခပ်ယဲ့ယဲ့ ပြုးမိတာ အခါအခါ 


“ကဗျာရေးပါလား” တဲ့ 
ဇ ဝ ဖ ဇ ဖစ္တ 
နာကျင်စရာတွေကို ကဗျာအဖြစ် ဖောက်ထုတ်ရင်ရော 
(၆ ဇဝ ၀ ဝ 
ပြန်ဖြူစင်နိုင်မှာမို့လို့လား 
င င ၀ လျ ဇ 
ထဝ်ကာထဝ်ကာ တူးဆွခံရတဲ့ ဒဏ်ရာတွေ 
အမာရွတ် အထပ်ထပ်နဲ့ အပြုံးတွေ 
ချစ်ခြင်းမေတ္တာ အတုအယောင်တွေ 
ပြန်မလိုချင်တော့တဲ့ အယောင်ဆောင် နွေးထွေးမှုတွေ 
ဖေးမတာတွေ မပြောနဲ့ 
ကက နျ မ 77 ဝ နး ဝ ဇ 
န် အဆင်ပြေရဲ့လား လို့တောင် အမေး မခံချင်ဘူး 
၂၂ မျ 
ရိုင်းရိုင်းပြောရရင် 


ဓ န င င င လး သ 
၀လစချေ၁ကချက အမူအရာတွေအကြောင်း ပြန်လည်းမကြားချင်ဘူး 


ရွတာ အခါခါ 
တံတွေးတွေ ထွေးထုတ်တာ အခါခါ 
လူ ဇ ဝ (` ဇ 
နေ့စွဲတွေပေါ်က ငါ့နာမည်ကို ငါပြန်ဖျက်တာ အခါခါ 
မ မ (` 
မကျနိချင်ဘူး ဘာအမှုနိအမွှားမှ 
`~ဓ ဇ ဝ ဇ င ဇ ဇ န္ဆ ဇ 
အဲဒီလောက်ထိ လွတ်လပ်ချင်တာ! လွတ်လပ်သွားချငဲတာ 
ထူးအိမ်သင်ကတော့ အမေ့ရဲ့ ဒုက္ခအိုးလေးတဲ့ 
ကျွန်တော်ကလည်း အမေရဲ့ အလေဏတောလေးပဲ 
ဖြ ၀ ဇ ဇ င င ဇ ဇ ဇ ဇ 
ကြယ်တွေကို လွတ်လွတ်လပ်လပ် ရှင်းရှင်းလင်းလင်း 
မြင် တဲ့နေရာတေေကိုပဲ ပြောင်း နေမိတယ် 
ရတ့နေရာတွေကု စိရွှေ့နေ 
တစ်ခါတလေတော့ ဘယ်သူမှ မသိဘဲ 
ဇ င ဇ ဇ ပး 
ကြွေလွင္ခိသွားရတာကမှ ခဝ်ကောင်းကောင်းရယ် 
ညတာတွေလည်း ဆက် မရှည်စေချင်တော့ဘူး! 
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1၁] ၅၄111၉ ဤ 1011 11) [၀၅1 ဝ ၆၀179 ဝါ1ဂေ1711၅[ဝါ ၅01116 ]1]၃ဝ 
၀1၇ 51111| ၅1 ၉၀1] ၅1၀ၤ1110ါ| ၅၅၃.” 

11| ၃၀ 1 ၆၅10႕) ၅၅၂ [၀၅117၉ ၅၂၀၈ ဝျ160611ဝ1ဝါ ဤ /၅၆]၂1၀11 ၅11ဝါ့ 
66%လ2] ၀716171၅[1ဝ11) ၈111 ႔႔4] ] 11၈၃ ၆၀1၇၂၀ 5၀ ]၅111 1 
1 င [၀ ၆၅. 1] လၢ ၉၀၀7 11၃ 1၀ 2ဝါဥ၀ ၀ {၇ 
၀15610 ၀7]. ႔ ၅၀၆၇၀7 ၅၂၀၅61? စဤ ၆၀၀ 512 ၅1 ၆ဝ၈%ဝါ့ 
ဝဝ င ?၀# 111 ၅၀71 [ ၅၆ ၂၄၀11၉. ႔ နာ ] ၅၂၂ 17) ၅1၂၉၀1 111 
2010, ] ၅5} စာ {171႕၉ ၅170 ၆၀419 ၅ ၆11၉ %1ငါ) 16 ၅ ဂျာ ဝန် 
၂၀၉1 1) ၆၀၀1၀6 171610 . ႔ 1၅ [၂၃ ၈11၂၁၆ ဝ ဝါ11/' ငေါ ၀7- 
႕ ဝေလ ဝာ 1])၅1]၅1၇)ါ ၅1၅႕ ၃၀၉1 ၅၀44၅႕ 20),000 }/%၅1111၅17 ၂၅၈၅ 
ငင.” 

႔၇ 111၅11] နာဝ111[ ]၂ ဝဝ 15 {၇၅ 1 11၀1၇၀ 1] 7၆5၀၀၀ ၅110 #၀- 
၉၀ ဂ 10႕. ` 11၀၀ 1119 [၂၅၂၀ %11{ေလ ၅, [၇၀1 ဝ 
ငါတ, ၆၀#ၢ ၆1၀]၀၉1င8]]၂ [၅72], [၀ ၆၃ ၅ 7၅] ၉17]. ၅1[ ၉၆၅ ဝါဝါ 1၀ 
1၂ ၅၀ 1၀ ၀၀ ၀? 1]၅င၀ ၅၅1 171 ဥ ႔၆1၁၅] ၉1[၅၅[1ဝ႔). [#၂- 
6[၅ဝါ ၆၅၃ ၆၀၂၃ ၈၉၅17၉ {1 ၅[ ၃၅၅၂၃ ၆၈၀ 11၀ ၅၂၇၀႕ 1 
6၀၀16. 1၂7၀၉၀ ၅၂ ]1?, ] 1၈၃ ၆5၅၃ စဤ ၉႕ ၀ လလခ] 
10႕11 [၀ ]၅၂၅ 1၀? ဝါ] [၅၅၀ ၅၆၃ ၅၂၃ 11115] ၅၉၀11[ 15. ၆၂၇၃ ] ၂၉1၉၀] 
၉11 1၀ ၅ ၉17|”၆ ၆၀၅1 ဝါ1717 ၆၀၅၀၀] 111 ၅1၅ ၀၀ 111) (17117၉ ] ၂၉ ငါ 1] - 
႔၇၀၀၀. ၆၀116 ၉7] ]1] ဝါ ငါ ၀1၇၂၃ ၅11 [1၄ [၀၉1၇၀ 17) [၂၀1 ၃၀11- 
1)1111)1{လှာ ၅11႕ ၆၅၃) ]၇ဝ1၆ဝဌ][) ၅1၆၀ ၇၅0 ၅ ၉] 1၅၅႕ ၅ ၀1၀ ၀၀11. ” ၇၀ 
]၇ 67) 11၂ ၅ ၀? လၢ %၅6 7၀ [၀၀ ၀1 ဝ် 5၇၅၃ ၀7၀11၅. 

11၀ 7 ]၅[ 1၄၉ {ဝ 11၂ /?၅[[၆၇၀71”6 1၃ %#ဝ 7၅၀ [၁]၀၅၉ဝါ့ 
{၀ 66 71 [1၉ ]1]၃ ၅ ၆၀. 77] ]1 စ {၇၉၅၅ {၇၀၂ ၉711၆၆ 
111. 11[ ၅၅၂ ၅၂၂၀1၆ 5{5၀၀၀ဌါ 1၀ ၀} 11. ၂ ၀]၅[1လ၉၉ ၉၀၉၉1၀ {၇၅ 


2 ဂျဤါဤ7၀11ဓါ ၀11: [၅၇၀ ၅7} 1၇၀ 571၉၆] [၀1၅16 ၅117၀ၤ1711႕၆/၅1ဝၤ1170, ၃၀111711111{လှာ 
8၀ငၤဧဏက ၅110 ၅19၇၀7 1၀၀ဝါ ၅1” 115 ၀၂ [၇၀ [701၅၂၀ ၀? ဝ႕ါ ၁ဂ၄1%၅71/၅//71. 

ဒႆ }]လ၀%%၅0႕ ၅၉) {7 ၅1161/1611~ [၇၂၅၃၀ ?၀1႔ဤပါေါ ၇၉1 ဝ%ၤ ၆၈1 ၅၀11၉၆ ၅၅ဝါ့ 
ဝါန ၆1၂61၉ ႕ ၀၅၅1၀4]. ၂၀၀ ၅1 ၅၀ [အဝ ဝဝ1811င ၆1၅11၆ ၃ဝ၉[11ဌ 
61%% 0,500 [၀ 15,000 ]၈4. 1၂၇၃ 1511၅1 1111၀၃ ၃၈) ၅71၀၅၀ ၂၃႔ 1၂၉ 
၉[၅7[ငဝ (1511၂၉ ၆7၅1) ၅၅11176၉ ၅170) ဝါ]611ါဥၤ႔[11၂၉ [၇၀1႔ [၀ 1႔၅] ၅1၅5 . 

1 တစေ ဝါ 1၆ ၅ 1၅116] ၅11၀1 ၀ 1၆၇၀ (1၅၅၂၀ ဝါ 47 ထ 7၉ 1၀ ၅2 
ဝဝ ၀/ ၅ ၉7]. 7၇ #ဝ]၅[1၀116]1[၅ာ 1၆ ဝန ၅၆၀2, ၅1)ရါ 1၇၃ [ဤဤ ၅၅႕ 1၆၇ 
10'၅င1င 16 [၁၀၀11] ၅၂ 111 ၅၂၅11 ၆111၉ ၉-၆၀၈ 17] ငါ ၂၀၀]၆. 
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811၂6 711 11၀5၅7 ၇၂၅႕ ရေး ၇ ၉71၀၀၆) ၆၇၀ ၅ဥ၅ါ့ 
၀၀116႕ 11 ၀ ၆၀ ၅ ]၉၆ြ1၅11. 


1၂1~၄၀# လှ [1 


1၂၂ ၀ [] ၆{၅7{ဝါ 1႔ဤ]~၉1လြာ [ ၅12 [၅ [] ၅၉ 7၉၅၂] 111[ရၢဧေါ့ 
11) | ၉--ည၅၃ ၉၀ 71 11/၉[ ၉7ၢရၢာဝါ. %/] ၂၀ [ [၀၀] ၅၂၀ [၇၀116, ] 11၂- 
1၂၇၀၀႔ [၇၀ ၅၉ ၅ 11ဝ1ဝါ ၅၇႕ ၅၅၄ ၅1၀11၉ 117 [၀၅5 ၇၃ 
[၃၀ {၇၀17 7၅] ဝါ၅(19ရနာ. ႔ ၅၂၂ 111၂1၄ ဝ1၉1{လ ဌ၅ဝါ(႔၅[1ဝ1႔) 1101) 
1ာ#၀{1၀င၀]၉ ၀? {၇ '/11116{1%မ ဝ (႔၅1၀11 (၆] ၂၀ 11) [1ဤ႔1{ 68 1, 2, ၅1၇ဝါ့ 
3) #ဝ11?ငါ ၅၅ ၉ ၅ဝါ႔1၅[၉ [၀ ဆ ၅ 1/// ၉1 ၆(11[ ၀1 ႔၀7107! ၅]1)ဝါ့ 
{1၅]| ၀ ဌာ ဓဝါ(႔၅[ ၉ [5၀ %ၢ1 ၅ ၂၀၆၃ 7!71၀710 ၅11ဝါ ၀71017. ၄ 
111၀၆7 ၅5၃ 11 1? 1 ၁၀] ၅1 ၅ ]၅ဌါ၃ ၅1ဤ၇ရါ [၅၀(1၆၃၉ာ၉) ၈1 ][ ၄၅၉ 
1၂01 ၅] ]၀%% ဝါ. ၀» ၅ ၀၂411 {၀ ချာ] [1၀1 ၅ ဌဥဝါ1၅[1၀1 ငါး 
၀11 1၀၂၀၀၉ %15ါ၆ ၅ 77၀710 ၀ ၅င၃နာ[ဝေါ့ ၆၀] ၅ [၀ 5၃ 1၇၉ 
င၀11ၢာၤ1[# 17၀၅၂၅ ၁ ၅၀၀၆၂၀ [၀ ငါ]၀1{[၅]|၂ ၉၅၂၀1၀ ဤ {၅ 
၀၀? {၆၇၉ ၆၀၀၄ ၀? ၅၅၀၆၅ ၀၅၅11 71115 ၅ 171]/1(၀710, ၅110 ငါ့ 
1၂ ငါတောင 1711 ၅၆၆၀11. 

[1၂ 1၂ 305, ] [1၄၀ ၅6 ၅ 7211. 5၅1 1?[ ၅၅၄၀11 ၅5၃ ၅1၃ 1? 
၅1) 1၀ ၆၀ ၅ 111၅11) [ ၆၅]ဝါ 7၀. ] ]၅၆[ ၅]၀၄ဝ၀ဝါ 1711၉ ၃၀1၇၉ [၂၉ 
ပြန္ခြူါ 


]]1ဌူ1166 1), 2, ဇိ 3 


၂၇၂085 6၀00 07171011/160771071{.၆ /၀/ 1171/1/၉751{ ၅7 ႔0{1071 ၉7 0771071105. 


}လျ1 ႔၂ | 201 
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116ဂေၢၢၢၢ11၅[51၀11 ၅11ငါ ဝဝ 171 5၅၀ /၀#ါယညာ1၅င၀ 41ငါ 
1၂ [5 1လၢၢ၀ၢ111671: 


1၂၇၀ ] [၇၅ {၀ [၁၀၀၅1၀ ၅၀ ၃၅1စ1င(](႔႔၅ ~5၅ {၀ ၅၀] ?၀# ၂၀၆၉ 11) 
လ ၅1၉၀11 ၅/[ၢ ဌ၅ဝါ(1၅[1၀1, ၀11၃ ဝ် 7ဝဝ1117%171611[:၆ %၅၉ [၀ ၅ 
1၁၂၅၀၀ ၀? 1၇ ဥျ၀နာ]1င၅11{ 111 ၈၀၅၂11 ႕၀၉၉. ] %ဝ၅၅1 [၀ ၅ ၂၀၂၂၀၀ 6141၀ 
၁၉၂၂၂၂ ၂ ၇၇၇. ၂၂၇၂၁၇ ၅၉ ၂၂၅၂၇၇ ၂၇၅ ၁၅၇၂၅၁ 
1 ၀[၀၉၂၀နာ 1၀ (1၅႔11၀ ဤ 1၅၃ ၀၈၃ ၅1101]) ၉ ၀၅၅11၆ ၆၀၀. 
[၀ ၉၀116 [1116 171 ၅1၂၉၀1, ၀11 ၀7 ဤ [၀၅၆၀၄ 719 ၆၀#၉ [၀၃ ၅ 
{၅ ၅၀၉ ဝ် ၂၃ 1႕၉ 7 ]1၃ ၅. 711၂၉ ၀0႔1 ၃၀၅၃၆ 4[1ဝ115) 
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၀ 5၅7၃ ဝာ ငါ 1႕၀၀၀ ဒ ဒေးၢေငဧ,) ဝါ160466ပဝေ ဝာ [1[၆၉ ၆၉) 
၁၂႕ ]၅71င ဝါ ၅၆၀111 ၀111 ဝါ႔[/?ာ ရာ ]][ ၉ ၃1၃၉ . 

လြာ ဌစ ဇဏဌၢင္ဝ္ဝ ၆၀17 [၇၅1၅၆၆ ၅1၀ ဝါ၆ဤ11၅ဝေါ 
၅991116{ %၅5 ၆ ၅ ၉၀115 ဝ် ၆၀၂၄၉ {1၀၂၅ {၇၂၃ [၅8ဝနာ 2 {၇၉ ၃၀၅ 
ဝ ၀ ၉5၅ ၇၀1 ၅ ၅1၃, “၂ 1[[[၉ ပဂ၈ၢ7ထ %၅ၢ ၅၀ ၄၀႔1 ဌ၀- 
11၂97” [1 1၀၆ 111႔1၉ 1 1၇၂7၆၀ ၅ဤ၅]၀# ၀111 ၅111) [ %46 1ဝ]ဝါ့ 
{၅ [၅၀၂ ၀11! ဝါ ])၂1# 11၃ ၀၅] 1? ] 0၀၆၆၀ ၅6 ၅ ၅၀1႔၅1. ] ၅ဝ11႕ါ၃ာငါ့ 
2၆၀111 [၇၉ ၅၉၆၀11 ဂ 1၇၂၀၄ ၅6] ၅၀ [၇၅ ႔661၀႔) ၅၆ ၆၃၃၅1၆ 
] လပ {5၀ ၇ 1#၂[5#လ1ဂ%၉ ၅7119 ၇17/{['၉ ၅၂၇၀ 1၅၀႔၆၉. ၆(4၈၉၃- 
ဝဂၢ 11) ဝာ 11{[: လှ ၅6 %ဝ]]) 1? ၅၆ ၅6၂၃ ဝါ 1? 1? ၅၉ [႔1၂၀ အ 
179 ၅]! 711710 (]15[[၉ ၉16[1)) %၂၂1ငါါ ၂ [ ၅66111) ၅၉ {ဝ ငါငါ 1? 
{၇၉ [၀၄၀1၉ ၃၀] 1၅၆၅ 111၃ [1] ၅ ၀11၅11) ၅110 1? [ ၁၀ ၅]0႕ ၃၀၅- 
{၀#ၢၢ ဝ {၆၇၀71 ရငင၅51၀15. 

၂ ဝါ {၆ ၅6၂၃ ဤ 1၂1၆, လ {၇၀႔49 15၇၅၂ ၀၆၈၈1၀116]၂ ၉၅ 
{၇၅ [ ၄၅၉ % ၅17၉ ၅၂၅၆၀ (]111 ၀1၆၇၉၉? ၆ 11၂၆ [၀ ၅1၆၃ {၇၅ 
] လပ {11၂၀ 11 1[, ၅1) %ဂ၇ ၅5 7၀၅၀4၅ ၀# 7၀1၅5 1၀11၅! [7115 
{၂၀၂ ၅6 ၀ 11 %၀ၤ1|႕| 11၀၀ ၅1? ၅၄ ၀71၃ 17 1 ၄၅၉ ၅11" ဝ. ၉၀- 
1၁6 % ၅၀ 5၅ ၅1 1၀? 1၂၉ 111၉ [႔၅၂၀ ၅ဝါဝါ/ ၉၆၉ 1၃ 11111၉ (၉၀ (၅ [စဝ 
{၀7 ၅ ဝါ) . ~ 51လ၃ (၀၆၉) 11၅[ငါဏး ဝါ {၇၅ [၀၀11၀1111, ၅11ဝါ့ 
{၂၇၂ ၀# %%6 1၅၀ 166116. 41? [၇၃ ၆၅1၂]၃၆ ၃၅116 1၅၀1႔၆]. 

1၂၂၂ ၀ 1 5 1၂၂ 1၅111 111) ၉၅၀7၅], ] ဝဝ ၅၀ 1၆၀ ၀1၀712 ]1 
771011710 ၀# 7710 (၉၀17 4]| ဌာ ၀1 ၀1 ၅1၅] ၅170 /၀၅ဤဤ႔၅]) . 
1 11{[ {၇၂၀ ၀၀1၉၀1) ၅ [၇၉ ၆၅1၂]၃ ၃၀1111 1176[ဝငါ17၉ ၃1512ဝ17610႔[ာ ၆၉ဂၤ႔1- 
{1၂၂၂ ၅1၉6 (6၆၀၈) ၅140၃ ၆1417 [ဝ ၃၅၂] ၀41 ဤ 1၅၅၅1၃ 15) 10. “၅ လး 
လ, ၂၄၀11 111၅၂ 1၅ ၄၀111 ၅5”. 11၀ ဂဏ္ဝၢပ္ဝါ ၅ {၇၀ ၆၅ 
61၅76 ၅1 ၂၃ ၆၀၀၅116၃ ၅110၅၀ ၃၀ၤ117{61” ၇၂၀1၀ ဝ ဝါ1ဝါ 1၅၀ ] ၂၅၀ ဝ 
85၂၅၀ ၀ ၆၀ 2၀႕၅၆၃ 11၃ 25 (ဝ. 5၀1၂ ၅1၅] ၅11ဝါ ၀၅႔၅] [၀၀- 
1၂၀111) ၀1 11၆ {၀ ၅ငါဝါ၂ ၀၉၉ 1၅၃, ၅1၇) {1၆ ၅၂၅ ၅{[၀[1၀၂11. 

လ ဝ 71႕၉) ]၂၀%၈၈၃, ])၂၅~ဝ 17၅11166 %ဂ1ငါ၂ ဝဝ [၀1၅ 
ဝါ16င၀17 ႕၅၂1 [၅ 1၇၉17 ၉၀110.” 11၇ [1 11]၂၀၀၅ဤ၀7၅]၉ ၈၉၀၅1166 
{1၇၀11 1၅111၉ ၅1၃ 1၁1111] ၈11 {၂၀၈ ႕၀၆၉ ]1]၃ ၅17. [၇၂ 1၅1] 
[16 ၇17 ၆၀; 177610) 15၇၉၄ [၁ မၢ် ]]င၅၅၂၆၉) %ဂ1ငါ ဂ ၅၅ 
၉၉၂ ၁၁၂၇၂ ၁ ၇၂၉ ၅၂၁၇၁၂ ၁၃၁၀ 

[1116 ၆၅ [၀၀1116 ၅7 1၂ ၅၂၀၆1 ၃၀111/1၂၀1၅) ၈၃၅၄၈ ၆1႔9၉၉ 
၀ #116{ ၉၀ {၆ၢ၀ၤ1ဌါဂ . 5၅၂ 1၇၂၀71 ] ၆11၅] 11၆ ၀၅၅18 ၀1] 


ံ လျ ႔၈ 16 ၅ ဌစ ၤ႔[1 ၅] [၅ (1[႔ဤဤ၂ ၉ 112116 . 
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၅170 % ၇၀11 [ [၁7 ဝာ] ၀] ၅117 111၃) 0110 1၃ ဝူ1011117ဌ 
1၁၀1] ၉၅ 11၃ ၆၅၅၅၉၀ ၀၀၃) ၄ဝဌ]] ၅ ၅၇၃) ၅110 ၆၀၅၅၂၃ ၈၈1 ၃၅]! ငဝေါ့ 
မယ ၂၁၇၁၈၁ ၇၉၈၂၂ ၂၅၂၉၁ ၁၀၂၁၂|၂၇ ၂၂၂ ၂၁ 
] [၅၅၀ ၀ ၉၀ ၀11[610 ဝ {၇၃ ]၇၂၀1166) ] ၃၅1 | ၅11) ဤ ?၀11[ ၅၂]ငါ့ 
ဝါး႕ 11၀ ဝါ11]၃ ၅ | ၀7 % ၅7) ၅]%၅၂၉ ]၂ဝ]ဝါ17၉ 1? 11) [ဝ ၅%ဝ]ဝါ ]၂ ၅1၉ 
{ဝ 1166 ၂၆ ]1င ၆၅၀၀၂1 . ] ၅၀5၅ လာ ၀11{#၅ငဝေါ ၅1၅၅၂ 16၅၀ 
၅170 6111?၀1ငဝါ 17၀၅ ] ဒါး) 166166 ၆၉၅116 ဝ? 16) 1 ၉11][11၉ 1႔) [၂၀၉- 
11[5၅]17၅[1ဝ11. [၅11 1 ၆၅1၀ (151/၇၂၉ [၅၇၀ [၀1] ၉ ၀႔ ဝါ[၆၅၆]၃ါ [၉၀1၀], 
၀ၢ# ၀51166, ] 1၆ 1၇၂၃ ?၀၅၅| 1၀1] ၀11 ၅၀11 11၅ 1)ဝ1[၆၅၀ၢ7 ၀ 
၀ {၅ 1႕၉ 7 6. ႔၀၉1 ဝ် ၅ [1၀႕ ၉) [၂၀ 
1၂၆ {၇ 1၅1၅] {၀1[ ၉၉ ၆၃၅116 1 ၈ ၃၀0] 1၇၀ ၆၃ ၆၀၇၀1 1 
{၇၀ | ၇၅66] ဝ? ၀၅၅၅] 1၀1]. ၃ ၉၅၈၀ ငါ) ၀၆၇၉ ၈၄ဝ-၉1917၅| ၉) ဝ 
ဘ သတ ၀၀၃႕ ၀၃၉ ၀ 16117 {1၅ {၇၉ [၀1] %%၅၉ ၅1၆၀၈ 41ငါ့ 
{၅ 1{[ ၄၅၉ ၆၅၀ [၀ 5၀. 


~၀စဝါ၉ ` 7၆ 1၀ ဝါဝါ ၀11611 1၀ 1 .1~၀ 11! ` 


၂၀၅ [၂၀၂၅ ကထ ၀၂ ၀၀1 {ဤဤ ၀1 ၀111 ၀ ]}~၄ 
]1| ၃၉ ၂၂၀၂) ၅၀ ၉၅17၉) (၉၆1၀၂7 {၉1 ၈)), (၉//[ ၉) (ဤဤ) [ဂ ၅ 
“၉ုာ]]1[”, 71၉ [၀ ၅ ၅၉11၅), 7၀႔(/၈710171 (၅ ၃၀1111 ငါ ၀7႕ [၀1 
1၂611 ၅110 ၀၂၅7 111 5117႔၂ ၀၉၃), /1/1ကျ၇0[710-0ါဂျ1/1၉ (၀11၃-[၇၅ |), /10/107- 
၀0{ ပါ?7107၀4{ (ဝါ ၅၀၂၂၀7), 1၀1႔), [၀11၆၀ 4110 {7 ၅16111211 . 
႔၇၀ ၅1 ၅]၆ဝ ဝန [၅1၅၆ 1၂၅ ဝင ၆၀၀1၉၉ 1၂၀7႔၉ . [၀1 11)- 
6[5၅1၂င၃, 1 ဝေန] ၇၃ {၇၅ {အဝ ၀၅1 [၅၅၈ ?၅|| ၉ 11) ၂၀ 
{၂၀၂ ၅6၂၃ %၇၀ 16 [၅ ၅၅11 ၅11 ၅၇၀ 16 [၇၀ ၀171၅1) ၅110၅ ၅၉၉၉ [၀ဝ]- 
11၂၉၉ 11၂? ၉ {၅၅ ၉၀1711 ၉ %%၀၅[ 1၀ %6[. 01၇၀7 11၀၀71 
11၂၃10, “1၀ ]]႕၉ ၆၅111၂ ၅ဌ၅11၂6{ ငါ ဝာ င]! ၉ ၅ [1ဌဝ”), ၅])ဝါ့ 
ပ {၂၅၂၆ ၆၅1၉1၉ ၅9၅1716{ ငါ ဝ ၅၂၅၂၃၉ ၅ ၆၀1110”) 2170 ဝန် 
၀၀1176, “ဝါဝါ [၇၂၀၂ ၅1၅၂၃၃ ၅ ၀17 15! 11) ၅ [ာ၅8နံ [1?၆?”. 5၅[ ၉၀၅၃- 
{ဝ ၅ ၅1211 1 ၅၂႔၇) 111{[ 7 1႔) ၅ ၅၀၅႔) ၆၅၀ 16 171) ၅ ၆၅1႔၂6 
1/6]၅[1၀1)6၂၅11ာ %1]| ၉၅ 1{[ 1၆ [ဤ ၅5 [၅၃ ၀4] ၉၀ ၅ “၆၀1111”. 

႔၂၀ %၀11671 %%၅၀ ငါ ၅6 111617) [ဝနာ] ၉ ၆၇၂၅၈၃ ၅1၅1၂ ရာ]၅11၅- 
{1၀115 ၅၂၇၀႕ ၉၅ ၅၂ [11၂ ၉၉--[၈% ဌ၀၀၀ါ) ၅1၀၉၆1 ၀ ၉၅[၀#၄--၉11ငါ၂ 
၅8, “1၇၂ (ဝဝ ][ ?၀#) [၇19၂၀# ၉၅၂႔၆”; “'][ 1၉ 11၂၆{[ ၉၅/ ၉”; "၇၅၇၀ 1၇ 
{11၂၂ ၀11165, (5၇၉၄) %ၢ] ၅၅1 111”; [၇၀၂ ၅1 ၀11၂ [1]. {၇၅ ၈၀- 
င၅16 ၆၇၀၄ ]၂ ၅၄၃ ဝ [၇၅႕ (၆၈၈4၂) #ဝ]၅[1၀118 1) 11ဝနာ္က ၆[၇၀ၤ1!၃ ? 
င္ဝ၀#ၢငေးံ 15၅၅၅? ၆၅၅႕ ဂ ၀ ၅ [၅၀446 . 7%/ ဂၢ [၉၆1၅16 ဝ 
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၀႕665 ]]1]၃ ၅ [၇၅ ၅၅႔၅] ဒေဝါ) 15၂၅၂ ၅1၃ ၅၀၃5 ဝ ၆၀75 
လခ]! 111{[ ၁1၉1 17) {၆၇၉ ၅1) ၅၂၃ 1၇၀ ]၇၅ဝ ၅၅! 11႕၉) 
{၇၂၂ ၅7 ၅၃၅6 ဝ? 1၀ ၀၅၀၈ 1ၢ စဤ၇၅၆င(]17111{[ဃ ၈၂ ၈၃- 
ဤ1ၢာဝါၢ1ၢဓ ၀11] ၅၅]. 

၆၀၀654] ဧရာငင၅[1၀176 117၀႔0) “၄၀11 ၅ဤ116{1 ၅င ၅၇၅1၂ 1? ၄၀11 
0႕685 ]1| ၃ ၅ ဤ ၅11”; “ဝ [၅][]၃ [1] ၅ ၀11411”) (1? ၄၀4႔ ဥျ၀[၀၃၅1 ၅၉ ၅ 
1၂1၅11), ၀11 111161 ၆၀ ၆1၂၀၉ ါင161၃) ၅110) ၅၆]၃ ဝ 1၅၃၃ ၅111၉၇ ၀1႔ 
5၂၅၀႕ ၅၀ ဏ”. ၆၀၅1 177611][1စ)၂ ၉ ၀၀၉ 1၃၂40) “၇၀ ၄၀႔1 ႕၅1 [ဝ 
ဝဝ 5၀1၁], 1၇၀7”, “၀ ၄၀4 ၅7၃ ဝ 19 ၅၂၀၇? 1၈ အရါ် ၅7 
၂၀8. 111 ၄၀1 (၀071 ၆၀1 ၂၄၀111 ] ၉ ၅၂၇႕ ၃၀၅၅၃ ဝၤ1[!”. 

၆၀ 2, 1 ၂၂၅၈၀ 1၅1176 ၆၀၅၅၃ ၅၀1၉ 111 [7၀ ဝန] ဥ - 
1၀116 1၀ ၀46 ၀415) ” ၅၉ %ဝ]] ၅5 1၅၀ င၀1ဝါ1[1၀116 1111၃ %%ဂ1ငါ႔ [၇၀ 
႕၀ 6၀. [.ဌာ17၀ [၁၀1] ဝါ ၅ ၀7 ၀ ၅11၅5၃ ငါ]၁င၅1171၅- 
[1၀1 ၅1၅႕ ၀၆၆1၀၅) 111] ၆၅၀၀1၉), %ဝ7]၅ာ]၅င၈ 210 အဝါ ဝင္ကာ 
ဝန 511766 ငါ 1၂၇၀၀. ] %%1]] ၀ ၀1[|11/) 6၉ ၆၀111၃ ၃၈၉ 17၀၂႔၅) ငါ1၆- 
၅1၀176 1 71၀ {1၀႕၈ #ဥာဝါ[7၉ [1၆ ငါ၂၀1ငင ဝ် ဂၢ [၀ 
၀၀716 ၀၅ ၀7 710. 


႔[ဝမ 17၀၉ 15 1517၀ င၀းၢၤၢၢၢၢလ 0ၢစၢငါဇဒ၅7ဝါ ၁၀117 
၀8? 


]{ 1၉ 1၂၀? ၅6 ဝ [၅၅၀ 1၀ ၀? ၅၀71 % 17) 1၇၂၃ [7၀ င၀1111111111{ 
၉၅7 11617၉ {၇၂၃ [5 “၀၅171၉ ၀415”) ၈1: 1{[ ၉၀၂၅ {၂၀119၇ ၉၀- 
ငး] 1၇ငဝါး၅ ၅11႕ [၀19 11[1၂၆/၆၀ၢ1ဧ [ငါလ ဝါ ၆ [၇၀ ၃၀11111(111{လ. 
[၀ အ [51၆ ငေး ဝ် ၅၇၀ ၅71 1 16၀၅၆၆ 15၇၉ ၃၀176 1 
၄၀ ဤၢၢဝ႕၆: ၅ 29-%၈1-ဝ10႕ ၀၅၅၅) ဝ် 11111 ၅ဤ၂11၂၀1လှ့ ” %%၅ဝ 
၀၉၆၀၈ ၅6 ၅ ၀၅7011, ၃ဝ17510၃ာ၉ [၅၂၀1၉၀]? ၅ ၆1၆ဝ%လ2] ၅1) %၅၉ ]1%1၅၉ 
၅170 %၀7ဤာမ 17) / ၅11၉၀1; ၅ 28-%၅1-ဝ]ဝါ ] ၉၆1၅11, ၂၂၀ ဝါ ၅6 ၅ 
၀1211 ၅170! [1၄ 111 ၅1၂၀11 %၅ဝ1]ဤမ ၅6 ၅ ၈11611၂ဝ၆၉ 1 ၆၆ဝ၅1ငါ၂၀; ၅ 
27-%၅#-ဝ]ဝါ ]၉၉၆1217, ၂၀ ၅၉၉၀၉ 26 ၅ ၀1217) ၅1) ]1၉ဝါ 111 ၂ ၅]၇- 
၀ 1 1၂၇၀ [၅၅၂1 ဝ? [၅၀ မ7]ၢ1ၢဝါ; ၅ 30-%၄၅1-ဝ]ရါ ၀17011 ၅၀ 
႕668 ၅5 ၅ 171၅11; ၅]/ဝါ ၅ 27-%1-ဝ]ဝ ၀၅217) ၂၀ ဝါ ၅5 ၅2 


6 ၇၇ (စဤ နာ) [7၅1၂၆] ၅1၃ [၅၀1၀ 1၆ [၅1/[71{[01/171{/[71[[/1-င/1ထ၅၀/, 111 ၅11111 ၉ [ဝ 
ဥ ][ ၅၂ ၀၁၉) ၀ [၅]]၃ ၅၆၀(1[ 1 [၂၀၅၂၆1 

7 ဤဤ [ဤ ၅1၀၆၄ ]1%၄၀ ၀၅ [၅ [၅] 17႔) ၆၇၅1) ၆၅ 2110 ၂၅1၉ ]1711႔႔16{]င 
၉11| ၅111၉ %%1[ဤ၂ [ဝဝ] [၂၀111 [)၅%1 ၅ဤ)ရါ [၅၅၅1 . 
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11၂၅11), %၀7] ဝ ၅ ၅ ၉၀%၀711111011{၅| ငါ့ရနာ၅[႔ဤ၂ 111) ၅110 ]၅၅ဝါ ၅11 1115 
68 1) ၀၇၀7 ၀၅611. 

႔၇၈၄ ငါ ၅1 ၀41 ဝ 1၇၀11 %1႕ စ ၃၀111111111[လှ 1၂၀ 111၅ 
၂၂ {၂ {၇ |၅[[' ၅ငငနာ[ငေါ 1၇၀၂၅၅ ၀ 1၀5 ၅၂၇႕ [၇၃ ၅]! ၅11 ဝ 
61760111'၅ဌဝ@ ဝ ]1]၃ 1၇၂၀၅၅ 1၀ ၀1၅ ၀၅1 1[ [၂၂ 1 1၀. ၁၅ 
ဒေဝါ {၀1110 1 ဝါ[[[1][{[ [၀ ၅ငငရ {၇၅1 ၆၂၇၀ %၅6 ၆1၆၀4၂) ၉11[ ၀၅၅၉ 
8] ၅ငငရနာဝေလး ၇၂၀1၉၀]? ၆၂၇၀ [၆၇၀1 ၁၅၅၅၃ ၀41 1၀ ၅၂၀ ၅11၉ ၅1) ၃၀၅- 
1၂1111 ၅၉ %%၄၀]| ၅၆ ၀11 ၆၀14] ၅12312. ၆၂၅၃ ၅]၆ဝ 1၉၈၈၅ 1၅1 ၆၂၂၃ ၅၉ 
11) ] ၀၈၀ %71{~ ၅11၀၂7 ၀11111 ]1]၃ ၅. [၅ ၀1117၉ ၀၅1 %၅5 ၅ ၃၅|- 
၂ ၅5ဝေလ ရဝးငံ ၅15 ]လၢ၉ 17) [၅၂ 171) ၅၅) ဝ ၆၆1~ ၅၂၀၀၁၂ 
၅၂1၀1၉ [၇၀7 ဒေဝါ) [၁၅1 ၀7[၆) ၅1)ငါ ဝ]၅[11လဝ၉, ၀၉ ဝ စ 1၀1၀ 
ဒေဝါ ၅9 ၅ [၇၃ ၀၀၀၉၆၉ ဝ် ၀႔1175 ၀141[ %၀4|႕ 1၇၀ ၆၉ 
1)6ဝေတလဝဝါ 17 ၀ [ဝေ 171႔ ၅ ဝဝ အဂၢ ၃ ၀ ၆၆ ၅၉၆ ဝေ] [ဝ 
၀၂5, 1၀1၅], ၅1 1[ ဝငး % 5 7၀ ပါ1ဂေ1ၢ၅{[၀႔~. 

ပန မ ၇ ၁၇၉၂၂၀ ၁၀၂၅ ၁ ၁၂ :၂၀၁၉၂ ၅၁၄၂ 
၀႔11 ၀ၤ1[ ၅1) [၇၅ ၅ ၀၀၉] လေ ဝ ၇၀၉၀ ဂ 1႔၅1၅၀ ၀ ဝဝ 
8၀. 0726 ၀? ဌာ [၀] ၅၇ {၇၂၅ [၇၂၉ ၅၀၂ ၅1 [၇၀ 1719 ဂ၂၀7]~၇၀ဝငါ့ 
[အဂ {၇၅ ၆၂၂၀ 05 ၀11 171155 7 ၀၅, 411 ၆၅၃ ဝါဝါ ၅၀ 
1766၀ 1၀ ငင ၅ ၅၀ ၆၅၃ ၈၉ ဝာ ဝဝ ၀1. ႔1၂၀၉ ၈၀1၃ ၅၃- 
ငတ ]၂ 11) {၆၇၀ ၆111၂၉ ၈11[ ၆၂၇၂၉ ၅၀ ၆၀၅၅16 ဝါ]ဂေ11၅[1၀1) 
၂၅. 1၇၀၆၀ %ဂဝ ]1~၀ 171) ၅1၉၀11 နေ]၀၂ ဤလ ၀႔၅ ၅/?၀#ဝါေါ ၆ {၇ 
၇၉၉၉ ၉၁၀၂၂ ၁၀၅၇ ၂၅ ၂၁၀၅၂၅ ၅၂၅၂၂၂ ၂၁၀၂၉ 
၉၉၂ ၇၇၂ .၅၂၂၂ ၅၂၂၀၂၂ ၇၁၀၂၂၂ 

၀#6 ၀? စာ 1႕ ၅0႕ ဝ [၅၃ [1111၃ ၀ ၅ငငရနာ [၇၂၉၆၀]? ၅၆ ၅ |၀၉- 
ဉာ, ၈11 ၀1၅ ၂၀ ၅၀၅၀ [၇ 10 နာလာ ၆၅၀ ဌာ ရဝါ(႔၅]]၂ ] ဧ [၇၀၉ 
၀၀6 1၀ [၇61 | ထဝ ၅၆၀11 11 [1၀၀ 1 [၅1၅1 ၅၀၀၀1၀ [၇၀ 1711၅ ဤဤ 
11 1၂11 611111]. ၆၂၅၃ ၀၂] 17႔) ၂၀၀ 11၇) ၅ {1 ၅1)၆111၅1)) ၅110 ၆၂၅၃ ၅၉ 
1၂၀1 င၀#င၅င၃ေလ ၅၆၀111 ၂၅ ၀15၂၀၉ 11119 {1႔၂၂၃ ၅၆ ၂၀1၂၉ ၅၉ ၆၅၃ ၅5 
]၇ ဥ ၅11 ] ၂၀ ငါး၂၀1င6 ဝါဝါ 1၀ ၅? ၀15၆၀7. 

၀#င [5၀႔1၆၀ %46 ၅1၅] [၀ ၆၃ 7၉၅1 ဝါငဝါ ၅5 ၅ [0@1၅/ထ/[ထ/ ၉! 
ဂှ ဂၢ င၀1111111111{လ ၅၉ ၆၂၅၂၃ {၆၇၀႔19 11 ၄၀1] ဂၢ ၅၅11 ၀၅၅ ၇၀ 
1၁၅1" 611၆. [၇၉နာ1[ 1 ၅|121711၉ [၇၂၀1 ၆ဝ%လ2| ဝ1၃171၅[1ဝ11 171 111111] ၉၇၅၀၃, 
8၂၅၀ ဝ 1ဝေလ ၂၃ %25 ၅ [၀၅၅၆၀၂ %ဂၢ ၅6]. ၆၇၀ ၈၈7 [ဝါ ဝ ]]၄ 
1] ၅ 11ဝ#ဤ၅| ၀7211 2 11111၉ဝ1၉1{လှာ 0171 1) [၂၉1 ၆၃၀170 ၄၃၅ ဝါ့ 
85၂၅၀ 6 ၅ 5႕ ၅11 ၅၂၀၀ ၀1၂၉ [၀11၈၀၂၉) %၅၂၀ 171161၁17 ဝါ [၅၇၀ 
[1၀ ၀8 ၀၅. ၆51) ၅၅၇၀ ဝါဝါ 1၀ [ဧ ]၇၀ာ ၅၂71၉ ၅၀ 11111] ဥာ 
(1၉၆၇၂၉ ၇၇ ၀၁၅၁ ၁ ၇ ၂၇၉၂. ၂၂၁၅၂၅ ၁၀၇၂၀၁ ၅၂ ၁၇ 
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ဝဝဝ) [၅ 1၀]ဝါ [၅၀7 ၀ ၅1၀11{1၆ ၅1170) စဝ] 1၇၅? ၆၂၂၃ %၅6 ၅ [၀11- 
၂ ၁၂၂၁၅၇ ၁၇၂၂ ၁၀ ၅၄၂၇၁၂ ၁၇၂၁၉ ၂၂၇၁၇ ၇၂၁၉ 
ဝါး 1၅၀ ၉၀၀၅၂၃ [ဝ ၂၃ ?၀ၢ ၆1 ထဝ . [၅၀ ၄၀၅1၉ ]၅[ဝ) [၂၀ ၇၅1 ဝ17{၉ 
၅၂ 11၂ ၢ၆1ဝ၀ဝါ ၅၅၇ဝါ ၅ငငရနာပေး [၇ ၅110 ၅ [၇ 1] ဝ ၀11 ၃၀၅- 
၂၀16၅ 1၀11), ၆၂၅၃ 06 ၆ၤ11|ဝါ11)၉ ၅ ]1[၉ [5၀၉၀၇၀ [၅၇ ] ၇၂ ၉ ၢၢဝါ. 


၀၀7င1161၀1 


1၅66 ၀) ဝါ16604661ဝ176 1 ၅ [11႕ ၉) 1 ၁၀1၂10 {၅ {၇၀၉၀ %ဂဝ 
၀11 {၇၀ ငေ ၅/)ဝါ ၅ငင၃[ာ[၅/)၂၃၀ ဝ? 1ၢ ၅1၅1 ၅၆၀11[ [၂၇၂၀17 1႕ ၃- 
၂၉၂၉၂၁ ၂၁၁၄ ၇၄၇၁၂၂ ၉၀၁ ၂၇ ၁၅၉၁၉ ၁၉၁၇ ၂ 
1၆၆1၀1, 1၉1႔1၆) 21ငါ ဝါ]6၆၉၉ဝင ၀၅ 1111 {၅၀17 ၀ 
{၅၅1 ၅1 111၀17 ]1]၃]၂ [ဝ ၃၀၅76 ၀11. ၂) 1၆၀၅111711၅[1၀11 ၅11ဝါ | ၂၅1၅၉၆- 
1၂011 [၀# ၆၀1719 1111၆1 17) {၇၃ ၉၅1၅၂၃ ၆၀၈) ၀ 1101 ၀71?၀#111111၉ [ဝ 
6၀၀161] 1)၀#1116 ၅ ၆၀၅၀၀], ၅1 [၀1 ၅၈၀]ဝါ179 116171 [၅၉ ၆၀၈ ]1၆[ေ 17 
၀768 1႕ [က ငရန) 16 ၈ ၆၃1၀16. ၆၀၅1၃ ဝါ1ဏ11၅{1၀1 17- 
ငါ ၀႕ ၅11၉ ၉၀710 [15] [၀ 17၅111 [၇၀111 [[၇၀ ၃၀11၆1 ဝ? 1၇ 
6811ငင ၅၂၇ ၉ ၈၀1၀၃၀] 210႕ ဝနာန၀၉၆1ဝ႔) /ဌရနာဝါ1119 ဝါ/ ၉၉၉ ၅ 
[၂1၂၀71 ဌာ ၅၅1၀11 710171. 7၂1၆ ဝါ15င၅11111၅[1၀11, [၀111 
ဂ {၀119 ဝါ ၤင၅11၀1, [၀ {၆၂၀ ၀7၀7၀, ၅110 1၂၀149 ၇၂၀(1[ ၈- 
1၂၀၅၂ ]1?[၀ ၉(၅ငါ၂ ၅6 11611၉ [၀႔႔၆]1င 5၀1] 106၅ [91၀ ဝာ] ၀ 
ဝု46851၀ၢ 1၂၀17 ဝဂၢ 1 {နဃ ၅1႕ ၇၇ {၇ ]၇၀11[႕ ၃၀1၅၃ ဝၤ1[ 
၀# ၅၀. 11၇1၆ ၀၀၆၈ ၀? ၀1711၉ ၀11 ၀] ၅၀ ၆၃ ၅၀ 17 
၂၂၂၀၀ 1႔) ၅ ဝငး 1၅၅1 ၆၅ 115 ၅၆ 414] [ဝ ၀၀1၉) ၅5 ၅၀၅၂) ၅1၇ 
1? ၉၀၀ %25 7၀ ဝါ16ဂေၢ1111၅1၀#. 

႔ {၅၇၀ ၅႕ ၀? 5၈ ဝါ၅မာ ၈ [.ဌာ7၀ ၀ ၅၀ 4110 ၀၂၉ 
၅ငငရာ{ ၀411 ]ပါ၃1{1[1၉) ၉115 ] ၅ ၀ ၅၆7၅၀ ၀17၉၀ [၀၉ ဂ ဂၤ1- 
111]; 0၅ ဝဝ ၆၅၀ ၅၀ #၅၅111 ၀1၅ ၅၂ [1၀၃ [၀] 
{၇၂ ၅1 ၃၀ ၀၁၅1 ၀၅၂ ၂၅ {၆၇၀၂ ၅1 71ငါ ၂၀) ၆5 ၅110 |ာဝ?- 
{16 [၅1႔၇ ၀၆၇၀7၉, 11) ၀၆၉ ဝ၀#ဝါ၉) ၀၅1 ဝဝ ၆၅၀] ၆၃ ၅ [၅၃၉ 
2၂၇႕ ဧရ၀၅င၀ ၇၅7၃ ဝ ၅]! ၃၅11 |} 25 (1၅၅1) ၆၀1176) ှူ(1၅||[ ၅၉ ဝ1၇- 
67၉) 15၅၇၀: | ၂၅၈1၉ {၀ ၅1111၀) ၅၀ %ဝ ၅1. 

႔၂၇၀ င၀#ငရာ ဝ် “၀႔1115 ၀415” 15၉၉]? 1၉ [၀၅ဝ၀? ၀ [၅၅၀ ၉၀၀14!) ၀- 
၂၉၇၉၅ ၂၇၇ ၅၂ ၂1၂၂၂ ၇၂၀၅၂၂ ၇၂၂ ၂၅၇ ၇ ၂၂၅ ၂၁၂၉၉၂ ၉ ၄၅၂) 
1၂1. ၉ ၂၂၀1] ၅၀ [ဝ] [၇ ၅[ % [၅၅ ၀ ၃၀၅1 ၀41 [၀ ၆၃ ၅ငငရနာဝါ့ 
၁၉၁၂ ၁ ၁၂၉၁၈၂: ၇၂၁၂ ၁၇၂၁၈၂ ၁၇ 
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လိင်စိတ်တိမ်းညွှတ်မှုအား ပတ်ဝန်းကျင်ကို 
ဖွင့်ဟဝန်ခံခြင်းနှင့် မြန်မာပြည် 


နီအေး 


စာတမ်းအကျဉ်း 


၉ နျ လျှ ၀ မြ 
နွေး တွ မ္ဝက္ကာညို့ ဟုတ ယောက်ျားလျာအဖြစ်ခံယူထားသည့် 
အ သမီး တစ်ယောက်က မည် ဓ သုမ ်ဝါဖြစ်သ ဟ 

မ်ိုး မြ ၂ 1 စ ည ၂ ည ည စ 


ကြေညာစရာလိုသည့် အနေအထားနှင့ ကြေညာစရာ မလိုသည့် အနေအထား 
၀ ဝ. ချို ၂ နွေမျုလူ ၀ ဝ ဝ 
ဓများကု ကိုယ်ပိုင်အတွေ့အကြုံ| မိတ်ဆွေများဇါ အတွေ့အကြုံများကို အခြေခံ 


င္လ ပ ၀ ရားမ င င ငဂၤရဌ ဝ င္လ 
ကာ ရှင်းပြထားသည်! ကိုယ့်ဖြစ်တည်မှုနှင့် သွင်ပြင်လက္ခဏာကို နားလည 


ာ 


လျး ငျ (နျ င္ရ င ဓ င [၂ ၂ 
လကံခပေးသည့ံ ဓံသားစုအသုငံးအဝနဲးတွငဲ ကြီးပြင်းလာရသူ းက ကုယံ့ 

င င နျ ဝု ဝု င ဝ (၂ေလျိုရွေလျ 
ဖြစ်တည်မှုအတိုင်း အချိနဲအတုံငံးအတာ တစံခုအထံ နေထိုငံနုငံသညံ] 
ဝ င ဝဝ င င ဝှ [၂၂လျ မ င ဝင င 
သူ့သောဲ မြမြ ၁ စရာ အသုငဲးအငုံငံးနှင့် ဝေးရာတွငံဓူ ကုံယံဇှင့့ 
သူများနှင့် အသိုင်းအဝိုင်းအသေးစားလေးတစ်ခု အတူတကွဖန်တီးကာ 

တူ ြီ [. [. န ြီ 

ငျ ရ ၃ [လ င (၂၆ င္သ င ငျ 
နေထိုင်မှ ကျေနပပျောဲရွှငဲမှု တစ်ဲစုံတစဲံရ၁ရသညံ] ကိုယ်ဘယ်သူဖြစ်ကြောင်း 
ကြေညာသည့် ၀17111 ၀1: အယူအဆနှင့် အလေ့အထမှာ မြန်မာပြည်ရှိ 
င ငျ ငဝ လျား ၂၂၂၂ 
၂၀၀ များဇါ် လကတွေ့ဘဝနှင့် မညသူ့ ကွာနေသေးကြောင်းကို ဓမနှင့ 


(ပျ ၀ ဝ ဝ င ရ 
မိတ်ဆွေများဇါ် ဘဝအတွေ့အကြုံကို အခြေခံကာ ရှင်းပြထားသည်! 


ငယ်ဘဝ 


င ဓ္င ဖြစ် ဂ ပျ န းပြီး င ရ 
အဓညမှာ နဘေး စကာ ဓကွေးတုငးတွင ဓွေးဖွား 9 ဖခင အလုပလုပရာ 
င္ဝ လျ 


ဥ န ဓ င | င္သ ဝ ၀ လူ 
ရေနံမြေတွင် ကြီးပြင်းလာပံ သည ထိုရေနံမြေထဲတွင်ရှိသော အလယတနး 
င လျို င င လျ [၁၂ ၈! 
ကျောငႈး (ယခု အ.ထ.က ကျောင်းခွဲ) တွင တက်ရောက်ခဲ့ပြီး မန္တလေးမြို့ရှိ 
ပုဂ္ဂလိကကျောင်းတစ်ခုမှ အထက်တန်း အောင်မြင်ခဲ့သည်! မကွေးတက္တသိုလ် 
1 ဓ င ငု င ရ (၂မျယိ ရ 
မှ ဘွ မး ၂၀၁၀ မှစပြီး ရန်ကုန်မြို့ တွင စတငနေထငခ္သည၂1! 
မ ဉ် မိမိလိင်စိတ်တိမ်း းညွတ်မှုအား သေချာမသိခဲ့သော် 


င င လျ ၁ င င ၀ 
လညး ယောက်ျားလေးပုံစံ ၀တစားဆငယင၀ဗုကု ဗုနှစသကသည)ၢ ဓသားစု 
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ကျပ ဝ ဝ္ဝ လကပ ၉ ၂. င ဝ 
ထတ္မင ခွဲခြားခံရမှု| ဖနှ၀ခရရှု| ချုပချယခရရှုရျူး ဓရှခွပေ| ဖခငရှာ ရေနံမြေ 
ဝ့ လျ လြမ သြ လြန ဒင 
အစုးရဌာနတ္ဗွင အင်ဂျငဲနီယာချုဝ်ဖြစ်ပြီး ဓခငရှာ စျေးသည်ဖြစ်သည်1 သူသော 
လျှို ရပ လျှို ၂ င ဝ ရကုင မ လျို ၂ အိမ် 
ဖခငဇနှငွ အိမ်ထောင်ကျပြီးကတည်းက မိခင်ဖြစ်သူ စျေးဓရောငးတော့ပ | အဓ 
ဂက တစ်ခါတလေ မိန်းကလေးအသုံးအဆောင်နှင့် အဝတ်အစားများ ဝယ်ပေး 
င္ဝ င င င္ရ င လျ ၂ လျူ 
ခြင်းမျိုး မခ်ရ မြး မြ် ဝတၱဆင်ခင်းခြင်းပျ လျ 
င 


ဓရခပေါ ငး ဝယ်ပေးသမျှ! ဆင်ပေးသမျှကို ငြီး ဆန်ခြင်းမျိ ဓျုး မရှိ ခ္ထဲ 
ဝေါ သို့သော် ရသူးတတား၉၀း | မင္ပတဘဏ္ဦစြင်း ဖြင့် မိမိဆန္ဒနှင့် တိမ်း ညွတ် 


ရာကို ဖေ်ပြန်စည်) နောက်ပိုင်းတွင် အိမ်က ကိုယ့်စိတ် ဂိုက် ကိုယ့်ပုံစံနှင့် 


ဝ ၃ ဓ င ငျ ဖျာ ၃၇ ၂၇ င င္ရ 
ကိုက်ညီသည့် အသုံးအဆောင်များကို ဝယ်ပေးခြင်းမျိုးသာ ပြုလုပ်ပေးခဲ့သည်! 
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ဘာလို့မကြိုက်လဲ! သူတို့၀ယ်ပေးတဲ့ ပစ္စည်း ဘာကြောင့် မသုံးချင်တာလဲ 

ချိူ ဖြ ပျူ မျှ ယ ၅ ပါ 
ဆိုသည့် ဖြေရခက်သည့် မေးခွန်းများကိုပင် မိသားစုက မမေးခဲ့ပါ! 
ကျောင်းတက်ရသည့် အရွယ်ရောက်သည့်အခါ မူလတန်းအရွယ်တွင် 
ဇ ၃ ဓ (ဂ 


မသိသာသေဒ်လည်း အလယ်တနိးအရွယ်တွင် ကျေ၁ငး၀ဝတစုက စုပှး ကုယ 


င္သ င လ င (၉ လျ မျာ ရှ ခွံ ငဝ င 
အတွက အဆင်မပြေဖြစ်လာသည်1 သူသော ၂ လုခုညကုသာ ဝတ်ခဲ့ပြီး 


ရူး န င်မ ဝ င္လ လျ. အလု ဝ္ဝ င န ဝ လု မ 
အပေ မှ ရှပအကျကု ထပ်ဝတ်ခဲ့ခြင်းဖြင့် မိမိစိတ်လွတ်လပ်မှုကို ရှာဖွေခွသည1 
ငယ်စဉ်ကလေးဘဝ ကျောင်းတက်ခဲ့စဉ်အခါကလ ပြး သူငယ် င်းအများစု 


င စျ လျေ) ငု.မ ဝ ၂ င 
(ယောက်ျားလေးရော မိန်းကလေးပါ) ရှာ ကျောငးသဿျ ဘောငးဘတုဇှင္သွား| 
လိုခ - ခု ဒု လှ င န င ရ လျ ဓ မ 
ဘောငးဘတုနှငဆော့သည1 ကျောငးတကခေ ငးလောငးထုးမှ ထဘကောက 


စွပ်ပြီး မတ တယ် 


ကီ 


ဝု ပျိ ဝ္ဝ င ၀၃၂ င န ဝလ 
ထိုအချိန်တွင်လည်း မိမိ လပိတကမနေတ္ပဲမုဏ၃ေ .မသုမျာမသခသေး 
+ ဒျ လုပ္လို လ င ဝ. င္လ (၂ နျ နျ 
ပေ႔ ကိုယ်နှင့် တူသည့်ပုံစံမျိုးကိုလည်း ကိုယ့်ပတ်ဝန်း ကျင်မှာ မတွေ့ဖူ ဖူးသေး 
{၀ ငုံ ဋ္ဌ ခဲ င7»%+ ၂၀ ငလူ 
ပေ “ကိုယ်ဟာ ထူးခြားနေတယ်” လို့ မထင်ဘဲ အွမျးလြတကျင့် ရာ ပုံစံ 
ထဲမှာပဲ ရှိနေသည်ဟု ထင်ခဲ့သည်1 အပြင်မထွက်ရဘဲ ကိုယ်နေသည့် 
ုံခြံ ရမွ လ + ရ် ပျို့ ၈ င္ဝ င္လ သျ သ နး လူ ဝလ င္သ 
ည ဘော၀တ်ကျပး ကိုယ့်ကို လက်ခံသည့် ဝတ်ဝန်းကျင်မှာပဲ ရှိခဲ့သည်1 
ထိုကဲ့သို့ ပတ်ဝန်းကျင်မျိုးကို အပြင်မှာလည်း ရှိလိမ့်မည်ဟု သင်ရသည် | 


င င ဝ ငံ င င ငံ လျ 
အထကတာနႈး ကုးတနႈးနှစတွ္ဝင ကျောင်းပြောင်းခဲ့ရပြီး မိန်းကလေး 
ဘေဒ်ဒါဆောင်တွင်နေကာ ကျောင်းတက်ခဲ့ရသည်1 ဘေဒ်ဒါအုပ်သည်လည်း 
ကိုယ့်လိုပဲဆိုပြီ ဝိ ပထမဆုံး စသိရပါသည်1 သူတဆင်ထားပွတ ရှပ်အင်္ကျီနဲ့ 
င (စေ 
ည္က ကတ္တီပါဖိနဂ်ကြိုး :ပြားနဲ့ ပြသ ဆံပင်ကလည်း တုတု 


7 


ဝ ငဝ 
ဆိုတော့ သတိထားမိပါသည်1 ကိုယ်လည်း 'ဒီလို နေလို့ရပါလား” ဆို ဆုသညကု 
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(9! င ပျ ဇ္ဇ လျ ရူး ရ စီ လျ ရှ င လျ ၂၁၂ 
အတုယူမဓံသည် ဆယံတနဲးတကံရသည့်နှစ် ဓန္တလေးဘောံဲဒါဆောငံတွငံ ဓံမံ 
င္သ 


(ြ 
ဝ ဝ န“ ဝ 


ကုယကု စတငသတ [မိလာသည်1 မိန်းကလေးချင်း စတငိစိတ်ဝငိစားလာ 
င္လ ကြ လူ င ငု ၀၀ ၀ င င ငံ ဝျ 
သည တခြားသူငယ်ချင်းများထဲတွင်လည်း ဓမဝုစ ဝတ်စားဆင်ယင်နေထိုင်ပြီး 


(စျ လှ ငဝ လှ လ .ပ္က သျ 
ဓနၤကလေးရညးစားထားသညကု တွေး့လာရသည1 ထုက္သျ့ သူငယချငး 
(ဓ ကိုပြ သ နး { 7 (စစ 
အဓများစုကု တခြား သူငယချငးတွေကလညး ဘောပြားလေးတွေ ဆိုပြီး 
(စ နျူ ငဝ ပ္လ င ဇဝ င္သ 
ပြောဆိုဆက်ဆံသည်ကို စတငတွ္ဗွေးဖူးလ၁ာသည)1 အမှနဆုရသော ဓန္တလေး 
နျ င { 7 ဝ င္သ စ င 
အဆောငရောကဓမှ ဘောပြား ဆုသည စကားလုးကု စကြားဖူးလာခြင်း 
ဖြစ် င္လ ဒီလ မု ၀ ငဝ . သျ 74 ၀? ရ 
စသည) ထုစဥအခ ဂက ကုယကု ယဃောကျ၁ားလျ၁ာ ဘောပြား ဟု ခေ ခရ 
ငဝ ဇ (ကျု လ င္သ ဇ ဇ လျ 
မဓမညကု ကြောက်ရ သူငယချငးဓများက ကောငဓမလေးတစသထသောကယေ၁ာကန 
သျ လ ဝ လု လ ငဂၤလဓ (စ ပ (စြန 
တွဲပြီး စလျှင မကြိုက်ကြောင်း ဖော်ပြခဲ့ပြီး သူတူ့ ဓစအောင အနေအထုင 
ဆင်ခြင်ပြီး ဘောပြားမဟုတ်ကြောင်း ယောက်ျားလျာ မဟုတ်ကြောင်းပြခဲ့ 
သည်! 
င စီ ` နျူ ငျ န္လ ဇ မှ င္လ င္သ ပ္လ င 
၀တစားဆငယ၀ငဗုဓှာ လုချညဝ၀တရသောလညး အထက်ဆင့်ိတပ်ရွ် 


၀ 


လျ | င င င လျ ဝ င ငံ 
ဓဝတခွဝ၀1| အဘွားက ဝယ်ပေးသည့်သူဖြစ်သောကြောင့် ဘာလျ အထကခ၀ငွ 


၀ 


ဓာ 


င င လူ7? စ့ည်အခါ င ဇ ဝလ ငြ 
တဝ ဓဝတတလ ဟု ဓေးသည္အခ ဘာပြန်ဖြေရမှနိး ဓသခဝပေါး အဆောင 


၃ လျ ၂၂၂၀ ဝ မော 
ရှာ တခြားသူတွေနဲ့ ဓမှားအောငလျ မျေ အဖြေကို ပေးခသည1 
လျ ပျို ယ င ဝ္ဝ လဝ ၃၃ ဂူး မိး ငါလည်း 
အထကတနးကျေ၀ငးသူဘဝတွင ဓမက္သျဝုစ နျိုးများကို တွေ့မိပြီး ငါလညး 
ဓ ၃၀၃ ဝ င ဝ င္ရ ရလ ၄. (ပျ ပ 
ဗလုရျုးနေလျရတယ ဟု စသလာသည1| သူသော ကုယပတ၀ဝနးကျငမှာ 


စျိူပျ ၂၀ ဝ ဝူ ငျ ဋ်၉၆်း ငါ 
ကုယ္ခပုစလူမျူးတွေကု နှဓမသလုရမျုးစနောကသညကု ကြုံရပြီးနောက်ပိုင်း င 


စ္လ ဇ င ဇ နာ (စရ ရင. ရ င ဇ ငး 
ယ့်ဝတ်စားဆင်ယင်နေထိုင်မှု  လိင်စိတ်တိမ်းညွတ်မှုများအပေါ်တွင် 
(ဓ) ပ ဝ နး ရ ရှ ဧ ဇ 
မျိုး မမေးခဲ့သလို ကိုယ်ကလည်း "ဘာကြောင့် 

၂? (၂ ဇူ) န (၂ ၁ ဝ ဇ ဒို ဖျိ 
ပါ” ဆိုသည်မျိုးတွေ မပြောခဲ့ဖူးပေ! ထို့ပြင် ရွေ ကိုယ့်ကို 
ငိ ဆည်း ပေးခဲ့ပါသည်' 


ပြူး ၂၂၇၂ စီ ငရင .ရာငယ င င 
သူကုယတုင တုင ငြီး ချုပ်ပေး သည်! မြ နောကဗုငႈး ရ ကုနရောကသည့ 
ဖျိ လျို ကု ပျို င္ရ ၃ ဖျာ 
အခါ သူငလထချငးတွေကုဝေး အထဲတွင် ရငစညးဓျူးပ သည စွစကျယဝုစ 
ဓ 
အ 
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ဇ (စရ ဇ ဓ ဇ လှ ၂ ဇ ဇ (` ဂလို ၁ 

သဖြင့် ထိုင်းဘကဲမှ တကူးတက မှာရပြီး တစဲထည်ကို နှစ်သောငဲးဝနဲးကျငဲခနဲ့ 
ပေးရသည်? 


ဝ ဝင ဝ. ဝင ဝ ငျှာ့ ရ င ဝ င ဓ 
အဓကဓှာ ကှယ္မအဓေကှုယတ့ငက ကိုယ့်ဖြစ်တည်မှုကို နားလည်ပေးပြီး 
ဂျာ ခြ ဘ စ္ပ ၂. 


င္သ ဝင င ဂ သျ င 
လေးစားသည1| ဓနၤကလေးမဓွေးထားကာ တစ်ယောက်ထဲလည်းဖြစ်သဖြင့် 

ဂ ဓမ င လျူ သျ ၂၂၉ 
အဓမဓေက ဓနးကလေး၀၀သသ ဖြစ်စေချင်မည်မှာ အသေအချာ၀င၂ သူသော 
ဝ ၃ ငု င င လ င လြ က ပ လ 
ထုဿျ့ ဗုဓသွငးခွဝေ| အနေခကရအောင မလုပ်သည့်အပြင် ၀တဝနႈးကျငဇနှင့ 


အဆင်မပြေဖြစ်စေမည့် အရာများကိုလည်း သူက ဖြေရှင်းပေးသည်1 ဘဝ 
င လျူ င ရကင လမုက မ ၂5 င ်လိပါ 
တစလျှေ၁ကလုး ကုယဘကက ကိုယ့်ဖြစ်တည်မှု င ပတ်သက်ပြီး ဘယထလု၀ 
ဝ ဝှ့ ၀ .(ဌ လျ ၂ ၂ ၉ င လျို ၂ ပျိပျီ 
ဆုတာမျုး အဓေ့ကု ဖွင့်ပြောခြင်း ဓရှခွသလု သူ့ဘကကလညး မေးမြန်းခြင်း 
ဝ လျ င္လ မ္လ ရကျ ဝ ဝင င 
ဓျုး ဓလုပခ္သူးဝေါ အဓေငယစဥက ပြင်ဦးလွင်မြို့ရှိ ဓနးကလေးကျောငးမှာ 


ဖြင့် လျ င့» ၀ ဝငး ဥ ဂီ ပြီး 
နေရသ င အချစတော တ့ ဓနးကလေးချငႈး သဘောကျ ဝိ အတူနေတာ 


ဝး ၀ ဇြနိီဗျ အာ ဝ ဤ ျြူနွေပ င္ဝ င မ 
ဓျုး တ့ စသည်ဖြင့် ကြုံခဲ့ ဿလု သူကုယတုငလညး ဓ စိကလေးအချစတော 
ဝ္ဝ ဒ င င လျူ ရပျ 
လုမျုး ထားခ္သည1 သူ့ပတဝနႈးကျငမှာ ကျွနတော့လု နေထုဝမရှုဓျုးက 

ထူ င္လ 


ဧဆနဲးမနေပါ|] 

အဖေ့ဘက်က အမျိုးတွေကတော့ ကျွန်တော် ယခုကဲ့သို့ ယောက်ျားလေး 
ပံစိေ ခြး ခး မကြိ က်ကြပါၤ ဆွေမ ဆုံဖြစ်သ သအခါဆိလျင်လည်း 
ုစနေခငးမျုးကု [ ဆွမျုးတွေ ဆု ည့ ုုလျှငလညး 
ကျွန်တော့်ကို အမြဲနှိမ်သည်1 အမေကတော့ ကိုယ့်ဘက်က ရပ်တည်ပေးသည်1 
အမျိုးတွေက နောက်ကွယ်မှာ “အမေက ငယ်ငယ်ကတည်းက အချစ်တော် 
ဇ7 


သ် ၀ ဓ ဂ င္ရ င ၀ ပြး မ် ၉. ဂ္ဂ ဝ 
တွေ ထားခွဖူးတော့ သူ့သမးကုလညး ယောကျားလျ၁ဗုသွငးတယ ဆုတာဝျုး 


တွေ ပြောခဲ့သည်! 


တက္တသိုလ်ကျောင်းသူဘဝ 


ဝင င ဝုဇ င လြူ ချဖျို ကာ. 
တက္တသုလတကသည္အချနတွင ကုယ္ဟကုယကုယ ဓနၤကလေးများကု 


ဥ 
5 
င 
ဝ င 
ဗ 
မြ 
ဂာ 
ဂ် 
8၀ 
ဂ 
ကြီး 
ဝ 
ပ 
ဧဝ 
ငြီ 
ဧဝ 
-ဥာာ 


းကလေးရည်းစား စထားခဲ့သည်1 


နေလျက် လျိုြပျ၂ ၂ 7 လား လျ လို ဖြ လြာ သျ 
ဝိုင်းတွငဲ ထရနံ့မနံးများ ကိုယံတိုငဲ မြန်မာပြည်မှာ အထည်ံချုပဲစကဲ 
~ ဝ ပ္လ န ပး စေး ငး ဇ |. မာ 
ကဲ့သု့ အဝတၱများ ရောင်းလာသညံ] ထိုသို့ပြည်တွင်းဖြစ်အထည်တံဆိ 
(၂) ခုလောက်ရှိပြီ တစ်ထ ်လျှင် (၆၅၀၀) ကျပ် မှ (၁၅၀၀၀) ကျပ် လောက်သာ 


(ဓ အင 


င္လ ငာ ပရမ ငံ လျ ဇ ခပါ 
ဓျား| ကုနိပစ္စည်းတံဆိပ်များဖြင့် သေချာရောင်းပြီး နယများသူ၀ 


ငာ 
ဖ 
(၇ 
ဂ် 
(ပိ 
၀ 
၈ ဂဂ ၀၀ 


ဖြနိ့သဖြင့် ပိုအဆင်ပြေလာသည်1 


(ပျူ ၂၂ ဗ စဉ်ငးဌာ်းး ခေါ်ခမားည်ဒဒိအခ်နိ ပျြူ့ျိ 
အိမ်ကိုလည်း မိန်းကလေးရည်းစား ခေါ်သွားသည့်အချိန် သူငယ်ချင်းဟုသာ 
မိတ်ဆက်ပေးခဲ့ပြီး မိဘများမှလည်း လိုလိုလားလားပင် သမီးအရင်း 
ခွဲပြီး များမှလည်း ိုလိုလားလား အရင်း 
တစ်ယောက်လို ဆက်ဆံပေးခဲ့သည်1 
ည်ေ ဥ်းပြီးရွ ဂဲ အခါ အမျိုးသမီးများအနေဖြင့် ရင်ဖုံး 
က္ကသုလကျေ ဗြ ဂူ သည မျုးသမးများအနေပြင္ငာရုး 
နှင့် ငာ တက်ရောက်ရမည်ဟု ပညာရေး ဝုန်ကြးဌာနက ~. 


ထှ ထိအခါ အဓမဓေက “ဘောင်း :ဘီနဲ့ တွတ်အတ္ဂိနဲ တက်ယူလို့ ဓ 


| ဖီ 
လား] ရရင် အဲဒါနဲ့ ယူ မွာ သ ဖြ လျှောက်တာ ပည့် | 
တွင်လည်း ဆေ ရင် င်ဖုံးနဲ့ ဓာတ်ပုံမှ ရမယ် ဆိုသည်ကြောင့် မျက်နှာနဲ့ 
၈. | (စ ဇ င္လ ဇ ၀၁ ဇ 


င္လ င္လ ဇ ဂျိူ န လု ၃ ငး ဃ ဇ 
တဖြည်းဖြည်းနှင့် ကိုယ့်ပြေ၀င်းလဲမှုက အသက်သုံးဆယ်ကျော်အရွယ်မှာ 
တော့ ယောက်ျားလေး တစ်ယောက်လိုသာ နေထိုင်တော့သည်1 "ယောက်ျား 
ဇ ဇ 7 ၀ ဖြ ဇ ဇ ဇ နး ဇ ငး 
ဖြစ်ချင်တာလား ဆိုတော့လည်း မဟုတ်ပြန်ပေ1 ဝတ်စားဆင်ယင်မှုနှင့် 
ဇ ၁၀၃ (၂ ယး ဇ 
ပတ်သက်ပြီး လွတ်လပ်ပေါ့ပါးသ ပုံမျိုးကို ကြိုက်သည်! 


ပုံ-၁'၂၃ 


ပါး လပျမျ မ သ င္သ (မကက 
တက္ဟ္ကာသုလအခ2၇ ဝှ ထုတ်သည် တ္တာ ၄၈ ငသေဘာင ော့သ၁ခွကာ်ဓူာ% 
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တခြားမြို့ပြောင်းနေခဲ့စဉ် ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် လုပ်ငန်းခွင်အတွင်းမှ ခွဲခြား 
ဆက်ဆံမှုနှင့် ဖိနှိပ်ထားမှုများ 


ဘွဲ့ရပြီး အလုပ်ရှာရန် ရန်ကုန်မြို့တွင် စတင်နေထိုင်ခဲ့သည့် အချိန် အလုပ် 
လျှောက်လွှာ ပြင်ရာတွင် မိန်းကလေးဝတ်စုံဖြင့် ရိုက်ရမည်ဆိုသည့်အခါ 
ဓာတ်ပုံဆိုင်သို့ ကိုယ်ဝတ်နေကျ အဝတ်အစားဖြင့်သာ သွားလိုက်ပြီး ဓာတ်ပုံ 
ဆိုင်မှ ကိုယ့်မျက်နှာနဲ့ တခြားသူကိုယ်လုံးကို ဖြတ်ဆက်ထားပေးသည့် ပုံကိုပဲ 
သုံးခဲ့သည်1 ရန်ကုန်ရောက်လာပြီး အနေကြ၁လာသည့်အခါ အိမ်နားနီးချင်း 


သူငယ်ချင်း တစ်ယောက်မှာ မိမိကဲ့သို့ [၀41၀ ဖြစ်မှန်း သိလာရပြီးနောက် 
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လ စ ၀ င့ မျက မ င ဝ္ဝ လ. ဝ္ဝ 
သူရ့ စကားပြောဆိုရင်း သူ့သူငယချငႈး အဓျားစုမှာလညး ဓဓမက့ဿူ နေထုငသူ 
င 
င 


များပြစ္ပ်ကြတြောင်း အရာ ထို သူငယ်ချင်းများနှင့် 
ည့် ငယ်ဘဝ! ယခုလက်ရှိ မြတ္ပသနးနေရသညး ပေများ အချင်းချင်း 


ရင်ဖွင့်တိုင်ပင်ဖြစ်ကြရင်း တစ်ယောက်နှင့်တစ်ယောက် မတူညီသော အတွေ့ 


င ဝ့ ဝ ဖြ က 
အကြုံများကို သလာရသည)1 
လ (ခမျ င ကစု သ ၀ င လျေ 
ခွဲခြားနှိမ်ချခံရမှုနှင့် ပတ်သက်ရွ် ပထမဆုံးအတွေ့အကြုံမှာ လဓးထပ 
လြင ပျက ဂျုး လ င ၆ ဝ္ဝ. ၅ မြာ သျ 
လကဖကရညဆုငမှ ကောငလေးအုဝစုမှ ဓဓအား ဘောပြားလေး ဘသသွား 


မလိလဲ?" ရင္မ ၆ ခြင်းခံခဲ့ င္ရ င္လ လ ငင 
လဲ” ဟု လှဓဲးအောဲစခြင်းခံခဲ့ရသညဲ႔ အလုပဲရှာရာတွငဲလညံး “မိန်းကလေး 
ကး ပ င င္သ (၂ ငု _ဝငု င ္ဝ္ဇ္ဝငဌ္ချ င» မဂဓ 
ဗုံစံ ဝတဲစားဆငံယငဲမှ ဓံတဲကပဲလံဓံးမှ လကဲခံနုံငဲသညံ ဟု ကုမ္ပဏီကြီး 
စ စီး စ ခြစ်] 
ခး င် တွင် ပြောခဲ့သည်! ထိုအချိန် မိမိမှာ ရှပ်အင်္ကျီ 
သူးခု၄ လူတွေ့အငတာဗျူးတွင ဠောခ္သည၂/ ထုအချန မေမှာ ရှဗအကျ 
ငု .မဂၤင လှ ည ငံ ဝဝ လု င င 
ဘောင်းဘီဖြင့် အငဲတာဗျူးသွားခဲ့သဖြငဲဲ့ ထိုသူ့ ဓေးခဲ့သညံများလားဟု ပြန် 
င (သျ န္န င္လူ လူ င ယျ ၇” ဝ င 
စဉ်းစားဓဲခဲ့သည်[1 နောကဲပိုင်း အငဲတာဗျူးများတွငဲလညံး “ညံဝလုံ့ ခေါမယဲ 
င ၀77 သျ လျ ဠိ လ င င လားရ င္သ င င္လ 
နောံ ရလား” ဟု အလုပ်ရှင်ဖြစ်စေချင်သည့် သွငဲပြင်လက္ခဏာနှင့် ဖြစ်တည်မှု 
ဝျ င ဝ္ဝ ဝ္ဝ. င္ရ 
ဓျုံးနှင့့ မျ မ္ညြည္ရြန ကြိုး မေး ကသည် 
င ဝ လူ 
ကိုယ့်ကို ယေးကျိုား စလေးလုံ စ မင်နေလျက်နှင့ ဘာကြောင် ဒီလုံဓေးတာလဲ 
မသံနုံငဲပေ|! ကိုယ်ကတော့ “ရပါတယ် ကျွန်တော့်ကို ဘယ်လိုပဲခေါ်ခေါ် 
င င င င င ၄ ဝ္ဝ င္လ င 77 
ကျွနံတောံလုပဲရမယဲ့အလုပဲပေါ် ဘာမှတော့ ထံခုကမှာ မဟုတံဝါဘူး” ဟု 
လ င ဇ ယျိမျ လျ ၂ င လမျ ၂ ဂြ 
ဖြေခဲ့သည်! လူကို မြင်ရက်သားနှင့် အပြင်မှာ ပထမဆုံးမြင်ဖူးသည့် လူများ - 
ဥပမာ တတ္တစီဒရိုင်ဘာများက ကျွန်တော့်ကို ကို? တပ်ပြီးပဲ ခေါ်ကြသည်! 
ငံ ငံ ငူ င {၀ င ရူး င င လု င 
ကျွန်တော့ပုံစံနှငဲ့ နာဓညံနှငဲ့က “ကို တဝဲခေါ်လညံး အဆင်ပြေနေခဲ့သဖြင့် 
ဗိပ်ပြီး ပြ ရိခဲပါ ဝ င င မ င ပြ င ပ္လ 
သံဝဲပြး ပြဿနာဓရှခဲ့ပါ| သူ့သေဲ ဘဏများတွငဲ ပဿနာ တကဲံသညံ! 
ကွန်တောတဲ မွ ရေးသည၁ မောင်/မ တပ်ရေးလေ့မရှိသဖြင့် ဘဏ္ဍမွ 


ရွတတ ကိ ကြည့်ပြီး မနဘွေး ငွေထုတ်လို့ရပြီ' ဆိုပြီး ခေါ်သည်! နောက် 


မှတ်ပုံတင်မပေးရသည့် တစ်နေရာမှာတော့ ကိုနီအေးဆိုကာ ခေါ်ပြန်သည့် 


အတွက် လူတစ်ယောက်ထဲကို 'ကို ကိ? ကုံရော မပါ တပ်ပြီး ခေါ်သဖြင့် လူအားလုံး 


ကဝိငိး ခွ်ခြင်းခံ ဖးသည်] 
လ့ ညွ ရဖူး ည 
သျ မျု ၈) ဖြ ဇ ဇ လှ ဇ ဇ 
တခြားကျွနိတော့်ကဲ့သို့ သူငယံချင်းများတွင် နာမညံက တောံဲတောဲ 
ပြဿနာတက်သည်1 မိန်းကလေးနာမည်နဲ့ ယောက်ျားလေးပုံနဲ့ ဖြစ်သည့် 
၃ ဇ ဝ ရ ဇ ဇ ဇဝ 
အတွကဲ် အတောံကသံကအောကဲ က တည် ညျ မဲ မ 


(လြီ (န ကိ? 
မှတ်ပုံတင် သိ ဝိမသံံ သုံးကြတော့ပါ႔ "မ |” စသဖြင့် မသုံးရအောင် ယာဉ်မောင်း 


နီအေး 219 


မျိူ ဝ င င ဝင မွ ရျ င င 
လုံငဲစငဲ သုံးကြသည်! နာမညဲအတိုင်း ဘာဓှမခံဘဲ ထုတ်ပေးထားသဖြင့် 
ဇ နး ၈ ဖ့ ဂျို ဂျ ရှး လး ဇ ဝ ဇ ငး င္လ 

ယာဥဲဓောငဲးလုုငဲစငံသုံးရသညံမှာ ကျွနံတောဲတို့အတွကဲ အဆင်ပြေသည်! 
အများဆုံးနှင့် နေ့တိုင်းကြုံတွေ့ရတဲ့ ပြဿနာမှာ အများသုံးအိမ်သာများ 
`. ဂး င္လ င ဇ ဝ (လျှု (စရ ဝု လ ပ (ပ 
ပင်ဖြစ်သည်! ကျွနဲတောဲဆိုလျှငဲ ဓံနဲးမအဲဓဲသာကုံပဲ အဝငဲံများသညံံ့အတွကဲ 
အိမ်သာထဲမဝင်ခင် ်မိန်းမအိမ်သာနော်” ဆိုတာမျိုး အထဲရောက်သွားပြီး စောင့် 
နေရသည်အခါနိ င်ကြ ခ်တဲ့အကြ မ်း တခ် ဆို ကျနိတော်ကိ တေ့သည် 
နရသည့်အချိန်တွင် ကြည့်တဲ့အကြည့်မျိုး! တချို့ဆို ကျွန်တော့်ကို တွေ့သည့် 
ဇ ဇ (ဓ) ဝ ၂၀ ၀ ဝ နး ဇ ဓ ဓ 
အခါ အောံထုတဲတာဝျိုး| လုံခြုံရေးခေါ်ခံရတာမျိုးတွေရှိသဖြင့် ဆီးသွားခါနီး 
(ဇလ ဇ င္လ ~ ဇ မ လူ လ ရး နး 
တုုငဲး ကြောက်သည်, အပြင်သွားသည့်အခံ အံဓဲသာ မဝင်ဖြစ်အောင် ရေ 
ဇဝ ဇ ၀ လး ဇ ဓ ဇ ဇ ပူ ဝ (၂ 
များများ မသောကဲဓံအောငံ ကြိုလုပ်ရသည်1 ခရုံးထွကဲသည့် အချနဲမျိုးဆိုလျှငဲ 
ပ္လ ဇဝ ၀ (စင ဇ ဇ၀ဝင လှ ဓ မ ဇ 
လညံး အတတံၱနဇုံငဲဆုံးထံ ထားသဖြင့် နောကဲပိုငဲးတွငဲ ဆံးရောဂ ဖြစ်လာ 
သည်! ကျောက်ကပ်ယောင်ကာ ဆေးရုံတက်ရသည်အထိ ဖြစ်လာသည်! 
ဇ၀ဝင ဇ သမျ လှ ည္အ ၀၀ (၂ (စစရ ဝ ဝ 
နောကဲဝုံငဲးတွငဲ မသနံစွဓဲါးများအတွကဲ အံဓဲသာ  ရှံပါက ထိုအံဓံသာကုံ သုံး 
င္လ ဇ လး (၆ နး (စရ င္သ မှူ ဇ နှာ ဒ. (၂ 
သညဲ႔ မဟုတံလျှငဲ ကျွနံတောဲ အံဓဲသာဝငံတိုင်း သူငယံချငဲး ဓံနံးကလေးတို့ 
အမေတို့နှင့် တွဲ ပီးဝင်ရသည်1 ကျွန်တော့်သူငယ်ချင်း အများစုမှာ ံအရမ်း 
လျူ ဖြ မ ဝ လျး ိုပြီး က ဝ 
အလုပဲရှုပဲစရာ| ဖြေရှင်းစရာ ဓလုံတော့အောငံ” ဆုံပြီး အမျိုးသား အံဓဲသာကုံ 
အသုံးပြုကြသည်ဟုဆိုသည်' ကျွန်တော်တို့ သူငယ်ချင်းများ အပြင်မှာ ဆုံဖြစ် 
င င ဝင စ္စါစီးဆိ လျူ င ဝျ .._.၀ င 
ကြလျှင်လည်း အံဓဲသသသွားခါနႆးဆို ဓျကဲလုံးနှင့် အချက်ပြတာမျိုး အံဓဲသာ 
ဇ ဝ 7 ဝ ဇ ဝင ဗျ ဝ | (၀၀ လျှ 
က ဘယံလုံလဲ" လုံ့ဓေးလျှငဲ အံဓခဲသာက ခွဲဓထားဘူး ဆုံပါက “အဓဲသာ တစံ 
လုံးထဲ” လို့ပြောသည်! “ကောင်းတယ် သွား” လို့ ပြောတာမျိုးတွေ လုပ်ဖြစ်ကြ 


သည်; 


မိန်းကလေးမှ ယောက်ျားလေးကဲ့သို့ နေထိုင်သူများအား ပတ်ဝန်းကျင်မှ 
ခေါ်သည့် နာမ်စားများ 


တခ်ျ့သော မိန်းကလေးမှ ယောက်ျာားလေးကဲ့သို့ နေထိုင်သ့များအား ခေါ်သည့် 
ချို့သော မိန်းကလေးမှ ယောက်ျားလေးကဲ့သို့ နေထိုငဲသူများအား ခေါ်သည့် 
အခေါ်များမှာ ယောက်ျားလျာၤ ဘောပြား ဘောကွဲ ဘဲကွဲ| ယောင်္ကျားမိန်း! 
နှစ်ပိုင်းတစ်ပိုင်1 ဟိုမရောက်ဒီမရောက်မ ! [၀4111 1၀41၀၂! 17811811241 တို့ 
နး င လက မ င ဝ ျ လျ ဓ ၀ င 
ဖြစ်သည်႔ ပတ်ဝန်းကျင်မှ စံသတ်မှတ်ထားပြီး ပုံဖော်ထားသော စကားများ 
င္ဝ င (၉) ဓ ၂ ဖျ လျှို ၁ င္လ နာ န လျ င္လ 
လည်းရှိသည်! အမျိုးသမီးနှစ်ယောက် ချစ်ခင်ကြသည်ဟု ပတ်ဝန်းကျင်တွင် 
ထုတ်ဖော်ပြောလိုက်လျှင် "ဘယ်သူက ယောက်ျား ဘယ်သူက မိန်းမလဲ`| 
| | ၂ ၂ 
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4 ဝ + ဝ ၃ ' လွ ပျား ပ (ဇီ င 
နှမြောလိုက်တာ ဆုတာမျု စလောငးပဗုးနှစချပတးရင ကျားကုကတတ 
နျ 7” ဗျ ပျ ငြို ရှ 
တယနော | လငဝနႈးနှစချပတးရင အသံမြည်တာပေါ့ | အရငဘ၀ဝက 
လျို ၀? ဝ ဝ့ င္ရ ၀ ဝျ 
ဆုတောင်းမှားကြတာလား ဆုတာမျုး ပြောကြသည်! ထုအမျုသမႈ 


င ငံ လူ င င မျမ ပြ ဒျ လျှိခ္ကို င္သ 
နှစယောကထမှ တစယေခာကယောခာကကှ စတဝ၀၀ငဝစားသော ယောကျားလေးမှ 


အ 


င္လ 6 ဖျ လ | ငး သု. နှ ~ ဝ | ဖျ ဇ ဇ ဝ 
လညး “ရတယဲ တွံပါ| ကျွနံတောဲနဲ့လညံး တွဲလုံ့ရပါတယဲ်[ တစဲယောကဲကုံ 
မ ပျို င နျ ဝ နျ ဝ င္လ င နျ 
ကြိုက်တာ နောက်တစ်ယောက်ပါ အပိုရတာပေါ့| ကျွနဲတောဲက အဆင်ပြေပါ 
င» _ ၀ မနည် ရျ မျမ ကလ 
တယဲ” ဆုံကာ ပြောသည်မျိုးလည်း ရှိသည်ထ အမျိုးသားလုံ ဝတံစားဆငံယငဲ 
ထားသော သူများကိုတော့ ်မိန်းမဖြစ်ပြီး ယောက်ျားလိုနေတော့ မြတ်တာပေါ့! 
(ခြု | ဝင န နျ ငး 77 ~ င မ. 
စံတဲချရတာပေေ အချိနံတနံ ယောကျား ယူကြမှာပဲလေ | “ယောကျားနဲ့ 
ဇ ၀ ဝ ပါ (စစျ င နျ နျ န င ဂး 
ဓဆကံဆံ| ဓထံတွေ့ဖူးလုံ့ပါ! မိန်းမပြန်ဖြစ်သွားအောင် ငါလုပဲပေးလုုကံရ 
ဂ 1... ၂0 ယန် က 
မလား အဲမံကိုသာ ပို့ပေးလုံကဲံ” ဟု ယောကျုားလေးတခါျု့မှ ပြောဖူးသည်! 
မိန်းကလေးသူငယ်ချင်းများ ထားလျှင်လည်း ထိုမိန်းကလေးများအား 
စိတ်ဝင်စားနေသယေ၁င် ပြေ ဆိ တ်ကြပြီး! ယောက်ုားလေးသငယ်ချင်းများ 
ငဲစားနေ ဓ) ၁ဆိုတ ဖြ ၁ကျားလေးသူငယဲချင်းများ 
ထားလျှင်လည်း “အရမ်း ကျားချင်နေတာ1 တွဲတာကိုက ယောက်ျားလေးတွေနဲ့ 
လူ င်း 77 ၀ ဝ္လု ရ ဝ ရှ င နှ 
ဝဲ ပေါငဲးတာ” ဆိုတာမျိုးလည်း ပြောဆိုတတ်ကြသေးသည်# 
ပတ်ဝန်းကျင်မှ ပုံစံသွင်းကြသော ယောက်ျားလျာများဇါ ပုံစံနှင့် ဘဝ 
ဖြတ်သန်းရပုံများမှာ “ယောငက်ျားလို ဝတ်ထားလျှင် ယောက်္ကျားလိုနေပေါ့|! 
(စျ ဝ (စျ လ ဖျ နျ (၂) နျ င္လ ဇ 
ဓံနံးမလုံ ဓိနဲးဓရနဲ့ ပြောနေတယ်; ယောကျုားလိုပုံနေရငဲ သနံဓာရမယံ| 
ပြတ်သားရမယ်1 အရာရာရင်ဆိုင်ရဲရမယ်1 မျက်ရည်မကျရဘူး1! မင်း ငါတို့လို 
အင်္ကျီ မဝတ်ဘဲ နေလို့ရလား! သတ္တိရှိရင် ချမလား| လက်သီးယှဉ်ထိုးမလား! 
ခါးတောင်းကျိုက်ပြီးထွက်ခဲ့လေ” စသဖြင့် ပြောခံကြရသည်1 
ဝဝ ရ လျ စျိူမျူနွေ ၀ ဖျ လ 
အခုလုံရျိုး ငယဲစဉံဘ၀ကတညံးက ကုံယဲ့ကုံယဲကုံယံသံလာတဲ့ အချိနံထံ 
ပတ်ဝန်းကျင်သာမက ကျောင်း အလုပ်! နိုင်ငံတော်အဆင့်ထိပ် ဘဝ 
တစ်လျှောက်လုံး ခွဲခြားခံခဲ့ ဖိနှိပ်ခံခဲ့ရတဲ့အပေါ် ကြည့်ခြင်းအားဖြင့် [.ဌ31ဝ 
လ လ မှ ပး ဝ မြ ငြ လြ အ) င္လ မြ 
တွေထဲက ကိုယ့်ဖြစ်တည်မှုကို ကြေညာသည့် ၀၅17၉ ၀11 ခြင်းကို မည်သည့် 
ငျ ဖျ နျ င္လ နျ လု 5 နျ (ဂေ လူ 
အနေအထားတွငဲ ရွေးချယ်ကြကြောင်း ဆန်းစစ်ကြည့်မိသည်1 ဓတံဆွေများ 
လျ ၁ ဒာ နး မး ငး ရှ ဝ နျ ငှ 
နှင့ ဆွေးနွေးချကံများထဲမှ ကိုယ့်ဖြစ်တည်မှုကို ကြေညာခြင်း မကြေညာခြင်း 


လျုနေမျ င ၀ ဝျ _ ၀ န္န (လူ င္လ 
များနှငဆုငသည္င အတွေ့အကြံတချို့ကို ဖော်ပြပေးလိုက်ပါသည်1 
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င၀းၢၢစစ 04 ဆိုတာကို ?.6917၀ အသိုင်းအဝိုင်းက ဘယ်လိုနားလည် 
ကြသလဲ 


ဝု င ဝ င ဝ ပး 
၂7၀ အသိုင်း စီအဝုင်းဋ္စ ၀၅1115 ၀80း[ ဆိုသည့် အသုးအနှုနဲး 
ခေတ်စားလာပုံမှာ မြ် အပိုင်းအခြားအရ အချက်အလက်အတိအကျ 


မရှိသော်လည်း ခြားဇာတ်လမ်းအများစုနှင့် လူမှုမီဒီယာများမှ 


နိုင်ငံ 
[. 
စတင်ဝင်လာခဲ့သည်ဟု ဆိုနို ဇုံ င်ပြီး ၂၀ များကြားတွင် အလွန္ရငတစားမြး 


ဇ ၀ 
ပေါ်ပြူလာအဖြစ်ဆုံး အသုံးအနှုနိး ဖြစ်လာသည်! ကျွန်တော် 
စကားပြောဆွေးနွေးခဲ့သည့် မိတ်ဆွေ (၅) ယောက်မှာ -- 
၁10 အသက် (၂၉၈) နှစ်အရွယ် မိန်းကလေးပံစံ ဝတ်စားဆင်ယငိသည့် အင်း 
၂၉/ နှစအရွယ ဓနႈး ပု ညအငး 
(ျီပျို [ဥ | ဝ ပ မျမ င 
တုုငဲးရငဲ ငသူဖြစ်ပြး 18%လ၅] ဟု ခံယူထားကာ ရန်ကုနိမြို့တွင် အလု 
င 
လုပဲ 


(၇) 


ကိုင် ေဏွလျေကရညျ 
င ဇ ဝ္ဝ ၀၀ ဇ ဇ ဇဓ 
၂|| အသက် ( ၂၈) နှစ်အရွယဲ မိနဲးကလေးပုံစံ ဝတ်စားဆင်ယင်ပြီး 
(စစရ ဇ ဇ ရှး င င ၀ ဓ ဇဝ စး 
ဓိန်းကလေးချင်းနှစ်သကံ်သူ | အပြင် ယူထားပြီး လက်ရှိ ြၤ16]၂)၂ ၉၉ 
နှု ငး 
166၅၂၂} အနေဖြင့် အလြပ်လွက နေ ကိုင်လျှတရသူ] 
၃1 အသက် ( ၂ဂု) နှစ်အရွယ် မိန်းကလေးပုံစံ ဝတ်စားဆင်ယင်ပြီး 
င ခြာ န င ဝ စို 
ကလေး များ စြ | ၂၂၇ အဖြစ် စိယ္မတားပြး သူမဇါ် 
ကလေး ချစ်သူ မိသားစုနှင့် အတူ ရန်ကုန်မြို့ တွင် လကနေ နေသူ] 
၄ အသက် (၃၀) အရွယ် မိန်းကလေးမှ ယောက်ျားလေးကဲ့သို့ ဝတ်စား 
ဆင်ယင်ထားသူ1 
င ငး ဇ (၂ င္လ ဇက (၂ 
၅1 အသက် ( ၂ဂု) နှစ်အရွယ် တိမွေးကုဆရာဝန်ဖြစ်ပြီး အစိုးရဌာန 
တစ်ခတ္ဝိ အလဝ်လဝ်ကိငိနေကာ မိနိးကလေးမ ယောက်ျားလေးပုံေ ထိုင်ပြီး 
ခုတွ လုပလုပကုငနေကာ ဓနးကလေးမှ ၁ကျားလေးဗုနေထုငစး 
မိန်းကလေး င်း စိတ်ဝင်စားသ 
ဖြစ် (၂ ဠိ ၂ ~ (စ လျု့ပ ဝ္ဝ င္လ 
စ်စေ မိမိဖြစ်တည်မှုကို ရဲဝံ့ဝံ့ပြောနိုင်ခဲ့ပြီး မပြောနိုင်သေးသည့် 
အတွက်လည်း ၉၉၂ |: ၂1 လုပ်နိုင်ရန်အတွက် ကြိုးစားနိုင်စေမည့် အား 
တစ်ခုဖြစ်စေချင်ကြကြောင်း ဖြေဆိုသူ မိတ်ဆွေတို့က ဋဗြောကြသည်[ 
နာ လျှ ဇ ဝ စ { န ရှ ဤ ရငင ` | 
ပတဲဝန်းကျငဲကို င၀4711115 ၀([ ရန်ထက် မိမိကိုယ်ကို [166%(2 ယတ င 
ဇ ဓ ၂၀ ဂး ဇ ဇလက (စစး ဇ ဝင ကြလ 
ြ ဒျ အရာ်ကြာ ခက်ခဲခဲ့ပြီး မိမိ လက်ခံနိုင် ဆိုသည်နှင့် 
မိသားစု! အနီး နားပတ်ဝနိး ကျင်ကို မိ မိန်းကလေးပေမဲ့ မိမိချစ်နေတာက မိမိကဲ့သိ့ 


222 | နီအေး 


ဝ္ဝ စ္စ့ပါဆိသည်ကိ ပြိ ငိ ရင််ဝာင်ပါးင်ပင် လင်းလင်း 
ဓနၤကလေးပ၀ပ ဆုသညကု အ ငရှောရောါ လူမှုကွနရကတွငပ ဗွင္စပွင္ခလငးလငႈး 
လ မျ ၂ လျာ ဝ. ဋ န ငင 
ချပြခဲ့ကြောင်း ဓတဆွေတစဥးကဆုသညၢ1| ၀၀718 ၀ လုပ ခြင်းမှာ 
ဝ). ဝ္ဝ. လလ လကပ ၆ လျို 
ကုယကု ဖနှပထားသည ၀တ္ဝနႈးကျငါ သူငယချငႈး အပေငးအသင ဓဘ 
ဝ င္ရ ၀၀ လျူ ၂ လ လ မျု ပ 
ဆွေရျုး စသည တုကု ကြောက်လို့ ဖွင့်မပြောဘဲ နေခ့ရာက အချနအတူငႈး 
င င င င င္ရ င င ငမ 
အတာ တစခုရောကဓမှ ဗွငထွကလ၁ာတယ ဟု မြင်ကြောင်း တစ္ဦးက 


ဝ 


ပြ ငု လု မ က လ ဝလ င လ နး 
ပြောသည် 'ခွဲခြားထားတဲ့ ပတ်ဝန်းကျင်သာ မရှိခဲ့ရင် လူ့အဖွဲ့ အစည်းကသာ 
ကိုယ့်ကို အားလုံးနှင့် အတူတူပဲလို့ လက်ခံထားရင် ၀11115 ၀(1[ ဆိုတာ 
အထူးတလည်ကြီး ပြောစရာမလိုဘူး” ဟု ဖြေဆိုသူအများစုက လက်ခံထား 
င္လ 
ကြသည်! 
မိတ်ဆွေများက ၀11115 ဝ([ မလုပ်သောသူများစါ အခက်အခဲကိုလည်း 
စဉ ပြီး ပျူ ဒ ဌာ င်းမြင်ကြ ပျို ၂ မ 
နားလည်ပြီး လုပ်နိုင်သည့် သူများအပေါ် အကောင်းမြင်ကြသည်/ မိတ်ဆွေများ 
ထဲမှ တစ်ယောက်က ပြောသည်မှာ သူသည် မိန်းကလေးချင်းသာ စိတ်ဝင်စား 
င ဖြစ် ကြ ပျူ င __ဓွ္မ ၂၀၇၃၂၆ ၂၂၂၂ ကြပြီး 
သည့်သူဖြစ်ကြောင်းကို သူ့အမေနှင့် အနီးအနား ပတ်ဝန်းကျင်က သိကြပြီး 
တကူးတကကြေညာစရာ မလိုခဲ့ကြောင်း ခုနောက်ပိုင်း ခွဲခြားဆက်ဆံခံရမှု 
ရ န ဝ င ည္က ပှ လျ လျ မှ 
အနည်းအကျဉ်း ရှိသေခ်လည်း တော်တော်များများ လက်ခံကြကြောင်း 


ခြ 
(၉ င င င င င္သ ဂီ င င ဝ င 
သူမဟုတ ၀ငရောကဓစ္စကဖကဓမှုကဝေးသော လ္ပတလပ၀မှုကု ရကြသည်! 
ဝ္ဝ ဉီး (စ ငဝ လျး ၂ (နျ လ ဓ ၈၂ လျိုု့စဒဲ လျ မဲ 
ဓဓ ၂၉၉1၅1 ဆုသညကု လကခဖ့ အချနယူခ္ရ ခ ကုသယတုင လကခ 
ခြ ခြ ငြ ခြ မြ မြ 
လျ င 


ဝင ဝ ရ ရ မင ဉ် ဝ လျ ပျို 
နိုင်ပြီဆိုသည်နှင့် အနးနား ၀တဝနႈးကျငက လူတွေကု တဖြည်းဖြည်းချင်း ချပြ 
လ 
ခွ 


ဂ င င ငရ (စီလျ မ လျ လျူမျို ငိဝါ လျ 
ဆုသည1 ရနကုနတ္ဗင နေထိုင်သူများအနေဖြင့် ၀တဝနႈးကျငဇါၢ လကခမှု 


ပြီး မဓိသားစကလ ပြ မိမိ ဓိ ယ်မအတိငိး လက်ခံပေးကြသဖြင့် ၀111 
ငး မ ညး ရွးချ ၂ နာ ငြ ` ဝိ 
င္လ ၀၁ နး ဒရ ဝ နျ နျ ဇီ . ဇဝ 
၀1: ရန သ၀ဓခကခခ္သူများရှသည၂1! အချစ်ကြောင့် ၀၀7178 ၀1: လုပဇုင 
~ ဓ နျ စို့ % ၂ ဖြ ~ နန လ (၀၀ ဖျ 
လာခဲ့ပြီး {1 ၅1၂၉1၂ ၅1) တစယေ၁ကကု တကယ စဓမခွကာ ဓမရွေးချထလမှုက 
န | ဝ (ငိုငို င ၈) ဇ ဇ ၀၃၀ င ရား ရ. ပာ 
သ္မတစဝးက ဓထခုကဘ ဓမရွေးချယဝှုခ ၁၀ ဓဓဗျေ၁တယထဆုရင အေးခေး 
ဧ : န ၂ ` ဘ 
ပဲ? ဟ့ လက်ခံထားကြောင်း တစ်ဦးက ပြောသ ပြ 
ကြောင်း တစ်ဦး ည် 
ယောကို ားလျ၁တစ်ယောက်ကမူ ငယ်စဉ်ကတည်းက မိဘများ အရှက်ရ 
လြူ ပျ ပြီ ဗ ဧ နှ နျ လျူ င္ဝ 
မည်စိုးရွှ အရ၀အခေ ဘောပြား ဘောကွဲတစ်ယောက်ဖြစ်မည်ကို ကြောက်ရွံ့ 
~ ဓ ဝ င္လ နျ ၀၀ န် (အ ိ့လ္လို့လပ္ကိ လျို) ပျ ခး ရွာ ဝလ 
ခဲ့ပြီး ကုးတန_:းရောကဓမှ ဓဓဓ လငစတခလူရှုအပေ ကွဲကွဲပြားပြား သခရ 
နျ ငး ချက လျ င င္လ လ မ္လ ငလ 
သောလညး ၀တဝနႈးကျငက မေးမြန်းမှုများအပေါ် မဟုတ္ဟု ငြင်းဆနိခဲ့ရ 


င္လ ဝု လျကြငြ လ င္လ ဂ င္သ င ဝင ငံ 
သည တက္တသုလစတကစဥမှာလညး ဓဘများ အရှကရဓမည စိုးရိမ်သဖြင့် 
စျ ကး င ဝ (၂မျိယျ | ဝု ဝ င င 
မိန်းကလေးဂုံစံဖြင့်သာ ကြိုးစားနေထိုင်ခဲ့ပြီး တက္တသုလဒုတလထနှစရောကဓမှ 
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၀၀ င င သျ ၀၀ လမ လျ င္သ င 
ဓဲမံချစ်သူနှင့် တွေ့ဆုံခဲ့ပြီး မိမိကဲ့သို့ 1၀41၆၀ အစ်ကိုကြီးများနှင့်လည်း 
င် ရေးအတွက် ခွန်အားများ စတင်ရရှိခဲ့ 


ဧ 
ဂာ 
ဧဝ 
ပ္ပ 
ဂ 
(@ 
ဉ့ 
_ 
၃ 
(~ 
(အ 
င် 
ဝိ 
၀ ၀ 


င (ဓ င္သ လူ ဓ င င (စ) (ဓ (6 မ္ယူ ၂ 
ကြောင်း ဆိုသည်! ဘွဲ့ရပြီး အလုပ်ဝင်သည်အထိ မိဘများကို အသိပေး ဝန်ခံခဲ့ 
နျ မ. ) သျ ပ ခင္လိလူ လျို) ဝ 
ခြင်း မရှိဘဲ နောက်ဆုံးမှ ချစ်ရသော မိန်းကလေးကြောင့် မိဘဆွေမျိုးများအား 
မိမိ ဧ ` ဝ လျို င ဝ ဗ မျ ဗျ ဝ္လု ဂီ သျ 
၀4၀၄ ဆိုသည်ကို အသိပေးခဲ့သည်1 အဖေနဲ့ ဆွေမျိုးများက ကဲ့ရဲ့ 
ပျိူ ပျိ င င ငဝ င. ဝရ 
ပြစ်တင်ကြကာ အမေကလည်း (၆) လကျော် စကားမပြောခြင်းကို ရင်ဆိုင်ခဲ့ရ 
ရ လြ င ဝ ပ ဇ ၉၂ ၀ င င္ဝ 
သည်! နှစ်နှစ်ကျော်ကြာ ကြိုးစားရုန်းကနိခဲ့ပြီး မိဘများမှ နားလည်လက်ခံလာ 
ကာ 14၀4၀၄ တစ်ယောက်အဖြစ် ချစ်ရတဲ့သူနှင့်အတူ ဘဝတစ်ခု 
ပ ၂၈) ြီ . 


င င (မျ န 
တညဆောကနေထုငနေသည)1 


-9ာ၀ 


ဂုး 


ဂ ရှ င ဝ ဒ လျ. 
ဓတဆွေများဇ ဆွေးနွေးချကများကု အခြေခံပြီး သုးသဝရလျှင ဓသားစုက 
င င့. င ဝ လူ င္ရ န င 
ဖြစ်တည်မှုကို လေးစားသည ဘဝကု ရခ္သူများသည ၉၉1 ;4 ၀ လု၀ရန 
ပါ (ဖွေ ငာ ဓ _၀၇.ငုဂုင င္ရ 
ဓလုပ | သူသော ၀ဝထမအခ၀င မိသားစုထဲကစပြီး ကိုယ့်ဖြစ်တည်မှုကို 

ယ်ကိ ဖိနိပ်ခပ်ခယ်ခဲပါ န စာလာ 
ဓလေးစားါ ကုယကု ဖနှ၀ချုပချယခပ က ၀၀718 ၀ ဆုသညမျုး ရှလာဓည 
ဖြစ်သည်! ကျောင်းနေအရွယ်မှာလည်း နင်ကတော့ လိင်တူ ကလူ | 
ဂျ ဂ ဗျူး ဝ့ လျ ဝ ဝ င ၃ င 
နငကတော့ ဓနၤႈမက ဓနးမလု ဓနေလျ့ စသည ခွဲခြားခံရမှုမျိုး မှတဗုတင 


လ 


င ဇ မ ဇ င္လ (ဒိုင္ကို လူ င ငြ (၂ ဇ 
လုပဲသည့်အခါတွငဲလညံး ကိုယဲ့ 1011 ကို မဖော်ပြရဘဲ မွေးဖွားလာ 
ရှး | ဖြ ငိ ဝ ဇ (၂ န ဇ ဇ 
ကတည်းက ပါလာသည့် ပေ ငိတံနှစ်ခုကြားက အရာကိုသာ ထည့်သွင်းဖော်ပြ 
ဝ မ ဇ ဓ လျူ လင္ကို » ) မ 
ထားရုံမက နာမည်မှာပါ မောငဲ/မ | ဒေါ်/ဦး တပ်လိုက်ခြင်းမျိုး! တက္တသိုလဲ 
ဇက လူ ပး ဝင ဇ လျ ဇ ~. ဇ ၀၁ 
တက်ပြီး ဘွဲ့ရသည့်အချိနံမှာသောဲမှ အဝတ်အစားအပြင်အဆင်နှင့် ဓာတ်ပုံက 
ဓ နဒါ ရ ရမူး ဇ ဇ ဇ ဇ ဝဝ (ဓ) င (စုရ 
စပြီး လူကိုယံတိုငဲ တကံရောကဲ မယူချငဲအောင် ဖိနှံပဲထားရှုမျိုး1 အလုပဲအကိုငဲ 
ဒဏ္ကို ဇ နး င္လ ဝ ဇ င ဝ ဇ | ဇ ဇ မ 
ပတဲဝန်းကျင်မှာလည်း ယောက်္ကျားလုို ဝတံထားသည်ကို မြင်ပံ လျက်နှင့် 'ညႆမ 
လို့ ခေါ်မယ်နောိ” အစချိပြီး ခွဲခြားထားသည့် ပုံစံမျိုး မွေးဖွားသည့် အချိန်မှစပြီး 
င င ဇ င္လ ဇ ဇ ဇ ၀၀၃ ၂၀ ဉ်ဖြ ဇ လျ ဝင 
အလုပဲလုပံသည္နံ အသကံအရွယ်ရောကံသည့်အချိနံထိ နေ့စဉ်ဖြတ်သန်းချိနဲ 
န ဇ င္လ ရူး မ္လ ငိ (လျ ၃ နိ ဝျ လူ နှ ရး ဒီ 
များတွင် နာမည် ခေ ဝေါ်ခြင်းမှစပြီး အိမံသာကဲ့သို့ နေရာမျိုး ဘွဲ့လက်မှတဲနှင့် 
အလုပ်အကိုင်များ သာမက လူ့အဖွဲအစည်းဇါ် သတ်မှတ်ထားသည့် ဘောင်ထဲ 
ဝ ညံ ဓ င္လ ဇ မူ့ (စစရ ပ. 
သႆ သွတ်သွင်းပြီး ဖြေရခက်သည့် မေးခွန်းများ ဖိနှံပဲမှုများနှင့် ခွဲခြားမှုများ 


ဝ ငလူ ဝ င္လ ဝ ငလူ င ဉ့ ယျ နျ 
ဓရှႈ လူလူချငးပ ဆုသည အတွေးမျိုးသာဖြစ်ခဲ့လျှင် 0; ၀ လုပ်ခြင်း! 
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ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် ငါက ဘာလဲ" ဆိုသည်များကို ပြန်မေးစ ၁ မလိုရလောက် 
ချြ ဘ ုုသညဓများကု ၅နဓမေးစရႈ ရ 

င င င ငျင င 
သည့ အခြေအနေတစ်ခု ဖြစ်လာမည်ဖြစ်သည်1 

ထို့အပြင် ၂၀51၀ များအနေဖြင့်လည်း ကိုယ့်ဖြစ်တည်မှုကို လူသား 
ဆနိစွာ ဖြတ်သန်းရင်း [တာဝ မို့လို့ ငါ့ကိုနားလည်ပေးပါ| ငါ့ကိုနေရာပေးပါ” 
ဆိုသည့် ဆင်ခြေ ားနှင့် မဖြတ်သန်းသင့်ပေ႔! ပတ်ဝန်းကျင် လူ့အဖွဲ့အစည်း 
ဥသည များနှင ရး နးကျင လူ့အဖွ.အစညး 


ကလည်း ပုံစံသွင်းထားသည့် သူများထက် တော်နေမှ! သူများထက် လှနေမှါ 


မ မြး န န င. ဝလ ပဂ. 

သူများထက ဖုကဆရှာနုငဓမှ ၀71785 ၀၉ စရာဓလုသည္င ၀တဝနႈးကျငလုမျုး 
လျို င ဝ္ဝ. ၂ ဓ ဝ င င 

ဓဟုတဘ လူသားဆနစ္ဇာ နေထုငနုငဓမည့ တနႈ:းတူညမူရှု မြ ပေးသင့်ပါသည်! 


လျ ဉ့ င လ င (လျ) င 
စငဲစစဲ ၀11175 ၀([[ သညံ လူ့အဖွဲ့အစည်းဇါ လူမှုရေး| နုငံငရေး! ယဉ်ကျေးမှု 
အရ 16510 များအပေါ် ဖိနှိပ်ခွဲခြားမှုများကို ဖော်ပြနေခြင်းဖြစ်ပေသည်1 

လ (၂ လျး လျး ၂၂ လျ ၁ ၈) ငလ င္လ 
1510၃ ဟု ထုတ်ပြောမှ ကုယ္ဟကုလကခခြငံး| လေးစားခြင်းမျိုး ရှိခြင်းသည် 

လ င လ ပှ င္သ ဝ. ၂၀ င လျး ပ ဝ င 

ဝငံလျှငံ လူ့အဖွ့အစည်းတွငံ လူအားလုးကုံ တ းတူလက်ခံခြင်း မရှိကြောင်း 


မြန်နခြင်းဖြစ်ဆေသူး ၈ ၈" 
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႔၅ [လလ 


1၂၂၇ {]၇၂၉ [၉၅၀၉ [၇၀116 1႔၇၀) ၆၅႔၂၂၀) 
ဝါတာ ၈၂ ၉1၅1၅၂ 

[ဝန 711111 7၅111, 

ဝာ ၅ ၉၅111 17၁၅] ဝါ-၉ဝဝ1. 


ပြး ၁. ၂၂၁၅၉၂ ၁၀၁ 
၁. ၂၇ ၂၂၁ 

ဝ် "ဧ [[ [၂ ” ၄ [၃ ဤ ]လျံ1 

1116၂၃ ၅1၇႕ ၈71႔6] 17၂၀ {၆၇၀ |. 


1) ၀7 ၅ ၈116 ၃၅1 

1[၂ ၅1၅ ၅ 1၀၅11" ဝ [၇၂၀၅၂၉ 

10၀၂ 2 [117၅ 

၀ 1၇၀ 7၅1111 {၀%17ါ {၇၀ '/၅၂၂၅ 1 ၅11ဝါ႔႔1[၅ ၈1႕၉6 
611၆7 ၅ငင္ဝဝါ့ 

ဂ {၅၀ ၂၀7 ၆72. 


1၂116 % | ဤ 

11) {5၇၉ ၉၀11{[၅#လ ၆[၅၉၉ ဝ ၄၀1၃) 
၂၂၉ ဂ ၆7၀ ၂၂၅႕၀5 
67 ဌာ၀%ၢၢ၉ ]၀၅ဓ. 


1၂၇ [ ၉၀ 1၀ ခ 11၃ င၀]ဝါ့ 
ဂ ႔11၂11 7၅၀႔7 
၂၁ 

10 ]၂၉၅1'”၆ ၃၀1111. 


[. . . ၀၅. . . 


1 [၃ 2၅1 လျ 1၆ ၅ [၀၀၀11] [1႔၅၂၅ ၉၉ 8177၉ [၅၀ 1] {ဝ {၇၃ (ဤ1[ဝ၃ ၆5၅1၈ ၅[[ၢာ 
၂၀1711 1၆၇၀ ၅11[1-၃၀1႔[ာ ၉၉၆16[၅11၂င၃ 11၀111” 1၅] 20721 . 
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အောက်မေ့ခြင်း 


မကျေး 

နွေကြောင့်ခြောက်သွေ့ခဲ့တဲ့ 

ဝု နျ ပူ လျို ဇ ) 
ကိုင်းခက်ရွက်လက်တို့ 
မိုးရလို့ ဖူးစို့စိမ်းမြဝင်းပလာတဲ့အခါ 
ခိုးရလို့ ဖူးစို့စိမ်းမြဝင်း အခါ . . . 
သွားရင်းလာရင်း 
အာဇာနည်ရဲ့ “ကြွေပါစေ” သီချင်းတစ်ပိုင်းတစ်စ 

နညရ့ ချငးတဝ္ဝုငး 
ရင်ကိုတိုးဝေ့ဆန်တက်လာတဲ့အခါ . . . 
နှလုံးသားအစုံပေါင်းများစွာတင်ဆောင်လာတဲ့ဘတ်စဲကား 
၀ လျ 

ဗန္ဓုူလတံတားပေါ်ကွေ့အတက် 

နျ လူ င ရပ္ကို) လျ 
မြစ်လေအေးရဲ့ ပွေ့ဖက်ခြင်းခံရတဲ့အခါ . . . 

ဝင .ဝ ဝ နှ 
အရဝညုတ္ရရည္ညလျားစ 

ျူးမျူပြရ ဖ ဖ မြ 
တစ်ကိုယ်ရည်လမ်းအိုကလေးထဲ 
လျှောက်လှမ်းရတဲ့အခါ . . . 
ညစာထမင်းအေးအေး ငါးပိရည်မွှေးမွှေးနဲ့ 
၀လင်စွာစားသောက်ရတဲ့အခါ . . . 


(မျေ 
ငါး မိငီးတိုး ၈ 
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1715၀ ၀74ၢ ဝစ် ၀7 [၀1 ႔17411: 
႔4 [111116 [၁၀၉၀၀ 


[ယဝ [င 5၅4 
႔၉1၂၅ 


၂၅1၂1၂) ၅1,ာ {၅7၅၂ နာ၉--[#၀၅၂ {5၇၂၀၆၀ ဌာ၀ၢၢၢ % 71ငဝ၀ 1 ၅၇ 
7လ၀%၅1%၅ ဝါ ငါ][၅ ၀ ၆၃၅16 ၅11) ၀႔႔] ၆ဝ [၅1၅၉ 11) [၇၃ ဝါ[က %၀၅၃-- 
၅1 19၅11၉ {၀11 {၂ ၢာ ၂၀1၅1 ၀ [၅] ဃာ 17 ၂၀၆၉ [1] [၅5၀ 
၀7] ဝါ [ဝ ၅1၉1၅၉ 17) {၇၀ ၅ဤ1ငၤ႔[[11/၅| ၉၀၀၆၀? 41႕ 1၇၃ ငေ 
၀ ၅၅51၅] ႕ါ16၅6{617၉. }//၅]၂၄ %၀1711671 ၀7] 11) ၉၅ [၅၀716 111 
1၁၅1 1င၅]၅1) [၀] ၅၀၉၉ ၅၀၀ ၀7] 7၉6 ၂၂၅၀ [၀ 719၆. [၇ ၉၀1161], 
၀1111 %၅၀7]၃ ၇၂၅] {၂၅11 ၂၂၂၀) ၅6 {၆၀၂ ၅၀ ကငပ [၀ [၂၀] 
{၇ 17၃ ဝ် ၅1 (႔1. %/၀၅နာ နာပါ {16 ၉1[႔၅[51၀1 ၈ 
၅85 {၆ ၅7 ၈ ပါ15င၅ၢ1711၅1 ဝ ၅၉၅111. /%//၀11၂၀၅1”၆ ၃၅၂၀ ၅111[1၉ 
2႕ ၀၆]19၅11၀116 ၅၅ ထေ1ဝ1[ဝေ ဂ 1၇၀ င၉ျ၀1[၅]1၆[ ၅၉၉ %၇၀ ၆၃67 
{၀1 116119 {၇17 [၅၆၀၂ 111 1၅11၂ ၅၆ . 

႔၇၀ 1၇ ၃ ၃]19ါါဂ ဝ ငဓနာ1[၅|16{၉) ၀7] 7၉ ၅၀ ၅1 ၃၀၅ဤဤ၁၀႔#ၢ7၂၉ {၀ 
၂၀၆ ၆၅71 ၅1161 ၀၀၆၉ ငါ ၀၆ ၅170 1၇၅၅၂၆ ~. ၀၈၂၉ 
{၅၅၅၂ ၀71၉ ၆၀၅11 ၅1 %၅ဌဝ၈ ၅၇႕ [၀11၉ {၇၀၅၅ [၀ ၀၅၅၀၉ 
{၀1 ၀၈၀ 5၀ 1႔၁၀၀ 1၇၀117 ?၅1111| 1၉ ၅110 ငါဂ၂1[ ၀1) 1၆ ၅ ၅၅၂ ဝန် 
၀1 611၅၀၀ “ဥဝဝါ(႔ငၤမၢလ. 1 လ] ၀7] 11] 1၇၃ ၅၅- 
11၀16 ၀၀1711 ၆၈၄ ၆၅117၉ [၇၀11 ၆၂111၉ ၅1႕ ၉111၂၉ ]၇၂၀111"6 [ဝ 
{၇၂၉ ၅5၀715) ၀1 [5ဝနာ ဝ? ၀1ၢ1 ၉65၅႔) ၅#ါ ဝစ]. 7 ၅1၂ 
၀1111 ၅၅၀ ၆1] ၅၅၆] [၀ ဤ {၇1ၢ /၅၂1]]၉” ငဝ. 0၅] ဂု 
{၇ [၇၀] ဝ် 1၇၀1 ငါ 1] ၂၀11 ၅11႕ ?၅ဥျဤ1 11၀၅1၆ ၅၂၇ [၇၃၂ ၉11;လၤလ္လ 
{၇၂၉၉၀ %၀# ကာမ င၀1701[1၀116 . ဝ 1ဝနာ ဝ? 4] 5၅5) ၀၅ %၀7]၃၀1၉ ၅16 
၅]161121ဝ {၀1၅ 1၇၂၃ ၅င ဝင် ဝဝါ(႔င1၀11. 1၇1၆ ၅11 ]19ဂ၂]1၉ဂ[၉ {၂၇၉ 
ဥာ ၆၀117 ၅၅? ၀1111 ၀] 0၉၀1၈ 210 1၇၃ ပါ[၆1][ ၂၀- 
811၀1) 5၆၅၀ ဝါ 11) ၅1111၅ 1၅၀1) %%၅1ငါ႔) ၅1 1111] ဝ] 
1] ၅၀ 120၆] ၆၈ ၅ နာ၅11၅႔ာငါါ ၂၅] င၉ျာ႔[၅|16[ ၉၄၆. 


႔၂၂ ထဝဝါၤၤငၢၢ၀ၢ 


[၇16 ၅1 ၀11 {7၀၂ %၀7]ဤ၉ ၅|၀11ဌ610၃ ၅170) ၃၀၉17၉ ၉15 
ဝာ ၅၅ဝါ ၀၅ ၀7] 111 [| ၅11၉၂၂ ၅1၂၅ [၀1 ၈1 
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2017 2၅0၃ 2022. ]?{[ 16 11၀1၃၃ ၈၄ ဝေ ၀7] ၉” 11၆1၉၆ ၅၆၀115 
ဝဝၢေဝါော ၅႕ 1၇၀ ၈၀႔5 ၅[1၀1 {၆ ၅၀ [7၀1႔ [၅၀5၀ ၀၉) ဝ7- 
{[67#) ၆၅6 ၀၅ ၆၀၀14]! ၃ဝ176[5စဤူ႔င5ပဝေဆ 1၁၂၃၅6 ၅1)ဝါ ၆[၉ဝးကြာဧ ၅၆၀415 
၀11၅11 ၂၀၀၀, ၅၅၂႕ ၆၀ ဝ 1919၂ [၅၇၀171 ၀71911 ၅] ~၀1င . ? 
1/၀141611 ၀1111၅ ၆၀ ၅1၀11 11) ၉၅711 [၅၀71၉ 517766 ?၅ငဝး 
၀ ၀7၀? '(၀၆ဝေါးေ ၀1 ၀ 11, ဧောငေးဓ]]~ 1၇၀၆၀ ဝ 
58ာ[၁၀# နာ [၅၂1 ၅၀၅၆၉ ၅110 ၅1 ၅၀1 ]1! ၄ ဝ ၀7] 
၀~၀7{ၢၢာ ၅211႕ ၅၉ 5၀ [၀၀၀1 ၀၂] င၀17ဝါ1[1ဝ႔)၆ . 

18၆၀# ၅1 ငါၢာ4[1၀#) # ၉ 5၀ ၅ ၁၈၅1၉၀ ၅၆ ၀7] လၢ, 
၂ ၂၀ ၅1" ၅17171 1၆၃၀11 [၀႔1 1၂၀17 ]၅၈၀၅) ၃၀116 1၀ 1၅] 
၀1 ဝ 1[း ၅ 1111၃ %၇၂၀11 ၆][11၉-င၀]] ၅၂ ၈၀၅] 7၆) ၅၉ %%ဝ]] ၅5 ဝေါ 
[၂6၅ ၅1၀ ဤ] (“~%၇1[-ငဝ၀]| ၅1”) ၀7၃၀7၉) ၃၅1) ၉ဝ၂| {၂၇၀17 [၅၀၂ 
၅ 1၅11 %%၅ဌဝ . စော ၅11111 ၅] 1 ဥ %%၀7] 7 ၅7 
1၂01 7811၅1 ၅၅ဝါ ၅1 ၀1၆၃ ဝ ရဝ ၇၅ 1၇၃ 1၅၃၉1 ါဓ- 
11၅110) 1/၂၆{[၅ရါ ဝ် ၅ {၆၇၀၂ 011 [ဝ တဝ. 

႔၇၀ 176? [၉၅၅11116[ ၅၂၀111 ၆၉၉၅11 [5 1၅1၅႔) %၄၀7]၃၀17၉ 111 
{၇၀ (15 ၆၅ [၀၅၀11၅ ၅၉၅1716[ 11၅1႔၂ ?၀#1၅6၆ ဝ/ ၀၀၆၆1၀. 
လ ၅ (၅ ဝါ#၃လ ၄၅1၉ [၅၉ {၇၉၆၀ ၆၅11၃ ဝဥ ၉၉1၀176 ၃၀၂111 ၆၈ဝ၃- 
[၇11၂႕၅ င ၀၆ [၅5၀ ၃၀၀7၉ 171 1711ပ႔611၅|1211၂၉ ၃၀1111] ၅|]] ၀၈ 
{၇၀ %၀#|]င. %/၀#10႕ {၅11၀႔1 ၈7 ၅1၇ဝါ၉ ၅၀ [၀17၉၀ ၆၀၇၂၃ ၅11! ါ[/၅၂၉ [၅၀- 
{01168 11) 1၂11 ဝ ၀၅1. 1176[ရ {၇၈၂ ၀01၉၀1 1၇၀႔7 ဝ၀- 
51၀176 1၀ ၀11111 1) ငါ၈ဥျာ ] ၅၆၀) ဧောငေးဓ]]၄ [၀၀# ၃၀111, 
10 ၇ [17၉ ] ၅၆၀? ၆၀1၉ [၀ ၉၀ ၈၈၅ ငါ ၂၃၉၂၂၀ |] ၅၉၆၀၂၇, [.၅၆ဝ၂ ၈၂၀- 
1၃1 ၅၀ ၅]၆ဝ ၃၉81 1 ဧ၉င၃%၈ဝ]၃ ၃၀11 ၅5၀၆ ဝာ လ 5-}/၅]-1 ၅၀၂ 
(လ) [11၂666 . 1၇၂၀ ၈ {၇၅ ၅41၉ 7၀15) ၅၉၆ ]]6{[ ၀၅ 11၀၀၃၃ 111 
2 ၀79 ငါးလ ၅1ၢ1 ဝ် ၀171၅1 16၆ ၈၈ ၆ဝ(႔ငဝ211ဌ ] ၅၆၀၂ {11၀1၅ ၀71၉ . 


[႔1၀ |/၄၅71711၅1” 6 (1၅11 ၀] ကာမ ငး ၈ 5 5၀1 


17၅6 1၀ ၀15၀17 ဂး ၅1? ၅၉11 11# 111 ၅11111, 111၅11 
1111၂ 11၂၂၅ 1၅11{၉ ၂၂၅ | 1၂၇၀17 [၅၂၅ [၀ ၆၀1116 ၅11၉7 ၅111 %ဝ၀#]- 
6108. }လ၅[႔#'၅| ဝါ16၅6{61ာ၉ ၂116] [၅၂၅၂၀၉ 1111၀ {၇၀ 19 ၅၅၆၅၀ ဝ? 
(၅၀5၀1) င၂၁1{[၅|16[၆ , [1) {၂1၆ %၅မ) ၅116၉7 ၅| [၅1၂၀၉ ၅1ဤဝါ 1၇၀17 


1 [၅ ဝ [၇၉ ၃ဝ]]၅ ၆၀17၅1] စ၅[(႔:[ ၉ ၅110႕ ၆၉ ဝ ံၢ16 ၅၃) ၅၀ “|၂၀၉၇၈၆၀112] 
င၀#1111(1၅1င4[1၀118” 1711၃၉ ၅1 11၆ 171 [၂၇၂၉ [၀၀1၂၀1 . 
* 5၄ ၀၅ 2022 ဧေဤဤ၅[, 111၉၅1 [1၅၅၉ %၀#]ၢ၆ ၅င၃၀11711[ေ [ဝာ 90 [၉၉ ဝ 
{၇၉ %၀#(၆၀#င၀ 111 2021 (1၀၅၅11 '/%၅11111၅1) 2022, ၀. 5) . 
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ငါ {၀၅ ၆၀၇ [၀၅၀7 ၅၅႕ ]၀%%ၢာ '/%၅11111၅1ာ ၅1 [၂ ၅1၂၆?၀၅ဝါ့ 
11) [5၀ 111၉၅1 %၀7]7 . 

၂၇ ငဥျာ1[၅]1၆[ ငါ ၅၆၆ ၈]ဝ1[၉ ၅1၉1၅1 %%၀7] 7 ဂ [၀၀17၉ 
11၅5 %ဌဧဓ ၆၅1၀ ၅၀19) ၀ (လၤ ဝ ၅110 ဝစ] 1၅1၀] 
11 [၅1၆၉၅၆] ၆(ဂါ[၆ ၀1 [အဝါ 11၇၉၀ ငဥျာ1[၅|1၆6[၆ ၃၅႔) ၃၅၉- 
1လြာ [၉၅၈ 5၆၇၃ ၃၀ 1? [၇၈၂ 1၀ ၀၅၀ ၆၀1111 ၅၀၅1 တရ]ဝ1[1ၢဓ 
၀1] 11၂) [၀ %၅ဌဝ၉--}႔/%၅1111၅1' ၅၆ ၅ ၃၀1171 လပ] ၁၅] [၀၆၀. 
႔၇၀ ၅9] (႔#၅] ၉၄၆[၀11 16 ၅[1/ ဝါ %111[၂ဝဝ ၅၆ 1၂၃ င၉ျာ႔[၅]16[၉ [၂၅ 
11၂၀1101ာ၀]1260 {၅1 ၆၀7. 7၂၂ ၅1၉၅၂1 %၄၀7]၃၀1၉ ၉ 1႔ 1၀111၉ 
{၀# ၅၅ [၅၀5၀ ဝ ၅41႕ ပဒ ၀ 1၆၇၀17 ]၅၀၈ ဝ? ၀1917, 
{၂၇၂၀၂၄ ၉5၂199 {၇ ၀၀, 28 1၆၀ ]၇၅~ [၀၉ [၇၀11 ၅11၂၉ ဤါ]၉, 
၅180] ]၅11ဝါ) ၅110 1၅1] 1၅11 လ ] 1၄၆၀၀၃. 11၇ 111161 ဝ ၀1 
1၂၅င၅1116#လှာ ၅11 1၅၉၅၅ ဝ ၀ [၇၀17 1#၅ဝါ၂1[1၀112| ]]}%၀]]1၂၀၀၀. 

႔၀၀၅ %%ဂ15# ၀၅ {၆၅၃ ၅၅ ၀ 17) 1၆၅၀ /၅ငဝ# }/%၅11111၅1" 
{၅ ၅1) ၀7] [၇၅ 11၀ ဝာ ႔၀) ၉11 [၀ [၀1] (႔၂႕1 ငဓ၂ာ][၅]1611. 
]1) {| ၇၂၀ စ 19905) ?၀]]၀%%1ၢ17ဌ {၇၉ ၃၀1117{၅၄၉ ]ဤ1{[၉ဝါ ၀၁၉11၉ [ဝ 
{၀79 11၀1၅1?) 11၅11၂ %၅၀#]၃နၢာ 17၀၅၅ 7111၅] ၅1၅6 ၅1၉၅1၀ ၀ 
၀1] ၅5 ၃၀176{111င5း1၀11 51[၉ 11႔) ]၅1ဌဝ  ]ဤ)ဝါ(16[၅1၅] 7၀17၉၉ ၆11ငါ၂ ၅6 
]1 ၅11၉၅၅ /[ဝ%ၢ6]၂1[ 11) ၅1၂၉၀1. ၅ 4၂၀ ၄၅11” ဥဂၢါ 
၅10110 1995: 


7 { {၇ (1710, //|က//10{/1၅ ထ 1706 ပ 771110) ပပ. //107 0 17070 
710 07101710/ 70510! 071{; ?[ 1705 0 ၀1771 0/ [၉၀၂၉ /7၀/71 71174! 
တာ05 1//]၀ ၈၅710 {/107 {၀ 17၀7/( // ၄၀၅1 17၀7/(ပ 0! ပါဟ 7၀4 
00 100 '႔/%ထ771ထာ ၅၈. / ငက71 {၀ (/]1၉ 61{% 0၉ / ၁၀141!) 071႔1 
၉ထ7 ၉၀710{/1[/10 [//( 30-50 ႔၈၀4 ၂၀7 ၈ /11// ပါက ၉၆ 17၀7၃ 171 
7717 17?// (၅. 711{ / /1ဂပါ)| [၀ 70{(1771 07071{110/// 06 / ၀1/0/1 
{0/ 70 {/10 /107'055771071{ ပါ[/0င{ 00! ဂ 115 170//1071 ၂၂၀771 7ဟ7- 
?0115 [၅60၂/ ၉ 0/ ဂါ//၅/7/1{ ၈၅င/၅7၀႔1710. ၂႔ /100]{/1 (၉၀ ၅11/- 
၂၉7၉0! /7၀71 /?71/1၅ 171 {/10 77140! /၀/ ဂ ႔၀710 17710. /.ပ07/) 7717 
၂၀01/1၅07- 51507၉ 100) {၀ 17၀7/ 171 {/1၉ 707 ]/)က/710{/107%74 
011? ပ?/1၅5 {/1ဂ / /10/[၉0ါ {၀ (11/ပ. 1//၉ င္ဟၢ 06ငက၀၉ {/10771, 
၂၀7 ၅07107010716 [၀ 607710. 


3 ႔၂] {၇၉ [၅1၂1၉ 11၆ 1] 11၆ ၅1{1ငါ ၅1 ၀၆၄11ရဝာား {ဝ [၀၀ {1၇၉ ၆၅၉၈ ဝ် 
{၇၀ 111[5 လၤ. 
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႔16 1၆ ၀1 1၆၇၂၀ ၆1171၉ ဝ် ၅ ၆[5ဝ1 ၅၆၀11[ %၀17111 ၀7] ၈111] ါ- 
11၂၉ ၅ [၅၀႔ 5၀ ၅10႕ [၇၀ ၉၅171 {၆ ၅၅၀ . 

၂၅ ၀ ၆၅1116 ၅ ဤဤ1ဤ ၅႔၂ %%၀#(၅ ၆၅118၃ ၆၅၃၀ ၃ဝၤ31]ရါ့ ၂၇၀ 
ခော [၀ ၆၀ [၇ ၇၅1ဝ17{၆ ၅1႔)ဝါ ၆1၆]11႔၂၉၉ [႔9၉၉ ၅6 [၀၀၀7 ၅1၉. 
နာ ၀1] {၆၇၀ ၆11၉ ဝ? ၅ ][1[၀ ၅5 ၅ ၅19၅႔၂ ၀7] 
၂1 6၂၅၀ င၀1ျာ၅#ဝ၃ဆ [၀ ၀၂1၆၀1. 


၂7) {/?၉ ဏာ 2000 / /၀//၀1/0 7717 ၀15171 {၀ )” 1၅၀71 {၀ /10177{- 
၂၀7 /၀၆၉, [7 0/၀/၉ {/1ထ / 1707/(0)| 06 ဂ /၅77/7107 177/[/] /17 [၅၅/- 
0715, / 0710၉0 ၉၀/100/ 11/1(?/ 1907 1//1071 / 1705 171 711/7{/1 
၅700, 001710 1/6001710 /၀7 ပါက 170005 ပါ႔႔71710 {/10 ၉၀/100/ 
/)0/10 0၅7. ] /10ါ) {ဝ ဂှ႔11{ ၉င/1၀၀/ 17/1071 င/1071005 171 {/16 ၉၀7၉၉ 
0/ {/10 4၉70 ဂ» /1၉/ ၁၀//က၂၀၆၉ပါ (/]0 7/1//07{0071/( 0710) 0 0- 
{7၀100 0417 /?0/ 0၆. ] 170 / 7 ဏာ ၀ {၀၀ 7၀1710 {၀ ၅၀ {၀ 
{၇၉ င#{% {၀ 17၀7/၅ 5၀ / /ပ{ 1707/ဤ71၅ 05 ၈ /117 0) [၅77107 171 
170/?0{416 17075; 17000!710, [၇/၅1(171၅ [၉07156 01 င/1//[/05. ႔7 
/က71/1 ၂100! {၀ // 0႔17 င04/0, 170 [100 /?/10716010! ပါ႔//1င41/{[105 
ကပါ /// ၉0၅ [71၀ 0 ၉(၀{. 4 { [/10 (၅၉ 0/ 10 / ၄၈710 (၀ 17၀7/( 171 
"၅10071 710 7717 ၀(45617158” င၀717166{10715. 701710 01 /7၀771 
771 /၅/711/7 771000 77110 7/711607ဂ/0 (0170710| [71001710(1071. / 
1707/(၉ါ !71 /၂၉ဏာ ၈ {/10 /၀701၅7107 71က7001710 {/10 1/07/၅/ဂင၉ 
170) 1707 ၅{71/င{. 1///1071 / ၅၀ {/1/၉ /1//၆{ ၂၀) / ပ ?/0/1[ [၅၀1 
{၂၇0 70117၉ 0/ ၂၅၀6၀7 1707/၅ ထါ / /10ပါ {၀ 17၀7႔ {/16 17/10/၉ 
77107711710 1//{/1011{ 07171/ဤ710 660460 } /10ပါ) 710 1707 {၀0{{/၉ 
07 ၄4၂5 1/?{/1 710. / ၄၀141/0/1 1 /1၅7ပါ/၉ 1[, ၆၀ / 17001/0ါ| 07171 
၄၀771 {/10 ၅?71/( 0 ၂၂7/0{၉710171၅ {၀ ၅070/၉ 1//11/၉ {/10 0{/107၉ 
1၂07၉ {0/( 710 0 7၉07. ” 


[1၁ 116၀11ရ ၆ [1 }လဝ11၀ၢၤ ဝစ် ၀၅5 17451၉? 


၂၅1၂11) ၅1 ၀1115 | ၅1 ၅၂၀7၀ ၆11/ါ တလး ၆ ဝါ႔1[ [၂ ၅1) ႔၂၀)” ၉ 
၅1166 ဝ? ၆၀ [၅င17ဌ၉ {၇၀၂ ၉င၀ဌ1~ဝ ၅1႕ 1၇၂၃ ဌါန ဝါ]လ161ဝ11 
ဝ် [၅၂၅11၅] 1 ဧော၀11811]1[1၆၉ {၇၅ ၅၉ 1၇၀11. [.]1[၀ ဝါ(႔[ 16၆ ၅1 ၅၅၀ 
၂6၀11 ၀1 ၀၅7611 1၂၅1) [၀1 ၅1 . [၅11 [၅႔9၉၉၉ ၅76 


လဝ ၀1 1၆ ၆1 ဝါ] ငါ [၈၀ [ဇ 171 ၄၅၅၅ 25 [၅၉ ၅561 1၆ [1၂ ၅ါ့ 
၇. ၀၉၁၃၁ ၂ ၅ ၁၂ 
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၉၂၅၅1 ဂု ၁၅1၉ ၆၂ ၀၅1၉6 %1[0၆၀ၤ1[ [၇၉၉1[၅[5 1၀1) ၈11[ ၆၀1၂5 
၅1 ၁၅၂ 1၇၂၃၅. 7%/ဝၢ7]ၢ }/၅ 4၀ /%/1” 16 ၅11 ၂] [၅ 1၀၀၂ 
1၂၂၅1၂ 1 6ာဝ႔18111{[ 1 11) [၇၂၀1 1၅၅1၂) 1၀111၉ {၂၀၂ ၅111၂၉ ြၢၢ~ 
႔၂၀611, ၅95၀ [မှေ1၀1 [၀ ၆[၇%%ရနာ%1[၂၇ ၅1 ႔] ဝ၀%%6]၇1[၀) ၅11၉၀1 ၀ 
၀71. 


11//10/1 71) /0{/107၉ 1//0/ 0 7၀1710? / /100| {၀ ၈14႔[၅[၇07{ {/107/1 7 
{1၂ 0/16/0/၅1{1/1၅ 0710! ၅7၀171710 7160. 1///1071 {/]1 ၉7 ၅701/ 0၂ ကါ 
5010! {/107 17071 ပါ {၀ 17၀71၃ 1/1 ၀1771) / 0660771[ဥ071/00| {/10771 
05 7717 /710{/107) 1706 170771100). ၂7၉0/1 (/1၀႔10/1 7117 (/၀{/107၉ 
077100! {/10[# 01771 710711 {/101 ပါ07 1 [ဥတ /၀/ {/1017 0171 
/၀၀င် ဟၢဂါ / /1ဂ {6၀ ၀၀႔၃ /၀7/ {/107/71 /7၀/7 717 0177 ဖေါ်. 
77) 0706 1705 710 0716 //1 [၀ 0၀ {/10 /ကာ71 1707/၅ ၀ 77117 7710{/107 
င0]/0! 10 (00 [၀ ၅0 71ထ၅77100. ၆17100 {/1071 / /]0/7၉ /10ါ| {1770 
င/1/07 071 0/ 717 017/1, 0710 ၅{1// 717 [/၀{/107၉ /]1၅၉ /101707' /၉- 
7711[{၉0! ၅7177(/1[/10 06၂၃ [ဝ {/16 /၅711/7. ၇17171 {/1၉ ၈၉6၀71 
1707၉ 0/ 601777 - 19 717 /101၆{ဟ7ၢင်္က 1//1ဝ 1706 17၀7/0/1၅ 171 01- 
0{/10/) 0၅1071, ဒေဝါ ႔10 ၀11/ ၂711 ၀716 006/( 05 /10 1705 171 
/06/( 0171. / ပ ?၆၀၀107 0 !ဂ7 [/1ဂ /10 /10ပါ) 707710771/60. 

၂ 1၂၇၅၇၉ 05/1077100!| {၀ {ထ 171 {/1၉ 71//0၅၉ ဟ 7 {/1ထ ၆၀ / 
/0[1177160| {၀ ၅10071 1/1[/1 7177 {1၀ င/11/07071 {၀ 1707 ၉ ဂ 
600/5. 07166 771079, 7711 (07/၀{/107၉ /၉/1?00! ၀71 17 ၈၅. 7/၉ ၅၀ 
{၀ {[/10 [၅၀171 0/ (01710 11/104(/၉ {၀ [ဥက 771{) 070 / /100ါ {၀ 
ကှာ၀/၀၅120 {၀ {/10 /က7႕/၀70 . {႔7 ႕၈႔0/1{07/ ထပါ / 7101 [1170 
1710! 600710! 071{/၂/ (010၅7 [7၀171 7117 [7၀{/10/ 0710! 710{/107) ၅710 
၂ တ7ၢ {၀0616 ပ /၅င6၀7/ 7/၀7/၅. 4 /[/1041၅/1 7711 /710{/107 1705 @ဤ1- 
07% ကပါ ပါ (/1ထ ၂ ပါ (၉ ၀118{ ၉0 17?{/1001{ ဂ [၇0/1/17) / ၅07111- 
?710/ 17071{ 00! {၀ {0 001 /7၀7/7 {/10 1{10{1071. / 17011/071 { 0 
0 #70 1/ ?{ 1707 071 { ၂၀7 717 {1၀ ပ ထၤၤ0/1{ 75. / 0071 [၅၀1 
1၂] ၂ 1706 ၀771 /၀7 ဟ7177/7107 ၉. / 1၀7/( ၂၀7 717 ထါ 17000 
1၂7]1?/ ၉ ၂1 0/0!0/ ပါကၤ၅/1{/ (၀၀႔၉ ဤဤ? {/1၉ 7၀117/1၅07) 0710. 
77) 07 ထ (၀1 170//- (/101760), / 17001/0ါ| ႔017၉ {ဝ [၉ ၀၅၉{/107 
၂ ထဤ၁1/ 11[/1 11 [၅၅ 077{ ကပါ င/11/0/ 071. 


1] ၅ 1]1၀၉ [၇၅၀ ႔ ၅19 ဝရာငေ41၀178 ဝ 1၆၇၀17 ၅19၀7၉. }႔/ဝ5 
1၁၅1" 611[၆ ဝင 1၀17 ႕၅19၂၉ [၀ [၅၂၃၀ ၃၅7 ဝ်း) 1၂၀17 ၉1၆- 
၂1၂၉၉) ၅6 %%]] ၅6 ])၅1)1ဝါ ၀၈၉ 1၇၀11 11၀ ၆၅[၅11 . [` 7၅] ၅၀႔ 
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၇၀7] 76 1၀1111 [ဝာ 1၂1၆ ၅1၃ [၇၅ ၆၀၅၇၅ ၀၅1ဝ17{1၉ ၅] 11) 
{၀1 ဝ ၇၀ /၅င၀#းဧ ကဒ [၅၅၀၅၂ ဝ ၀1] {၆၇၀ ၉၅] ၅11၃၉ {၇၃7 
႕၅119 ၀၉ ဝေါ့. ၅19၇1၉ ၈၀1၀] ၀1] 11) ၀၀၃ ၅၇၀႔ 
{၀ 1၂17 ႕၀11၀ 11) [၀1 1၇၀၅၅1 1၀ ၀7] ၀၈၀111. 

1/[၉၅11%/1| ၉) %%၅၀၅ ၅ ၄၀1၉ ၅၉ ၀7၃ 171: ရ#လ1%ဝ 05 
၅8၂၃ [၅၇၀ ၅111႔ ဝ် [၇16 ၉၅] ၅႔ ၀1 [ဝ ၂1၆ /၅11လြာ [၅၀ 21ရါး 


၂ 70{/]07 ပေပါ [႔10 ၀၉၉711 ၉၅၂၀၉၀ ဟ0717/(/1[71၅ /7၀771 7710. 
/10 000571” ၉၅၀၉ ဂ ၈၈၅0၅7 /7၀771 /]107 ၉၀715 ဤဤ 7၉/105 071/17 
071 7717 516075. ၆/]0 (၅7၆ ထ {/1ထ 1// 17၉ ထာ၉ 710 /107710, 
5/10 1? /)၅၉ {၀ 6၀၀၂၃ /655 7?60, 70 {/10{ 1၆ ဂ 17171. / 0711 
/) ၅76 {၀ 60771 /၀/ 71750// ဟၢဂါ {၀ ၂၀/က7 ၅07105. //// ၀/0 7 ကပါ 
၀0171၅ 07 51607 ၆၉710 7107101/ (001 107716 /0011/က/1/ ၀ {10 
၂7) 60771/07{ဂ{/0. 


1၀1၂၀၆” #ာ၀1161၆1]1[1၉၆ ၅? [၇၂၀1၂၃ ၅1၀ ~ ဝါ? [၀11 /၅- 
{၇၂ ၀1၉”) ](1၆{ ]1| ၃၀ ၅11၂1၉” 1၉၅၀၀၅ဤ81111[1၉၉ ၅1 ဝါ [၀11 
6၀116”. }/၅႔၂ 1၅၀၆၉ ဝ ဝ 1၀ ရငင 21 7၅1[[၅1႔၂င၉ {11၀1 {၇၀17 
၉၀176 ၆၅16၃ ဤဤ)၂၅| ၉၉ ၅1၃ ဤ) [၀ ၈၀၅၅ {၆၇၀ ]၇၃၅ဝါ ဝန် (၅ဤဝါ /- 
၉၁၀181 |၉ ၀) {၇၀171 ၀%ၢ ? ဂါ ၅/[1 1၅111၅ . 17၇၂၀1) ၆၀116 ငါဝ 
ငါ ၀၀5 1၀ ၉10႕ 11၀17 [၅၀16, ၅၀1၇၂၉ ၅1 [၁၀၅၀10 ဝ် 1၇႔ ၀1 ၆၈၃- 
၉၂၉၁၇၄ ၁၇၅၇ ၇၉၂၂၂၂ ၅၀၂ ၂ ၂ ၁၂၅၁၈၅ ၇ | ၂ ၁ 
{0 #111{[ [၅၇၀႔7 ၉၅|[၅11၉၉) ၅110 ၆၂၅႔11 {၂၃၅႔ % ၀ {၇ ၁၅၂71၀. 
ဖြေ ၁၁၀ ၅၁၉၅၉ |) ၂၇၇ ၁၂၇၁၀၂ ၂၂၁၇ ၂၇ ၅၁၂; 
16၅င၂၅66 ၀၅7611 {၇၅ {၇၂ 101၆1 ၉၂ 1၀ ၆၀ ဝါ ၁၅119၉ 
1 ]]၂11၉ 1၇ 1၂၀17 ၅1711၆) ဝါ(11[႔| ၀ %%၅၀11 ၅7211) ၅11ရါ 
၉၂၉၂၂ ၂၉၂၁၂၂ ၁၂၂၂1 04၉၁၂၂ ၁၁၁၉၂၂ 
66171 11၅111 ၅ [12 ၅110 11၀1ဤ4]172ေ. 7111 ၂၀၅) ၅၅၀11 ၅1၀ ၃၀1၆10 ၃1၅1 
1081 1၂၀17 [ဥ၅1ာဝ1[၆) 1၈ ၅170 ဝါ၂1[ 01၀17) [၅၂၉၂ ၅1၃ [၀7၅1၆၀ ၅5 1 
[၅ ဤဤ 71 ဧာ၀1811|1{ညှာ 1၆ ၅11) ၃၈1၀ ၀ ဝ် ၁၀၅1၆. 0၅ {ဝာ ဝ် 
{၂၇၉၉၀ ၅၅၂1 ကငင၅[1၀176) [1611 ၀၅ ၉၀ ၅1၅ ၀7] 11] ၅ [၅၀- 
{[ဝ႔~ ငဓနာ1[၅|16၅1 ၅၉၅111 ဝရာ]ဝ1[၉ 1၂. %/၀၅1ၢာ ၂၀11႕ /၅# ၅၀1 
1681၁01181၆1[1{[ 1 ၅11 ဝါ႔1[1 1၇၅1) 111၃႔ [[၇#၀႔19၀ၤ1[ [၂၀17 |]. 
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၆1139 810 1၀1179 177141 ဝစ” [1၄၉ ႔ 1? ဝၢၢ16[ 
]၇ ငေး 


1) 2016 {၂၇၀7 ၀ ဝး] ၅၀ 5၇၅1) 738,000 နဝ] ၀7] 
11) ၉၅1111, [ဂၢ ၅၅ 1၀၀1၅1 ?၅ငဝၢ1၉ 171 ၄၅11၅1) ၀111 ဝ် 
16 ၅၆၀ၤ1[ 100,000 %%17 1၅) ၅၂၇ဝါ {၇၀ ၂၀1 ၀7 ၀၅၅. ” 1၂၇ 
ဥာ ၀၅၇ ၅၅၂၀7၀ ၅၂၅] ၀77၉ 1၅၇) (၉၉၉ ၃1111၅1ဝ7၅{ဝ၃လ) ၅45 ၤ161- 
1၂68668 ]1 11၂႕ (16{11၅| ၇၀1765. 7၂၃ 1၅၉၀17 1၆ ႔၀]၀၂၄၀1၉၆” ၅6611၂10{1ဝ175 
{၂၅ %%၀၅1671 ၅1 ႔႔၅၂၆], ၀၆၀1၂, ၉1] ၅) ၅1) ] ၉၉၉ ]]1]ထ [ဝ #၃- 
{011 ၀? #၉16[ 02၂၇႕၉." [၂၇၉၆၀ ၆႔၂၀၀၉ 1111၃ {'၅][၉) #/ဝ17၂- 
{၀7 [၇၀14ဌါဂ~ ၉႕ ၢ#-၆ ၅5 ၀၅၆၉1၀) 1႔) {(႔]၅၇) ၉၉၀၀16 (1၆၃႔ 
{၀ | ၅၆၀၂ 11] 1၇၂၀ 111၅1111[၅င1711၂၉ 11၂1၆1. [၇၀71 ၀၅၅111 ၅1 ?၀1င္ဝါ့ 
{ဝ ဝာ ငါ) ၀4) ၀၅၅၃ ၅54171. 0176 ဝန် 5၅၇၃ ဝနာနာ1၉17၂၉ {၀၀၉ 
116 15 1၇၀ ၂၅116 {၆၅ ၆၀16 [၇၅၉ 11၂၃(1]င၅[ဝ၃ 17) ၅၀11 ၀7] . 
၆ဃျာလၢ6ဝၢ ၆၅ 1/၇၉(1][ [၀၅၇၅၂၀ ၀7] လၢ ၅1)ဝါ ၅၅ငါ၃ 1 
၅66႕ ၀၅1 {၇၀7 [၉1၉၀1၅] ]]%၄၉၉. 017၃ ဝရန ၆၅]ငါ့း 


77၂၉ 071107 ပံ 1707႔ ငပ// 717 [ဥက 071၉ /1077105 ဤဤ 7070! 
ဂ1150 7710. / 71155 /]07/710 ကပါ /၉0/ [[/ ၂771 ဂ ႔0507 17/1071 7717 
[ဟ 071{ 0၅7၉ 01၆7 0၉၂၀၉0 171 [/1/၉ 1707 [၉႔50 0/ 710. ///၅ဤ- 
7?60! [ဥ၅၉၀၂/၉ ပ 1/၀7/႔ ဟာ၉ 070၉0 017071 771070, 11///1071 {[/1017 
770 0 7115{0/((၉ ၀7 /0// 5/]၀7{ 0/ ၄၅ဝ{ထ {/107 7၉ ပဂပ 
1၂7?[/) 0(660710 1070၉ /]/ ၈ “၂၇၀ 7၀4 {/1177/( ၀႔ 0၉ 07 စ 
00?” ကါ 7/1416/1 1707. ” / 771 0 ၅17/ //]1၀ 07 056505 05 0 ၀. 
၂7၉ [007] 1707/0/[// (11600! [၀7 {/115: “4႔%၉ 7၀၅1 {၅170 (0 ဂ 
171071? 0/ {/1၉ ဝ၅၅၀၉1[၉ ၈၉၈၅) ? ၂/15{ /၀၀/( ဂ 7၀႔7 01771 ၅၉71- 
[50၆ 1//1071 7၀14႔ ၅၀ {၀ {/10 {၀1/. ” / 71 0500 [၀ ၈1160/1 171641/{6. 
“၂၀17၉ [1/ (/115 [၉ငက60 ၀/ 7၀117 ႔77710 ၅07160! /7၀771 71- 
၀/ဂ17/10 ၀{/107၉” 177၉၉ ဤဤ င/1!/0/ 071 171 {/1၉ [ဥပ ” 


ံ မ 1/၅ျျ, 2016. 6 ၅11၀1 ခဓေ1) [5ပနဝငါ၂၅111 !//၅1111၅နာ ဧနံန႔1၅[ဝါ့ [၂၅ 
90 [၀၉ ဝ် ၅|] ၅၅1 ၀71 11႔) 2021 %%# ၀11611) ၅ 7၂၅1၉ 1၂၅၂၉၅ 
(2022, |. 5). 

် ဤဤဤာနာ]၀၂%၀#၉ 17[ လဝ ၀၅ 11၆ ၅1['#ငါ ၉၅] {၇ ၅[ ၅၂၅] %၀#1(7 ငမ ၆၉ 
“၀၂4” 1၀ {၅၂၃ [၀, 11)]1] ၃ %%၀၅၅ . 

7 [ဤ ၂115 1၂ ၂ ၅1 ၂၅1၉ ၆၀၈ ၅1႕ 11၀ [၁၅111၉ ၅111၀1 [၀ ၀71. 
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႔16 ၅၈116 1၆ ဝန 11ဝ7ၢ၅]12 ငါ ၈၂ ဝေ. 0၅ ?၅ငဝ႔~ %၀7]ၢာ 
11){[5 လဝ {၀1၃ 116 {၇၅ ၂၇၀1 ၆၂၂၃ ၅၆႕ 17 ၇၉ 27,000 1၅1111 
]လ215 6၅၀ ၉၅ ၀၈ 1၀1771 [ဝ [၅၀1 ၆၀1၀1၆ ၅၉ ၀၅ ၆၀၀44] ၆ဝ၀- 
1}][{လှာ ၆၅၅၀ ၅5 ဝ] ဝါး “လဝ. [1 1၆ ၅ ၅၅၂၀11] [၉၀ ၃ဝ]]ငေ်ပေ 11 ၅႕၅11၃ 
{၀ [၅၂111၉ 7၆ာငေံ [ဝ ၀111 ၆(႔၀၅၅၈1၆ဝ1၉ ၅ [၂ ၅ဝါ1၅၂႔႔[ ([[၇၀ ဝါ ဝ 
1110 ဝါဂ16{ [၉1{1)”_--၀1117 11)[#~1%င ဝါ1႕ 1၀ [၂၅၃ 1၆၇၃ ၅1၀1 [ဝ ?ဝ- 
၉၀ ] ၇၂၀7 [၁၅1 {၉ ၈၈ ဥမာ [၇၂၅ ၅ 1၂1၀7၀ 10)000 [၅၈25 1176[၅ရါ [၇၂၀ 
၀7] 6႔၀1၆၀ ဝဝ ၆1ၢဓ {၂၃၆ ]1[~၉ ၈၅၀၀ ]၆၉ [၇ | 
[၇၅1 - ၅1 ၅1၀၅ 


[၆ 0 0/?71/{၉[1/ /10{ 6၀၀/ 1//1071 {/]07 (070၉ 115 1//{/1 {/1017 
တ715 0470, /10171710 0// (/10 [7 ဂ6၉/{ {/101/ (၀110/1{ 171{/1 
710710 {0071 //၀771 115 1/07/၉7၅. 17/၉ [107၉ {၀ (417 0017 6/0{/1- 
1710 107716 0၅10 /၅(716 1171 /1/၅/1/7/ 71ထ/ပါ [၇ [၂716၉၉ 017077 
771071{/1 ၂7၀171 {/1050 611[071715၀7၅) 1/]ဝ 07/10/?{ /၄၀//1 115 171 
770717 1075. 


႔၇ ၀1၀၉1၀ ၀7 ၅၀7] ၈7၉ 1၆ ႕၀႔႔၆] ၅႔4] ၆၀၅118 ၆၃71၀ ၅၀7] 
6#၉6 ဝု 1၇၀1ၢ 1၅1၀1 ငါ၀မၢၢ၅1ါ ၅၀175 {၅၇၀ ၇၅17. 11) /၅င 
1၅11၅၉ ၅11ဝါ ၂၂၅1) 1 6၆၀111'ဝ၉ ၆1၅? ဥ ၀7] 1၀၀. 5415 1၇၀ 
၂၂၉ {ဂက {၀ 1ဤ၅11|{[၅]1) {၇၂၀1႔ [၀၉1[1၀11၆) 7၅] 1 ၇၅1) ၀၀7၀7႔ {၇၀7 
၂၀၆ ?#66၁၀17611]1[1၉၉ %၈ဝ][) ၆၃၅116 ၃၉၂ [၀၀ ၅1၃ ၃၅1115 ၅၂၀1 
၂၉ ၂၁၂ ၁၂၅၆ ၁၀၀ ၂၂၅ ၂၂၁ ၅၂ ..၁၇၉၁၅ ၇၀၁၇ ၅၅၅၅၁ ၅ 
၄၀1] င ၅၆၉၆ %၀11611 1၅၃၃ 15 ဝါ ၀၅၅ {၅၇၅ ဝ် ၀၅ 111 
၀1 # င ၅၆၆၈. 

၂၇ 11၀၀ ၀7] လၢ [ဘာ [၀ ဝ ခင ၀၇၉ 1၇၃ ၅၅၂၀1၀ ၉၅[5- 
16{1ဝေါ ငဥျာ1[၅]1၆[၆ ၅1၀. 111 ၅1ငါ ၂1၅] ဝနာ၉1ဝ11, 11၀1၅ 1ဝနာ {၀ ၆၀- 
10117, 15 1၂၀16? 111၁၀[11%ဝေ. ၀8 [၀၈၂ 16 ၅]၂၆ဝ ၅ [ဝ္လ ဝ် ဝ - 
11၀1[5၅;1၀ . 17) [5၆၇၉ %၀#]၅ာ 1၅၃) “၂]၀#ဝဝါ(႔ငငၤမၢလ” 1၆ ဏေ 11) ၅71- 
၀145 %8~%၆. ၀7] လၢ ၅1 ၅51၃ [ဝ ၀ ဝါဝ၉၉ 176ါမြာ ၂၅၀11၂ ၉ {၆၇၀၅ [၀ 
၀1] ၀၈၀11 {၀ {ဂ ဤ ၅/၀7ဝါ့ ၅1၃ ငါ . }//ဝ ၇၀7၉ 1161 
၀1၃ ]၀11၉ ၉}ဂ1{[၉ ၂၀11 7:30 ၅ .71. 111111] 6 ၀ 7 [၁1၅ . [၂၇၂၃၀ ၅၁၀181 1]- 
1{လှာ ?၀ၢ [၅]ဤမ္ည ၅7 ဝ် ၂၃ ၅၅1 11၅၆၀1 1၆ ၅၆၀ [၁၀] ၅၀၀၃ ၀1 
{၇၀1 ၆၅၂၀11] #၉ ၀11 [ဝာ ဝ် ၀၃11 {၇၀117 ငါဂ1]႕#၀17၆ ဝေါ႔င၅[1ဝ17 ၅1ဤ၂ငါ့ 
1၁၀1 စ၀1ဂ. ၆၀၅1 ဒ ]၇ ၅ 1၀ ၀71၃ ]၅[ 1] ၅1) 7 နာ. . ႔၅ ၀ 
6910 ဝ? ၂၇၀? [စဝ 17) {၇၀ /၅ငဝ႔ၢာ 
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၂ 1707/၉0) ၀၉7{1/10 /0011/ထဤာ/7 1171{1/ 7171 /၀.71. ဟါ {/107၉ 
170671 1 01071 0 51710/၉ ပါ 0// 171 ပ 71071{/1 0/ ၀71၅ ၀ 7717 
/) 00 {/1 ၉11// ၉7၉0, ]'0/1 ၉၀, / /100| {၀ ႔၉6၂ ၅၀1710 171{/1041{ {ထ၃- 
1770 ဂ ၉7၉0၃ 0 / /100| {၀ ၉710! 710717 /107710 ထ {/10 070! ၀ 
0061 /71077{/1. 


[၅ ၇၀ ၀7] ၀၈၉ ၆၀၅116 ၆၇၀ ၅၂၃ {ဝ {႔1 [၇၃ ဝါ: 
၅5 2 ဝါ၅119ါဂ 61 ၅၂၇ ၆161. 1၂1၆ 1၆ ၅) ၀၈၅၂] ဝ ၅၀႔၈ ငဓ၂ာ1[၅|]1၉[၉ 
{၅၂၉ ၅၀၉171 ၅၉ ဝ ၀၂၅၅၉ %1]]11၉၇၀၉၉ {1၀ ၆[၅၀ၤ1|ါ၃နာ ဧေ၀၀႔1161- 
ဂျှ ၅1) {၇၂၀ ဒေဝါ 7၀၂၃ ၆၀၀6 ၅6819၉ {၀ ၀၅7617. 01၃ ?၀- 
111၅] [၅၀ ၀7] ၅ 1၇၂၃ 1၅႔၅၂၅ ၉၅႔ [၅5၀7 ဝရ] 211ငရေါး 


၂ /?/၉၉ [၀ 1၀7 ၀17071/710, / 17၀7/( တာပါ {/1/71/( ဂ(၀1႔{ /101/ //! 
0 /?70 ၉7 ပ ၆/101//07) 710 771007 /101// {17၉0 / 0771. / ႕ ၀ 
တ7ၢ7(/11770 /၀7 717 ၆၀71 ဟတၢဂါ ပါထၤၤ0/1{0/ 17/]၀ 07၉ [0/{ ဂ 717 
/)07710 ?//၅၉, ဟ/၉7 7717 /101၆6{0710”၆ ပထ. / 710၉ 710710? 
{၀ /1/ /1/ 6/1//0/ 71 6၀71{1/110 {/101/ {0710 ထါ 0/ /171/1၅ 0710 
ပါ႔4ငဂ?071. 


%၂1[၂ ၇ ၄၅၉ ၆၅1၂ ၅၆၀ ၆11၆၉1၆6{[၉17၃၃ ]၈၈ဝ]) ၈၀1၉ ဝရန ၃၅1)- 
1၂01 ၅[၀#ဝါ 1၀ ၉0႕ 1၇၀17 ငါ၁1|၅ၢ 1၀ ၅၀၀]. 1၇ ၅1161 ဝ ၀၅ 
၅၂ လရ ]၀၀၂၃ ၀1႕ ၀ ၀၈၃1၅ ၅5. 5၄၀1 ၅11 ၅ရါဝါ][1ဝ၀႔4] 
4,800 ၅11၅၅1 1၈၅ ၉7 9ါဂ-[၇၀1႔17 ၀7] ၅၂ 11၅၃ ၅ ၆1၉ ဝါ႔[၀#- 
617 ဝ }/%၅11111၅1”၉ |] ှေ16|၅[ဝလ 11711111(1[ဤ) %၅ ၉ %”1ငါ၂ 1၆ 1/)၆1(1[11- 
ဂၢ [၀ ]1% ၀၅. [` 7၅] ၀7] ၀7႔ ၅၆၀11 [၇၀11 ငါဂ၂1] ၀1 1၇၀ 
1611၂၉ ၆၀၅၀၀] ၅110႕ 70111၉ 11၂ 11) [5၇၃ ၉၅႔၅7 ၅၀11၆ ၅5 1၂၅၀17 [၀၅- 
61116. ၀1၆၇၀7 ]၂၀၀ဝ {၇၅ {၇၀11 ငါ [၀11 ၁၅11] ၆၃ ဝါ်၅င၅[ဝါ ၀19 
{ဝ 66င39၀၀ ၅ 1၅5 11) ၅ ၆%၅လှာ ?၅ငဝ႔~ ၇ဝ]][၀1, %၅၂၀#၀ ၀7] ၉ ၅1 
| ၃၅၂၉၂ ၅၂၂၂၁၂ ၂၂၂ ၂၂၂၀၀၇ ၂၂၂၂၂၂ ၅၅၂၉၉၁ ၇၇ ၇၂၅ 
{6 {၀ ဥဂၢါ 11႔၂႕ ငဓ၂၁1[၅]1611. 

1႔၀၆1 ၀၀11႔၀ %၀7]၃1၉ ၅1၃ ၀11101. 1//]၂၀1) ၅၆၂၃ ၅၆၀11? 1၇၉၀17 
လဝ ၅1170 111႔၂၉) ၆၀) 1၅111 ၅11ဝါ ၆117၃ ၅၀1၅) ၆၅10 [၅၉၄ ၅1: 
{0 ၆ ၅၆] [၀ [၁၀1 {၀ {ၢ ?၅11|1ဧ. [၅] ၀7] လၢ ၅၅1 ၅4]၆ဝ၀ 
၀ #1၆ဝလဆ ၀၀7၂၀ ၅110႕ ဝါ ါဝတံ ၂ ဃၢ3ၢၢ ၀1[၀#?၀#ၢၢ ၀1 
၀7] ငါ႔1717၉ {၆၇၀ ဝါ ၅1႔၆ }ဂ1/[ [၂၀၅၅ 8&:30 ၅... [၀ 4:30 ၀ .71. 1၇16 16 
2 ?၀#14ၢ ဝ? ဝနနာ1၆၆1ဝ11. 
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]၂) {၇၂၉ %%၂ 719၇ ၅/[ 5၇၀ 2021 င၀ဃျာ) 5၅၀5၀ ၀7] 
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161၁၀7 ]၅၆၀ 111၅၆1 ၅2170) ၅၀ ၀၈111 ႕ရ၀၅1၅ဤၢ %၀]ဝါ 
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1၁1၄၀ ၅၅ဤဝါ ၅165 ၀ [၇၅117 [၀ ၀71 (111 10 [၅၁.11., ၆၅1ငါ့း 
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င6/0560. / 06/1710 5/60[၇ ကါ (၉1710 11710([/၉ [၀ ၉04 170// {/1071 
77005 771၉ /050 /၀၄41 0 1707/၅ 07166 / ဂ6င10071{0/// ၉170 
{၂၇0 င/၀{/105 / 1706 1/၉07171၅ 071 717 017 ၉၀၀၄ 05 1 171 ဂ 
{7/07160. 4{ /110/1{ 171 /17 5/ ၉0၂ / /7116{6၀၀/( 717 {၀/၅1/(0{၉ /၀/ 
၅ထ771071{ ဤ /100/( {/]/၉7/1 0// {၀ ၂၅/၉၈၅၅၉ /၀/ ၈၉1171, / 
101 {၀ ၈၈ 17/1071 ၂771 {၀/0) ၀// ၂၀7 7717 ?{၉7/15 710 [၅၇၉၉171၅ 
၄40//{% င၀71{7၀/ (501171 {/1၉ 1//၀/1၅ [ဥဂ({6777, 771155171၅ 
{/၇/၉00), / ၄၅71” ၅၀7 (၀ /၅]/ 5/107{ ၀/ {/1၉ [၅၀၀7 {07၅05 
၂၀7 01071 0710 10117. 


၀1 ၀#]<ၢ၉ 111179 1၀7၀11 တာဝါ 1 111; 
ဖြ ၁၁၅ ၂: {၁ ၂. 


4 ငင၀#ဝါ1ၢ9 1၀ [၅၀ }/႔11116[ဒ၅ ၀? ၀၅167၃) ၉27111 ၀1၉ ၀1 
၅1111၅ 11) ပါ 1႔1) ၄၉1 ၀၈ ၂5၆ န4.28 ဥ1]1၀# 11၀၅ 1 ဝင ၀၆၀? 
2019 15၀ 31 4(9ူ16{ 2020. 1၂၇၉ ၀7 ၅] ဝ 4 ဥက %5 
1၂6 850 1111|]1၀၂႔) 111 {၆၇၀ [1၆၀၅] ခာ 20125-201 0, ၉11 1{[ {ဂစဒ္ဒဝ]၉ ၀၈ 
{၇၉ ?၀]]၀%1ၢ1ဓ [%၀ 1၆၀၅] ၄၅၉. [၅] 201 06-201 7) ချာ၀ဝဒဂကၢကၢ၂ ၅၆ 
2 1111၀1) %၅6 ဓါ 1၀၅ ၉၅1 လဝ. 1၇၀ 1၉႔11၀ 17#- 
ဂဏင256႕ | [၀ ၅11 ၉117၅1 05 ၄၇2. ၉111၀1 11) 201 7-2018 ၅10 0၆ ၄၄2 .2 
ဝ 11) 1[၅၇၉ 2018 111111- 1႔၉ [၀ဝ71ဝ႕ါ 17၀] ႔၂၀71] [ဝ ၆၃၀17၆. 
]1) {၇၀ [1၆၀၅] ၄၅1 2018-19) [၇၀ ၉၅ ကဝ ၉ငေဝ၀# ဥာ {၀ ၆ 
န4.6 ၆1]|1၀1. 0] ၉၅ ၅၅၃ 11 30 နင ဝ ၅] ၈၀7၉ 11 
ပြန | 

႔၇၀ [1၄၈ ဝ် ၅] %%၀#]716 ၅5 7၀] ၅1၃ 171 [၇1၆ ၅11၃ ၅1၀ ၅ 
11၅] ၀1 င၀၀၀11611{[ ဝ် 5၇၀ ၃၀1၅၄၆ ၀11ဝ111င ဝါ၃၈ဝ[ဝနာ႔၂၃{. 51: 


ဂျ, (၉...) . 
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111၀81 ဝန] ဝဝ ၅၀ ၆၀၃ ၉4ငါ) ၅ ၃၀႔71/)၃ငးဝ႔ႈ 15 1111 [၅ {၇ 
၀1111၂ %၀11[ ငါ (1? %1{[)၂၀11[ င၅၂ာ1[5၅]161) [၀ဝ/]1[-ါ/1~%၀ ၈1161{1၂၉၉၉- 
11၂01. [1] ?၅င) 11၇၅၀1 ၁၀1111['1၀ 7၀1 ၀7 [၀၀၀၀ ၀11111 ၅၂၅၇ {၇၀17 
11111][#1[၀]၉ ဝနာ၁၉၉၆1၀176 ၈1၅ 17 ဝါ-နာ၅စလှာ ၀၅၅5၀၆ ရ]ဝ1[5စာဌ |[၅- 
၀#. [5 ရ၅၅| ၀71 ၂] 15၇၂၀ ၀၅၀111 ႕၃၈]ဝ၁၀၅1 ၀? 1၇၃ ၅၅- 
[1၀17၂ ၈ ၆၅ၢၢၢငၢာဥ 1၇၀171 ၆|ရေနာ႔၅၉ ၅11 ၀၉၇၉ {11၉၉ ၆၀ ၅ {၇၉ 
၅7 ၆၀၀7 ငမ င၀1#1ၢဥၤ႔[ 30 [၀၉၈၀၉ ဝ် ၅]| ၈၀7 11၀116, 
2 [၅119၀ ၅11011. 
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1၂01 င၉၁1[၅]16{ နာ၅[#၅ၢာငါ္ဇုမွာ %၀111611 ၀7] 1](16[ 1၀1] 11၇ ၅ 
]၇င၅ [၅၅7 11) ၅႕ ဝါး 1၀ ႕၀1715 [၂၀46၅၀] ငါ၂၀#ဝ၉၆ ၆1၅ ၅၆ ၃ဝ၀၂၃- 
11၂9 ၅) %08]1111ဓ 1၇၂၉ [၅၆]၃၆ 1၅ [၇ဝဌနာ 1၇၂၀1၅ [၀ (လၤ ၅ ၃၀၅ဤ- 
{6 [၀ ဌ၀ ၀ ၀7] 15၅၇ ၅ ၈ 0110] ၉ 1၇၀11 ငါ 11 1 
၀ 1 ၅၆၀ , ၅11၉ ၅1 ၂11၉ ၅၂၀ ဝ] {၀ ၆၀115 
2၆] {၀ ၀11111 ၀ ၀7]. 77 (လၤ ၀၅ ၅11111 ၅] [၀၀၀ ၅1၇0 ၆ 
8၂၅၀19 11) ၁၀1711111(1ဤ၅] ၅16၅5) 0110 {၅၀7 1၆ 1၂၀11၉ | [ဝ လ 
၀ [၂၀၅1 [၇၀11 ႕၅1၂ [1၄၀၆ ]71႔လြာ ၉11၉ ]1]၃၃ ၅ ၆1111၅) [ဂ ဂ် 
1} [၀ [၉၅၅ ၅ [၇၀၂ ၅1 111[:61 681 1717, ၅170 1၅၇၀ ဂ 1၀ [၀၀- 
1၁၅1" ၀၂ 1၂၇၀17 ၀၅ 1႔၂) ၅1" [၁၅၅၅၆၃ | ဒယား. 

1၀1၂၀ | ၂၅ ၀ 1468 ]၂ ဝ] [၂၀၅ [၇၀11 ၀%ၢၤ ၅၀၂၇၀1 ၅1၇ဝါ့ 
၉၂၁၂၅ ၂၅၂၉၅၅ ၂၁၂၂၁၂ ၉၅၂၉ ၁၂၇၉၂ ၁၀၂ ၁၈၂၇၇၁ 
111၀၅1 11႔၂၂၀ [၀၉၇၂၀ 15) [၇၀11 ၀ ငါါ္ဇု1107 11 [၀ ၅ [၀155၅႔ 
၅9၀ ၅ ၀]. ကာ ၂၀၂၄၀၉ ၀ ဝဝ ဝ ၀၈1႕ ဝါ၅၄၃၅1 ၃၃171၃ 
၅1 န၁7၀1/111ၢ၉ {၀ 1၂၇၂၃ ] ၅၈၀1 ဝ် ၀71၅၉ 11ဝ{[၅၀1၉ ၅1၇0၃ ၅၅)၂ဝ{[၇၀1၉- 
၂ ၂၅၂၉၅၅ ၂၁၇ ၈၇၃၁၂ ၅၂၂၉၁၂ ၁၂၅ ၁ ၁၂၅၉; 
11၂၀{[၆၀#6 ငါလ ၅10 1719) ၅)ရါ ဝ ၅၀ ၅58161 ၈1၉၅61? [၂၀၇၀1၉ 
၀ 5၇1ၢ ငါး ၅၀ 116 ၃၀#61၅11{[ ၅1 . [` 1၅] ၀7] ငါါ1]- 
ဝာ ၅1) ?၅၅၅]၃ ၅၅၅1 ၅11၆7၉ %ဂဝ [ဝ] ၀7] ၀76 ဧ {၀ ၀] 
၁၇၂၇ ၂ :၂၁၂၃၅၉၂ ၂၀၇ ၂) ၂၁၂၂၅ ၀ 

႔၇၀ 711 ၀17611 ၂၀1၅႔ 5၇၂၃ ၉၅1၅11 ငဝ 1/1၈ဝ၅၆ဝဝါ့ 
[၀ 05 ၈4.6 ၆11၀1 111 5၆၅၀ 2018-2019 1၆၀၅] ၄17 ၉11[ {၇၀ ]1လ1 
၉1၅1) ၅1ဝါ၉ ဝ 15၇ [၁၅၅ ၀1] ၂၀ ၅5 11၆ ၀၅1 ၆ ၅၀ 
1[၂၂[၁#၀%၀111617{ 11) {၂၇၂ ဝ1ၢ |. [1၇၀ 2021 1|]1[၅#မ ၃၀၂ ၅င၃၆၅ဝေါ့ 
{၇၀17 [၂၀႔၆] ၅5 ၆၀ ၂၅ 7၀၂၀1 1၀ င၀11[]၅1/) ၅၆၀11 {၇၀17 
ဓား ၀၄၅7၂၈. 


1၄၀ ]. [1၅၂ | 239 
1၉၅၉၅1 ႔၂၂ ဝါ ၀7} ၃7 `/၅ 5၅11၃ ၅1ဝါ့း 


၂ ၅7017 |၂၅၉07111{ 1%/1071 / 1705 ဂ 71// ၅၅၉ /၅777107 (14 / /10ပါ) {၀ 
[160 ၂၁ဂ၅/71 ၀1/ /၂၀/ ၀၀/071၅. ” 771071 171 )” ၅10071, / ၁၀41/0/71 {1 ၅ဤ- 
၂၀7 {၀ {147 {[/10 /1005 {/1ဂ / /707101/ ၅117 60! ပ (/10 ၅၀4၀77. 
၂၂) / 0014 (.1၂071/), 5/1005 // ၉640! 0 /၀/01၅71 [1႔႔11/707၉ 07၉ 0၂- 
170၅75 5၀0/0! /၀7 င/1ဟုာ. 71 ၀71/1/ [/10 1700] {/1/ 0710! င၉/၉(77/[705 
60770 (0 ငဏာ {ဝ (447 [/1050 411{၀8{ဟ7ဂါ့ကပါ ၆/1005. 11//07/[07၉ 
၄071 ၅7၀7 01071 (/1050. ၀ 1/၀7/(6/၉ ငထ ၅၀7႕ (၀ [၉07 {/]0 
င/0{/105 {/10) ၂၀7၀၀႔60 710 771097 /101// (0710 {/]07 1707႔၃ 771 
1000 ကှ 1 ၅/ထ1710/ ၀၉1710 0710! 1707႔7: ၉{1// ၅၅111 ၀1771 
{၂၇ [/၀ပါ႔6{5 {[/101 7710. [/၀1/ င္ဟၢ 0117 ၉၀၀10{7 ၆ ပေါ်႔င01071 
တါ /100/{/1 [//1/07010, 1/1{/1 [/105၉ 170005 {/1ထ ငထ 017071 
[/၀7?/0!၉ ဂ [ဥပ17- 0/ 5/]/005, 07 ဂ ၅07771071{ 77100၉ ၂7၀171 {/1ဂံ 
170၂ [၈077 )”{ {/1060 ငထ၁16ဂ/16{ {၅111/ပ)| /၅င{၀7/% ၅17 /၅၀- 
[077 ဟါ ၅7၀1, {/1017 170/{/1. 7711၉၆ င/၉07/ ၉/]01/၉ 0 (၅7၅၉ 
0 #7!00 {016071 1/0//(၉7၉” [၅၉၀7 ဟၢဂါ {/1017 170၅08. /7/1 [၅1႔7- 
၉18? 0/ ၂7၀/?[, ငဟှာ1[၀/16{၆ [ဟ 07၀7 ၈၉၀710! 0/ 7၀7႔၉7” 
/ဂ၀/. 


1၅၅၅ | ၀ ၀71၃၆ ၃၅171 ၅၀၃ ဝ] {၅၇၀၉ ငါ ၀၀၀ ၅၅ ၉၀၀၀၃၉, 
ဂု 1၂ ၅1 ၀5 ၆၅႕ ?၀# {၇17 ]၇၂၉၅၂{ု. [၂၇၀ လဝ [179၉ {ဝ 
၅1 ငဝ] [၀ 15၃ ၅ 1၅၂1 ၂၀၅ {၂၃ ] (12၂ 1[ 76 {၇၂ [၀ဝ၀ဝါ (ငင 
၂၁၂ ၁၅၂၂၁၂ ဤ၂၂၂ သူ. ၉၀၂၅၉၂ ၂၂၇ ၇၂ 
ဂြ 1| ၉ ၈၅1 {၅၅11၉ ၅]] 15၇၀၅၆]. 

႔ [၀ၢ# 2021) ၅1၂ ?[၅ငဝၢန1ဧ ၀၉၀ ၃၀၅) ၀၅၃ ၅ ၅၅၀1၂ 
၅1166 1၆၇၃ ၉ဝ]?-1#၂[ 1၆1 ဝ ၇၀17 ၀1616 %၅၉ ၅[?၆ဝငဝေါ ၆၈ 1၀၀]1[1- 
င] 11၂61၅1]1`{လ. [၂၇၉၀ ၀%%1616 ဝါ1ဝါ ၅၀ ၆၅ 1၇၀17 ၄၀၉ ၅၀171 ၀111၃1 
၅၃၁ ဂ ၇၇၁၀ ၁၇၁၇ ၂၂၁၅၄၇ ၁၂၁၅၅၅ ၇၇၇ ၇၁၂၉ 
{၂[6. [၅ 1၆1[/၂၀၆၉ဝ၉ 17] ၀1၂၃ ၅၂၁11၅ [16[ ၀11111 1၂၅ ဝ] ၀11 ၆ဝ]]171၉ 
21၀ 16111၉ [၆၇၀ ငါဝ1]၇၉၉) ၆၅၀၀၉ ၅]ဤ)ဝါ ၅င၃၉၉၉ဝ၂11ဧ [၀၅ဝဝါ႔ငင႕ ၆၈ [၇၀၉၉၉ 
၈၅111၅ ၀11111 %၅၀7[၀1၆ ၅]၆ဝ ဝါ] ၅၀ ၃၀1181 1၇၃ [၅1 ဝ် [၇၀၆ 
1၂ ဃာ ]၀၄ ဝတ ၀7] 7 . 

1/၀#| 76 ၅1၀ ဝါရနာ႔]၀ ဝ်၅ဝ၂ၢၢ 1၃) 11၆ {၅၀17 ၅၄၆ ၅1ဝါ့ 
1၂19 [၆ ၉၀]ရ {၀ 1၆၅၀ ၅၀5၀1၉. ၀၂ျ၀1[၅]16[၉၆ စဝ ၅1၅၉၀ ၈၀၉ 


? [ာ }/%၅11111၅1) [၀ဝ၅1111[ ၀1] 1၆ ၃၀1510 1၅ (႔၀၀71၀ 1၀ [၁၅] ၀1] [၀1 ၀၀] 
9110 117. 


240 | ၄၀ [6 }?၅11 


{၂7၀႔ 11၇၀၀၉ ၉1ငါ၂ ၅5 '၆]ဤ]-၆ ၅၆ ၀၅၄) “၅55႕၅1 117၃၃)- 
1၂၀၉”, ၅110 ၀၈1111. ၇၂1၆ 1၆ ငါ ၅၆၀ က]ဝ1[5၅110ဝ11. 111] ၅0ါဝါ]- 
11၀17, 5၆၅၂ 15 ဝါ -၆၅5ဝေ ဝဥနာ၆၆1~ 10၅၀၀1 (17) နာ]၀၂11၉ 
1၂၀1 ၀11161 {၇၅၇ ႔၅၂17) ၅11႕ [၀1 ၅ငးင၃ ၉1႕1၆၅ ဝါ ဝ ၅၆၆191)- 
1၂၀71. 

၁၂၁၉ ၉ ၁၉၂၁ ၁၇၇၂၄၅ ၈၅၃၁၀၇ ၂ ၁ 
၀ နာ#၀ဝါငၢးၢ 111 ၅1111၅) 1၀ 119၉ ၅116{1 ၆၀ }]ဂ၇19ါဂ19ါဂ[ဝတ် 
].11၉[5) 11၂ ါ]လဝါ(႔၅]၆” ဝါ၅1၆လ /၅င5း1ၢ16 6(1ငါ၂) ၅56 ၆|ရော႔ဤ၉ာ ခေ ငါ့ 
]၇၀11661၅၀] ဝါ ငါ၂၀#၀၈ ၅1 ၃ {ဝ 1၇၃ န၀?၀ဝါ(0႔ငး1၀1 [၀၅၀၀၆၉ 111 ၅ရါဝါ]51၀1ၢ 
{ဝ 15၇၂ %%၀#| ဤမ ]၇၀1176 ၉၁၀1 1႔၂၆1၃ ?၅င၀11) ၅1၂0႕ ၆ဝ၀၅၅ဝါ) ၉၅]၀1- 
{၅1၀11 1၆ 1၂၅1၂ ၆၈ ဌဝေဝါၢ-၆၅၆ဝေလ ဝဥ. [၇၂၀7 ်၀# [၀၅- 
{ဥာ ၂၂ ၅1) ငဓနာ1[၅|16စ1 ဝါရာာဝါ 1႔၀၅) ငါ ၀၆၇၃ 1၀ ၅ ၁၀1 
၂ ၂ ၀1 ][ 1၆ (1၂၇၀၀7[၅11) %ဂ1ငါ၂ ၀၅ ၀116 ၉. 1? ၀၅၅၃ ဝ 1၀ ဌ၀, 
၀1] 1၇၂ ၀1၆၇ ၅]၆၀? 

1/၀#]<ၢ၉ ငဝ ၅၀ ဧ 1၀ 1၀ 15၆၇ {15၉ ဝ? ၇17 ]၅၆၀# ၇၅ 
၂၅) ၁၀ |. ၁၇၂၁၀၉ ၂၉၀ ၁ ၁ 
1၂၅101). 1//၀7]၃ၢ ၅]၆ဝ ငဝ ၅၅၀ ၉ 1၀ [႔႔] ]၀၂ 5၇၀ ၉ဝင1၅| ၆၃၅ 
{၅၅၉ %ဂ1ငဌါ၂ 1၆၇၄ [၇၅၄၀ [၀ ၃၀11[11၆ၤ11[ဠ [၀ ၂၀111. [11[၅၂ ၆ ၀1 
၂၉ [၀ ၂၂၅၂၂ [၅၀5၀71 ဝါ(႔#1ၢ၉ [၇၉ ၀71? -1 ၅၂) 1၀. [ဝ {၇ 
င၀ၤ4, 5၆၅၀၆၀ ၀၀1၅] ၆7 ႔11၉၆ {၇၀ ?]| 1၅၀ {၆၇၃ 11111{[၅# 
၂(၂]){၅”6 [၅၇၅1၇ . 

႔၇ [၀၉၀1] ?၀#င္ဝါ 1၀ ၀71၃ 1711 ?၅င5၀71င ၆1176ဝ 1၇၉၀17 ၄၀11[[၇) [၇၅ 
၂၉1 1] ၀17 ၀1၃၉ [ဝ 1၂1၆ ၅1['1ငါ၃ ငါ7ဝ1161စ၅1 1၂၅1 ၀] [၅၆၀၂ 
င၀#851[႔[ ၉ ၆၀1၇ 1၇၀17 %၀7|ကာမ [၇၀111၆ ၅11 1၇၀17 ၉1႔[ဉ၅၀၀၆ဝ 1)ဝ၅- 
၀7] ထ ]၇၂၀4416. ဝ] ၅၀ ၅71၃ ၆1၂11၉ ၅၂၇႕ ရ]ဝ15ၢာမ ၀7] 7 
]၂၅၀# ၆၀ 1) ၅5 11111၉) 1၂ ၅[/]၃၀1၉) ၉၉၃၉၅) 2170 ဝ ၅5 11)ဝါ]၂1ဝါ- 
1၂၅၂၉ [ဂု 1၄. 

၂16 16 {1၂၇၂၀ ဂၤ] ဝ် ငဓ၂ာ][၅|1611. 

၂၇ ၀168 ဝ? ၀1 ၀1] 17 {1၆ ၅1၃၉ [၅၀ {၇၅ {1၇၉ 
၀ ၀14166 %၀ |ာ7ဝ{/11[ 5၀ 15၇၂၃ [၅၆၀7 ၀? }/႔%၅11111၅1”၉ ၀၅႔၅] ?၅၀- 
101 %၀7#]<ၢ ၅1 ၈1161176၆၉ ၀၅1၀၉ ၅ဤ)ဝါ ၃ဝ၀1761111761၈၉ 11) ၀1၇၂၀ င၉၀]- 
{၅ 16{[ ၁၀1111. 
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[၅၀၀၀71 


][1# ငါ ၅၂1 ၅111၅1. (2022) ၂၅111၅) . 1႔1710 007771071{ ၆၉07 
၂၇၅6{6/160(, [၀၆ ://117၀ငါ၅11-111%၅11111၅1 . ၀၅၉/%၂၀-၀#1[7[7/ 
1၂ ]၀၅06/2022/0171/%၅1111၅1-@၈111ဝ၅[-၆ငေဝ7-] ၅၆၂၇၀၀ _ 
၂၅1၂11၅1%-20272 ပါ် 

1႔ 11၂. (201 0, 4၀111၆) . ႔510၂၀? ဝကာ71071( ၅710! [၀၀7၉07 
566407” [၃၉၆၉္ဟာင/1 }/0{၉. 1111 1၅[1၀11၅|  [.၅၆၀ၢ#ာ 075211120[1၀11. 
]၇{5[၀၆://%%ၢ.1] ဝ.၀# ၉716၀5 /ဠ၀(၂၀၉/[၀၆]1၃/---ဝေလ [နဝင 
၂၂၇ ၇၂၇၉၉၂ ၁၂ ၂၅၅၂၉၇ ၂၉၂၂၅ ၂၉၂] 
88.]ာဝါ 

၂7၀. ၉@၉.တ.). ကိုဗစ်ကာလအတွင်း မြန်မာနိုင်ငံ အထည်အလိပ် တင်ပို့မှုတန်ဖိုး 
ဒေါ်လာ ၄.၂၈ ဘီလီယံရှိ| 7/16 {071710 7 11/၉ ဇာ 607771071{ 710႔57 
06010၉, ၂၀၉ ://%%. {လၢ ဝေး ငဧဝ#. ၀1 .11111/110(1၆{- 
1၂6%၆/ရ၀ၢ7'-1စ[၀၀#{/1[၅1/3585-ဝါ(1711၉-{1၂၇၂၉-င၀1ဝါ-[၀၉စ1ဝ၀႕၂- 
1၂၂၅11 ၅1-၉-{ ၉ ဤ]-က၀1၆-%1-%၀{[[၇-န-4-28-၆11|11၀1 
.ဂ ဂ 


"114111 ၈) 


ဦ 
( "၇ 


ရ ၂၂ 
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ဖမ်မနစ်ရှုထောင့်မှ အလုပ်သမားနှင့် လုပ်အား 
အဆက်ဖြတ်ခံရခြင်းကို လေ့လာခြင်း 


ပျိုးလက်ဟနိ 


မြန် (လျ င္သ လျို») သို သ င င 
နဓာနုင တွင စုကပျုးရေးလုဝငနးများ အဆင်မပြေမှုနှင့် သဘ၁ဝဘေး 


အန္တရ၁ယ် အခြေအနေများကြောင့် ယာလုပ်သူ1 လယ်လုပ်သူတွေဟာ မူလ 
နေထိုင်လုပ်ကိုင် တနေရာကနေ တခြားနေရာတွေကို .ရွှေပြောင်းနေဏင် 
အလုပ်လုပ်လာကြရပါတယ်႔ မိသားစုတာ၀န်တွေက အမျိုးသမီးတွေ မဖြစ် 
မနေလုပ်ရမယ့် တာဝန်တွေလို ဖြစ်နေတဲ့အတွက် အမျိုးသမီးတွေဟာ 
အမျိုးသားများထက် အလုပ်ပို လုပ်ရပါတယ် မိသားစုတစ်စုမှာ သမီး 


စျ ၄ ဇ သျ င ငံ င 
ဓနၤႈကလေးတွေအပေ တာဝ၀နဗုဝေးတတတ့ အစဉ်အလာကြောင့် အလုပသဓ 


တွေဟာ မိသားစုအတွက်! ကလေးငယ်တွေရဲ့ ပညာရေးအတွက် စတဲ့ 


အကြောင်းပြချက်များကြောင့် လုပ်ငန်းခွင်မှာ အိုဗာတိုင် (အချိန်ပို) အမြဲ 
င်းကြ ါတယ်႔ အဲဒီလိ ဂီ င မျူ လျ င 
ဆင်းကြရပါတယံ1 အဲဒီလုံ ဘဝပေးသဖွယံ တာဝနံမျိုးစုံကို ထဓါးဆောင်နေ 
ရတဲ့ အလုပ်သမတွေအပေါ်မှာ အရင်းရှင်တွေက နည်းလမ်းမျိုးစုံနဲ့ လုပ်အား 
လှ နျ ဇ လု နျ င ဓ နျ နျ ရှ ဇ 
ညှစဲထုတဲကာ ဆင့်ကဲအမြတ်ထုတ်ကြပြီး အမြတ်ရနေပါတယ်1 လုပဲငနဲးခွင် 
င္လ 


တွေမှာ အမျိုးသမီးတွေကို ပိုပြီးအလုပ်ခန့်ကာ လိင်အခြေပြုဖိနှိပ်ပြီးရလာတဲ့ 
တွမှာ အမျိုးသမီးတွေကို ပိုပြီးအလုပ်ခန့်ကာ လိ [ဖိနှိပ်ပြီးရလာတဲ့ 


စျ င္လ ဝ င္လ မ လျ လျ င င င 
ဓနႈဓအရညအသွေးကု လုပ်အားအဖြစ် လုဝ၀ငနးရှငန့ အရငႈးရှငစနစက 


င င ဝ င ငဂူ င င္သ င ဝ 
နြဲ န္ဒပါတယ်| စ္ရာတ  ၂ရေးအတ္တပို- အရင်းရှင်အကြိုး ဂက 
အလုပ်သမားအချင်း ချင်း မ္တ မမြ ၉ မပု အပြိ [င်အဆိုင် စ 


လာပါတယ်! ဒေးကြေးကို မသေရုံလေး မစို့မပိုပေးကာ အချိန်ပိုဆင်းခိုင်းခြင်း 
. ခြ (ခ ~. . 
မှာလည်း နောက်ထပ် လုပ်အားလိုချင်တဲ့အတွက် လုပ်အားညှစ်ထုတ်နည်း 
စ်မျိုးဖြစ်ပါ ငု ရမလ ခြခံစီး ယဆ က င္လ င 

တစမျုး စ၀ဝါတယ | နုငငရ့ အခေ ခစးပွားရေးတု;တကဗုအတွက အလုပသဓ 
ငဝ င ဝလ _ဝင)ဝ၃င ရု လ ပ မာ 

တွေက အလုပ်ချိန်အပြင် သူတျရ. အဝချနၢ| အနားလူချနတွေန့ ထမးပုးထား 
ရပြီး သူတို့ကတော့ မိသားစုစားဝတ်နေရေး ဖူလုံခြင်းမရှိဘဲ အသက်မသေရုံ 
လျူ ကြ ပျင် င လျ င ၢါတယ်႔ ထိ င 
တဓမယ ရှငသနကာ လုပငနႈးခွင ဆကလက၀ငရောကနေရ၀ဝ တယၢ| ထို့အပြင် 
လုပ်အားတစ်ခုစီတိုင်းမှာ အလုပ်သမတစ်ယောက်ရဲ့ ဘဝအပြင် သူတို့ ဿား 


သမီးတေေရဲ့ ဘဝတေေ အလပ် ဖို့ ကူညီကြ  မိသားစုဝငိတေေရဲ့ အခါနိနဲ 
တွေရ ဘဝတွေ အလုဝသ္မားဖု ကူညကရတ့ ဓသားစုဝငတွေရ့ အချနန 


စကြ ခြန .ဂါဝင်နေပါမ်သ်န ဒါ ပေဲ င 
လုပအားတွေလညး ၀ဝ၀ငနေဝၢတယၢ ဒါဝေမ့ အလုပသမတွေဟာ ဘူ 


င 


၀ 


[၂၂လျိူွေမျြယ င လ င ငဝ င လူ င လျို ဗျ င္သ င | 
ဗုငဆုငတ့ လုပအားန့ ထုတလုပလုကတ့ ကုနဝစ္စညးတွေန့ လကလှမး မမီပဲ 
ဘူ ဒီစာတမ်းမှာ အရင်းရှင်စနစ်ထဲက လုပ်အားနဲ့ လုပ်အားခပေးချေမှု 
ဘယ်လောက်ကွာဟနေလဲဆိုတာ ထောက်ပြထားပါတယ် 


ဒီဆောင်းပါးဟာ ၂၀၁ဂု နှစ်ကနေ ၂၀၂၂ ုနအုတွင်း လှိုင်သာယာ ုးနယ်မှာ 


အလုပ်လုပ်ခဲ့တဲ့ အလုပ်သမဟောင်းတွေ| လက်ရှိအလုပ်လုပ်ကိုင်နေဆဲ 
င လ 
အလုဝ၀သမတွေန့ အတူတကွအလုပ်လုပ်ပြီး စကားပြောဆိုရာမှ ထွက်ပေါ်လာ 
င္သ 


ခြ ၆ ပ င္လ င ဂ င ၀ ညျ [၃၂ ၂၂ 

င်းဖြစ်ပံ တယ ခေ၀၁၀၀ မှာ အလုပသမတွေ ကြုံး |တွေ့နေရတ့ စကရုဗုငရှင 
လူ (@) ဓ န လူ နျး မျ 

တွေရ့ အမျိုးသမီးဖြစ်မှုအပေါ် ခွဲခြားဆက်ဆံမှုနဲ့ မး ဆုငရာ တရားသေ 


များအပေါ် အခြေခံကာ အမြတ်ထုတ်မှုတွေနဲ့ ဂျန်ဒါအကြောင်း 
ယူဆချကဓများအပေ အခေခကာ အ တထုတရဓှုခေ တ္ဗနဲ့ ဂျနဒ အခေ ၁ငးတွေ 
(၈ င လျ ၃၃ (ရြေ နာ ပျ 
ကု အလုပသဓမဓတွေက အတွငးကျကျ ပြောကြားထားပြီး သူတူရ့ အဒရငတ္ဗငႈး 


ပ ဂ င လျှို စ္စာါာယ်1* စက်ရံပိင်ရင် ကြ 
စကားတွေကု ဖော်ထုတ်တင်ပြထားပဲ တယၢ| စကရုဗုငရှုငတွေက အဓျုသား 
င ဝ ဝ ၃ လ ဝု ၀ ၀ လျူ လ 
တွေထက သူတူ့စကားကု နာခတ့ အဓျးသဓႈခေ ကု ပိုပြီးအလုပ်ခနဲ့လိုကြတဲ့ 
အတွက် အထည်ချုပ်စက်ရုံတွေမှာ အမျိုးသမီးလုပ်သားဦးရေဟာ အမျိုးသား 


ဓ င ဧး င င္မ င (ပျူ 
ဥးရေထက ပိုများနေပါတယ် အထူးသဖြင့် အဓကု 
နျ (၉၂ ဖျ! ဏို ဇ င လ င 
ထောက့့္ဝေးနေရသူတွေ| အချနဗုဆငးဇုငသူတွေန့ အလုပနေရာ 
အဆင်မပြေလ ပြ လဝ်နိုင်သေ ကိ ပိုပြီး ခနိ့ထားလိ ကှပါတယ်1 

ညး ဂျာ တွ အ ကြဲ့ ( 


င င ဝ င င င္သ 
မြန်မာအလုပ်သမတွေဟာ အခုထ အလုပ်သမားလွတ်မြောက်ရေး ဓရႈ 
င င္သ 


င ဝ္ဝ င ~ ၈၀ 
ကြသေးပါဘူး! အလုပသမား တရေောကရေးဆုတာ ဓမလုပအားနူ့ ဓဓ 


ဝာ ၀ 


အဆက်ဖြတ်ခံဆားရတဲ့ အလုပ်သမားတွေ ကိ 


[၂လျ မေ င 


အဝဝိုင်ဆိုင်ရေးဖြစ်ပါတယ်1 ဒီ ဗနေရာမှာ “ကောဲလာဗှာ လုပ်သားတွေပဲ မဟုတ် 


ခ ဤဆောင်းပါးကို စာရေးသူများ ပူးပေါင်းရေးသားကြသောကြောင့် အောက်ခြေမှတ်စု 
မျ ၂၀ မျ င္လ ၂77 ဝ့ ကျ င္ရ င 

များတွင “တစဥးချငးဆကသွယမှု အကုးအကားများကု မထည့်ထားဝါ! 

၇ ်ပြန်ခဲ့တဲ့ ခန့့မှန်းချက်တစ် မျူ ပြာင်း ဝ္လ 
၂၀၂၂ မှာ ထုတပဗနခွတ့ ခန့မှနံးချကတစဲံခုအရ ၂၀၂၁ ခုနှစဲတွင ရွှေ့ပြောငးအမျိုး 
ဓ င လျ လျ ်ငြိးမေပ်သခ်းအငိ း္ဝါ ( ) ဝရ င္ဝ င္ရ 

သမဓးအလုပသဓအငအားသည စုစုပေါငးလုပသားအငအားဇါ (၉၀) ရာခုငနှုနံ ရှဲိသည1 

(၂၀၂၂4၂ ၂၂၅11၅ 2022) 1၁. 5) 
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င 7 (စ လူ င င င င 
ကော်လာဖြူ` လို့ခေါ်တဲ့ ၀ညာတတကျွမႈးကျင အလုပသမားတွေက 
ဝိ မိမိလုပ်အားကို လုပ်ခလစာကောင်းကောင်းနဲ့ ရောင်းနေရတာပံ ပဲထ 
ဝ (စျ င ငံ င (၂ န င လ 
ရှအချနဓမှာတော့ မြန်မာရွှေ့ပြေ၀င်းအလုပ်သမတွေဟာ ကုယလုပအားန့ 

င င္လ င င္သ ရ ဝ 
င 


လုပ်ချ တာ လုဝနေရတာထက စျေးကွကက တောငးဆုတာတွေကု 


. . 


ရာ ပ ဝ လ ၃၇ 
ဖဓဲမနစဲလှုပဲ ပ်ရား မှုတွေရဲ့ အစလို့ပြောကြတဲ့ လူပဲရှားမှုတွေက 
ငံရဲ့ ရွှေ့ပြောင်း အလ မတွေ နည်း းမျိုးစုံဖိနှိပ် ညှဉ်းပန်း 
မှုကနေစတင်ခဲ့တယ်လို့ ပြောလို့ရပါတယ် အဲဒီခေတ်က စက်ရုံ 


ဝ ဝ္ဝငု င င င င င ဓ 
တံခါးပိတ် ဖနှပရှု တွေက အနောကကမ္ဘာကနေ နှစတစရာကျော ကမ္ဘာပတ 


လ 


၀၀ 


တတိယကဓမာတေဆီ ရောက် ပြီ န်ခဲ့တဲ့နှစ်တစ် မြ ိးဝါး 
မ္ဘာတွေ ရာက်လာပါပြီ႔ လွနိခဲ့တဲ့နှစ်တစ်ရာကျော်က ဆိုးဝါး 
(၂၃ လူ ဇ ဇ ညျ (စစရ ၀၀ လူ 
နိမ့်ကျတဲ့ ဘဝအခြေအနေက တစး မြတြာဂသတ္တ ဖိနှိပ်မှုပုံစံပဲ 


င င င ဝ ဝ 

ကွာခြားသွားပါတယ်1 သြတခစ္လားလှပ်နေးကွေက တာတ္ပယ္သတာတွေရဲရမှာ 
ငဝ င ညျ လျ ၀ 

ဘလယထလုရောကလခလဆုရင ကမ္ဘာကျော် ကုန်အမှတ်တံဆိပ်တွေဟာ 


လျ မ ဝ ဝံ ငံ လျ စ 
အပင်ပန်းခံပြီး သူတူရ့ နုငငတွေမှာ စက်ရုံမဆောက်တော့ပါဘူး! ၀16၀81 
(၈ ရ လူ င္လ | ~ ဝူ ငံ ဝ ငဝ | င 
လျခေ တ့ မြေ ရ တ့ မ် မွှမြ် နုင လုပခုငးပ တယၢ| 
အထူးသဖြင့် ဆင်း းရဲတဲ့နိုင်ငံတွေမှာ အပ္ပ နည်းနဲ့ စေခိုင်းဖို့ ပိုးပြီး 

ဝ္လု ရး ငဝ ဝ 


မင် မြင် မရွ ပွဲစားတွေကို လကိခစား လုဝငနႈးရှငလျ ခေ 


င င ပ္လ ပး ဖြင မှ လ မ ပ္လ င စး 
က တစ်ဆင့်တစ်ဆင့် ကနိထရိုက်ယူရတဲ့အခါ အမြတ်ထွက်ဖို့ အလုပ်သမား 
တွေရဲ့ လုပ်အားကို ညှစ်ထုတ်ယူရတဲ့ နည်းလမ်းကို အသုံးပြုပါတယ်! 


ရွှေ့ပြောင်းအလုပ်သမားလူတန်းစားကို ဘယ်လိုမွေးထုတ်လိုက်တာလဲ 


င င္ရ လျ င္လ ဝ လု င င င 
မြန်မာပြည်မှာ စကရုအလုပသမားဆုတ့ ရွှေ့ပြောင်းအလုပ်သမားလူတန်းစား 
င ၃ ဝ ဝ... .မဲ ရ ၀. င. င င 
ထွက်ပေါ်လာပုံကို လေ့လာကြည့်မယ်ဆိုရင် စုကပျူးရေးလုဝငနးတွေ အဆင 
င င င ဝ 
မပြေမှုကြောင့် ကျေးလကကလူတွေဟာ ရွှေ့ေ ၁ငးအလုပသမားဘဝကု 
င္ဝ င နျူ ၂. င္ရ 
ရောကရှလာရာကနေ ဖြစ်ပေါ်လာတယ်လို့ ဆုနုငပ တယၢ သဘ၁ဝ၀ဘေး 
င္ရ င္သ လျးလု ဓ ဝ္ဝ ်တနိးပိလိက်ပါတယ် 
အန္တရာယကလညး အရငးရှငတွေဆကု အရောကတွနးပဗျလုက၀ တယၢ| အညာ 
ဒေသနဲ့ အကြေလို့ခေါ်တဲ့ အောက်ပြ အောက် ခက ယာလုပ်သား လယိ 
နဲ ိခေါတဲ့ ည်အောက်ရွး း 
ကျ လ ဝလ ဂျ ဓရ င့ ငု 
လုဝ၀သားတွေန့ သူတူရ့ သားသဓမႈတ္ဗေဟာ ဒနှစနညးန့ ရွှေ့ပြောင်းအလုပ် 


` 


သမားတွေ အလုပ်သမတွေ ဖြစ်လာကြပါတယ်! 
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င င ငံ င ဝ င ငဝ လူ င 
အရငးရှငလူတနးစားကလညး ဓသေရုတဓမယ စားသောကလျရတ့ လုပခ 


ပြီ မြ င်လက ရှိပါဌာည် ဝ င ဝ္ဝ လ 
ပေးပြီး အမြတ်ထုတ်လျက် ရှိပါတယ်! သူတို့အတွက် ဘာမှမရနိုင်တော့တဲ့ 
အချိန် ိဇိတကဏ္ပတသွားခရင် ကျွန်မတို့နိုင်ငံအတွက် ဘာမှကျန်ခဲ့မှာ 
မဟုတ်ပါဘူး! စိုက်ပျိုးရေးစနစ်| မွေးမြူ ရေးစနစ်ဆိုတာလည်း ပျက်စီးနေပါပြီ 

ဖြူ [ရေးစန မွးရြူရေးစနစဆု ညးဗျ နေ 
အလုပ်သမားတွေလည်း ဘာပညာ ဘာကျွမ်းကျင်မှုမှ မရလိုက်ပါဘူး! ဒီလို 

ပျူဖျု ချိူ ပျ ပျူ လူ မြ ါးကြီးအု ားပါ၉ာသ် 
လုပ်ငန်းတွေကိုလည်း အရင်းရှင်တွေကပဲ လက်ဝါးကြီးအုပ်ထားပါတယ်1 
ငျ လး င ဗျ စ င္သ ဝ 


စကဓမှုဇုနထက အလုပသမားန အလုပသဓတွေကလညး စုဖို့ဆောင်းဖို့ မဟုတ် 
၂ [ နး ဝ္ဝ ခြ [ ဝ 


ဘဲ ချွေတာစားသုံးနေရတဲ့ လုပ်အားခနဲ့ပဲ လုပ်လို့ရသမျှ (ုဝ်ကိုင်ဇှန်ရဆဲပါင် ပဲ 


. . 
(စမျ ငင 


ဇဝ ငာ လူ ဝင ၃ င ဝင ၀၃ 
အချနတနလျ နယ်ပြန်ရတဲ့အခါ စုကပျ င်း ဥာ မြက ငး စိုက်ပျိုးမြေ 
မရှိခြင်း ကျွဲနွားတွေအသုံးပြုမရဘဲ စက်ပစ္စးကွေ ငှားရမ်းလုပ် ပ်ကိုင်ရ| င်း 
စတဲ့အချက်တွေကြောင့် အားလုံးက ဘိုးဘွားအမွေတွေနဲ့ အဆက်ပြတ်စေတဲ့ 

လှ င နျ င္သ လျ) ရ သျ လူ့ 
အရငႈးရှငစနစရ့ လကအေ၁ာကကု ရောက်သွားခဲ့ခြင်းပါပဲ| 
လျ င င င 
၁၉၉၀ ခုနှစ္ဝနႈ ကျမှာ ကျေးလကဒေဆက အလုပသမားတွေ 


ဝ္ဝ ဓ လဝ လ လျ ပျက ပါ 
လှိုင်သာယာလို စက်မှုဇုန်ကြီးတွေထဲမှာရှိတဲ့ ဆောကလုပရေးလုဝငနႈးခွငတွေ 


ကိ အလဝိသမားေ အဖြစ် ေ ပြောင်းေ ာကိ်ရှိလာပါတယ်1 ၁ ခှ စိ 
၇ အလုပ်သမားတွေ ရ္ညှ့ပြောင်းရောက်ရှိ ၉၉၅ ခုနှ 

လ နျ နျ ငျ င င နွ (မျ (ဓ 
၀ဝနးကျငက ရွှေ့ပြောင်းဆောက်လုပ်ရေး အလုပ်သမအဖြစ် လှူငသ၁ယာကု 


ရလပ ဂး = ဝ ဝ င္ရ 
ရောကခွဇူးတ့ မအေးမြိုင်က သူ့ရ အတွေ့အကြုံကို အခုလိုပြောပြပါတယ်1 


လမ (နျ င ဝင င ဓ လူ င 
အဒအချနတုနးက လှူငသ၁ယ၁က မွတၱတော့ကြီးပါ] ရ 
ငဝ ဝ 


နယ် ရယလျ ဓ စ ညး မ အလုပ်လုပ်တဲ့ သူပဲ 
ဝ င 


ရှိတဲ့ မြို့ လေးဝပါ[ တစ်နေ့က အလှ ၀၅၆ ငွေ (၁၀၀) ရပါ 


တယ်! ရွာမှာ တစ်နေကုန် နိ အလုပ်လုပ်ရင် ငွေ (၃၀) ကနေ (၅၀) 
လူ ဝ မြိ ဝု နျ | ဖျ မြိ နး သး မြဲ လျ 
ဝဲရလုံ့ ရဓြို့ကိုပဲ တကံလာပါတယဲ! မြို့ဆိုပေမခဲ့ အရြဲတဓဲး 
န္လ ဝ ဇွ (စစရ 
ဗွကဲထဲ နေထိုငံသွားရတာ ကြာလာတော့ ကျနဲးမာရေး ထိခိုကံ 
ကတစ်ကြေ င်း လှစုံ စရိုက်စုံရှိနေလို့ မိန်းကလေး 
လာတာ ာငဲး! လူစုံ] စရုံကံစုံရှဲနေလို့ မိန်းကလေး 
မြင် ဇ င္လ န လ ဇ ဝ ဝဝ 
ငံရင် အငဓ်းမရ စကြၤ နောက်ကြတဲ့ဒဏ်ကို မခံနိုငံတာက 
နျ နျ လျှ လျ မ္လ မျ င္လ 
တစ်ကြောင်းကြောင့် ရွာပြန်ခဲ့ရတယ်1 နောကံတော့ ကျွန်မ 
ညီမလေးတွေက ကျွနိမအလုပ်လုပ်ခဲ့တဲ့ ဆောက်လုပ်ရေး 


င ဇ္ဇ (၃ ၄ လူ ~ ဓ ၃ ဓ လျ လျ 
လုပငနးကနေ ဖြစ်ပေ လာတ့ အဒအဆောကအဠတွေထမှာပ 


စ ဖြေဆိုသူများဇါ် လုံခြုံရေးကို ကာကွယ်ရနိ အမည်လွှဲများ အသုံးပြုထားပါသည်! 
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င င | င ဓ ယု ရူ င 
လုပတွေ လုပနေရပါတယၢ! ဒထကနေ ဆွေစဥ္ဝျးဆက 


ဖွ 


မလွတ်မြောက်နိုင်တော့ပါဘူး! 


ဒါက စက်မှုဇုန်တွေရဲ့ အစမှာ ဘယ်သူတွေ တည်ဆောက်ခဲ့တဲ့ အဆောက် 
၀ ဖျိ ဖြ ဝ မ လူ လျို က > ချ က 
အအုံတွေလဲ႔ ဘယ်သူတွေနေဖို့ ဘယ်သူတွေရဲ့ ဘဝတွေ မြှုပ်နှံဖို့လဲဆိုတာ 


၃ မွ 
အစဖြစ်နေပါတယ်1 
ရှး လ (` ပ ဇ (စ ဇ လိုင 
တောင်သူဘဝနဲ့ ရုန်းကနိနေရင်း မိဘမောင်နှမတွေ ဆင်းရဲတာကို 
င္လ ဇ ဝ ဇ င ရင္ဆ လူ ၀ လ (၃ 
မကြည့်ရက်လို့ ရွှေ့ပြောင်းအလုပ်သမ ဖြစ်ခဲ့ရတဲ့ မချိုက သူ့ရဲ့ ထောင်ကျသလို 
ဖြ ဇလ ဗျ ဇ င ငး ဝ (၆ ဇ ပျ 
စ်ခဲ့ရတဲ့ ရွှေ့ပြောင်းအလုပ်သမဘဝအစကို အခုလို ပြနိပြောင်းပြောပြခဲ့ 
ပါတယ်! 


၂၀၀၀ ခုနှစ်တုန်းက အစ်မတစ်ဝမ်းကွဲတွေနဲ့ ရ 
ဓ 
ဒ 


ဓ င လ င္လ လ ဝင 
လာပြီး အလုပ်ရှာခဲ့ပါတယ်1 အဲဒီမတိုငံမံ 
နျ လျူ င္လ ငိခဲပါ နျ 

အတူ တောငံသူအလုပဲကို လုပဲကိုငံခဲ့ပါတယဲ1 ၁၉၉၇ ခုနှစ်မှာ 
၁ လျှ ဝ ငး ~ ဓ နျ နျ င္လ နျ 
ရှစံတနဲ်းအထိ ကျောင်းနေခဲ့ပြီး ကျောင်းတကံတုနံ်းကလညံး 
လျှို ၁ ို္တိုင ရ ကိုက္ကြ ၁၂ မှ င ဝင 
ကျောငဲးပဝိတံရကဲတွေမှာ ပေါင်းထိုး! မြက်နုတ် နေ့စားလုံကဲ 
လဝ်ခဲ့ပါတယ်1 စ်တန်းအပြီး ာ အသက်ကလည်း (၁၈) နှစ်ပဲ 
ပ်ခဲ့ ရှစ်တန်းအပြီးမှ ည်း (၁၇) နှ 


ရှိနေသေးလိ မြိ က်ပြီး ဝိလဝ်လို မရသေးပါဘုး 
ရှနေသေးလူ _ရြတကပႈႈ အလုပလုပလူု့ ဓေသေးဝးဘူး 
ပေါင်းထိုး! ပဲတွေ ငရုတ်တွေ စိုက်နဲ့ တောင်သူအလုပ်ကို ပုံစံ 
(၁၂၂၂ ငလ င္လ ပှ ဇ ဇ {ပ 

မျိုးစုံ လုပ်ခဲ့ရပါတယ်! ကျွန်မကျောင်းထွက်ရတာလည်း မပြော 
လူ ဓ ဇ လး ဇ လု (၁ 
နဲ ဧရာဝတီမြစ်ရေ ရေကြောင်း အပြောင်းအလဲတွေကြောင့် 

န္သံ ဝ နး ရာ ဇမ င ဇ 

ကမ်းတွေပြိုတော့ စိုက်ခင်းတွေ ပျက်စီးကုန်ပါတယ်1 အကြေး 
တွေ မကျေ နွားတွေရောင်းနဲ့ တော်တော်ကျပ်တည်းသွားပါ 


ပ္လ နး င္သ လ င ဒျ သဒ္လိုပျြ္တ လူ 
တယ ကျွနဲမအသကံ (၁၉) နှစ်မှာ အစံမတစဲ၀ဓံးကွဲတွေရဲ့ 
င ငု င င င ပဲခဲပါ င္ဝ ကက 
အဆကဲအသွယဲနဲ့ ရနံကုနံမှာ အလုဝဲလုဝဲခဲ့ပါတယဲ! ဓံသားစုရဲ့ 
စြ င ဝ မျိ ဤ ပျ ပျ 
ဝေးရာမှာ ရောကံနေလုံ့ ဘာန့မှနှုင်းမရတဲ့ စံတဲဆငံးရဲမှုကုံ 
စားခဲ့ရပါတယ်1 အလုပ်မှာအုပ်ချုပ်တဲ့ နိုင်ငံ ားသားတွေက 
(ပျူ င လျိူမြိုလျူိ လျ 
နှပဲလွန်းလဲံ့ ကြောက်ကြောက်လန့ီု့လန့ိ့နဲ့ အတငံးကုနံးရုနံး 
ငျလူု င ယ င္သ ဇ လျး ပ. 
လုပ်ခဲ့ရပါတယ်! အလုပဲထဲစရောကံတုန်းက စကရုတွေရဲ့ 


ခ် 
ဝ 
ဖိ 


ဝ ဝ င (၉ 

အထာကု ဓသတော့ ရေဘူးတွေ|1 ရေခွကတွေ မပါသွားလို့ 
ဝ ငဝ င င ဝ ငင လျနေမျာ 
ရေကု ဘယလုသောကရမှနး မဓသဘူ43 ဓနကခငးတစဗုငးလုး 
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(ရည္ကို ရိ 1 နျ ဓ 
ရေမသောကဘ အလုပ်လု ုပ်ခဲ့ရတယ်1 ထမင်းစားပြီး ရေ 


၀ 
ဂာ 
၀ 


မသောကိဘဲ ဓနေဇုင လျ သူများတွေ ထဏဏနှားနေချိန် လက် 
ဆေးကန်က ရေကို (ရစ) လုတ်ကျင်းသလိုနဲ့ သောက်ခဲ့ရတယ်1 


မိန်းမဆို ဒါတွေ လုပ်ရမယ်” ဆိုတဲ့ အသိရဲ့ ထောငိကျခံရမှု 


င င င္သ င ဝ င င ဇလ 
ဘဝပေးတခ၀ဝနသဖ္ပယ သင်ကြားချက်တွေ သူမဟုတ ဂျန်ဒါတာဝန်ိခွဲဝေမှုအရ 
မိသားစုရဲ့တာဝန်တွေက မိန်းမတွေ မဖြစ်မနေလုပ်ရမယ့် တာဝန်တွေလို 
ဖြစ်နေပြန်လို့ အမျိုးသားတွေထက် အမျိုးသမီးတွေဟာ ဘဝပေးတာဝန် 

င ၀၉ မ္ယူ | င ဂ လူ င္သ လူလ ဝ င င္သ ဝ 
ကြောင့် ပု ိဝနပစေပ တယၢ| ဓသားစုရ့ အခကအခန့ လုအပချကတွေကု 


ဓဌဝငံ ဝူ န ဇဝ ဓ ဝ [၁ 
သဓမႈဓနႈကလေးကုပ မခြွင်းမချန်သိစေပြီး သားကုတော့ အဝုတွေ ပြောမနေ 


၀ ~ ၀၁၀ (စ ၁ ရး (စစျ ငု လျ) 
တော့ဘူးဆုတ့ ဗုစတွေကု တွေ့နေရပါတယ်1 ၀ခူးတုငး ညောင်လေးပင်မြို့ 
(၆ (နျူ 
ကနေ ရနကုနတုင84 ရိပြည်သာမြို့မး ်ွ္တ မြ န် ပြီး အခြေချ အလု၀ဝ 
လ 


လ 
သူ ယူထားရတ့ 


ဇ င္လ ဇ င လစ ရ (ဓ) ဇ 
မောင်လေးတွေ အရွယ်ငယ်တုန်းက ကောက်စိုက်! ဝျိူးနုတ် 
လုပ်ပြီး လဝ်ကိငိကျေးခဲ့ရပါတယ်1ထ သတိတေေ အရွယ်ရောက် 

ဘ ခွဲ ခ ကျွးခ္ရ ၂ တွ ရွႈ ရု 
ဝင ၀ ဇဓ င င ဇ င္လ ၀ ငး 
လာချိန် မြို့တက်ပြီး အလုပ်လုပ်ချင်တယ် ဆိုပြန်တော့ 

မ ဧြ ဝ ဇ္ဇ ငု ၃ ရ 
အမေက သူ့သားတွေကို စိတ်မချလို့ ကျွန်မလည်း မြို့လိုက် ဓ 
အလုပ်လုပ်ရပါတယ်1 မောင်လေးတွေက လစာရပေမယ့် 

၀ င င (၆ ဝ ၃ င ဇ လ 
စားစရိတ်အတွက် ပြန်မပေးကြလို့ စက်ရုံမှာအလုပ်လုပ်တဲ့ 

ဇ ~ ဝလ မွ င္လ ၀ လှ င 
ကျွန်မရဲ့ လစာကိပဲ အားပြုကြရပါတယ်1 နယ်မှာရှိတဲ့ အလုပ် 


န် ဂ န. ဝ ပြန် ပြီး 
မြ လုပ်မယ့်သူ ခုဓရှလျ ပာ အဓေက ရွာ နခေ 
ယ ခြ 


အိမ်မှာ အလုပ်လုပ်ပေးသူနဲ့ အိမ်တော့င်ချပေးရှင် တယ် 


အဲဒီအချိန်ကစ လို့ ကျွန်မမှာ ကလေး (၂) ယောက်ရတဲ့အထိ 


မောင်လေးတွေရဲ့ လစာက အိမ်ကို ရောက်မလာခဲ့ပံ ဘူး 
မြ ၀ ခြ 

ပ္က ဝ ဝု ပး င င င 
ကုဗစဒုတလလှုငၤ:က၁ာလမှာတုနႈက နယဓှာ အလုပသွားလုပ 
လူ င နျ ါင်းမိ မျု) လျ ရဲ့ 
တ့ ကျွနဓခငဂွ္ဗနးက လော့ဒေ ငး;ဓမတလလျ အကြောင်းကြားခဲ့ 

လူ ပှ ဝု ငံ င င လျား ၂ 
မေမ့ နယဓှာ သူက အဓထောင၀သစ တညထေ၁ာငလုကတ့ 


လျး) င္သ (ယျ | င င င 
အကြောင်းကို နောကဓှသခ့ရပါတယၢ! ကျွနဓလညး ရွာမှာ 
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ဂြ ပြီး င္ရ န်ပြန် င ဝ င ပျ 
အရှက်ရပြီး ရန်ကုန်ပြန်လာချင်လို့ ကလေးနှစ်ယောက်နဲ့အတူ 
ပြီး ရန်ကုန်ကို ပြန်ရောက်လာခဲ့ပါ 


ကော 


န 
နိမကို မောင်လေးတွေက အားကိုးနေ 
[၀ 
ဝ င ဝင မး ဝလ (မျင လျ ဒ 
ထိရောက်ချိန်မှာ ကျွန်မ အိမ်ခွဲနေလိုက်ပြီး စက်ရုံမှာ အလုပ် 
င္လ လျှ ရြ ဝ င ၀၂၉ သျ ၈) 
ပြန်လုပ်နေရပါပြီ[ အမေက စိတ်ဆိုးပြီး အမွေပြတ်လို့ ပြော 
လူ င္လ င္လ (6 ဓ လ မ္လ လျ 
ပေမဲ့ ကျွန်မက အမွေပြတ်သလို လောကကြီးနဲ့လည်း အဆက် 
) ဒက္တို့ ဓ မ ဓ (ချု လူ လ 
ပြတ်ချင်နေပါပြီ1 ကျွန်မမှာ သမီးလေးတွေ မရှိခဲ့ရင် နောက် 
ဘဝ ရောက်နေလောက်ပါပြီ1 ကျွန်မက ဘယ်သူ့အတွက် မွေး 
လာတာမှန်းကို မသိတော့ပါဘူး1 ကလေးတွေက လိမ္မာလို့ 
အကြီးမလေးက အငယ်မလေးကို ထိန်းကျောင်းပေးတဲ့ 
းမလေး ကို နိးကျောင်းပေးတဲ့ 
အတွက် စက်ရုံမှာ ကျွန်မက နေ့စား လုပ်ခဲ့ပါတယ်! မိဘတွေ! 
သားသမီးတွေနဲ့အတူတူ နွေးနွေးထွေးထွေးလေး နေချင်ပါ 
တယ် 


ဓ ဝ လ ဇ ဇ န ဓ (` | ဇ 
သမီးတွေအပဝေါ်မှာ မိသားစုရဲ့ မျှော်လင့်ချက်တွေက ကြီးမားလွနိး ပါတယ်] 
လုပ်ခလစာနဲ့ ဓိဘ| မောင်နှမတွေကို ပြုစုစောင့်ရှောက်မှုအတွက် သမီးတွေ 
အပေါ်မှာ မိဘတောိ်တောာ်များမှားက ပုံအပ်ထားတတ်ကြပါတယ်1 စက်ရှံထဲမှာ 

ဓှ များများက ဗု စ ရုထမှ 

န္လ လ ဝ လျှ ပး ဓ 
အလုပ်သမတွေနဲ့ စာရေးသူတို့ စကားပြောခွင့်ရတုန်းက သမီးတွေ လစာ 
ထတ်မယ်ရက်ရောကိတိင်း မြိ တက်လာငြီး စက်ရုံရှေ့မာစောင်ဆိုင်းကာ 
ဘး မရ ရု လြ ခြီ ဉ် ရု ရွ့မှ မွာလာ 
လစာကိလာသိမ်းတဲ့ မိဘခေ ရှိကြောင်း သိခဲ့ ပါတယ်] သမီးဖြစ်သူ ာ မနိဖိးနဲ 

နး ဝြ တွရှ မ္န ခွရႈ မ ဝှ ခုနပုးန့ 
အဆောငိဖိးပဲ ကျန်ခဲ့ပါတယ်] အဲဒါကြောင့် အလဂဝ်ိံသမတေေက မဖြစ်မေ 

ဂူ နွ ` ဘ တွ န 

အိုဗာတိုင်ဆင်းကြ ပြန်ပါတယ်! 

ဂျ [ ဂ ရူ န 

အိမ်ဘေးက အလပ်သမားလငယ်တစ်ယောက်နဲ စကားပြောကြ မိပြီး 
င္လ က ၂ င့ ဂ ည့ င 

လက္ကို ၁ င ၁ျမြီပြို့ ၈ ၂ ပး လှ င ၇ သင္လဲ မျို လူ လ 

မင်းအိမ်ကို လစာ ဘယ်လောက်ပြန်ပေးလဲလို့ မေးလီကိ်တော့ သူပြန်ပြေ၀၁တာ 
| ဖ [၀ ၂. ဝ ၂ 


က-- - 


ဓ လူ (၆ ဇမ င္သ ပ 

အဓမဓေက ပြောပြီးသားပဲ1 ကျွနတော့ဆကနေ အမေ ဓမျှောပ 

ညျ ဝ င ဓူ (ဓ ဇ 

ဘူး သားတွေရ့ လစာကု ဓမျှောဘူ+1 သဓ၀ အားကုး'တယၢ 
ဝု ဝ (၀ ဌ ဝ င င င္လ (န 

အဓမှာ သူတူ့မရှရင သူတူ့အတွက ချကရဓမယ့ ဆန လျေခ့တာ 

ဇလ ဝ လူ့ လူ နာ ဂျ ပး နခ မျး ရး 

ဂက အမြတ်ပဲလို့ အမြဲပြောနေကျပါပဲ1 ကုလ ဂဓဆော့ပူ့ ကုယ 
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ဝ လူ (လျ) ဇ (ဇ ဓ ဤ ဂ င 
ရှာရုပ အဓကု အစမန့ ညဓမလေးက ဗုမှနငွေဗူပ|ါတယၢ 


ကျွန်တော်က အေးဆေးပဲ] 


င ဝု လူ ဇလ လူ ~ 

ပြောပါတယ်! အဓမှာ အဓေလယူရတံ့ တာဝ၀နနူ့ အဖေလူရတ့ာာဝ၀န 

င ငှ င္သ (စ ဝင လ ဓ င (နျ င္သ 
အရမ်းကွာခြားပါတယ်1 ယဃောကျားဆုတာ အိမ်ထောင်ပြုပြီးရင် အဓထောင 
ဓမ ဇ လ ဝက ပ င င္သ သျ င ဝ 
ဦးစီးဖြစ်လာမှာပဲဆိုပြီး ဓခငတောတောဝဓျားမျ၁ားက သားတွေရ့ လုပစာကု 


င ဝ ငဝ လူ လ င 
မမျှော်ကြပါဘူး! သတတလျ ပေးတဲ့အခါမှာလည်း သားက ယောကျားလေး 
ဖ လူ ဝ င င ဝက င | ပ ဓ ဝ 
ဖြစ်ပေမဲ့ သိတတ်တယ်ဆိုပြီး ဂုဏ်ယူကြပါတယ်1 သဓႈတွေကု ဘဝ၀၀ဝေး 


တာဝန်သဖွယ် မျှော်လင့်ထားပြီး ဖြစ်မလာတဲ့အခါ အပြစ်တင်တတ်ကြပါ 


၀ 


င 
တယၢ| 


'ကျား' နဲ့ 'မ' ဆိုပြီး ဂျန်ဒါနှစ်မျိုးတည်း ခွဲခြားလို့ "မ ဂျန်ဒါအပေါ်မှာ 
တမ ိုြီးဖုံချထားတဲ့ လူ့အဖွဲ့အစည်းမှာ မြမြ ဗ မိဘနဲ့ 


ဝ [၀ 
အကူနေနျန်မှာ သမီးကောင်း ငတာ ကျင မါ ဇနီး ကောင်း | တုလေရကွဲ 


ငက 


အခါမိ မိခင်ကောင်း ဖြစ်ရမယ်ဆိုပြီး မလုပ်မနေရသဘာဝတရားလို့ သင်ကြားခံ 


လူ င္သ ~. ဝ ဓ္ဇ ဓ ၄ ဇဝ င ဝ 
ရပေမ့ ယဃောကျားတွေရ့း ဓဘ ဇန သ၁ားသဓးအဝပဝေ တာ၀ဝနသတတဓှုကု 


ငံ င္သ ဖ င ဓ (၃ ဇ င င လမ င 
ခြွင်းချက်တစ်ခုအဖြစ် ချီးမွမ်းခန်းဖွင့်ကြပါတယ်1 အဒတော့ ဘဝဝေးသဇဖ္ပ္ဝွယ 
တာဝနိမျိုးစုံကို ထမ်းဆောင်နေရတဲ့ မိန်းမတွေအပေါ်မှာ အရင်းရှင်စနစ်က 
အ တ်ထုတ်! အမြတ်ရနေပါတယ်1 


အလုပ်သမထုရဲ့ ဘဝကို ဖမ်မနစ်ရှုထောင့်မှ ပါဝင်ခံစားကြည့်ခြင်း 


ဒ န္ဆ ရင ချိူ နျ လျ နျ နျ ဂိ (စရ င္လ 
၂၀၁၆ ခုနှစ်မှာ ထုတ်ပြန်ခဲ့တဲ့ စာရငံးတစ်ခုအရ အထည! ဖံနပဲ| အႆတံချုပဲ 
စက်ရုံတွေမှာ လုပ်ကိုင်နေတဲ့ လုပ်သားဦးရေ (ဂု၃၈၀၀၀) ကျော်ရှိကာ 
လဓဲ လု ဝ္ဝ မျ ဝ နျ င္လ ၆ ဝ္ဝ ရ 

အဲဒႆံထဲမှာ (၁) သံန်ံးကျောဲက အမျိုးသားတွေဖြစ်ပြီး ကျနဲ (၆) သံနံးကျောဲက 
အမျိုးသမီးတွေဖြစ်ပါတယ်1 အလုပ်သမတွေ ကြုံနေရတဲ့ လိင်ပေါ်အခြေပြု 


(စစရ က္တ ပူ (စရ လျ လျ င င 
ဖနှပမှုက ကျနတ္မလူတနႈးစားအလွှာက ဓနးမတွေန့ ကွဲပြားပါတယ်! အထက 


၀ 


မှာပြောခဲ့သလိုပဲ စက်မှုဇုန်တွေရဲ့ လက်ခစားလုပ်ငန်းတွေမှာ အလုပ်သမတွေ 


ယ ၂၀၁၈ အထက်မွာဖေးပြစ္မတွ ခဲ့အတို 
ချက်အရ ၂၀၂၁ ခုနှစ်မှာ အထည်ချုပ်စက် 


သပ် ကူ (၉၀) ရာခိုင်နှုန်းဟာ 


အမျိုး းသမီးအလုပ်သမတွေဖြစ်ပြီး အနညး ငယ တိုး လာသည်! ၂၀၂၂| စာ (၅)! 


အတိုင်း ]:ယာဝငါ441 ၅11108. ရဲ့ ခန့်မှ နိး 


၀ 
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ဝိညာည် ဝ င တး လး ရဲ ၄၃ ဆြီ ရဲ မင ခြ 
ဗုဓျားပ တယၢ| ဘာလျ အလုပသမတွေပုမျ၁ားလဆုရင အဓ ဆုတ့ လငအခေ 
၂ လ ဝု (စိ င င. ငုဂၤင 1 
ပြုဖိနှိပ်မှုတွေထဲမှာ ကျုးနွနာခရှု သမမ္မေ့ရှု စေ့စဝရှု နှုတ်လှန်ပြန်ပြောမှုမ | 
င္လ ထင်ချင်စိတ်နသိးပါ ပျူ ဓ င ဝ့ က င င 
ဆနကျငချငစတနညး၀ ိတလလျ ယူဆပြီး အလုပသမတွေကု ပိုပြီးအလုပ်ခန့့ 
ရိပါတယ် င လျ ငိဖဲးပါတာယ် င 
လေ့ရှပ တယၢ| ကျွနမ အလှုပရှငတချူကု မေးကြည့်ဖူးပံ တယၢ| ယောကျား 
ဝင ဝ င င္ဝ ဝ င္ရ င္ဝ 
တွေဆုရင ပြောရဆိုရခက်တယ်1 ဓနးမတွေကတော့ ပြောရဆိုရလွယ်တယ်လို့ 


တယ် ဝ ့္ဝငုကွ လ ဝင္ဇ(လူ င္ရ 9 
ယူဆကြပဲ တယ လိင်အခြေပြုဖိနှိပ်ပြီးရလာတဲ့ ဓံန်းမရဲ့အရည်အသွေးကို 
နိထတ်လပ် ််အား ဖြစ် စိထတ်အသုံးချပါတယ်1 ပြီး 
ကုနဲထုတံလုပဲမှုတွေမှာ လုပ်အားအ ညှစ်ထုတံအသုံးချပါတ းတော့ 
မျို ဇိးချင်း ပြန်ပြီး ဖိနိပ်ခိင်းပါတယ်႔ အဲဒီလိဖိနိပ်တဲအခါ ဓိနိးမဆိတဲ 
ဓႆန်းမအချင်းချင်း ပြန်ပြီး ဖနှံပဲခုံငံးပါတယ်[ထ အဲဒီလုံဖ်ံနှံပဲတဲ့အခါ ဓိနဲးမဆိုတဲ့ 
င ဇ ဗျ လာ (၂ (၂ ဝ 
ပဲနှောငံထားတဲ့ အရှကံတရားဆိုတာကို အညှာလုံ 

နး င င (၂ ဖြ ဝလ ဝ 
ညစ်ညမ်းညမ်းပြောဆိုပါတယ်1 သူတို့ရဲ့ ပုဂ္ဂလၱံကဘဝ 


တှ 
ခြ 


ပ္လ သျ ဉ် ဇ (ဓ န 
လညး အဆခရသလု စလာလျ ူဖြစ်ရှုံးတဲ့ဘဝလို့ ခစားခရ 
| ဇ ဝင လ င္လ (၁ ိ္ကို့သျု ၁) 
၀ဝါတယါ| အဓထောငသညတွေဆုရင ပု 

ဇိ. ဇ င လြူ ၂၂ ဇ ဇ ဓ ၀၃ 
အလုပထမှာ အမှားတစခုလုဝဓသ ဖြစ်စေ သတမှတစချန 


၀ 
ဓာ 


းအပြောခံရပါတယ်1 


လျ လျ မျ လူရ ဒ န င ဖ 
လျော့သွားသည်ဖြစ်စေ ခြင်ထောင်ထဲ ရောကံနေတယဲံ မှတံ 
နေလား" ဆိုတာမျိုး ပြောသလို အဲဒီထက် ခရေစေ့တွင်းကျ 

န ရ် ၃ ဝ င ဝ | င 
ပျစဲပျစဲနှစ်နှစဲ ပြောဆိုတာတွေလည်း ခံကြရပဲ တယံ| 
ကျွန်တော်က မိန်းကလေးက ယောက်ျားလေးလို ဝတ်စားသူ 
ဖြစ်ေ လို့ ငမ်းကြောထခေ လား အိမ်သာသွားရင် ကိုယ့်ဟာ 

နလ့ ဂ နှ မ သွားရႈ ချြ 

ဝ .ငုဂၤင ဖျေ လူ ဝ ၀ င္လ ဃ 
ကိုယ်ပြန်ကြည့်ခဲ့လို့ ပြောတဲ့အထိ အပြောခံရပါတယ်1 အရငဲ 
ဘဝက သူများသားမယားကို စော်ကားလို့ ဒီပုံဖြစ်နေတာဆိုတဲ့ 

၂ ~ ၀ | ကန 
စကားသံတွေက ဆဲတယ်လို့ကို မထင်ရတော့အောင် ရိုးအီနေ 
ကူ ဝ | 

လူ ၀ ဇ ဓ [လ 
တံ့အသံတွေ ဖြစ်နေပြီ အစဲမရေ] 

(စ (ယျ င ၀ ဝ ငံ | င 
လု့ သူတို့ရဲ့ နေ့စဉ်ဘဝ အတွေ့အကြံတွေကို ပြန်ပြောထားပဲ တယံ| 
လစဉ် (၂၀၀၀) စီ ထည့် တယ်လို့ပြောတော့ “ဘာအတွက်လဲ! 
ဥ ည ဂြ ခ တွ 
ဖူလုံရေး အတွက်လား" ဆိုတော့ ဘယ်ကလာဗျာ သီတင်း 
1. န ဓ 
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င င္သ င ၀၀ င (စ ဝ င္သ 
ကျွတကျရင ကနတော့ခငူ့ လစဉ်ကြေးလို ကြိုတောင်းထား 
င ငဝ (၂ နျ) ဝင င င ပျ 
တာ ကျွနတောတူမှာ ကုယ္ဝဓဘကုယတေ၁ာင တစသေ၁ငး 
တန် မကနိတော့ဖူးဘူး! သ္ဝိက လက်ကောက်တွေ လုဝ်ဝတ် 
` [` [ဝ ခြ 


ဝ ဝင နး လ နျ နျ ငက နျ 
ကြလို့ဗျာၤ ကိုယံဆငံပေးတဲ့ လက်ကောက်ဝတ်ပြီး ခါးထောက် 
ဝ ဓ 7 နကို (စစျ (၂ ဝ 
ပြောဆိုနေတာကြီးက ဓမိုကံဘူး| ဓမိန်းကလေးတွေဆိုရငံ သူတို့ 
စျေးတင်ထားတဲ့ ဝိတ်စတွေကို လစဉ်မဝယ်မနေရ ဝယ်ရတာ! 
အမြတ်တွေ ရပြီးရင်း ရကြတာပေါ့| 
နှ င ဓ င နျ 
လုပဲသမတွေ အထက်က စူပါ (ကြီးကြပ်သူ) တွေအကြောင်း ပြောပါ 
ဝ နျ 


င ဝ ဝ င ` 
ဝ၀မူကု င့်သုံးနေကြလို့ အလှပသမား အချငး 
၂. င်ား ငြ ခြ 


၀၀ 
ဇ 


င္သ ဝ္ဝငု ဂ င္လ င္သ င္သ ပ္လ 
ချငး ဖနှပမှုတွေကလညး လွနး တယ်] တကယတော့ ဓနနေဂျာတွေ 
ဝန်ထမ်းရေးရာက လူတွေကလည်း အလုပ်သမားပါပဲ1 အလုပ်ရှင်ပေးတဲ့ 
န (စ (6 (ယျ င္လ နျ (ပျ မြဲ င 
ပိုက်ဆံကို ယူနေရလို့ သူတို့ရဲ့ တ၁၀န်ထက် သူတို့ရဲ့ နေရာ တည်မြဲရေး 


င ၀၉ ၂၀၀ ဖျ 
အတ္ဂက ပိုပြီးကြိုးစားကြပါတယ်1 


င့ င ပျု င မ ဤ စမ်း&င် င ဝူ 
အရငးရှငကလညး အလုပသမားတွေအပေ စွဓမႈနုငသလောက ဖနှ၀ 


@)း 


ဂာ 


၂ င ဝ င ငဝ္ဝငု င္လ ၁၂ ဝ 
လေ ကြိုက်လေဖြစ်နေလို့ အဆငဆင့ဖနှပမှုတွေကလညး အပြိုင်အဆို 


င | င (ဓ ဝု ဝ လူ င (စ လှ င င ၀၃ 
ဖြစ်လာပဲ တယၢ| အိုဗာတိုင်ကြေးဆိုတဲ့ လုပအားကု ညှစ်ထုတ်ခြင်းပုံစံတစ်မျိ 


၀၀ 


ယျ ၂ င င လျ ရ ိုပြန် | င ဝ င 
ရပရဝ၀ ၀တစားဆငယငငဗူ့ တောငးဆု နပ တယၢ| တချူ့တွေက 

ပ်ရဝ်ဝတ်ဖို အို ငိ ကြး တယ် ဓိခငိေ ဆိလ ပြး သူတူ သား 
ရ၀ရ၀၀တပ္မ အုဗတုင၃ေ ဝိ ရှာဖွေရ၀ဝ တွ မ ညး တ့ ဝိ 


လျြလ င လ လျ င င ဓ င 
အလှုပခွငရှာ အလုပသမတွေရ့ လစာကု နညးဓျူးစုန့ ညှစ်ထုတ်ပြီး သဿသ၀ဝသ 

င္လ 

ဿ၀ 


ဝာ ဝတာ 


သ 


၀ 


ဓ လ င္ဝ နံ င နျ ဇ ဝ လ ဇဓ ဖျ 
သဓံးရဲ့ မုနံ့ဖို1 ပညာရေး! လိုအပ်ချက်အပြင် ဓံသားစုထဲက သက်ကြီးရွယ် 
တွေကို စောင့်ရှောက်ရတဲ့ တာဝန်ကလည်း မိန်းမတွေအပေါ် ပုံထားပြန် င 

နျ ဓလ ဓ ဓ လား ~: (စရ 
ဓနကဲ (ဂု) နာရံခွဲကနေ ညနေ (၆) နာရံ| (ဂု) နာရံလောကဲထံ အုံဗာတိုငဲ ဆငဲးရ 
| ဖျ ၀ ၂၀ ဇ လမ လစု! နျ | မ 
ပါတယ်! တချို့ဆိုရင် အဲဒီထက်ပိုပြီး ညနကဲပါတယံ|1 
ဝ (စန ဝ င္လ ဝ ၀ ဓ 
အိုဗာတိုင်ကြေးဆိုတာကလည်း ဒေးကြေးကို မသေရုံလေးပေးထားပြီး 


င ၃၇ မ မြတ မြီး သ သျ ရား ပျု ၂ 
နောကထဝ၀လုဝ၀အား ထပလုချငလျ ညှစထုတနညးတစရျူး၀1 


အိတီ (၁၁) နာရီအထိ ပုံမှန်ဆင်းနေရပေမဲ့ တစ်လ တစ်ရက် 

| | ဝ 

တောင် မဝိတ်တော့ ကျန်းမာရေးတွေလည်း မကောင်းဘူး! 
င္လ ဂျ င္လ ရ ၀ နျ (မျူ 

ကျနံးမာရေးမကောင်းလည်း လကုနံရငဲ မဖြစ်မနေ အိမ်ကို 

ပိုက်ဆံလွှဲနေရလို့ အလုပ်မနားဘဲ အလုပ်ဆင်းခဲ့ရပါတယ်1 

၂. [၀ | ဒ ၂. မး 
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ဝ ဝ လ ဂ ငး ဓ နျ လ လျ 
မချိုက မိသားစုရဲ့ စားဝတ်နေရေးအတွက် သမီးတစ်ယောက်ၢ အစ်မ 
နျ င္လ လ င္လ င ဖျ ဝ လဝ ၂ဌ္လ နျ ၀ ဓ ဝ 
တစ်ယောက်အနေနဲ့ တာဝန်ကျေချင်တယ် ဆိုတဲ့စိတ်ကြောင့် အိုတီကို ည 
(၁၁) နာရီအထိ ဆင်းခဲ့သူဝါ1 ဒါက မိန်းမတွေအပေါ်ပုံချထားတဲ့ ဂျန်ဒါတာဝနိ 
နာရႈ စီခ္စ္သူ နးဓတွေ ဥ ငြ ဂျီ န 

ဂန ရ န 


လူ မှ (၃ လူ င 
ခွဲဝေမှုကြောင့် ဖြစ်လာတဲ့ တာဝ၀နယူ ငစတကု စက်ရုံထဲက အရင်း ရှင်တွေ 


အသုံး လိုက်ခြင်းပါပဲ1 
ချ ဘ စီး 


အချိန်ပိုဆင်းရတာကို ကြိုက်ပါတယ်1 ဘယ်လောက်ပဲ ပင်ပန်း 
ချနဗု က [ နး 
ပရ မမလ 


] ကိသ ၀ 


င (မျူ င 

ပါစေ][ ရေချိုးရင် ပျောကသ္မားလမ္ဝယဆုတ့ စတန လုပ်ပါ 

င္ရ လျူ င္ရ မျ လ 

တယၢ| ဘာကြောင့်လဲဆိုတော့ နယဓမှာကျနခွတ့ သားန့ ဿဓး 
ငာ ရးလ လျူ င္ရ ဝ 

အတွက ရင်ကွဲပါစေ လုပမယၢ ဒါမှ လစာရဓမယၢ အဓျုသား 

လျုနြေပ ဝ 
ဆုံး ညြ လ ကလေးတွေကု ၀ညာရေးကအစ 
(၂. 1 လျူိုနီမဲ 

တန်းစေ့အောင်ထားနိုင်ဖို့ ဗလုလုပဓမှ အဆင်ပြေနိုင်မှာ1 


ဝ န္လဒါ င င င င လျို) ငင | 
လူ ဟနဒါအထညချု၀ဝစကရုက အထညခူပသမ တစဥးက ရငဖွငထားပ 


အလုပ္သမ အချိန်ပိုဆင်း ရတဲ့ ရတွေ ကင္ဘေးတွေရ 


ဘ 
ပညာရေးအတွက် ဖြစ်နေလို့ ထမင်းစားဖို့ လောက်ငရုံလုပ်ခနဲ့ ကလေးတွေကို 
ကျောင်းထားနိုင်မှာ မဟုတ်ပါဘူး! ကလေးတွေလည်း ပညာရေးကို အဆုံးအထိ 

(ရ လျ (စစ ဝ လျို ၂ ဇ ၀ လှ ဂ ဝ ပျ 
ဓသငယူရဘ သူတူ့ဓဘဓျုးဆကလုပ စကရုထရောကသ္မားမှာကု အလုပသဓ 
ဆွောစိုးရိမိကြပါဝီယ်/ ချွေးထုတ်ရဲခန်းက်ရိုကဲနေးစစွတ်မြောက်ဖို ကိုယ့် 

တွ မ် ချွး ဘ ရႈ နး ရု န လ္ပ ဤ ၅၂0 
င င ဖြစ် ဇဝ ၀၂၃ ငမ င်န 
ကလေးတွေ ၀ညာတတမှ စမလလျ ဓခငတစဥးကတော့ မျှောလင့နေ၀ 
တယ် ဒါပေမဲ့ အရင်းရှင်စီးပွားရေးစနစ်မှာ အလုပ်သမား အလုပ်သမတွေ 
မျိုးဆက်မပြတ်စေဖို့ မသေထဓမင်း မသေဟင်းပဲ ကျွေးနေမှာပါ! 


ဝုဇ္ဝ ကြာင့် လ င်ကြ ၀ င မြန် ဝဝ လူ 
အချနပု ဘာဤောင့ ဆငးချငကာသလဆုရင နဓာနုငငရဓှာရှတ့ 


င ဝင င င { (၁၂ င န 
အလုပဝပသမားတွေက ကုယ္အတွက အလုပလုပရသလု ဓသားစုအတွကလညး 
အလုပ်လုပ်နေရလို့ပါ| သားသမီးတွေ! မောင်လေး ညီမလေးတွေ! မိဘတွေ 


[၁ ဝ ဓ မျ ဓ လ င 
ရှိနေလို့ပါ! သားသမႈန့ ဓောငလေဒါ ညဓမလေးတွေရ့ ၀ညာရေးအတွက 


င ဇ | င နျ င ဝင ( ) ဓ 
အလုပ်သမတွေက တာဝန်ယူရပါတယ်႔ တစ်နေ့အလုပ်ချျိန် (၈) နာရီမှာ 
(6၈၀၀) ကျပ်နဲ့ မလောက်ငလို ဝငိင္ကေပိုရအောင် အခါန်ပို ဆင်း ငိကြပါတယ်1 
၄ ကျန ၉ ၀ငငွေဗုရ ချနစု ဆငးချ 
မြန်မာနိုင်ငံမှာ သတ်မှတ်ထားတဲ့ အနည်းဆုံးလုပ်ခနဲ့ စားဝတ်နေရေးအတွက် 
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လျ {~ ဒ ဝ (၂ မ 
မလုံလောက်ပါဘူး | အဲဒါကြောင့် အလုပသမားတွေအားလုးက ဓသားစုကု 


-ငဝ 


ငဝ ဝံ ဝ င င | ပ္လ (မျ လျ င 
ထောကဗ္ဝူ့ အချန ကု မျှေခ်လင့်ကြပံ တယၢ| အချနပဗုဆငးသူအများစုက 
င ဖြ လ | င င ဉ် ဝ ဂြ ဖြ လျ ၃၂ 
စဲ့ စနေ၀ တယၢ| စာချ မ ဘာ မြ 
(၉ ဝ 


တာလျပ်ချငဏဲ ရယ်လိုအခဒ္အိတိ လိုချင်လဲ" အြ မိသားစုကို လုံလုံ 


လောကိလောက် ထောက်ပံ့ချင်တယ်ဆိုတဲ့ အဖြေမျိုးကို { လူလွတ်တွေရော 


၀ ဝ 


(စရ ဇ င္လ | (၂ | မ (အငြုလျို့ဖ ရှူး ဇ ပျ င 
အႆံဓဲထောငဲသည်တွေပ ဖြေလေ့ရှိပ တယံ! အချဲနံပိုဆင်းဖုံ့ ငြင်းတဲ့ အလုပဲ 

(စ လူ (နျး ရူး လူ လူ သျှို (6၂ ဓဇ 
သမားကို ယမ အချိနံပို ဓခေါတော့ဘဲ ခွဲခြားဆက်ဆံသလို (၄) နာရံခွဲ 
အထိ စံချိန်တွေ မြ ရှင်ဆြမြမေားဆ်းမါ အဲဒီစံချိန်ပြည့်မှ အချိန်ပို ဆက်ိခေါ် 


ငိ း ဖိနိဂ်မ 
မယံဆိုဝြံး ဖဲနှဲပဲမှု တွေ လုပ်လေ့ရှိပါ တယ်! 

ပြဒ ခုနှစ် အေမြ ချြ ဆြ ရပ စမှာ အလွန်ဆုံး တစ်နေ့ (၈) နာရီ 
လျ (စြ! ငျ နျ ဓ 
အထိပဲ ဆင်းရတယ်ဆိုပေမဲ့ အခုကာလဓတိုငဲမိႆတုန်းက တစ်နေ့ (၁၀) နာရဲ 
ဝ ရိုင် လ ရခဲပါတယ် ဖျ ဝ္ဝ ဂြ ဂ 
အထိ အလုပ်ဆငံးပေးနေသူတွေ ရခဲ့ပါ တယံ1 ဘယဲကိံမှ တိုငံကြားလုံ့ မရပ 
စ င ပ်ပြီး ဓ င ဖျ စ ဝုဇ္ဝ (၁၀) 
ဘူး1 အရေးတယူလုပဲ း အာရုံစိုက်မယ့်ဌာနလည်း မရှပါဘူး1 အချိနံပို ည (၁၀ 
နာရီထိ ဆင်းရလို့ အိပ်ရေးပျက်! အားပျက်ရတဲ့ အလုပ်သမတွေ ပြောတာက အ 


ဓ င ငံ င င ငဝ 

(၁၀) နာရထ အလုဝဆငးရတာ တရားလွနလွနးတလလျ 
ငး ပ င င င ငဝ ပ ဝ င္လ 
ကျွနမ ထငတယၢ1| ချက်ပြုတ်မစားချင်လို့ ၀လထစားဗူလညး 


(မျ (ပျ ဇု ၉၀ (၂ မျ နျ 
ဆိုင်တွေပဝိတ်ကုန်ပြီဆိုတော့ အဝ၀ရေးဝဓဝ ကော၀ဝးဆကေ၁ာငး 
| ဒ | | | ၀ 
(6 ငလူ င္ဝ ရ (၂ စး မ 

ဓစားရလျ အလုပထမှာ ယောငိဓိပါတယ်1 အ၀ဓမကဓကနေ 
ပလ န ရွ င်ဓှ လ့ လူ ငု ငက (မျမ 
သလိုလိုနဲ့ ကိုယ့်အင်္ကျီတွေကိုယ် ဆွဲချုပ်မိတတ်ပြီး ညအိပ်ရင် 
င္လ မှ ဝ င လျ ဓ ငု လ 
လညး စောငတ္ဗွေကု အထည်တွေမှတ်ပြီး ခါပြီး ချုပပျ ပြင်မိ 
တာတွေ ဖြစ်တတ်ပံ တယ်! အထည်တွေ အပျက်ကျလို့ 
ပ္လ 


(အထည်မှားချုပ်မိတာ! ချည်ပျက်ချည်ကျောိ) အဆူခံရသလို 


၀ ဝံ င္လ ပ ဓ (စ ဖြစ် (၈ င လျ ၈ 
စချနကလညး တစနာရဓမှ ကျလျမ စလျ တောတော ငုချင 


၀ ဝ 


၀ ~- 


င 
တယၢ| 


(၉ ပ္လ 
လျ ပြောပါတယ်! 
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နိုင်ငံရဲ့ အခြေခံစီးပွားရေးတိုးတက်မှုအတွက် ကိုယ့်အိပ်ချိန် အနားယူ 
ချိန်တွေထဲက ဖဲ့ပေးပြီး ထမ်းပိုးနေရတဲ့ အလုပ်သမတွေ 


ဇ လျေ နျ နး နျ 
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာရေးနှံစါ အောကံတိုဘာ (၁) ရကံမှ သြဂုတ်လ (၃၁) ရကံ 
အတွငိး မြန်မာနိုင်ငံသ ် အထည်များကို ဒေါ်လာ (6 ဒသမ ၂၈) ဘီလီယံ 
တငး ရ၅နဓာနု ည ညဓများကု ၄ ၂ 
တန်ဖိုးရှိ ငၿၤ-144].-[၅ငါ (61႔?) စနစ်ဖြင့် တင်ပို့ခဲ့သည်” ဟု ကူးသနိး 
င (မွ ဇု ဝ မှ နျ နျ 
မတား ကြညန သိရပါတယ်! ၂၀၁၅-၁၆ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်တွင် ငာ 
အထည်များရဲ့ တင်ပိ နိဖိုးမှာ ကန်ဒေါ်လာ သနိး (၈၅၀) သာ ရှိသော် လည်း 
ပြီးခဲ့တဲ့ ဘဏ္ဍာရေးနှစ် နှစ်ခုထက် သုံးဆတိုးခဲ့တယ်1 ၂၀၁၆-၁ဂု ဘဏ္ဍာရေး 
နျ ဃ ~ဓ ဇဝ ရူး ဓ မ (၀ ဝလ | မ္န ဝ | မျ 
နှစ်တွငဲ အဲဒီတင်ဂို့မှူုကနေ ဒေါ်လာ (၂) ဘီလီယံ ရရှိခဲ့ပါတယ် အဆိုပါ ကိနံး 
ငး င္လ နျ ငျ န ပး နျ 
ဂဏနဲးသညံ ၂၀၁၇ု-၁၈ ခုနှစ်အတွင်း ခန့်မှန်းခြေအားဖြင့် ဒေါ်လာ (၂ ဒသမ ၅) 
ဘီလီယံနဲ့ ၂၀၁၈ ခုနှစ် ဘတ်ဂျက်အသေးစားက၁လ (ဧပြီလမှ စက်တငိဘာလ 
ဂ နျ ဓ ဓမ ၀ (ကု င သ ပ္က 
အထံ) တွငဲ ဒေါ်လာ (၂ ဒသမ ၂) ဘံလံယံအထံ တိုးတကဲလာခဲ့ တယံါ ၂၀၁၈- 
မှ မှ ငး နျ ရ ရူး ၆ ၂၂. ဝ 
၂၀၁၉ ခုနှစ် ဘဏ္ဍာရေးနှစဲတွငဲ ငုင်းသညံ ဒေါ်လာ (၄ ဒသမ ၆) ဘီလံယံအထိ 


ဓ လု ငဝ ငံ လ င ထ! လု 
ကြီးထွားလာခဲ့တယ်လို့ ညြ န်းရှောင်းဝ၄ ဝန ပြားရက ပြောကြားခဲ့ 


တယ်! မြန်မာနိုင်ငံရဲ့ ပို့ကု ကုန်ကဏ္ဍတွင် (၃၀) ရာခိုင်နှုန်း စး့ပါဝင်သော လာ 
န ရး 


အထည်ချုပ်လုပ်င နိးတွေပဲ ဖနတ 


အထက္ပါဖောပြပါသတငး အရ ဒီလိုတိုးလာတဲ့ ဝင်ငွေတွေထဲမှာ မချိုတို့ ဉ္စ ဉာ 


အလုပ်သမတွေရဲ့ ဘဝတွေ ပါဝင်နေပါတယ် ဒါပေမဲ့ ဒီလိုအဖြစ်ကို င်အောင် 


ငု 


ကြည့်သူနည်းပြီး 'အလုပ်ရှင် မရှိရင် တိုင်းပြည် နစ်နာမယ်" ပဲ မြင်ကြပါတယ်; 


င္ရ သျေ င ဂပျနပျ ၂ 

တကယတော့ လုပ်အားညှစ်ထုတ်ခြင်းအတွက် အရင်းရှင်နိုင်ငံကြီးတွေက 
လျ ငလူ အက လျ င္ဝ 

မြမြ ကြားခံကန်ထရိုက်တွေပဲထားပြီး ဆငးရအောငဖန၀ခ 


ထားရတဲ နိုင်ငံတွေေကိပဲ အ မှိပြုလာ ာပါ[ နိုင်ငံရဲ အခြေခံစီး ားရေး တိီးတကိ် 
ရတ့ ဇု တွကို မှပုလာမှ ငငရ ိမွားရေး တုး 
လ 


မှုကို အလုပ်သမတွေရဲ့ အိပ်ချိန်! အနားယူချိန်တွေနဲ့ ထမ်းပိုးထားရပဲ တယ်! 


ပြင 

ထစ 
8၀ 

ပိ 


က်ပေါင်းစုံက လှပ်အားေ ကြောင္င် တစ် စ်ကို အထည်ချုပ်ကခေ 
ရာဘာ လုး ွ န ညျ ဂ 
ဝ (စ့လျု ၂ 

လူ့ရတဲ့ နုံငဲငံရဲ့ ဝငဲ င်ငွေမှတ်တမ်း နဲ့ ပို့ ပ ကုနိတွေရဲ့ (၃၀) ရာခိုင်နှုန်း ထုတ် 
တ တဲ့အချက်ကို အပေါ်မှာ ဖော်ပြထားတဲ့သတင်းမှာ တရ 
| 


5 ၇၀, (..). 


အရငး ၂ ပေရ ၀၉၃၉၉၉ အက သတပ ရင 
င 
၀ 


န ဝလ ဝဲ လာ 
တွေ င တုရ ကလေးတွေကို အိမ်မှာရှိတဲ့ ဉာ လူတွေနဲ့ ထားခဲ့ပြီး စိ ဖြေး 
မ | မ္က ဥ (င္ကို (စျ 
စွာနဘ လု ပ လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ကြရပါတယ်1 အဓရှုက ိစ္စေ ဖြစ်တဲ့ မြစ် ဝါ မျ 


အပြင် နောက်တစ်နေ့ ရ် ွ၆်၀င်ဖူ ဓလုပ်မဖြစ်လု လုပ 
ဝ္ဝ 
ဓဓ 


ဝ ယု လိင္ကြဲ င လျ ပျ ပြီး 
တွေ ဆုတာကလညး အလုပခွငရှာ က့ ထုတလု ပူအတွကဲ ဦး တည်နေ ဝိ 
ဝု င င 


င င ၀ 
ဓသေထမဓငး ဓသေဟာငးိစားက၁ာ ဘုရေချုးခနံးမှာ လုယက်ရေချိုး! အသက 


မသေရံလေး ငိသနိေ ကြ ပါတယ် လူသားတစ်ယောက်အဖြစ် အ ၂ ဓမ) နဲ 
ရု ရွ န န ရႈ ဧ ပး ရ ဖြ ချန 


ာ 


ပိလ ပျဲ ဒျ ဝ င ၆ ဝင င 

ကုယစတ၀ငစားရာတွေကု လေ့လာသင်ကြားခွင့်! ကုယ္အနာဂတအတွက 

ပြင်ဆင်ခွင့်တွေက ဇိမ်ခံပစ္စည်းတွေလို အလှမ်းကွာနေပဲ တယ် 
မိခင်တွေဆိုရင် မိမိကလေးတွေကို ထိန်းပေးမယ့် အဓေါ ယောက္ခမတွေရဲ့ 


သကု လျို ဓ ဝ္ဝ ဗီ ဖြး င 
လုပအားကု တောင်းဆိုနေရပြီး ဓဓမကလေးန့ နေရမယ့္အချနကု မဖြစ်စ 
လောက်လစာနဲ့ ရောင်းစားနေကြရပါတယ်1 ကလေးထိနိးပေးတဲ့ အဓေါ 


ယောက္ခဓမတွေ စတဲ့ မိန်းမတွေရဲ့ လုပ်အားကိုလည်း နေ့ကလေးထိန်းဌာန 
လ င င္လ လ င ၀ 
ထားမဝေးတံ့ အလှုပရှငက ရယူနေပါတယ်1 အဓေတွေရ့ လုပအားကု နေနေ့ 
င င ၃ ၂ အး ဝံ င လူ 
ညည ညှစ်ထုတ်ယူပြီး နုတုကဓခငတွေ| အထနႈးႈဓလွတသေးတ့ ကလေးတွေ 


င ဓမ င င ဝ | ဓ ၀၃၃ င င ရလ င 
အတွက စီစဉ်ပေးခြင်း ဓရှ၀ဝ ဘူ4 ဗလုရျုး လူလူချငႈး ညှစထုတတ့ လုပအား 
တစ်ခုစီတိုင်းမှာ အလုပ်သမတစ်ယောက်ရဲ့ ဘဝအပြင် သူတို့ကလေးတွေရဲ့ 

ဘ ဘ ခြ [` [ဝ 
ဝ ယါ ဝ ဓ သျ. င ဝ ဓ ဗျ င 
ဘဝ] သူတူ့ အလုပဿွားပူ မ ကူညနေရတ့ ဓသားစု၀င အဓျးသမတွေရ့ လုပအား 
တွေလည်း ၀ ဝင်နေတယ်! 


၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုနှစ်ဘဏ္ဍာရေးနှစ်တွင် ဒေါ်လာ (၄ ဒသမ ၆) ဘီလီယံအထိ 


ကြီ ရးလ ဇ င လျ င ၃ င လု ငျ 
းထွားလာခဲ့တဲ့ အထည်ချုပ် လုပဲငန်းတစ်မျိုးတည်းကနေ ရနေတဲ့ ဝင်ငွေ 
တွေရဲ့ မူလပိုင်ရှင် လုပ်အားစိုက်ထုတ်ညှစ်ထုတ်ခံရတဲ့ အလုပ်သမတွေရဲ့ 
န္ဆ လျ မး လျ ဝ ဝ လု န ဝင 
ဘဝအဆင့်အတန်း ပြောင်းလဲတိုးတက်မှု လုံးဝမရှိဘဲ စစ်အာဏသသိမ်းပြီး 
ျနျေပျို ပျ င င ဝင ဝ ဝ ဝ ၂၂၂၉ 
နောက်ပိုင်းမှာ တစ်ခုခုဖြစ်ရင် တိုင်စရာမရှိတော့လို့ သူတို့ဘဝဟာ ပိုပြီး ဆိုးရွား 
လာပါတယ်! အလုပ်သမားတွေက သူတို့ရဲ့လုပ်အားကို အရင်းပြုပြီး ထုတ်လုပ် 

တွေ တူရ့လု ကု အရငးပူူပ: ထု ဘ 
လိုက်တဲ့ တန်ပ်စ္စည်းဝွေအနှာကို " ကေဝ်နိုင်ပံ ဘူး1 တောင်သူဘဝကနေ 
င လျှ 


အလုပ်သမဖြစ်လာသူတစ်ဦးက အောက်ပါအတိုင် ငး ရ ိးစာ့ပါတည်ါ 


လ ဓ ဒ | နး င ဇက င င 
စားနေရတဲ့ ဆီက စားအုနိးဆီပါ! ရန်ကုန်တက်ပြီး အလုပ်လုပ် 
င္လ (ကြု လှ မျ ၁ မျို) ဇဝ ပ္လ 
ရတော့လည်း ကိုယ်ချုပ်တဲ့ ဖိနပ်ကို မဝယ်နိုင်ဘူး1 တန်ခူးလ 
ရောက်လာရင် နိုင်ငံခြငာားသားအဝယ်တော်တွေ ပယ်လီကံတဲ့ 
နး . ဝ လ င န (၂ း လူ့ 
ဖိနပ်တွေကို စျေးပေါပေါနဲ့ ပြန်ရောင်းလေ့ရှိပါတယ်1 ဒါပေမဲ့ 
ဓ ဝ ဇ ဇရ လူဝ ငု ဝ မ လညက 
အဲဒီလိုရောင်းတန်းမဝင်တဲ့ ဖိနပ်တွေကို သူဌေးတွေ! မင်းသား 
ပျူ စီ နိုင်ကြ ဝိ ညျန္လိမငိဝော မဝယ် 
မင်းသမီးတွေပဲ ကားနဲ့လာဝယ်နိုင်ကြလို့ ကျွန်မတို့တွေ 
(လျ | ဓ ဝလ ဇ ၀၀ လ ဇ ဓမ္မ လ 
နိုင်ခဲ့ကြပါဘူး1 ဒီလိုပဲ ပြည်၀ကိုပို့တဲ့ ရေကူးဘော်လီတွေရဲ့ 
ဗန 5၁၆ နိးအထိရိပါတယ် က ပျိူ 
စျေးနှုန်းက သုံးသိန်းအထိရှိပါတယ်1 တခြားအထည်ချုပ်က 
ချြ (.၂ ဇ ဓ ဝ လူ ဇ ငိ င 
ချုပ်တဲ့အင်္ကျီတွေလည်း ဒီလိုပါပဲ႔ နှစ်ပေါင်းများစွာ ချုပဲလု 
လျ လူ့ င င ဖြ လျို ဇ လျ | 
လာခဲ့ပေမဲ့ ဘယ်အလုပ်သမားမှ ဝယ်မဝတ်နိုင်ကြပဲ ဘူး ကိုယ် 
င လမ္ကြက္မြည် ဇ ရန နှ ၀ ဝင ဝ ငး 
လုပ်တဲ့ထုတ်ကုနိကို ကိုယ်မသုံးနိုင်သေးဘူး ဆိုကတည်းက 
ဝ | ရ | | | ဂ ၂ ၂. 
ကျွန်မတို့ ထုတ်လုပ်လိုက်တဲ့ လုပ်အားနဲ့ လုပ်အားခပေးချေမှု 


၀ 
၈ ဝာ 


ာ 


င္ရ လ. ိဓ္လ၆ိပါတယ် င 
ဘယလောက က္စာဟနေသလဆုတာ သဇုင္ဝ တယ တစလ 
ဝ င စ္သ ရဂ ဖိန္လ်အခိပေါင်း 
ကု အထ အရေအတွက မြောက်မြားစွာ! ဖနပအရပေ ငး 

င လျ လ ၀၃. င. င 
မြောက်မြားစွာ ချုပဝလုဝရနေရမေမ့ ဖန၀တစရပုး| အထည 


င င လျို မ) နး င္လ (စ လူ 
တစထညပုးတောငဓမရှတ့လုပခန့ ကျွနမတူတွေရ့ လူရှုရေး| 
၀ညာရေဒါ ကျန်းမာရေးတွေ ဘယ်လို တိုးတက်နိုင်မှာလဲ| 
အလှပ်သမားက ကိုယ်ချုပ်တဲ့အထည်ကို ဝယ်မသုံးနိုင်ပေ 

ခြ ခြ 5 ခြ ရ 

င င နျး ဝ င _၂၂ဓ င 
အရငးရှငတွေက စကရုတ္မ္ဗေကု တစ်ခုပြီးတစ်ခု 


ပြီး တိုးတက်လာကြပါတယ်1 


ဓ လျေ င လူ င လ န 
ဒီလောက်ဆိုရင် အလုပ်သမားတွေရဲ့ လုပ်အားနဲ့ လုပ်အားခကြားက 
ဓ ရှ ဝ လ င္သ လျ ရ လျ ဓု ဓမ ပ္လ 
ကြီးမားလွန်းတဲ့ ကွာဟမှုကို ရှင်းရှင်းလင်းလင်းတွေ့မြင်နိုင်ပါပြီ1 ဒီလို အမြတ် 
အစွန်းရဖို့ အရင်းရှင်တွေအတွက် အလုပ်သမားတွေရဲ့ လုပ်အားကို အချိန်နဲ့ 
အမျှ လိုအပ်လျက်ရှိပါတယ်1 

အလုပ်သမတွေက စျေးအပေါဆုံးနဲ့ ကျန်းမာရေး ထိခိုက်စေမယ့်အရာ 
တွေကို စားသုံးနေကြရပါတယ်1 သုံးစွဲတဲ့ အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းတွေမှာလည်း 
[၂၂၂ င င င လူ ဝင င ဝ လျှ မျိုး 
ဇိမ်ခံပစ္စည်းတစ်ခုမှ မပါဝင်ပါဘူး! ဒါပေမဲ့ ဇိမ်ခံပစ္စည်းတွေကို ဘဝနဲ့ရင်းပြီး 
ထုတ်လုပ်နေရပါတယ်႔ မသေရုံ စားသောက်နေထိုင်ရင်း မိသားစုကိုလည်း 


၈ 
ပိ 
ဒာ 
စြ 
စ 
ပ္စ 
(ငြ 
ပိ 
ဝာ 
ဝိ 
မ္ပ 
ဝ 
၈ 
ဝိ 
မ 
ဗ 
5 
တာ 
၈ 
လိ 
ပိ 
ဝာ 


` 


စ 
ငျ ရိခဲပါဘး င သျ ပျင် 
လုးဝ ဓရှခ္ဝ ဘူ အလုပသမတွေ ထုတလုဝလုက 


င ငုလျာ ငက င္လ (ဓ ဝ နြ င င 
သဓားထု အလုပ်လက်မဲ့ဖြစ်ပြီး ဒုက္ခရောကဓယကစ္စကု ထ ပြီး စဉ်းစားခြင်း 
လူ င 
တ 
| ဝ 


ိင်တဲ့လု စက်ရုံထဲမှာ နေ့နေ့ 

လျှက် ဇ လကျြ လု ယျ ညါ ဝ န္လ 

ညည ရောင်းကုန်အဖြစ် ရောငးစားနေရတ့ အလု၀ဝသမါ အလုပသမားတွေန့ 
မျ ငက. လု ဂင င္လ လျ 
အဆက်ဖြတ်ခံရတဲ့ ဖြစ်စဉ်မှာ လုပအားခ မဖြစ် 


င်ကြေးး ခွင့်ရက်ပြည့်ကြေး အိုဗာတိုင် စတဲ့ 


၀ 
စ္ဆာ 

စး 
၀ 
၈ 


စလောက်ပေးပြီး ကျွ 


န္လ ပ္လ လး 
နည်းလမ်းတွေအပြင် 


င လို့ င ဝု ပ ဇ ဝ ရ ငက 
လညဗ္ဝတပ္မ စား၀ဝတနေရေ83 အဓတ္ဗငးရေးတာ၀ဝနတွေကုလညး ထ ပြီး 


င္လ ဝ ဝင ဝ္ဝ လ ရှ ၁ နျ (စစျ 
စဥးစားသလု လိင်အခြေပြုဖိနှိပ်မှု အလူအခဆနူလညး ခေါင်းပုံ တဓမှုတွေ ခိုင်မြဲ 
အောင် လဝ်ထားပါတယ်1 အဲဒါကြောင့် ပေထရီအာခ်ီနဲ ဘအ င်း ငိစ စိဆိတာ 
ဘ ၂ ` ရႈ ရ့ ရ ဥူ န ဘး 
နျ 


င (စ င ဒယ [ဖ ဓ လူ င 
တထစ်ချ ပြောလို့မရအောင် တစ်ခုနဲ့ တစ်ခု အမှီသဟဲပြု တည်ရှိနေတာ 
ဖြစ်တယ်! နောက်ဆုံးမှာ လူသားစစ်စစ် စ်တဲ့ (စက်မဟုတ်! ရောင်းကုန် 
်တဲ့) င မ ပျူ ပျာ လျ လ ဝု 
မဟုတံတဲ့) အလုပ်သမားတွေ ဝိုငဲဆိုငံတဲ့ လုပဲအားတွေရဲ့ အကျိုးကို 
အလုပ်သမားတွေ မခံစားရဘဲ အလုပ်ရှင် (အ င်းရှင်နိုင်ငံတွေအပါအဝင်) နီ့ 
ဝံ ငဝ လူ ဓ (မျ င လျ ၂. | င င ဂြ 
နိုင်ငံတော်ဆိုတဲ့ အစိုးရက နိုင်ငံရဲ့ ဝင်ငွေအဖြစ် ရရှိပါတယ်1 အလုပ်သမားတွေ 
င လျှ လျှို ဝ ဝ ဝ င င င န 
လစဉ်ထည့်ဝင်တဲ့ ဖူလုံကြေး ဆိုတာကိုလည်း အလုပ်သမားတွေ ပြည့်ပြည့်ဝဝ 
၀ ဒ လျ င္လ င္သ င 
မခံစားရပါဘူး! ကိုဗစ်ကာလမှာလည်း စက်ရုံတွေအတွက် ချေးငွေတွေအဖြစ် 
င္ဝ င ဝင ငု ဝ 
ရောက်ရှိသွားပါတယ်1 အာဏာသိမ်းပြီးနောက်ပိုင်းမှာ ဖူလုံကြေးက စကစ 
င 


ဒာ 
(2 


လကိထဲ ရောက်သွားမှာပါ! အလုပ်သမားတွေရဲ့ လုပအားက လုပ်အားသီးသနို့ 
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မဟတ်ဘဲ သတိရဲ ဘဝတစ်ခုလုံးဖြစ်ေ ခြင်းကိုလ ပြ လငယ်ဘဝကတ ဓိက 
စ ဧ ဥ ကရာ န မြ် ညး ဧ ည်း 
(ရြ ဇဝ လျ လူ ၂၂) င္လ ဇ 
စကရုထရောကရှနေခွတ့ ဓချု အငတာ၀ဗျူးမှာ ဖက ဖြစ္ခဲ 
င 


ယူညှစ်ထုတ်နေတဲ့ 
လိ့ မြင်နေခြင်း ဂက 


၀ 


နျ ငျ လန္ကြိ ဇ နျ င နျ လူ င 
အရင်းရှင်စနစဲရဲ့ ရက်စကဲ မ်းကြုတ်မှုတစ်ခုပါပဲၢ ပဲ = ငေ မရ 
တဲ့ အိမ်တွင်းမှုလုပ်အား အလုပ်သမမဓိသားစုဝင် အ သးတဲ့ အတု 
လ င္လ ရင ဂျို လင် လ ဓ င 

ပေးနေတဲ့ လုပဲအား စက်ရုံထဲပင်ပန်းကြီးစွာ အလုပဲ ပ်လုပ်ပြီး း မသေရုံ ပေးထား 
တဲ့ လဝ်ခတ္ရေကို ခေါင်းပုံဖြတ်ဖို့ အလုပ်သမားနဲ့ သ့ 

ဥ တွ စ ကူ ၀ ဘ ရံ့ သူ 
ဖြတ်တဲ့နည်းလမ်းမျိုးစုံကို သုံး ကြပါတယ်! လ် ်အားကနေရတဲ့ ကျူး 

နျ (၈၂ ၂၃၂! နး ဂျို ၁ ဇဝ 

အမြတ်တွေကို နိုင်ငံတော်နဲ့ အလုပဲရှငဲ (အရင်း းရွငဲနိုင်ငံတွေက ထုတ်လုပ်သူ 
စားသုံးသူတွေ) ကပဲ ခံစားနေကြရတယ်ဆိုတာ ဆောင်းပါးပါ အလုပ်သမတွေ 
ရဲ့ ဘဝတွေက သက်သေခံ နေပါတယ်! 


ကိုးကားချက်များ 
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1) 1| ၉ %၀111611 ၇၅ 1] {၇၀17 ၆၀၉ [၀ #ဝ၉16[ ၅1၅႔၂၇ 11) 1၇၀17 
ဝပ | 1၄၉ ၀ 1111၉)” ?11111611 ၅5 ၅ ၂၀၆၅] 1၂၀၀11101{[ ၆၃၅၅11 
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1၇ ၅111၂၀ ၃၅1 ၆၃ ၃၀11[၅ငဝေဆ ၆၂ 721] ၅[ ၆၅1၂ ၅111] ၉@င1[[၅၀၀11611][ ၅11၅. င၀1. 
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၅1711၅ ?၅၅11116{ ၅၂၀၀၅၂ ၅၅၅၀ ဝ /19ါဂ ?၀# ဝေပ1[5၅၆] န၀ဝ]][1င၅! 
၁၂၅႕ ၀1၀111 ၅၃ ၀7 ၀111. 

႔ [၇၀11 ၅၅၅1၂ 15၉ ဏ ၀11611 111 '/%၅111/1၅1 ၅၆ ဝ၆- 
၉၀179 4] 719၉ 1၀ 1၀111၆ ၅10 ၆၀၀124] ၆1၅1၅၆ ၅6 ၅၇၅1) 0၃၃- 
၅08 ၀? ဝနာ၆1၀171 ၅11 ၅111 ၃ဝ117]1င5္က 01 [၆၇၉ ၀17017711င ရါ6[း၃- 
1'}၀7811011 ဝ? [၆၇၀ ၁၀၅ ၂၂၅၀ ][ ၀၅8 719၉ 1၆6116 ၅ ၀ 
11၀71 ?၀# 17၅[51၀17၅| [၀၅ဝါရ1၉ ၃၀၂1၅1 ဝါ ဝ ဝဝ ၀၉၉11၉ ၆ဝဌ၀- 
1၁၀11[1င8] 111၅5၉ . [၇၂၀ %၀1711671 ဝ် /%၅11111၅1' ၃၀71117111 ဝ 119 [၀ 
{၇၂၀11 #1ဤဂ၉ 11) {၇၉ 1%၈ဝလ-1#၉[ ၃၀71[11#လှ. ] [၀၈၈ 1၇၃ 19 1၉ 
1၂၆1၅၂ ၀11117 ၀ ဝေါ်4င411ဝ#) [၅၆၀၂ ]]%၀ [1၇၂၀၀၀ ၅11႕ | ၅1႔) 7႔9၉) 
2၇႕ ၀151၀1 {1၀1 ၉၀1႕ ၃7-၆ ၅၆ ၈1၀], %၇1ငါ ၅၂၅၂၂ ၀1၅ 


3 ႔၅1411 [` ဝေါ ၅[]၀၅ဤ ဝ် [၅4၆၀၈ 20272. 
1၀၅4၅ ၅1 [၇ [၅ 2010. 
5 ႔လ [1 1၂႔ ဧ ၅[., 2019. 
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11) [၂၅1၂1၂ ၅1ာ ၅1၃ ၆1101၆ငေပေ 1၀) ၅1 ၃ဝ176င၆ပေါ [ဝ ၅) {၇၂၃ 719၉ 
၀7 %၀11611 1၀ 1၇၂17 ၀၅ ၆၀၀1." 

1 617111116111 ၂၅၅၆ 111၅၀ ဓန [၂1႕၈ ၆117၀၉ 1၇၃ 111116 ဝ17{[၇) ၃၀- 
{၂ လဂု {၇၀ {၅ 1]] ၀7] 111 [.၀%%]] {၀119 ?၀# ]၅6[1င၃) 
၅110 ?1111116111 11) [၅1111၅] ] ၂၅၆ 11၅၀ ႔17၂၀ ၆၂႕၆၉ ၆11၀၀ 1၇၉ 
ငဝ ၆ ၅၁၉၉10 [၀ {၇၂၃ ၀11၀၅ ဝ [5၇၀ 1171၅1 ၀၂ 
1 ၀#ၢ16 ၀? ၇ 1၆၀၅1ၢ111၅[1၀11 ၉၅1161 [//၀11 11) 1 907. ႔|{[၇၀119ဂ [၇၀76 
16 611] ၅ |၀1၅၂၉ ၀၅၀ ၅]၅၀၅ဝါ [၀1 ၆1161၅11၂ဝ ၉၀170၃ ဝရှေ(၅|1{လှ 11) [၄၅1၂ 
1၅1 ၅1႕ ၂၆၀၅၉) ၀1၂) [၅~ဝ ၅႕ ၆၀၉၉ ဝ) (၇၀ ဝေါင၅[1၀14 |, 
`၀င4[1၀1၅], 6င၀1701171င, 411 ({၁၅1'[1၅] လြ) ၃ဝ51င ၀11၉) %၇၀76 
{၂၇၂၀၂ ၅1 1] ၃ဆ 1၀ 719၇၉ ၉1႔1[၅1ာ ဝ၀ၢ# ဝေ] 15၀ 1၆၇၀၉ ဝ/ ဒ 11 
1၂၂၀81 ၅1၆ ဝဒ [၇၉ ၀]. [1၀၈၈ 1၇၅7 7၀၅11၆ ၀၅၀ ဝစ ၀ [၅- 
၀? [၇၅ 1၇၂၂ [၂႔99 [၀ 5၅171) ဝေ(4]1{ 11၂: ၅၇၀1၀႔ ၅| ၀]. 1၇ 
ထ ောဝးး1၀114]| ၀7 [၇၅1 ၀၅၀171 ၉၅5၀ 17] 1၆ ၀1] 1၅၀ ၆10111 
{ဝ ၆ #ငငဝ 112.” ႔6 ၅ ?၀#စဤဤ ဝ? 1၅၅10႕ ] ၅၈၀၅ ဝး] [၅၆၀၂ 15 
႕၈21 11) င၅၂ာ][၅|16{ ၅]ဤ၇)ဝါ [၀၅{11၅1ငါ ၅] ၉၀၀161. 

]1) င၀1766ဝေ(6776, [11၅ ၅11{လ 1၆ ၃၈၅] ၅၉ %ဝ]]. ဝ 1[ 1၉ 1႔) ၀111" 
၅၆11 [၀ ၅126, [၀ 7111 [႔/ ၉ ၅1) ၃၅1, [၀ 17၈1၅၀ ငါ) ၀၇၃1 
11) } ဂျာ 1, ၅1 1႔) ၀411 ၅႔1611) {၇၅ % /]# ၀႕ ၀၅11 11၀#၅|1{လ ၅၂ငါ့ 
၇1111) ၅111. [1 1၆ ၅[၉ဝ 11၂) ၀11 ၅၆11{လ [၀ ?၀] ၅1 ၅၅1၅၉ 10{1၀175 
{၅ ၄၀ ၅1) ဏ ၀7] ဝ် ၅) ၈ ဝနာ 161၀18 ၀1 {1၇၀ /႔႔[0, 
ဝါး [5၀ ငါ 1၈ ၀၅1 ၀၅1၆) | [၉၆၀17၆ ဝဝငးၤ၄ဝါပှ ညဝါ 
{ဝာ င] ဝါ ၆ဝင1611၆၉. ႔၆ ၉11၀၅) [၇၃ ၀7] ဝ် 11117[၂/]႔ဤ) ၉ ၅1၂႕ င၅1- 
11၂၉ ?၀# 101၀17! 116၃၉ ၅၂]၅ဝါ /၅ဌ111[၅1119 {၇၂၃ ၉၀ ၀ ဂၢာဝးး14! 
11၂{[61|1၉ 61166 16 ၅ နာ1]| ၅1 ဝ? 1႔၅၂၅1 ငါလၢ12011ဝ11. ၆၅ငါ၂ ၅ ၅[1၅၃ ၆[၇၀11]ဝါ့ 
1၂0 ၆၀ 11/)0 111 ၉11[ 1? [၇၂၅၆ ၆၈၀၀11. 0176 1) ၀7] ၆၀ [၇၀ ]][[္လ 
{၅1179 16 ၅] [၀၃၅5 [ဝ 1၂၃ 111၀11[၅| ]၂၉၅|[) ၅1) ၆၀၀40] ၈၀7] ၆၀၀1၉ 
11) [/၈၅111111) ” ဝၢ [၅၀ ၄ ]1[[]၉ 1၆ [၀၅10 ဝ ငါ1]0၅င၅7 %၀71ၢ၉ ၅17ရါ့ 
{6၅င ၇၀7၉ 11) ၅၉၀၉ ၅5 7?ရာဝဝေလ ၆၈၂၄ ၀ ၇၅1၀ 211111, [[ 1၉ ဝ၆- 
၂၀46 [၂၀ 0၅|[11င၃ ၀114၅] | ၅၆၀1 16 111 [၄၅1111 ၅နာ ၅110 ၉ ၀၆၅၂|[. 


6 % ၀၀၀ 67၅ 1၇ [၂၉ |(၃၈%%၀#ဝါး “၀11611 6 719၅ !/%၅1၂111၅1”” 11[)၂ါ [၅၃၀1 
၀11 [၅11111 11) 201 ၅ ၉၉] 11႔] ၃၅1171 ၅1၅11၉ ၅11၀၂၉ ၅1၀၉5၂ [၀၀1511 ဝ 
၂၀] ၅941116{1 ၀၅, ]1%၄၀]1၂၀၀ဝါ ၅၉၉၉ ၅110 [၅၆၀၂ 1ဌဤဂ[၉ (၆၀၀ ႔1၅]) [၇၈ဝဌ]- 
ဝနာ၅16 ၅11] 1 ၅|., 2010; 51 [၇၅1101 1၅) 2016; ၂1 %/၀1) 2019; %/၅] ၀၃, 
2015). 

7 ၈၀51၀4] [1 ၅၆၀#) 2016; ၂၀၅၂၆၀), 2018. 

ီ လ) ဧ ၅].) 2018. 

? င 21 7၅111၅) 2019. 
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1၀71 ၅ဝါ 16{ကၢၤၤၢ၀ၢ ဝစ် အဝ ဝ၀ၢခ] 1၅၆၀7 


]၅၀11၀1၅]| ]၅ ၆၀ ႕၀၀၈ 7၀ [၇၅၀ ၅ ၃၀1516 ႕1711၀ 111 1၂၇၂၀ ၆၀- 
ဂ ၉1 ]][၁7 ၅႔; . ၀1 [1၀၀၇၆1 ၅၀ 1၀14၅| | ၅၉၀7 ၀1၆16၉ 
၀ ၅1၅၉1၉ ၅110| ၀1 ၀၆ဝ11[111၉ ၀1၀176 1႔) ၀111 | 1၄၉. 0 ၂၂၇1၆ ၅၅၂၀- 
[1၀17၂၅] %%၀7]င 1၆ ၅11116 [ဝ ၂၀႔၂၀ {၇ %၀]| ၆7၉ ၀7 ၀1၀7၉ ၅]၇ဝါ [ဝ 
1၀႕ ဝဝ] ၉(လ၀၀#. 

1 ၀# ၆၀4၅, 6111ဝ{]၀1႔၂၅| [၅၀၂ 1] ႔႔0႕ 1၂၂1၅] | ၅၀၂ာ. }/{၅| | ၅- 
၀# ၀75151 ဝ ာ|၅1111111ဌ ၅1၇ ၅င1၀1 ႔1] ၅51၀1 ၀1 ၀1 ၂၀ ၅၀]. 
႔၇၀119ဂ 1၅၀ 11၅၂ ၆၀ ဝါ1611စ၂ငး11၆ ၆၀1၀11 1၀1၀11] ၅110 ၅7ဝ1- 
{[၅| {၀၀၀၉၆ ၅5 ၀၅၅၉ ဝ? 17၅၀၀၀] %၈ဝ1]၅ ၆၀11၃ ၅၉၀၉ ဝ် ၇ 
{အုပ ၅1 1711[ ၈၀၈. [၂၇၂1၆ 1၆ ၀၀14] ၆၀၅) 1? ဤဤ) [၅] [၅၆၀ 1၆ ဝ၈- 
ငဝ 11 1၇၀ ၁၀၅၈၈ ၀? 11၀ 7၀1၅[1၀114] 1၀] ၅11႕ ၅၅111{1၅11- 
11၂ 7 61၅[1၀116]၂1[၀၉ . 1၂၀11၀] | ၅၆၀၂ 16 ၅၂၀၆ ၆၀17 111 171111) ၅1 1ဝ]၅- 
၉၅၂၅၀ ၂၅၂ ၀၂: ၁၂၅၇၂ ၁၁၂၂၉၂၇၁၅၂၇၂၇ ၅၂၂၉၂၅ ၇၂၂ ၂၁၂၂၁၀ 
၅1၀ 1၇11) ၅ ၅171[၅| ၅1၇0 111{1စ1၅[ ?ဝ1၅11ဝၢ16])၂1[/ာ၆. ၆၀11၃ ၅၇၀၂14! 
]၂၅၀# ၅၂၆၀ ၈6၉ 171 {1၅၇၀ ၉ ၅2၅၀ ၃၅7၀ 1၅ဤဝါ႔႔1၆{၂1၉၉) ၉1႔ငါ ၂) ၅၉ 17) 
[၇၀၉၁5၅] 7၂1] ၉1[၂၉၇ ၃၀11116ဝ]11ဠာ [၅171၉၇ ၆႔၅၀၀7 ၀၉1[1၀176 11) 
၀#9၅1112၅[1011၆) ၅110 171 [၅1111၂ ၅1]1{၅11[၅11 ၅1) ၅ငါၤမၢ16{း ဝ]. 

႔1၇ ၅1၀၉၆1 ဂ ၀၅51၀1 ဝ် ၀1၀4] |] ၅၆၀1 16၆ ဌာ ၢ- 
၅6 1၀၂၀11 ၅၅1116 ၈၀၅၂17) ၆11ငါ၅) ၅5 1၅၀၀. []၇၂၂၄၆1င၅]) 11၀1၀1] 
၅1႕ ၆၀၈2! ၅၆116၃ ၅1 ဤဤ၅]၀? [၀7၅႔၉ ၀7 လဝ] ၅ နာ ငါ့1| ၂၀၇ 
ပြး ၆၁ ၉၂၁၅ ၁၅၂၁၉၂ ၁၁၀၅၂: ၁၅၉ ၁၅ ၈၅၀၂၂၅ 
၅16 ၅! ၆၀ %1ငါ1ာ16. | ၅{ဥာငါလ လ [၇၅6 ၅ ႕ၤ1111၅1112171၂၉ ငေ ၀1 1၅], 
၂ 1 ၂၂၅၉ ?၅င1]1[5၅{1ေ {1၇၂၉1၂ ၆၀776၃ ဝ် ၢ41ၢာနၢာ ၅၅) ၀၆]ငေးၢးင၅- 
11၀1 ဝ် ၀5၂၇၀7. “ဒ” [1] }/၅111/၅1) ၉၀11၃ ၆၅၆ဝဝေါ လ1ဝ]၀170၃ ဝရ ဝ၀- 
7 ဝါး ငၢ %%၅7) [၀1၇၀1၅ ၆၈ ဝ]ဝါ]စ၉ ၇၀ ၅1 0၆112 
{၂၅႔1၅၅ {12ဌ 1၂၀၅၆၀] [၂၀19 1၇၀171 ၆ဝငါး84]17211ဝ1) ၅6 119၉ 
၅10 ၆၈ ၆၅[ ရာစ. 1[ ၅4]၂၆၀ ၀၃၀411 171 ၅၅715၅] ၂၀1၂၉ ၆ 
1၅] ၅၀၀116 ၅၀, ၅5 |[၅၀1166])ဝ]ဝါ့ ၆#၅ဝါ%1၅ဤ1/161ာ၆), ၉16170 1၇၉ 
ငာ] [၅1111၅ ဝ ၀၀1111 117671 ၅1) ၅1၀၅၉1 


10 (၉ ငေါ 11 5၀၀1၂၅ 2019. 
11 ဤ ဧ ၅|., 2015. 
17 ၇၀၉၅, 1989, နာ. 103. 

13 ၅၀၀], 2004. 
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အး ၂၉၁၀ ၂၂၂၇}! ၂ ၂၇၉၂ ၁၂၉၁၂ ၂၅၅၀၅၉၉၂၄၇ ၂၉၂၂၂ 
1၀111၀ ၂၂] 

]1) {၇၀ ၀႔1၉11 ၀၅၀၃) %၂1| ၀ 15၇၂၃ ၅၈၈၀ ၅@ ၅1႔) ၅၈၈၀၉၉ {၇၉ 
၀7] ၅၅၂ ၆၃ ၆၀၅117 11၀၅ 1၀1 ၅ ၇၂၀၅ 1 ငါ 1[င၅1 
၅10 ငဝ) 17114၂) ဝ် ၅1၆ 1၆ 1၂၀11၅] ၅1)ဝါ |နာ[၇၂၆1၃၅| 7၅1၇၂၀ [၇၅1၅ 
01၀1၅] ၀7]. 1၂7၀0 ၈၀၈၅1 ၀ ဌါ၀၆၅| [၅၀၇ဝါး၉ ~ {၇ 
၀179 ဝ 1၇ ၁၀1၅ ၆၀ 201 1 ၅) ခေ 2021) 11 11) [/- 
၅11111 ၅၅ ၅]၆ဝ ၅ဝါဝနာ{ [1၆ န၇၅[{[ ဂၢ. 11၀ ဝ ၆1] ၆၃၅ 
{၇၀ ၆11 ၀/ ၅၅၂၅ | ၅)ဝါ ာဝးး၂1၅| ၀7] {၅1 11၀7၀ 1၇၅၂၇ 11. 
၂16 16 {၂႔ {ဝန ၅1၀၆ ၀၅1671 171 ၅11၅1၅) %၂၀1ဝ 6႔၅၀၀၄ 
င၅1ဌေးလၢၢ၉ ၅11 ၅117[1႔11[ဤ) ၉ 1၆ ရငပ ဝ်. ၂႔ ၅၂၅၂ ၀၀၂ 
၂၁၂511 50 ၁၄၂၂၂၅ ၁၃၁၉၀၂ ၂၂၁၂၉၂ ၂၅၇၅၂၅ 
1၂11၂၉ [၀၂ ၅၂၅၉) ၅1၇ဝါ ၅၆1၀၅] [၅၆၀၂ 1711 ာနရာ၅#17၉ ၅1႕ ၃၀၀၂၉ 1၇ 
11၂68], ၈1 [၇၂၉ ၅၅ 1၀1 ၀11610 [၅၅1 [၅1၅1 1၂၀၅၆1 ၅14] 
1] 1၀ ခ ၀7 ]၇၀% ဝ ၅1၅11၅ 1၇ ၅၀11 [၀ ၅ငင၀11111ဝဝါး ည ၅၂1] 
11၅၅၈၉ ၆၀ ဂလ ?ဌ] ]၀၈ဝဝါ ၅1 7ဝ၉ာဝငေရါ ၀၅ 1၀171 (၅1၀႔ 
66. 16၆ ၀11610 ၅11၀11 ဝ် ၀1၆၂၀၉” [၀၅၀111 1၆ 701၀႔4] 
(၉၂၂၁၀၂ ၂၁၉၅၂ ၇၂၂၅၂၂). ၅၁ ၂၂၁ 
11၂9 ငါ 1၀11) ၈11[ {၂၀၂ 1၂၅၂ 1၇၀1 န၀]၅၂ %%1[]၇ [[၇၂၀1၅) ၀1 ၅၅၂ ၀၅ ၆၀ 
166|ထ၁၀1781~ဝ ၀, 7၅5၇၉ [၂ ၅1႔) ၆၈၀ ၀စ၀၅ငးၤမဝ၂ ၅111 1၀) ငါ 1!#၀85 
၀၀1115 176၀၅၈) 1171]1]၃ ၅၀၂၅၀7. 

161119 11၀၂၀ 171 ၅ 1၀11[11)၀ ဝ် ၃၅1 01၇0႕ ၅႕17၉ 1၀ [၇၃ ၅၅1- 
1)1]{[ ၉ ငါး၅1၂ဌဝ ဝ? ၅11 111?၅11[”၆ ၅၀၀၃၉ ၈၀၅5၉ ၅ [၅ဝ]ဝါ႔71၉ လ17ဝ11111၀11{ 
{၀ ၅ ငါ 1]. %/111111ငဝ{[ 16၃၆6၉ [၆၇၀ ၉19ဂ1[1င၅11င၃ ဝ? 1၇၃ ၅၅၀1၅! 
2 ၈၄၇၀၂၀ ၉1င4၂ | ၀]ငါ]11၉ [၀၈10 ၆၈၈ ၅ ၃၅1၉၉1 ၈ ႕၉017၉ 
[၇၀ ၅၂1) 11၂၅1၂ [ဝ] ၆၅? ၃၀၅7၀) ၅11႕ ၅ ၆၃178၃ ဝ စော ၅1၀1. ”” 
1၂၀၀ {1၆ န၀၀#၉၀ဝငး) {၅5၇၂၀၉ (ပါ၉ ၅၉ 0/ {၀ ငါဂ1 ဝါ) ဂၢ 


11 ႔၂၀49 1၀7 16 [155၉ ၉၉၀၅1၇ ေ]၀7175 1၆၇၀ ၃င([(႔#၅] ၅1႕ ၆ဝင1ဝ[၁၀၀]1[1င၅] 
{၅11၅ {၂၅ 1၂၅ 111 [၄၅111၅] [၂၅၂၆ 1 11၆ ၂၀၀၇16 16 ]11၂[၀1ဤဝေါံ့ 
၄ ၅ 11၅ ]1{[၉/၅[11#၉ 11] ဝ1[၅၂ နာ ၃၀1171 ]၉၉) %[၂၅/ ၉ ၆ဝ]ဝါ 1၉ %/၂၀ [၂၅ ၆၅) [၅၂၀႔၂9 
၅1 1၉၀1 ၅1၀7၀ ဝါ1၅ဌ၂၀၉၀၉ ဝ နာ၀၉1-[ဥ1၅1၅11င ၆11၉၆၉ ဝါ1၆ဝ1'ာ0႕၃ ၅5 %ဝ]] ၅၉ ၆၈ 
911660 0 ၀111 111611 1[) !/%၅1၂1[1၅1, ၅11 ၆၂] ]၂၀၀| ၈” 1၉၉ ၀11 116176 %1]] [ဝ 
]၀% (2004). 

15 ဌ၅၂၀၂နာ၀၉-၆(1]]1%၄၅1), 2017. 

16 ၄၀ 161 [ဥ 166046 [၆၇၂၃ ၃ဝငနာ[၉ ဝ [ဥ၅၈၀ဝါ(၅င1၀1) ၅110 ရ၀ဝဝါ႔႔ငး1၀11 [၅၆၀ 
210 1၇၀17 1၀၂၀၅၅ [ဝ ၀1117၆ /1ဤါဂ[၉ (201 9). ႔| ၉၀ 17 1၀ ၆11၅ 5 ဝေရာ 
(2012). 

17 71၀5; 1960. 
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1၂၀1 ၂၀1၆ ငက ၉ /07 1၆၅ ငါ 1! . [11 ၀1၆၇၃ ၀1႕၉) ?၅[[ ၇၂၀1၉ [၅၂၃ {၇၀ ၃၅ 
ဝါ 116 1? ဝ) [၇၃ ငါဂ1!၅--]1[ [၆ ၅ [၅၆၃ [၇၅ [၇၂၀ ၅၀၀၅၅ ]16]၂၉၉--%ဂ 1! 
{၇ 1၂၀၆ [၀] 1၇၉ ၃၀၅8[၅11{ ၅၅႔] ၅၆11 ဝ ၅1၀ ၀ ၆၀ ၉1၉၅ ဝ 
{၇ ငါ 1႕၂) ၅၆ ၅ ၆ဝ#လ1ငဝ ၅၇၃ ၀စဝၢၢါဓေ. ၇၀ 11၉1 11) 5၆၇၉၉၀ အဝ 
11၅111) ၉ ဝ် ငဝ 15 ဝါ[[/ ၀. ၂၂၅၅ ၆၀1119 16 ၅၂၀၀၀၅ ၂ငငါ ၅5 
၅ 9951၃) 11 1၆ ၆16? ၅11 ၅၀၉ ၀17] ၅ 11ဝ1711ဝ၁17{၅1၈ ၅၉၆1၀1 ဝ် ၀7. 
1) ၉၀11161171၉ 1၆ ၅ ၆၀1၈1၃, 1၂၀1 1၆ ၅ ဝေ111'117ဝ17{ ဝ် ၅၅၅]| ၅၆1] - 
1{လှာ ညဝါ 1#1[7၅ငၢၤဗၢ [5၇ ၅ 0114110၉ [၆၇၀ ၅၀၅111) ၅110 ၂၀0175 ဝန် 
ဖြး ၁၇ ၇၀ ၂ ၅ ၁၇၂၇၂ ၂၅၇၁ ၂၅၀ ၅၅၀ ၇ ၁၃၁၇၉ 
င၀11516[7{, ၅110 ၆(15{၅11/7၉ဝ ၅၉၉၀1၀) ဝ် ဝ. 1၇05) [5၇၃ ၃႔14]] 
၅110 ဝ(1၅11111လ ဝ ဝ] ၅110 7၀1၀1၅] | ၅၆၀1 [၀၀10 111 [၇၂၀ ၃၅ 
၀ ငါ] 7 ႕1၀1၉ ၈၀1၆ 1၅1၇၀၆ ၅170| ၅၅၀၇၀7 11) ၅၅၀၆1 ၆၀င1- 
{1 ဂီ 

[၁၉၄ ၅၀၅11၅ [၆1 171] 51၀1) ႕ဧဏ၆၉ ၃၀11[၅11111၂၀ဤ[ ၅၉ 1၇၆ 
ငေး 7ငင္ဝၢးလၢာဌ ၅1)ဝါ {၅၂၇၆၀႔ ၀1၀1၅] 1၀7၀]ငငး115 
{၀1၅ {၇၀ ငါ ၂1] ၂) ၆၀ ၅5 [ဝ ငဝ [၀ [၅၀ ငါက 1[ {၇၉ ၅၀1၀၂၅! ၀7] ၀ 
66]? ၅:1၀#. ” တၢ|#ေ 11၈1၅၆] [၂၅၀ [၅11၂1႔] ၅1) ဝါရ] ၅ 
16815[၅1)ငဝ ဝါ႔႔#17ဌ {၇၀11 ႕ါလ္ဝ၂1ဝ၂ာ {၅ | ၀. ႔6 ၉11ဌါဂ) [၀၅1 171၉ 
]၇ ၅၀ [၀ 161 ၅110 1၅၅၂၆၀ ၅၀11၀4] ၀၅၀] 11၀၂ 1၂၀17 
ငါ . 1၂၇၂ ၇၅ 1၀ ၅၅1၂၅၀ [၇၀ ၉၂၀1၉ ၅၀1၀15 [5 ၈၂ ၈၀ 
1၁၅1" 611၆ ၅1) 1!) ၅110 [၇၀1၇ [၅င၅ {၇၀ 1! ါ#၀ၢ 111၀7 [၁၅၀ဝါ[1င- 
{ဒလ %0%၆ ၀? စငင {၆၀17 1ငဝါး. 1၀ ၃၀ ၆၀ 1၅) ၅ 111၅11) {၅ 1၆ 
1၂၀1 [11111၄ ဝ ငဝ စရ (]႔{/ ၆ ၃၀11[၅]11/116{ ၀၉ ၈ {၇၂၀ [၀၅1- 
61. [၀1၇၀1၉ ဝစ် ၀၈1႕ ၀၀1၅ | ၆1႔၅၀၀ [၀၂ 1၂၀17 ငါ 1] ၂၀1, 
ဂ1| ၉ {၅၇၀7၆ 9၅9၀ 1711 ၆၀၇၅1၀ ၅] ဝါ16ဝ၁]11)6. [၇၅1၀1၅] ၃၀11- 
{၂၀၂ %%1င 1၆ ၀၅ ၅၀7၀ ၆၂ 1၅၇၀7၉) 1၆ ၅1) ၅၈၅1၀1 1 [၅[1၀11611[ာ 
{၂၀11 %ဂ1ငါဂၢ ငါ 1႕ # ၅7 {စဝ [၀ ၉၉႔1၂၅ 1၇၀၅၂၆. ]{[ 
16ဝ811#6 ]6 [၇၀] ဝါ1711ဠ ၅110 ၃၀၅ဤ1၅111111 ၉ ၆၃၅116]? 1၆ ၅11 ဝရ] 
၅1၀7 ၅| ၃၀1175 7၀၀16 . [1၀၈၈ ဝး] (႔၀၀၀ 
16ဝ84117%6 5၇၀ ၀1၀14 | ၀7] ၀7 ၀1၈1 ၅1)ဝ1၇၂၃#”၉ ၅၀15 
၅110 {5 #၅1၆?၀#11117၉ {၇၀၅ 111၀ 7၉1! ၅[ဝေ ၅. 1၇၂1၆ 1၆ ၀၆၆၀#၈ဝါ့ 
1၂၀76 11) 1၅၂၀1၂ ၇၅1) 17) [၅{[၇၀7၉. ?0 

0? ၀၆၃) 1၅1၂၉ ၂၂၅၀ 1၀၀10႕ 11၀7၀ ၅၀1၀1၅! |၅၆၀၂ 11 
{၇၂ ၀1/ာ ငဝ 1၂၅႔) ၅၇၀၇၀၆ ငဝ ၈၈၉. [1၀၈ ဂၢ ၅110 ] ၅1၃) ][ 1၉ 


18 ဌငဌ၀ဒန၀၀-၆5181]|1%၅1)) 201 7 . 
17 ကာ 2010 
20 ဥ 1] ဇ& ၀၈, 1991; `) [1၆၆၅ 6 ၅], 2019. 
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1၂၂၅11 လာ [5၆၇၀ ၅၀၂၀၆ %ဂ၀ [၅] ၀၅ 1၇ 1၀11၆ ၆၂၂၅1 ဝ? ၅၅၀ ၅1ဝ- 
11၀1၅] ] ၅၆၀1 ဝ် ၅1 11) 1၇၃ ?၀7၅ ဝ? ၅ ]၇၂၀]ဝါ11)7၉ 117၀111116171{ ၅11 
င၀11[၅111111 111 {၀ ငါ 1! ဝ. 1၂1၆ 11၈၅] ၅1၂ငဝ ဝ် 7၀11၀၅] ]၅၆၀၂ာ 16 
1၂၀1 ]1၅၅)1[5ဝေလး [ဝ ငါ 1 7၅711၉ ၅၅) ၃၉႔၇ ၅|၆ဝ ၆၃ ၆၃၅7 171) ဝဝ ၃၅၃- 
ဝလာ 7၀1၅[1၀116]၂1[၀၈), ၆11ငါ၂) ၅6 ၆၀1၀11 ၃၀ @၂၇၀]၀၉), ၅1႕ ၆၀1၀၅) 
20 (]{ ငါ 1! ၂ ၅]၇ဝါ {၆၇၀17 ႕ ၅11၉. 1///၀11 {ဝါ [၀ ၉၅၉ 
1]) 1၂၂ ၀# း၀းဝၢ14| [၅၆၀၂#ား: ဝါ16င၅၉၉17၂၉ ၂ဝ1၅{1၀16])1[ာ 1၆611၆) ၉611၁ 
1၁၀717 ၀၅11၂၀” ၅၀111၅] 176၀၉) ၅010၃ 1၅117] ၅[1႔၇၉ {၇၀1# ၀ 
601၀16 5၀ ဇဓ [၇၅11၀၂ 111 1111႔၂ ၅ [၀၅1 နာ 7၂၅1၀1] . 
ဝကး ငာ ဝစ် လေး {၀ ၃] [၅၀171၉ ၅1) ၀၆၇၃ 1၅႔၅- 
1 ၅ ၀1၅၆၀7 ၅1႕ 111၀၉ 11] [၇၃ (၆႔ ဥာ ၀11101) ၅11 [၇၀ ၅][11 ဝန် 
{၇၀1 11၂?၀#စဤ၅| ငာ 1၈ ၆၈၀1၈ 05 148-188 ၆11၀1) [ဓ ၄1.” 
႔၂၀119 ၂ 1 ၉၀၅7ငါါ ၀ ၀၅ ၀၅11၆ 7၀1၀11] ]၅၆၀1 111 1/%၅11111၅1ာ 16 
6၀၅1၃၀ (၉1႔၂၁၀ ၆၀၀14] ၆၀1176 1၉၉၅1၂) | ၅၀11၉ န၀၉၄၅၀]ဝတ္တာ #၀- 
၉၉၈) 1၆ ၉၀၅1၀ 1၇၀1၀), ၀1) ၃၅11 ၅၆၉111 {၅ {၇၉ ၉][1႔၅[ 1၀႔) 1၉ ၉11၂)- 
1] ၅၂ ၈၅16 ဝ ၇၀ ၃၀7၆၀၅ ၉႕ 7၀] ၅5519႔ 11) ၅)၂၅- 
၂၀71 ၆၀၀. 


}၂[ဥ၂ာဌ1၅117၅[51011 ၀? 1[1 5၀၀110111 ဝ? 751၀1၀ 


]{ 1၉ {5 ၇၂၉ %၀7]< ဝ် ၆၀ ၀11611 ၅110 ၅၂၃၅) [၀ [1] ၅10 ၅၂၅1၅၉ 1၀- 
110116. 1%/]၂၀11 111၁11 ၅1 11၀ ၅၀၃၀1111[၅၆] ၉ ၀ ၅7၀1၀1] ၀7၃) 1၆ 
၅1 ၅1၆၀ ဝါ]၆၅ဝါ%၅1[၅ဌဝါ 1117၃ [၀၅[စ1၅1ငါလွာ ၅5 ဝါ16င0166ဝ ၆ ၆] 


၇၇ 


၂၇၀ 1၉1 ၅င ဝ် လ1ဝ]6ဝ [၇၂၅ ၀၅11၅1 ငါ 0႕2]၇႕၉ ဝန် 
11၅] 16 1၂၀ လဝ] 1၀၅1" %၀11117. [176{[:၅ဝါ ၀၅ {1]- 
ငါ ၅၅1) ၀7 ၅]| ၂၅] 1၇၅ {၇၂၉ 195၅95 17] ၅င၉ 
ဝ# ၈၄၅1 ၉၀]/-စၤ1[1|၅[1၀ၢ1) {၆၅ [5၇၈၂ ဂဒါ| ၀ 
1၂: ၅၂ ၂၂၁၂၁၂ ၀၂ ၂၂၇၇၂ ၂၇၂၇၄၂ 
1၂01 ၆1၅၀၉၆] 11) ၅၅)1ဝ1၀172 | ဂၢာနာ]17 [၅111၆၀]? | ၅၂ 
င ၃၀ ၀ ၅1၅ ၅] ၅၂၀ ၀ ာ၅ငံ 71႔၅] ဝန် 
1၁၀ ၅ %%1|| ၅၆၆၅(1]{ ၂၇16 ၉၀]? . 


21 ျဤုြဝၢ76၀1 ဧ ၅]., 2015. 
2? လျဉ1၀1 ၅] ၆1[ၢ ၀1) ၅၉ 2003 . 
23 ၀၀14, 2004, နာ. 66. 
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1)နော႔111၉ ၅၂၀11 ဝ် ၅၆1 [၀ [၀၀1 ၅၅ 1၅1၅၉၀ 7၀1၀1၆ ဥ ၃- 
1၁1၄၀၉ 1၂၀၅ ဝ 1၇၀17 ၂၂1၅၂ ၅111{~ှ ၅၆ %ဝ]]. 11၂၅၂ ၅1၂၆ ၅1” ]၂၅1'ါ-%11 ဝေါ 
၄ 111၇၀1 1၂117 ၀115 ၀ [၇၅ ၅၂ [၀% ၅1 ၀1၇၀၉.” 1 
{၇၂၀ ဤ {၇၅ ၅116၉၉ {၀11 17161႔) ဝးဝ1၅| #၅ငၢ1၀15, 
၂1. ၁ ၂၂၇၁) ၇ ၁၀၁ ၁၃၁၅၁၉ ၂ ၇၂၁၀ ၂. 
1၁၀ဝါ(႔င 1၄ ၅င5း၀116 ၀7 1၇၂၀ ၆ ဝ် ၅|] ])၂11႔ဤ၅1၂၆ 111 
11၅1၀1 ၀ 5၇၀ 1၀1၀14] ၉၀]? . 1၂11၆) ၀11၀1၅] ၀7၃ 1၆ [၀၅7 ဝန် 
၂၂1 ၅ ၈ ၅၀ ၁၂၇၂၇၁ ၂ ၀ ၇၅၅၈၂၈ 
၀1111၆ ၆41၆] ၅111၉၉ [၇၅ ၅1၃ ဝနာ၀၀၆၉ဝဝါ ၅110 ၅၂၅1 ၉171၅! - 
1766 ႔၇႕ ၅11၅1 ၈1 ၅|၆ဝ {၇၂၀ 1၀၉ ဝ်ဝ ဝာ, 
ဖြ ၀၁၃၅၇၂ ၂၇၇ ၁၄၂၂၉ ၂၅၉၂၁၂ ၅၅၂၂၉၁ ၇၂၇၂၂၂ ၂ 
၁၉၅၉၂၂ ၉ ၅၉၀၅၂၇ ၇၂၅၁၅၂ 

1) 1၂ ငါ 1711၀0! ညဝါ ၅ငါဂ1711၉ ၀7] 177068 11) ၅1111၅ 
] ] ၂၅၀ ၃၀1111 ၅၂၂၂ ၀111 1 ၆၈၀5 ာဝးးဝ1ၢ၅] ၈၀၅၆- 
1၂ ၅၂ ၅႕ ဂါ] [ဝ 1၅11၅5 ၅110 11] ၅1 {၇၀17 [117၂၉၉ [၇၅1၇ ၅၀11. 
1) ၅11၉ ၀71၀၀၉ 7၀၅1၃ [၀ [၂၀၉၉ ၅၂၅11၅ ဌဝ111011{[ ၅1) ၉၀]? -၃၅1ဝ) 
1 ၄၉ 11၆11၅ လြာ [၀၅၅၅ | [၅7၂၅1၆ %၅၀ ဝ္ဝ 2၆] [၀ [၂၅1 1၃၅၉ 
၅၆၀11? [၇၀၅၂၇၂ [၁၈11၀၅ ၅110 1၂1၆၇၀ ?၀# 1 [၅7%411၀11 ၅110 [၂၀၉၉ 
16116. ႔၆ ၉110၂၅) ၆၀17 ဤ 11) ၅1111၅] ၂၂၅၀ ၆၀၃1 ငါ][၆၅0၅11{၅ ဝါ့ 
ဂ ]11၂1{၅[1၀1၆ 11110 |နာ၅{1၅1ငါဂလ [၀ [၅1 ]11)၉1116[1င ၅110 ၀1၇၃ - 
{ငေ ၅1၉ [၀1 7ေၤ1| ၅1115 {၅၀17 ၀1၀၆. [11 |[၅၀?၆၆1၀1၂5 
၂၇၀7 6116၅ ဝး1ၢ4] ဤ] ၅ ၅၂ ဝ် ၅ ဝါ ဝ် ၅) 15၇၃ င 
ဝ် [၁၈၄၂၂1 ၉၀]? -၅1111] ၅11၀1 ဝ် ၅1၀11 1၆ ငါး ၅၉၉ 1၇၀ ၉၀၅] 
ဂ ၀? ၅4၅] ၀16၀1၉) ၅)၅| ဝ 111၉၉၉) ဤ)၅|၃ [ရဝါ ၂၀1၉ ၅) ၆၀ [၀7၂၇ ) 
11) [၅1111၅ 

1၂၂ ၅၂10 [၇၀ {၂16 ၀၅7 ဝ် (၅၅1 လား 15 “ဒါလ ၀7 
႕ ၅]11ဝလ ၅1႕ 1၅1၉11) ၅]12ငရါ ၃၅႔) ၆၃ {၅၀ [ဝ {၇၃ ၅[016၉ ဝ ၇၃ [၀၅- 
{ဂဥျာငါလ ၇၅] ၉၄၆. [၅1၅ 16 ႕116 ၆၂ 1[၈ ၉၀နာ၅1 ၅11၀1), ၃၀၅ဤဤ[၀၃- 
1[ဒါဝၢ, ၅110! [16၅1၂၄ . ”” /%/[၇၂ ၀11 ၅၆၂ ၅11၆၀၉ {၂၀၅၅ ၀1111၀ 
11၅0႕ ၆1 ထဝ], {၆၀ 16၆ ၅ ၆၀၅8၃ ဝ ၤ15(၅|1{လှာ 16 
< ဝ ဝျ ၂1 ၅1ငါဂ . 7%/ 15၆၇ ၁၀11176ငး၀176), ရာရ ၅11၀၅ ၆၃၀116 
ဝါ 1၀ ၅ ၅1711၅11]. ၀11176ငေ1၀178 ၅]၆ဝ ၈၅1၆ ၃ဝ]]၅ ၆၀၅511) ၅]ဤ)ဝါ့ 
င၀၀န1ာ 7၅11၀1, %/ဂ၅1ငါ၂ ၅1 ၃၀111 7111[(]][ဥလ္ဝ [၀ ၀111၁1. 1၇ 
{၅ 1111117၈စ ရေး 1၈၆ ဝါ ၂၅1 ၅ငါးရ112ငရေပဂ် ၈ ~ ၃၀11176င1017. 


21 ႔၂၅1၅ ဇ& ၆11၅၅) 2012. 
25 ရူ111၅14 ၅, 20172. 
261၀17 ၅7) ဧ ၅], 1991. 


268 | ၆0 (1 ]/၅1111၉ 


1] 6171111116110) [၅ 1{[၉ ၄၅ [1111၂၉ ဝ 171176 16၉ ၅110 [111၅၂] 
1၉, ၂၇၀11႕ ၆၀ ၅110 ၂၅၉ ၆၀1 ၅၆ဝ11[ ၃ဝ၀176င51ဝ17) ၃ဝ]]၅၆ဝ7 ၅1၀11) 
၅10 ၆4၆1ငေ်ၤၢးဧ. 07 ငါ့ည ၅င716[1င ဝ် 5၇၃ ၆၅၆1 15 1၇၉ 
6၀1၀1၅] ၅]. 

႔၇၅11 1} ၅1) ၅110 ၀၆၂၀၆ ႕16၃66 [၅၀ /၀11171116111 [၅၂၅၆ ၆၀၀1၅ 
ဝါ့ 6၉1116 1၅ [၇၀ ]၅၆၉၀|၉ ဝ် ဌ0 ၅1ဝါ ၆၀၀14] ]0၆[1င၃ ဝာ 
၀11616 ၅1၀11 11) ၄၅1111 ?7 [1 [1၆ ၄၅၅ [၀1111)116111 ၆၀- 
င၀1165 ဝါန 1၀%၅ါ ၉၃70၃ ဝှ(2|1[၉ ၅1) ၀၅၉ 719၉. 
[1၇6၀ ]၅၆၀]၉ ၅1၇ ၃၅15၉ ])၂၅၈၃ ဤ၅၂ဝ#ဝ ၀ ၃၀ 1၆ ၀၀%၀# ဝါ]5းြၤ႔1- 
{1၀#), ၀၈]ငင5း1~%၀ 1၅611၃ ၅1)ဝါ ၅၆၉1စ၅င ၅၇၂၀7၅ |1{လှာ {၇ ၅႔) 1) {၇၉ ၉(]၆- 
၂ငငးၤ~ 7၃၉ ဝ (၅၅1 ဤဤဝါ့ ၅110 [၆၇၀ ၆၀၀12] ၅1)ဝါ ၉၀0 1၅11၀6 
{၇၅ [11၂116111 ၅ငါဝါ/ ၉၆၆ ၅17ရါ 1 ငဝ17ငရနာ[(1၅]12၆၉) ၅5 15 ဝါ 1116 
[16 ၅1) ၆၂] ၇၀၀၂၅၉ ၉၆1၀18 ဝ [111161 . ဂ 1 117116111 11) [/[၅1၂- 
၇၂၀၅၀၂ ၁ ၂၂၀၁၉၉ ၂ ၂၁ ၂၂၂ 0၂ 0 
၅10 | ၇၀၅|111၉ ဝ ၀၀၀] ”၉ ၉(1[?၀711၉ [[ [၇၂၅၉ 1၂၀ ၆၀) ဝါ[/%ငေ်ငေး [၀ 1၇ 
1၀1၀14] ၅11႕ ဝ] ၅11၀1၅] ၃၁၀၅1116င1ဝ116 1၂၅1 % 11 111 ဝါရ [၀ 
1၂၉ {၀ ] ၂၅] ၅110႕ 111?1[၅၀၅၂၀ ၀111၉၀] ၅10 ၀176 ၅1၀၂၀1. 

4 ငင၀# ဝါး [၀ [1၅1111 ၀11 ညဝါ !၅1၉ [၇၂၄႔1 [ဂု [ 11) ?? ၂၂ - 
11၅1” 1၂၈၅ ၅) ၃][1႔/ ၉ ၃၀1111 ၀ [၁၀71၅၂ ၀1111 ၅၉ ၅၂1 
19116 ၅၂11၀ ] ၂၀႔2၃၉) ဝ] [၂၅ [၀၈10႕ ေကဝ1၀14၅] ၅1) 11၀၇- 
{၅ | ၅၀၂7. 1၂၀ 1ဓ171င၅11င6 ဝ 1၇၂1၆ 16 1၀ ၅ဝါဝါ/ ၉၆ ၆11[[1ငး[ှ 11 
လၢ ?11116{[1 ၅၂၀၀၅၉. [၇၀ ၅၆၀~၀-111၀#1ဝဆ 7၆၀ ၅1ငါ့ဂ 
{၀1410 {၇၅ 1႔) ၂၂၂ ဝါး၅ ၀၀၆၉ ၅[1၀116 ၅၂၀၆1 ၀171၆ ၀71 ဝါး 
ပ ငါ 1711 ၅1႕ 11၀1၀#၅၀ဝဝါ. ႔7111 ၅1၂႕ င၅7တေလၢၢာမွာ 
၈ ၂၁ ၂၂၄ 7၂၇ ၁၇၂၂၄ ၇၂၇၂၇၂ ၁၅၇၇၇၂ ၁ ၇၂၇၂၁၇ 
{1၀႔၂၅ | ၅1) 111{၅| | ၅၆၀၂. 1၂၇၉၆၃ [စ၅1၇61[1ဝ176 111 1၇၃ ]ဤာ႕ါ ဝ် [၅၆၀၂ 
{၀1 [၁၀၅10႕ 1၀ 1111၅1 ၅1 11၆၆ 111) ၃၁၀17810 ၃1711၉ 11၀ ၀11] 1၇၂၃ နာ၅1- 
{1၅1၀17 ၆၈111 ၅]၆၀ [၇၀ င၀11ၢၤ1[1၀# ဝစ် ၀၅၅ 17 5၆၇၀ ၆၀2! 2၂၅ငါ့ 
6င၀170111င 0 ]ဝ၂ာ1117 ဝင် 1၇၀ ၃၀1. 

| [| ၇ု၀ၤ1ဌါဂ {111611 16 ၅ ]၂111/၂ ၅1161 1၂၀၈၃1 {၀ {၇၀ [႔႔111 
1၂011 ၀? ၅|] ၇1၅၂၅1 1၀1၅], ၅ 1[ ၃၁၀1 1၀ ၅ရါ ႕1၀၆၉1 1၇၉ 


27 ၇၇၅7၉႔ [1၂ ၅1) ဧ ၅]., 2018. 

28 ႔176 [1ငါ၂ ဝါ[၆ငၤ166ဝေ 1 ၀] ဝ ၅၂၀1၇7 ၅1) ၀၅၅၀71 ၅5 17111]{1]/ ၉၂၉ [၀ 
1၂6 111 [၂ ၆၀၀၂ 0/ 1//၀/71071 ၀771: ))/၀{/107/1၀၀ပ႕ါ 05 [၂၀၉//07160 0710! [/15{1[11(1071 (1 986), 
ပု1 ၉ ၆၀]| | ၇၀၀ ဝါ] ၆ငၤ1686ဝေ 1၅၇၃ ၅၀၀1၅] ၀7] 171 ၅၇၀1 ၅11႕ ၀111 1႔) ၉၀၈၃ ၅| 
၀ [၇၀ ၀7] ၀၅ [၀၈၃ 611ငါ ၅ ၅5 7710 //?/)/ [၀ ကဂ: ///071, ///056041/17/1/[/ 0710) /.၀170 
(2004), ၅1႕ 6၀771/7101/11071. 7710 ]`0/710/၉ ၆၉070/1 [၂၀/ [၀၉ (2021). 

29 [၂၅1႕ (111161 ဇ& }( ၅1၉ [၁ [၂႔ [ဂလ [ 11၂, 20106. 
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1161 ဝ် 5၇၀ ၅၀ ]၀1၅] ၅1႕ %ဌ]]၂၂၉၆၉ 1၉ ဝ် ၀5၃၉) [၉ဤဤ]- 
111611 | ၀၆၉ [၆ ၉1ဓဂ171င၅1၂၀၀), ၈၈171 11) {၅၇၃ [111၂၂ ၅1)1[၅11၅1) ၆၀၀၂1 
၂ ၂11 ၀11၅1 ဝေါ 1၀ ၀1၇၀ 19၉ [၀ ၆၀၀4] ၁၈၅1၉၀. [5 16 ၆7 
111၀6၂ ၅6 {၆ ၀1၄၅ ၀] ၀7 ၀1117 111 1၇၀1 င၀၂႔11111111)1{[ 1၆. ႔၉ 
၉816၅) 71117) ?11116{[ ၅၂၂၀၀၅ 17{၉) [၇၀1၃ 16 ၅ ၆]11)0| ၃၀၀ 1) [၅၂၀ 
6၀၀161, ၅ [၂၅၀ ၆ ၈651 111) [၀၅1၅ 11႕ ဝ [၅၃၅] 
၉၇၂၂၂၂ ၂၂၅ ၂၁၉၂ ၁၁၃၁၂ ၁၇၉၁၀၂ ၂၂၉၂: ၁၂၁၇ 
၅11 1၅511 ၀၂ ]၂(1၅ဤ၂၅11 71၉၉. [1] [႔011၂၉ {16 ]၅၉{ [1၀11[17 ဝ် 
ဝဝၢဝါရနာ ဝေပန် ၅1႕ 111611) 1 [၂၅၄၀ ၃၀၅၅ ၀ 111႕၃၉ {၇၂၀ ဝ၈- 
16111 ၀? 1၇၃ 11၅1 ၉11)၅]120[1ဝ11 ၀7 1၀1၀1၅] |[၅၈၀1 111] 0၃1 ၀၅[႔၅1ာငါဂွ့ 
၇႕ [၀ င၀1#ငရာ(1၅|127 {]၇၂၉ ၀ဝ11ဝ1ငင ဝ် ၅၅၀1၀5. 


စ ၁၂ 5၈) ၂၂! (| မခ 41) 


1/လ ဝ ရေး ၅56 ၆၀၅၅7င၀176 ဝ် ၉၅၅] ၀170, ၅ 111၀၂၀ ၅ 
၉, ၅ ])11႔၂၂ ၅1၂161 ၅ငၤၤ၆) ၅1ဤ)ဝါ ၅1) ၅[၅ဝာန၀ၢ76111) ဝေ ၅၃ ၀ ဝူ(႔၃၉- 
{1၀ 5၆ ၀] ၀? 111111 1711] ဝ]၅[1ဝၢ7 [၀ ၀၀7151 ၅1) ၃၀11- 
ပြစ ၂ ဤ ၇၁၇၂၂၅ ၇၇၂၂၂၄ ၂၅၀၂၂၂ ၂ ၇၂၁၇၁၅ ၂၁၁ 
{ဝ 1၇၉ င၀71017166 ဝ ဝး. [၀ ဝါဝါ [၀ 116 11 1၆ ၅၅၂ ၀% လ၂]- 
{၂1 [၇၀၅၀ ၅6 ၅ ၀၀၉၀11 11၀11 }/%၅11111၅1) %%1[[ ၇) ၆ဝငါ1ဝနာဝ]1[1င4]| 
ဝါ ?၅1111[1၅| |၇16[၀11 {၅ 11၂႔၅၅ 1၅ ၀? ၅၂ [၀1၉၀17 |1{လှ ဝ 
{၅၀1 ဒေဝ] ၉၀1761[{1~မၢလှ ၅1၇ 171[(][1ဝ . [ ၃၅၅၃ ၅ ၀၅၉ %၈၂ ၆၈၃- 
{၀# 1 ငဝ ၉12115 ၅1)ပါ ၅၃၀၃၀1 [၇၅ “၄၀၅11၉ 1၂ ၂၇၉၅ ၀ ၅ 
5|ဝ” 16 ၅၀ ၀1 ၅ ၅၅117၅] ၅11 ၅1[ါ၇၀[1င [၀၅71 ဝ ၆၅၀ [ ၅4) ၅6 ၅ 
1676၀1, ၆11{ ၅]၆၀ ၅ ၆၅၀၉ [၀ ၆၀ င ၃၀7ဝတဆ 1. 11၆ ၅၀၀၀၅1 
၅1) 1င၅]12၅[1ဝ1႔) ၆{၅7{၉ဝါ ၅1၃ ဝ ၅ ၆၃1၆၉ ဝ ဝ(၉း1၀6 ၅၆၀ၤ1[ ] ၇၂၀ 
၀1၀16 ၅1၀ ၅[11င႕ 11) 1၅၂၇၂ ငါ[%၉၆ဝ ႔1၅၅11 ၃(1]{႔] ၉၉ , 

4၀၉ င][11/၉၉ 2170 {၂#၀႔႔ဌါ၇၀11[ ]16[5၀#ဂမှ ၀17111 ၅1 ဝေ 
{၅6} ဝလ %11 [၅၀၂115 [၇၀ 71၀1၀႔) |[, ၆၀၀14] ၅])႕ါ 11၀7၅] ]1? ဝ် ၇၀၂1 
{၅11166 င၀၂11111111)1[1ဧ၆ ၅၂႕ ၆၀၀118. ၂11၆ ၆၀၀4] 7၀] ၀]၅၀ဝ၉ 
1/) [င ?ော၀1181၆1]1[လ ၀71] ၀11011 ၅170| ၉11၉၉ ၆၀1101 1၀ 1၅၇၀1. %/ င 
၅1 ၀၅1 ငေပေလး ၅5 [11၅၅1၆ ၅]/)ဝါ ဝင] ၆1175၉. [စ ၂၀၈၄ ၂၀]၀ဤ 1ဝ- 
[1၀1၂၆ ၅၂၀ ၆5၀31၃ 171) [၇၉ ၃၀၅၈ ဝ် 5၅ ၆၀၀1၅၂ 7၀1111) ၅)ငါ့ 
1၇၉၀11 ဝ? ၀၀1၉၀172|1{~လ ၅ ၅၆၀11[ 15 ၇၉၀1၉ ဝ? 177၅1၀ ၆၈၃- 
{၄၉၀ ၀1၀၅6 ၅1၅ ၆၀၀4] ၆၀၇၅၈1 . ဒ 11၇ ငား ၅1/၅1ငါ၂၀- 


30 (12, 2005 . 
31 1၆၀7 ၆#ဓာ 2006. 


270 | 50 (1 }]/၅111၂၉ 


{111161 [1၀11 2] ၇၀ ၀ ၉၅၈၂ ၉၉၅၂၉ ၅၉၀11[ [၇၉ ၉ဝင12| 1 ဝ][၅- 
လ ၁၂၉၉၂၂ ၁၉၁၅၂၂ ၂၂၂ ၂၄၁၂၂၁ ၁၅၂၂၁၀ ၇ ၅၀၂ 
{111161 .” [1၇၀ ၆ဝင12| လၤငါ၂၅1ဌဝ ဝ် ၅၅၀1၀၉) %1[) {5၆၇၀ ၃၀၉၉ ၅၂၇ 
၅17116 ၀? ၀1၀172 | 1#၅1၂၆၅င1၀11၆) ၅11႕ ၉၀110႕ ]၅၆၀၂/ ဝါ]ဌ[ါ႔႔- 
{1၀#၂5, ၀7 [၇၀ ၆၈၅၉16 ၀? ဤ (၅65၅1) ဝါ1[1၉ ဝ 5၆၇၀ ၀၅၀႔16 ဝ် 
၀1၀16 111 ၀ ၅{11၅1ငါ ၅| ၆၀၀161. 

]/ညလ ဝကး ၀? ၅၅7 ၅ ၈11611) ၉၉8117017 ၅]၇)ဝါ ၆႔11၉ 
6၀၀111 ဝါ#11၉ ၃၀11၉၀ [၆၇၅၈1၂ 1111၅1 ၂ ဥ၁]1င၅11၀# ဝန် 
6င၀1101111င6 1၀ 1၅၀ 701၀11] 1၅၂1. [၂၄ ၃၀11၅၆၅[1ဝ1၆ 1 |၅ၢ1ၢ 
11၂၉၁1 ဝေ ၅၂၃ [၀ ဏ ၅ ]၅1၉ူ႔၅ဌဝ [၀1 1၇၀ ၃၀ ၀? ၅၇၀၂14! 
ဧင၀ဝ111င6. 0111 ၆၇၅1 1111၉1 1၉) [၅၇၃ ၉18၂ ဝဒ [၇11၅ ၅1)1{[ 1၉ %25 
၅၂၆၀ 1 ၀႕ ?၀# ၅ တရ1၀7#4[1၀1) ဝ် ၀1[]၀၆၀1၁၅, 111၂11 
ဝါး လ16[ 1၃၅၉, ၅11၃ {၇၀၆ ဝ? 57 5၀1၅ ၅1၇ ] ေ႕-1 ၅11 ၆၅7. 
1၂၅ ၀? 11 န 1|၀၀န၀]၂1င၅] ၀71617{၅[1၀) 1၆ 1[၀%4နာဝါ {၇၀ ၈၈၇651]! 
6၀၀! ဝ? ၅၇၀ ၅1) 1{ 1၉ {11၀1 {၇၀7၀ [၇၅ [ (႔၅၂1၉1) |၂11႔၂၂၅1)- 
16111. [၅11၂1], {[#၀119ါဂ 1၂ ၀၆၉ [၅၅၅၅|[၃ ၃၀1111001110ဝ117) [ | ၂၅ 
ဝာ 111 5၀14၇ 15 {၅၅၀ ရေး ၅၅႕ ၀၀%ၢ ၀? 1၇၃ ၅၅1711) 
2၅ ထ1၀#ငဌတါံ 11161 1႕၅၉) 171?၀#ဤတလ ဂၢ 1၇၂၃ /ေ11116[5 [ဝ1၉[၀၉၃- 
[လ ဝ? ႔ဝါ#11 ၃1၂၅, 1] 7၇, ၆111၀1) ငါ 3၅1~၀17, ၅ဝါ့ 
၂] ၂၇၀၀]. 111 [5 16 1၉1၂ ] 1ြ1ၢ1< ၀7 [၅11611 ၅6 |၂(11၅၅116111 . 

ညြ ၉1႔1၀1 11) [၅၅1 ၉၄၆5၀၅ ၅1) ၉ရၢ1၀7၅| ၆၂၉{[၉175 {၇၉၀71၉ 
25 ၅ [၀1၀၉51] 1၅171၅ ၅၂17 ၅1 {၆၇ဝစဥာ16{ 1႔၅၀16 ၅76 
[၀ ၀႔ 5၅5၀7၆ င၀1ငရနာ ဝ 5၇၀ [၇၉၀7 ဝ/ င၀11ၤ1111င၅[1ဝ11 11] 
၉၂၆515)? ၅ 7၀11၆7 ငဝ]ဝတ္တာ ဝ/ ၈၄၆111) ၅170 ၂၀၂၇၂1) 
၀၅1၆ 11၀၅၀] ၀၅ 71111၅ | /ဝ]၅[1ဝ716])1[၀၉ [၇၀၆ 1၇၉၀16 ]17- 
{ဝေ ဂ 11ၢကက၉ ၀1 ]၂၀%/ 1၅11၀၅] [7 ၅116၅င5း1၀115) 7၀1၀11]! 
168၀11၅11665) ၅1၇)ဝါ့ ၉၄၉၆1၉1င 7၀] 1111၀၅ ])၂ (1႔၂၂၅1) ၆၀၇၅1၀. | 
1ာ#၀?681၀112| ]၇၀၅၅ 1႔) ၀၈၄၇၀၅ ၀၀၀၄၉၈ ၅|၆ဝ ၆၆၇၂၅ဥ၂၀၀၉ 
1၂ ၇11] ဤဤ ၅၉၆၀11 ])၂ (႔1၂၅၅၂ ၅၂၅၇ ၀၈၄ ၅၀]ဝတဤာ (]၂၀11 ၆၀၀15 ဝတ ၅111င5, 
၉၂၉၂၂၂ ၁ ၇၇ ၁၁၀၂၂ ၂၂၂၁၀၂ ၅၂၁၂ ၂၅၂၅၁၅ ၂၁၁၂၂၉ ၇၇၂၁ 
၂၅1၀ ၈ ၆၀]1င ၅1၅၀ 171 ၀၅ ၀၈၄၅၀၈. ၆(ငါ၂ ၅၅၀၉ ဝ ၈ 
[၇၂၂၂၅1 ၀၈1 [1၁]၅၂ ၅ 19171င011{ ဝ] 17) ၅၅၅ ၅၂၀11၅ 15, 
၅110 [၅၀ % င ၀11 ၀၅11 ၃၀71 ၅110 [၀01 ၀411 ၅၃၆. 


32 1 1၃၅) & ]င၀, 2013. 

3ဒ 5၅5၉၀1, 1979. 

31 {၉ ငေ 17႔ 5၄၅1၂၉) 2023. 
35 ၉၀1၅1 & ၆1၄၉ 2015. 
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႔1၇၀ ၆၀၀14] ၀၅ ၀? ၅7 ၂၈717၉ နာ ]၅၄၉ ၅၀ 111]| 1၅ 11 
{၇၀ ၀၂၀၅၅ ၀ ၅၅ ၂၀4၆၅1 ၀၅ 5၆၇၀ ၀1၀1ငင ဝ် ၅၅၀- 
{1၀16 . [ ၅5 ၆၀71 11 [111၂၅ (}/ ၅1111၅) [ဝ [၀၅1 6111၉ ၂၇၂၀ ဝ 11110- 
ဝါ ငါ ၅၉၉ နာ1ဝၢ၆၆1၀11၅]၆ ဝါ႔11']/7 ၉ ၉ဝ11161%၅၅[ [႔႔႔| {1 [1၅၉ . [၂၀7 
၀1 610 [၅၀1၆1၆ ၅ဌ၅1116{ {1၇၂၃ ၂1] 1[၅#ဂ ၆ဝင14|16[ ၉၀%7171016171{ 
{1၅ [၅၅ 1၆၀၅ ၅1)ဝါ ၈၅) ဤၤ႔[၀{ဝေါ {[[၇၀ 1၅1၀11. [၄ [၅1၀11၉ ၅) [၀ 
{၇၀ 7၉ [ဒျ [11 11၀11၆ ၀? ၅၇၃ 1974 ၉5 [၅၀{[၀၉1၉ ဝ {၅၇ 
1၂ ၇၂၅1 [1၀7 ၅| ဂၢး15. 1၇၀7 နာ ၆၈၀1၅] [၀၀၉1၉ ဝ် ဂျာဝါ ၀ 
႕ #ၢၢဓ {၂၇၀ 7၄ ၄၉ ဝ? ၅ဝ၂1ၢ 1၅111၅, [၂၀11 [ %%၅၉ ၆၈၀ 17) 1977. 

လြ {၅၇၀1 %၅6 ၆၀႔ 171) 1943) ႕017၉ 1၇၉ ၆၀၀၀ ၀7] %41 
၇၀ ၂၅၂၅11 ဝငး 5111၅, ၅ ၅ 11171၃ ဝ [၅၅၂၆15 1၀11 ၆၀1၈၀1 ၃၀- 
]၀111၅] 711] ၆၂၄ {၇၀ [16၂၅ 5111, ၅110 11၂၀71 ၃116 ၀ 11117၅. 
၂၇၀ 55၀7 {၇၅ %%၅6 1၀] ၅၆၀41 ])1၆ ၆17) ၅၉ {၇၅ ] ၇၂၀ 05 111 |] 
1၂၀1၂7” %၀111၆) ၂၀၉၀ ၀ 11 %1၀11 ၅ ၈၀1၅1၆ ]ဝငါငဝတါဆ 7 111 
တာ ဥ၂ဝါး၅၅ဝၢ. ၆၂၇၀ 1၂၁ 1111၀ ၅ ဝါ] ၀ ၅~၈၀]ဝ {၇၃ 1၂၁၅5) ၅]ဤ၂ငါ့ 
၅ 166 ၀? 51၅၁၀၅] [၈ ၆၀ င ၀၉ ၀၅8 ]၂၉1 [၇၃၅ ဝါ {၅ 1{[ ၅1 ဝဒ [၅၀ 
၇၅11" ၈111) . ႔ [ဝ ၅၂၂၀1 11၂၅၀၆ ၀၉၀? ၅10 ၆၂၇၂၃ %၀1]ဝါ ၅၇၀ [၇၂၅၅၃ ၆111 
၂၀၅႕ 715၆ %၀ (1! ၅၅၂ [၅1၉7 ၂၅၀ . [ ၀] စာ [၇၅ 
၀၀116 1၅[:ဝ ၈၈6116. ၉၄ [၅၆၇၉၀7 [1႕ ၅၉ ၅ ငါ] 11) [၇၂၃ 1၅၂ 8၅ဤဝါ့ 
{၇၀ ၀11[6] ၉ ဝ် [ဝပ ၀၂ 1၅၀ {11၉ [1၄၆ ၄၅1၉ ဝ? 16 ]1?၆. 1၇၀ ၅1 
ေဝါဝတံ 71 1945) 5၆၇၀ ၀ ၉၅171၃ 11၀႕၅၃ 26 ၅ 7၅1၀1 
၉1၅ 11) 1948, ၅110! 117611/၉ဝ17င1ဧ၉ ၆၀၂ ၀၅11 ၃၅၈၄ ၆၀၀11 [ဓ . 1၂၇၀1 
]၇၅6 ၅၂၀၀? ၆7 ၅) 51179 ဝဥ ဝ် [ဝ1၅| ၂၉၅၀၀ 11) {၇၃ ၃၀1171 ၆1႔၂၀၀. 

] [၂၀11၀ 111 [၅၆၅၂၀1 ၈၅1166 ၂၃ ])၂၅6 [1၄0 15 ၅17%ဒလ ၅၀၉ 
ဝ်း ]1?. [0110 761၅1)ဝါ171ဌ [၇၃ ငါ1ာ၃11161၅11၃ဝ၉ ဝ ၂16 ၈11၂) ၅10 1၂၇၉ 
6၀ငးဝနာ၀]1[1ငဓ] ]၂16[5၀ဝ# ဝ် 5၇၂၀ ၃၀ ၇၃ ဌဝၤပ ဃျာ ၅1၅ဝ႕ါ ]1~၄ဝ၃လ 1, 
]၇ဝ| ၅၀၆ ဝ] ၅111 %၂ဤဂ 1၂16 16 ၆၀. }/% [၅5၆၀16 ၅11 16 ၅၀ ၅11011 
{၀# နာဧဝနာ] ၉ ဝ ၀၅ လၢ] ၅110 ၅၅[1၀11၅| ]၂၀1[၅၉ဓ . 1၇7၀11 1 
ဝပ 11၂၀၂1 ၅])ဝါ ၅1၂၀၅1 111 /%၅111၅1၅1”၉ ၃ဝ11111111111[ 1၀၉) 
] [၅၀ ၃၀၅16 [၀ [၅ [၇၅ ၅၂၅1 ၅170 1၀1၀17! ၆ဝ၇1[လ [| ၅၂၉ 
2 ] ၂19 7၀] 111 ၅၂၀ % ၅1၃ ၅6 ၅ ာဝေနာ]၃ , ၃၉၉၃၅) ဝစ ၅ဝါ၃1၉ဝ ငါါ1]ါ- 
[၇၀၀၀ ၉ 71171668 1919၆ [၇၂၀%/ 7၄ ]1?[ ၀ 16166၉ ဝ ၆[၅ဝ၉၉- 
{၂၂ ၈၈၉ (16၂၅ ၅5၉ 111၆၅၃ 2၂၇႕ 117၅01 [1၂1႔၂၉ နောမ1ၢ၀11611{၉) 
၅၆1166, ၈1၀]61166, ၅110 117001'%၃ဝ1၅11ဝ၅) ဝ ၅111 ၅၅၅၅၆၉ | ၂၅၀ ၅ ၆1၉ 
1)1{1င811{ 11၅11၅ ၀11 1] ၇၂၉ ပါဝ] ဝနာ႔ ဝ? 1၇၀ ၂11၅၂) ၅1) ၈7၅11), ငါ၅1၀၀11င 
ဝါ ၆၅၅၈၀1 ၅] 16၆16၆ ၅ဤဝါ ၅ဤ1၃ဤ[၅| 1]]၅၂၉၉၉) 11711|၅၉၅၂]{၂ 
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၂1၉၉၉) ၅1ဤဝါ ၈116၃ ၈၄၀၆၀4] ဝါ႔/1င][1ဧ၈ 11) ငဝါင၅[51၀11 ၅1၇ဝါ့ 
၀ငလၤာ၅[1၀ၢ . " 

1, ၅5 ၅ 011101, ၅ ၃ ၅)ဝါ ၅ ဝစ]ဤ၉ ၅၀1၇၂ ၈11[ ၅]၆၀ ၅6 ၅ 
႕4661 ၀171၅1 ၂၀ 10၅ 11{1ဧ ၅5 ၅၅၅၅!) ၅110 ၅6 ၅ ၀1၉၀11) {၂၀11 ၅ 
၀1111၈ ၈1171 ၆၈ ၃၀]၀111၅]16111), %၅1) ဝနာနာ၉၆၆1~ဝ 714] ၅1 ဝါ႔1၆- 
1ာ|၅င၀111617{) [၂၅၀ ၆၀ [၅ ည ]၅1711ဝေ ၅၂၀ ၅၀11၀၆ [၇၅၀ ၅]116) [၅၀ 
၀1၀16 111၅111[ဧန 11) ဝါရ] [၂၄၉၀၉၆ ၅1) ၆၀12! ဝငါ၂၅1၂ ၉၉, ၅110) ၂၀ 
သ ၁၁၂၂၅၂ ၈ ၂၂၅၁၀၇) ၅၂၅၁၂ ၂၂၂ ၂၂၅၂) ၂ 
ဝါ [၀ 111႕71) [1႔၅ဤ)၅1) င၀#1၀1111င6 ၀111 ၅11 ၅7ဝ1းဝ174] နဝ 
၉၀ငးးၤ~လ ၃၀1165 7၀၂႔၅ စဤ [၀၀7၉၀1] ])၂16{[ဝ႔လှ) [၆၇၀ ၆5၅႕ ဝ 1[ 1၉ (]၂]1- 
၂၀7၆၅, ဌ၅၀၅1၂111၂ ၉ ၅၈၀၆၉ ၃[[11/၉၉ ၅170 ဤ)၅[1ဝစ ၆. ႔၆ ] ]ဤ၇၃း၀ၢ္ဝါ 
6၅716, 11111) ဝ် [၇၀ ႕၂၀၂၅၅ ၀? ၀1၀၅] ၀1၀111 ၃၀11 
{၂၀1 ၅1၀႔1၆ ဧ၅၆]16[၅၃ဝ [၇၂၉၀71 ၀၅) 11၂111) ၂11၅၂၂ ၅1) ၆၂၂၅1၀ 
ဝါ ၀၈၄ ၅၀ဝ]ဝတာ. 11၀ 811766 ၅၇၀၀17 ၅၅၀ ၈(႔၆]ဌငၤလ ရး 
617665) 1[ %၀(]ဝ ၆၀ 1၅၀ ဝၢနာ11၅[ {၀ 55ၤဝါ့ 1၇၅ 1၂7၀႔႔ ၅ င၀111- 
1၁] ၀၈15 ဥျ၀နာ1၀၅ဌ၂1. 1၇1၉) 1၇၂၃ ၆51႔0၄ ဝ? ၅၅ဝး1းဝး#၅| ၀- 
1၂၀111င6 1၂၀၂၉ ၆(၆]ငေၤလၢၤဧ5း ဝစ် ဤ]? ၅၉ ဝ၆၃၅1'ငါါ ၂၃1 ၅၂) ဝ် ၅၇ 
61811ငင6 5{ဝါ]ဝေါ့. 5 ၉၅၅17116[1 /၉၆၅စာငါ၂ ၅1၀၀၃ ၃]၉ 1140 {၆၇၀ ၉(၆]၉၃- 
{ဂလာ ဝစ် [၇၀ 1၅၂၀၆19၅{၀# ၆၀ 25 15၀ ဝါပ ငဝ {၇၉ ၀၀၀ 111၆၅ |၅1)ငဝ ဝ် 
{၇၀ #}၉၉၀၅7ငါါ၂၀# ၅11) ၆14[၆]ငော်) 0170) [၇1၆ 1၀၆၅1၂ 1၆ ၅1) ၃၈211] ဝန် 
{၇၅ 37 

17601101111င, 111 [၆ ၆၉၉၃၃, 15 [5၆၇၀ ၆5႔၀ ၀1 ]က၀ၤမါဝလတ ဝဝ ဝ် 
1၁7၀၀ (င51၀11, ၁၀116111111{1၀11 ၅11ရါ 1၅၅၂၆1 ဝ ၉၆၀11၀ 2110 ၃၀17- 
1၀၀516. ဂ [{[ 1၆ ဝန်း ါ1560466ပေလ 17) [ဝး ၀? ၅၅၀1၅႔ ၅]11) 7ရာ- 
168611[ဝ ၆၂ ၉၀၀၀ ၅170! ၆၃၈1. [1၀၈၈၅ ၅1၀11 16 1၀ [၇၃ ၀11] 
၉] 11) ၆ဝင1ဧာ 11၂၇ 1၆ ၈၅] ) ၅1) 15၅ 1[) ၅၀1၅] ၇၃၅!) 1၆ 
၅] ၇ ၅5 %%]|. 1%/1[[၇၀11[ |] ၆၀၀165, ]၂၅၂[၇% 11111၆ ၅11ဝါ့ 
[၇၆၅] [11၂၉၉၂ %၂ဂ၂1ငါ၇ ၅1 ၀17 ၂1႔] ၅1) /080117608 ၅110 {၂႔16 ၀41 
၇111၂၂ ၅1) ငယ!) % ၅1111၀? ၃၀11[1111[ 1၀ {၆၇၀ 4၂1၆ ဝ် ၆၀၀6. 
႔၇၀ %/၀7| ႕ [11၂၇ ၀7၉၅1112၅11၀၅) ႕06၆၉ 1၅] |] ၅၆ ၅11 
မ] ၂၉၇၅ ၅၂၇၂၂၂ ၂၂ ၂၁၂ သပ ၁1 


36 | ၉]1ၤ ဧ ၅|., 1998. 
37 [1 ၅၂5၀11 6 ၅]., 11. 
38 [၂111၅|၀, 20172 . 
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1၁7၀ဝါ႔င ဂၢ ၅ ၀7၃. တ ၅င16[1င၆ ဝ် ၅ ၃4|[1႔1/၉ ၃၅1] ၅!]၆ဝ၀ 
ငေ ]၅၂၀ [11၅၅11 င၂ာ1[၅] 1၆ ၅၀င4411011|၅{ဝေါ့ 

႔၇ 101၀1၅] ၀1101၂ 1၆ ၅11] 111၆1၆] ၀17011. 1၂1၆ 1၆ ၈၀- 
၀၅1166 {၆၇၀ ၅] 1 ၅170 ဝါ) ၁ ၀11၀၂၆ ၅11110 1၅1၂၆] ၅ [၀ ၃၀11- 
ဂဏ ၅၅5411 ၉(1ငါ၂ ၅6 11၀17 21 ၅၅0႕၃) ဝါ ဝ 1၇၃ ၅၅5႔၂ ဝင် 
၀1၀76 ၅6 ၆41၆1 ကေငင 171610 ဝ် ၁၆11၉ ၂၀စဝဝါ(4င{6 
၀# ၈1၉. [၀၈ 1၆၇၉ ၀၅111၀ၢ11 ]၅၂၂၉ူ႔၅၉@ ဝ် ဝ17011106 ၃၅11 
၅၅ ၆၀]12 15၆၇၀ ၅[11 ၅ ၀1၀176 ၆179 15၀ 1၇၉ ၀1၀႔ 7၀ 
၂၂၉ 11) [၂၅၀၃ ၅ ၉၈၀၉၉ ၃၀၅၉1 [၀၀၀ (1င) ၆11 ၅၆၀ [7] [5၇၀ ၆၀2! 
၅၂ င] ၅| ႕၈၂၀1၅ ၀ ၀ [၁၀၀] ၅6 ၅ 211၀. ၀1 
1၀၂၂1) ၅1 {၅၆၂၃ 1၇ {16 1/၂~၂1၆10] ၉ [၀1၅ ဝ် ၅လဝ'၀1၅| |၅၆၀၂) 
နား.) 11႔) ၀176၅1 ညဝါ [၀၅[ဤ]1၅1ငါ၅| ၆၀၀161 ]1]. }/%411- 
1၂၂၅1) 11 16 11၂၂[၁၀#{၅1{ [၀ ၀11510 1၇၃ 111႔၅၂၀17၆ဝ  ၆1၉1[1င၅116ဝ ဝန် 
၀1၀74] | ၅၆၀7 [၁၀#၀ပၢ1ဝါဝေလ ၆၈ ၀11 ဝ ၇၂၃ ၀၀၅၅1 ၅1ဝါ ၆၀၀4] 
႕၀111 ဝ် 5၇၀ ၃၀11. 


၀၀7 171 51 ?5၀၀71၀111 ၀7 5စ၈ၢဝ၀းၢး၀းၢၢ 


႔၇ 11၅11) ၁၀11၀၆ ဝ ၅၀ ၀၀1116 ဝ် ၀1၀11၆ ၃၃၅11 ၅1၀ၤ11ရါ့ 
7၀1၀1၅] [၅၅၅၂၆၅ 1၀7, ၅1င ဂု ဂု {၅၇၀ ၅၂၂၅ ၅1၂161 ၅၅၀ /- 
{ငေး ၀? (ငါ ငါ ၅1၉၈) ၈(1ငါး၅ ၅5 11၀1၀၅] က္ကာ ဝး]! 
]၂၅၀#, 1၀1၀14! ၅၂၁15၅], ဝး 4| ၆၅၅ ဤၤၤာလ္က ၅110႕ ၅၅၀1၀4] 
1666#~၀၉. ၀ ဝ ၁ ငါး ၃၀ 1ငရနာ ၅၂၅၇ဝ႕ါ [၇၀17 ၀၂၀၉၉၉) {၇၃ 
05111၀ ဝ် ၅1၀1၀1 ]1၅5 ၀ ၆၀ 176? ဤ၂၅0၅ ၃ ဏ]1ၢၢ. 5၅1၀11, 1၀ 
၂၂၂၅၂၁ ၅၂၂110 ၂၅ ဤ ၂၁၉၀၂၅ ၁၅၀၇၂၁ ၀၂ ၁၁၂ ၂၂၇၂ 
16811][5၉ 11) 1၀] ၂၄၆1င၅] ၅110႕ [၀၉၄ငါ၂၀]၀ဤ1င၅] ငါ ၅1၂၉၀၉ {၅ 111] ႔၀1၅၉ 
1 ၇၀119ဂ ၅၅ ၆၅၅1၀”. 116 11) (၅႕ 1၆ဝဝါ]င၃ ၅1၀116!) ၃၃- 
1ာ#881ဝ116 1၅1၂1? 17) ၆၇၅1၀1) ၅110 ၆1101ငေါ်ၤလ၃ ရဒ. 
111ဝ1၀#16 ၅1 ?][ ထင, 217႕ [၇၀1၀၀1 ၃၅116၃ [၀၂၇၂၆]၀- 
]၂၀ဌင၅] 1၀၀16၉ 17) 1၆၂၃ ၆၀၀. 7118၃၀ ၅၀176၉ ၅1၃ [1၉ ၆ 
၀ ၅၂၀11၀ ၂၀111၅] 1' ၅1၀116 ၅110| [၅၂၀1၅၀] ၆11111] ၅1၀115. [၇ 
1၂611၅] ၂1၀1] ၅1 ဝ႕ါဝဏ္ပ1 ၅ငါ1လ၅11ဝ1) ဝ5ရ11 ၀၀၀၅11 17) {၅၇၉ 
၈၅ ၅၂ ၁၇၂၂၅၂ ၂၁၅၀၅၂) ၁၂၂၀၉၁ ၅၈ ပ 


39 ၀7] [1၅၂၂ ၀#၉၅11120[10ဝ14, 2022. 
10 ဥ [1၀၀74 2016. 

1 ထာ 2027. 

1 ဒာ 2027. 
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၉1၂႕1 ၂၀ ]11[~၈ ၆၀1၀11 1၀1111 ၀11 ၅1) နာ[၆၆1ဝ]၀၉1င၅| 1၀- 
၅င110116 1၂၅1 ၀1116 ၅1၆ဝဝါးဝဆး 1111၀1 1၀၂ [၇111)၅11၆) ငါ ၅11911 
၂၅၂၂၉၉ ၇၀၂၂၁၉ ၂၂၂၁ ၂၉၇၂၅၂ ၅၂၂၁၀၁ ၂ 
]၇၅~၀ [၀၀660၃ ဝ) ၆၅1/ဤ[၁]၀၉ ဝ [၅၅11၅1၅112ငရေါ ဧဝ] ၆၀ [၇၀17 ၉ဝ1107- 
၅၂12 ၆1|1{~ {ဝ ၀၀] ၅11၀1၆ %၅၀ ]1၅၀ ၅၅၀ ၃17၃၃႕ 1711{[:၁11၆ဝ ၅[5- 
{၅၀ ၀၅ [၇11 [၅၄၆1၁၅] ၅1) ၈၄၂၀1၀ ၉1ငရ] ၉၅ 16 ရ(1၀1၅ ၆]. 

]1) | ၅11111၅17 1၅၅1၂ [ဝန] %%1 ဝာ 11႕ င၀]၀112]- 
16111 {1၀၅၅ 1824 [5၀ 1948, ၅110႕ (1၇႕ ၅11[]၂၀#1[၅11၅1) ၂} 11 [7၀၂႔1 
1962 {၀ {၂ [၀၉ ၅. ႔၂[၆၇၀9ါဂ {၂၀ 16၆ ၅၀ ၅ [၀ 11၅၆11 {၇၉ 
1၀7၈၅] ဝ? ၅111၅ 17) {၅၅၀ 17 နဝ] ၅1၀1 ဝ }/%21111121 [5 
၀1] ၆၀ ၅၆၀112] [ဝ ၃၀11၂ 110 6 1၂၅ ၅ 51၂1[1င၅11{?) 1? ၅၀ 1၅]၀#- 
1 ဝ 5၅၇ [၀နာၤ1]၅[1၀11) [၂၅၆ ၆၈၀11 [1 ၅11111၅117ဌ [၂၀1 1၅၀၀1111[ 1၉ 
1 {၅၀ |1?[၉ ငါ ၅||၀ဌ၀၉ ၅1၇0 ဝ ၆၆1၀11 ၉၅၃၀1၅[႕ဆ (ဤ ၉(1ငါ) 
1. ၆႕1၉ ၀1 ၅၅၀၂12] 1၅၂၂၀ ]၅11၉ူ႔၅ဌဝ ၅11၀ | ၅11၉ 
611998 {၇၅ န] ၂၂၄၆1၀]၂၀၉1င၅] 1၀၀11၅ ၃၅11 ၆၃ ဥျဝာ]1ေလဆ 1၀ ၅၀ 
{၂႔4၅17 နာဝနာၤ ၅51၀1၆ ၅6 %%ဝ၂]|.*" ၀ ၅င၅51၀1၅| [၅၀၉ ဝဝ 
11126 1၇၂ 191711 ဝ် ၅ ၆5၅၀15 ?၀1111ပါ၅11၀1႔) ဝ? ၆၀၀14] ၅110 ၃1ဝ- 
{1၀1#2၅| ဤ] 17) 5၆၇၀ ႕၈ ဝနာ႔၇ ဝ် ၆႔႔0၉” ] ၉၅111၉ ၆၂၅] [၆) ၅1 
၅11068. “" ၀7 ၅1 [ခေ ဤ] ဝ် ၅၅၅႔1 ၈(၆]ငေ၉၆ ၃၅၅) 
၀ ၅119, [၇၀ ၆၀၀14] ၅1၃ ၅၀1၀11] ၆(ဤ]၉ ] ၇၂၅၀ 1၀ ၆၀ {၅119၇{- 11၉. 
၂1၇၀11 ဝတ 17 ဝါ[~လ1ါ(႔၅]၉) 1၂၇၂၉ ၀11၀1၃) ၃၅][႔17 ၅] ၅1၇0 နဝ]1[- 
162] ၈၂၀၁၀ ဝ် 1၇ 1၅[1၀11 ၅111၀ ၆၃ ၉11|{[. 7 

1) ၅၅၀1၀1 ၅111၉ ၅ ၆191711{1င111 1၀] 111 11111၅] [၀1၀င၉၉၆၀၉ 
၀/ ၅ာေးဝၢ#ၢ ၅110 | ၅717၉ ၅170 171 ဝ] ၅11ဝၢ716])၂႔၀၆ ၆၀1 % [၀၀1], 
101၀1၅] [၅၆၀၂ {၇၅ ၅၅1၅၉၉ ၅႕ 1၃၀႔1! ၅ {၂၇၂၉ ၀၀၉၉၅1 ၂၀- 
11၀1၅] 17၀111 ၀171 [၀1 [၇၂၉၆၃ ၅6[၀ဝင၉ ဝ ဝါ၅1]~ |] ၅1 ၂111၅၅] 
0႕၀၁၅1 ၆၉၀1၅6 ၅ ၅|[11၅၆]၉ 1၀၀11၀ . }1၀%% ၅111 1၆၇၉ [၀၀7- 
6၀11 %%၅၀ 1၀၀10၉ [၇၂၀ ၃၅7၀ ၃၅11 ၆179 11[:၀ ၅၀1၀1၅] ၀11၀11 
ပျ 0ၢၢ11 15၇၃ ၃4၂] ဝ 1၇၀ ၀41၀၅၅ ဝ [၇11၅၅1] ၀၈၆5 . 
႔၇၀ နာ6#၆၀116 ၅၆1]1ဃှာ [5၀ ၅၅5၀ 171) ၀11၀11] ၀110111င၉ 1 111] ၅- 
611 ၈၈ 1၇၀17 "ဒါ ” 11) 7၀111၅] ၃၅၅ဝလွ 01၀14] 


13 ဥ င ]၀]}၅ 2014. 

11၉1 ၆11၅11 မာ 2017. 

1 ဂှ ဧ ၅] ., 2017. 

160 ၀710 5411၃ 2018, ၀. 112-114. 

17 [ဥျာမွာ 1947; )႔#ၢ[2, 2017; ၆၇၀၅, 1992. 
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င၂၁1[5၅], ၅1) ၅၅၀၀1၅! ၀၆၉) 410 {၇၃ ၀၀111၀ ဝ် ၇၀- 
[1၀1၂၅] ၆၅1 ကျာ. [1၇၀ စား ၅၅၀ တယထ14171ဝလ ၆၀. 


1111011၀118] 1.၅၆၀ၢား 

/ 6 ၅၂၀11 1၀11ဝါ ၅1 17) [၇1၆ ၅11၃) 7၀11၀1] |၅၆၀၂ 16 1၅1၂၅7 
၅1 ၉71117 ၅7၀11၀ 17) ၅1၀႔႔၆ ၅၉၀၀၉ ဝ် ၀4171 ]]၄၉၉ ၅1 စဤ ၅ 
11၂10 {၇ ၅{၅| [၅၆၀7 ဝ? နာ]၅111111၂၉ ၅1၇ စေ ၅119 {၇၃ ၅1႔15 
၀1၂ ဝန]. 


11110110119၅] စစာ 

႔16 7၉ 1၀ 1၇၂၉ ၆ဌ၂၅၈]၀#၆ (6 ?၀# [၅၅1/၂၆၅င1၀11၆ ဝ 1၀1၀11] 
၂၂၂၅ ၀၇၀ ၅၂၁၅၇၇ ၁၀ ၂၉၂၇ ၁ ၇၂ ၁၃၇၇၂၂ ၁ ၂၅ 
161၅ 1၀17၅| ၆၀၅၅၈]၀1၉) ၉၉၀၀81၆႔]1[1ဧ၉ ၅170 [၅၆၂၃၉) {၅ ၅]| ၆၇၅7 {၇၉ 
{၇၀၅၅၂ ဝ? ငဝ) ၃၀117၀ ၅1)ဝါ [၅1၂၆?၀7႔/၅[1၀11. [5၃၅11 |၉၉ ၅ 
6၀၀111 [၅၆၅ ၅၀11၅ ဌာ ]1]၃၃ 5၉) ၉၀1႔၂၉ ၀116” 
၀71၂၃ [၀ [၁၅ ၅51၀1 ၀ ၅11၀1) [၅111၉ ]၇၂၀၅၂၃ ၆၀ ၅17၀၂၃ ၀- 
6၀11 ၅11 ၂၅ [၆၇၀11 ဝ၀% ] ၀151 11၅1၅) ၁ဝဝ]ဤ ၆၀၅၀16 {၇၀11 ?၅- 
၂၀15 ၅1], ရာ ၉၉၆11ဌ ၀၅၀၉ ၀171၀၆ ၀ ၅၀ ]၇၂(#[ ၅၅၂၀၆7 [၀၀#- 
6၀116 [ဝ117၂၉၉) ၉1၂1၉ ႔၂ ၀၅) ၀၅၀5၆ ၉၀2၂၉ [ဝ ?11][/1]] ၅၇၀1၂၀ [၀၀န၉၀116 
ဝါ ၅11၆, င. 


1111011၀1181 ငဓျာ1[၅] : 

၇16 ၉၉ [၀ ၆၀၀4၂ ၅1) ၅၀1၀၅] ဤ |၉) ၉11၀1၀ ၅၀7၉, ၅ဤဝါ့ 
{၂၇၂၉ [5၀167 ၅116ဝ ၂ ၀၆]၇၀]ရါ [၂၅1 ၅ [၀၀1၉၀1 [၇၂၅၉ % ၅၀11 17၉၅၉1 17) ၅]- 
1၀၅6 101၀၅၅] ၃၅စၢဝဏ္က ငါဘဝ 17) ဝါန 1၀ ၂၀၀ ၇၀- 
[1၀1၂၅] [၅၆၀၂ [၇ %41ာ |] ဝ? ၀1၀1၅] ငဓျာ1{[၅| ၅1၀ 51၂၀၉၉ 1)၅11၅ဌဝ- 
111 ဂါ], ၀1ၢ111င၅{1၀1 (ဂါ [၉) 111{[ 7172 | ၉၂၀၅1၈ ၀ လာ 
၅၇႕ င၀1ာ၅5၆1၀၅)) ၅110) ၅11176. ၇1၆ 11၅ ၆၀ ၅၀ ၆၈ [၅၀ ၆ရ၅၀- 
၅1 ၅[ ၀# ၃၀1711)ငငေဝဲါ {၇၀ ၀ၤ1၆]1င ၅1)ရါ [၀1၄၅5၃ ]1%၄၉၉ ဝ် ၅ ၀၉၅၉၀) ၅1၃, 
2၀ [၇၀ 1၅114ငါ ဂ ဝ် ၇၀ ၆၅1၅1၃ ငျာ႔[၅ 1၆ ၆၆၇၅1၀ ၆၀1၈၅ {၅၇၀ 1၀ 
169၂11. ` ၅၅)၀1၀11၅| ငဓျာ1[၅| ၃၅11 ၆၃ ရာ] 16])ငဝါ 1 ၂၀1႔19 1၇၉ ၅၅႔ဝ- 
[1၀1၂၅] |၅ ၆၀၂ နဝ ဝ 1၇၃ [၀၀၉၉၀ [7၀၂၅ ၀၆၀၉ 111) {ၢၢ 
ပြိ ၁1 1: ၂၁၇၂ ၁၇၂၂ ၅၂၂၂၂၂ ယ. 
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11110{11၀114] 1 ၅11 ထကၤဖားဏာ 

၇၀1 ၅၀1၀1၅! ငဓျာ1{[၅| 16 ၂၀% ဝ ဝရ] ၁၅၀1၄၉ ၉၈(#ၢ၀ၤ4 
၀၀76, င၈115111ဌ 61711ဝ1ဝၢ၅| ၆၅11 ဤၤ႔[ဂဏာ %ဂ1ငါးဂ 16 ဝဂၢ111[၃ဆ 111 
6၁၀171 ၆၂၅၈1၀ 17] 1၇၃ 111ဝါ[၉1ပါ(႔/၅] 01၇)0| 151711 1ဝ]၅11၀116၂၅1[၇၆ . 
႔၇၀149 11၂11၂ (႔၅] ၉ 1၅၂ ၆[17]] [၅၂၄၀ ၆၀၀4] ၅11 7ဝ11ဝ1၅| ၆(ဤ]၉) 
{ဂု | ၅၀၃ 5၂၇၂၃ ၅၅ ၀ ဤ1ဝ1း#%၅11၀#) [၀ 11၂[၁]၀၅1 [[၇၀၅), ၀1 ၅ 
1၂6 [ဤ 11၀ [၀175 [၀၀ဝါ01ငဝ {၇၀ ၉၅7 ငေ. 11 ဝါ16[၅၉၉၉ [ဝ]၃[- 
၅1166 1၆ ]ဝ ည၅ဤဝါ 5၆၇၃ ၀၀၆၀) 1၆ 1၅၀ ]၀11ဠဝ 11]: ၀19၂ 1၀ 
၀111၂ ၆၅ငါင ၅/[1 ငါး ၀ [၀1 ၃၀111) ငေ1ဝၢ ၅110႕ ၃၅1၁) ]ဝ၅လ11၉ 
၂၂၅၁၇၅ ၉၇၂၅၇ ၇၉၁၅၇ ၇၁၇၂၇၇ ၇၇၀၉၇၂ ၁၉ ၂ 
၉၂၁၂ 


1111011၀119] [၅၆၀၉ 

1၂၇၂ 1] ၇၂၀၂ 16 ၅ ၆(17၀]1၆ ဝ 6႔၀၀၀7 ဥ၂၇ဝါ ၀၈၄၅၀၀] 71၀11116]၇၂- 
1၂6715, 11၀11၀] 1၉၀7၀၉ ၃၅11 16611]. [၇၂1၆ ၉1၂၀] 1၆ ၅1) ၆၀ ၈၅၃1 
ငဝ ၅5 ၅ ၆၉၀၅1၅ ၅[5၅ငါဂ ၅5 ၅ ၅၁71[႔၅] ၃၀၃ ၇17 1၂၇၂၀ ၂ 
{၅ ၅1) ၆၀ ၅51 ၅၃၃၉၉1] ၅ ၆၃78 ဝ 7၅11၇) [၂၀1၀၃ ၅1) ာ႔[၇၀၆၃, 
၅1 111၀71 ဝ ၀၀၉1[ 1၄၃ ဝဝ] ၃၀၅ 1၇၅1 1] ၆ဝ၂][- 
6816, ?ဝ]171 ၉၉၆ ဝ ၃၀[၈ၢၢၢာ, ၅1 ၅ ၆၀17၆၃ ဝ %]]၆၀17ဓ. ၇ 1)၀- 
{1၀1၂၅ | ၉၀၉ ၅၂၅၂ ၈6? ၈၅ 1? [၅၇၀၀ 1၆ ၉၀114၂ ၆၅၂). 
]1ဝ%မလာ [၅၇၉ ၉၉၀7၈၀ ၅၂ ၆၃ ၀၅၀ ဂု ]11႔1[ ဝေါ ၅၀၃၃၉၉]၆]]- 
1 [၀ 1601၀ ၇၃ ၉၀၀11၅] ၅1ဝါ ၀၈၄၅၀ ]၀၉1င4| (စလ ဝ် 
1၁6781. 


၂ ဥ|111119 ပား 1၅၆၀1 ၅11 1 111161 


[ဥဂၢါ {ဂၢ 11) ၆၀၁၅1211၀1, %1[ ၀ ၅၀1114] ]၅၆၀# 16 ၃၀11- 
ဝင 11) [၇ [၅၂၅1) ၁၀11116င1၀၅၆ . %/ ၀4၅111 ၆ ၀] 171) ၆၀၈ ၅1၃ ၃၅- 
{၂၇၀၂၅ 171) ၁၀1111ငငေ1ဝ16 11၇၂11) ၅1၂) ၆၀117႔ ?၅111]]1၅] ၅110 ၃၀1- 
11၂] ၅| 1] ၅{1၀116[၅1[၀၆. ၂၀1၅11 ၅1) ၀၂၅၀1၆ ရာ]၅171 %၈၀၅ဤ၀11”၆ 1 ဝ71- 
{ဒါလ ၈1၀၂၅၅ ၅၉ ၆၀119 ၆၂၅၂၀ ၆၈ 1၇၃ 1ဝ]၅[]၀႔၂၆[႔[၆ ၅1၇႕ ၃၀႔၅- 
1၂6၀16 {၇ ]၂၅~ဝ [၆၇ ၀၇၀၉,” ႔၉ ၉11၂) 1၇၃ ငါလ၈2[11၅[1ဝ႔) ဝ် 
6101၀၅] ၀၅၀111င5 1၆ ၅ ရာ 1၀7] ငေ1ဝ1 ဝ် ၅ ၀၅[11][၅1”ငါ၂၅| ၈၄၆? 
{၇၅ ?၅1| ၉ [၀ ငဝဌ12 5၆၅၀ ၀1 ဝ် ၀၅. 


18 10#ဝါ ၅1) ဧ ၅|., 1991. 
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/| [၇၀119 1၇ 11၂[၁၅င ၀ 1၀1၀1၅] ၀၅၀1111င၉) ၅11ရါ ၅ 15၆ ၃၁၀1 
၀1၀14] ] ၅၆၀၂, 1၆ 111၀7 {၅1 1ဓၢဂ171င၅4၂11{ 11) [၆၇၀ ၀ဝ1၅|] လ]၀ဝနာ- 
1၂၂011 ၅11ဝါ [111၅11] ၃၉၀15၅] ဝ် '/%၅11111၅1) 1၉ ၅]11ဝ 1၆ 11/၂၅ငါဤ၀ၤ%- 
ငဝါတငေတံ ၅1၀႕ ၅၅1၉11 ၅]17ရါ. ၃၉၂ာ1[၅]16111 ၅17 ၇၅11၅1 ငါ ၅၂၀1 {]၇ 11- 
၅11၅၆1 င၀115611801{11၀11 ၅1၇ ၀1၀၀ (႔င1၀# ဝ် ၀1၀14] ] ၅၆၀၂1. 1//[ ဝ 
1၀၀1႕ 7၀114! ]၅၆၀# %ဂ၅၀ 1၉ ဝး] ၅#ဝ၅ငး, 
၀ 81 ၀1 1] ၇၂၀၆၀ %၅၀ ၅1 ၀1၀၂74]! ၆၈၅11 ဤ(ျား %၂၀ ၃၅11 
{1၅0႕ 10၀1၀1 | ၃၅၀15၅], ၅110 ၅၀ [၇၀] ၅101၀1] 1၉၀1၀၉ ဥ 
၉႔657 ၆၈၂ ၅11 11၂၆၅] ၅1၂င ၈၄၉၆11 ၅ ၀11 ၅10႕ ၉၉၉ 
1၁1 ဥာ၀ၤာ ၅1 နာ7၀၀ဝါ(႔ငၢ၉ ၅110 ၀7] %1{[)၀11[ [၅1# ၃၀111- 
1၁617641၀11 ၅110႕ %1ါ၂၀11[ ဝေ1[၅ဥ]၉ ဝေျောနာဝငလ 

1၀6171 ၆၀16] ၀၅ ၁၆1 [၀၅ဝဝါငဂၤလၢလ ၅ [11၅ ၉(1ငါ၂) ၅၉ ၅1- 
ဓ [၀7 ဝေ] နရယ ၅11႕ ၅၃၉၉ 1၀ ဝ၂၀၀၀#(1[1ဧဓ 111 [၇၂၉ ၀7] 
{၀#င ?၀# ၀11611 ၅1၇)ဝါ ဝဝဝ ၀1႔၂၀၉) %၀1] ဝါ 1၇၅ 1၀ 
င၀11111ဝဝါ1{[1ဧဓ 171) ၅ ငဓာ1[၅|16{[ ဝ]. 11၇၃ လု] ၅၆16၆ ၀၅ [၀၅ဝဝါငၤယၢ် 
{၅ ငဥာ1[၅| 16111) %/ဂ1ငါး၂ 16 ၅ ၂၅1႔၅1 ငါ ၅] ၈၄၆5၀႔) 1႕၀1၉၉) ဝ၆1၃၃- 
{1116 ၇၅၂၅1၂ ၅6 [၁၀၅ဝဝါ(ငး၀11 ၅၅ငါဂ၂1711၆ . 5၄၀11 ၅ [ဝ11116[”၆ ၅[[5- 
{1၀ [ဝ [၇၉ ] ၅၆၀? ဝ? ရာဝဝါ(႔င{1၀႔), ၅6 ဝနာ၀၀၉လ [၀ |၀စ၀ဝါ(႔င51၀,) [၉ 
11၂5၀ {၂16 ၅၀11၅! 17၅11ဝ႔) ဝ? | (႔႔၅1၇၆ ၅6 ]_(1၆{ [၅1၂၀၅1 1႔) [၇၂၉ င၅၈ဝ- 
၅11၀1 ဝ် 5၇ ၅ ] ၅၆၀ [၀1၉ 11] ၀၀၀7 ၅[1၀1၅| 116. ၂၅ 15 11၂- 
]၇ 76171 1႔) #ရနာနဝဝါ႔င1၀ ၈11[ 16 1၀ ၉၀၂၃11 ၅၆၀11[ 1႔) ၆ဝင1ကှ 1၉ {၅၇ 
1၀1၀1၅! ] ၅၆၀1 117 11႔) ၃၅ ှေးလၢၢဤ၉. ႔ 1၇1၀1ဝါ ဧစာဝ- 
[1၀1၂၅] ]၅၆၀# 16 ၅၀၉၆၅1 ဝ ၅ငါ 1၈၃ ၈ဝ]]-၅ဝါ၂(၆1{ဝဝ နရော] ၆၀ 
င [၅၅၅ ၆(1င၃၃၉၉/801]| ၅၅ဤဝါ ၉၉၅၉ 111711] ၅၈၀၀၆၉ ၅ ဥဝ၃- 
{၂၅ ၀ ၆၀175 7) [၇၀ ၀7]. 11၇၀14 #ရာဝဝါ(႔ငၤ~ ]၅၆၀? ])၂၅၂၀- 
၉၂၀ ၂၁၅၅၇ ၂ .၁ ၇၁၂၂၂၁ ၉၉၀၅ ၂၂၂၁၇၁ ၅၂၂၂၀ ၉၇၂ 
၂၅၀1 ]၂၅၆ ၆၈၀71 ၃၀17810 ဝဝ ဝ 17) [ဤ ဝ? ၀ [၀႔၆]1င ၅၂11 ဝန် 
1ာ၀ဝါ႔ငၤမၢလ 11၇ ၀71 1၀၅10 ၀ 1နာ၀၀ါ(႔င11၀#--{[] ၇၂၀ 0၀1၀14] 
၀7၂16 1၅၀1 ၃၀1781ါ1ငါ့ ၅ ]မေ1ျဤလညလူ၅ ၀၅ ဝ် ] ၅၆၀7 1၇၀၀၀1 
၅71711) ၅၆၆၀1၅ |] ၅၆၀၂ 119၉ ၅1၇႕ ၉၃႕ ဝေ႔4]1. 

႔ [၇၀11၂ ဝေ(4|11~ 17] ]1%၄ဝ]1၂၀၀၀) ၅၀၉၉ 1၀ #၀၆၀11၀ဝ၉) 211ရါ 
66]? 11၅1၀1) ၅1 1111[၁၀7{၅11{ 11၇၂1၉) [၀၀(611ဠ ၀၅) [၅၀11 [၂ 
၀1 ဝါဝါ ၆၉111၉ 1၇၃ #ဝ]၅[1၀112| ၅6၀၆၉၆ ဝ် %၀11၃17၆ ၃ဝ171စ1ၤ႔[1၀ၢ၂6 
၀# ၈1၀1၀4] ပစင) င၅၂၁1[၅] ၅1) ၉၆၃၅၈၉ 11) {၇၉ ၈1၀1 ဝင် 
1၀1] ၅1170႕ ောမ17၀11617{၉ {၇၂၅ ၅]]၀%% ?၀# 15၇၉၉၃ ၀ [၅၂၀၀၀၅ ၀၅ 


1” ၄၀ 1. ]1၅, 2019. 
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၂ 1{[၉ {၇၀ 1၀၀51၅] ဝ ၅17161. [{ ၉၀၅၅၉ {၇၃ 7]9ဂ[၉ ဝ 
၀1611 ၅110| ၉၀11၀၉ 1၅1၉11 ၅]12ဝ ၈၈ [၁၅11၅1 ငါ [၂၀၅၅ ])၂1111)၅1116111 
၁ ၉၀ 7ငငါ ရား. 4 [၅၂ ၆၀၄-?. လာ ၅7၉႔65) [၉17116111 
16 [1111 ၅1၂1611 . 0 ႔၀175 ဝ ၂1႔၅၅) ၅111611) [5၆၇၀ ၅] ဝ် 141၅11 ၆၀- 
11၂၉ ၆၀ၤ1|0| 1၀ ၆၀ ]]၅ဤ)15ဝ [5၀ ငဥ၂၁1[၅|16111 ၅1၅ 1)၂ဝငါ၁၈၅၅116{[1င 11116 
581ငါ ဂ ၅5 “|၀စဝဝါ(႔င{ၤယၢလ. 1 ၅1႔၅၅1 ဝု႔14]1[ ~ ၅၆၀၉ ဝ? ၇႔႔၂၅႔) 1၉- 
6၀111 ၆1 ၅] {၀ ၀71၃ 11) [စဤ ဝ ဝန ၆ါဤ]၉) [၅11711 ၅၉ၢ]- 
{လ ဥက ဝါ 1114၃၃) ၅1)ဝါ ၅၆ ၆116? [11၅၂၇ ာ၈၂င၂၂၀]ဝတ္တာ ၅10 [၀၉၄ငါ၇၂၀၉၀- 
ဂ] %ဌ]]၅၀၆၈ ]၅၅ 1၀ ၆၃ ၀17810" 

]{[ 1၉ ၀11 11) | ၇၂၅၂၇ 1၂၅1 ]၂ (1႔၂၂ ၅1၂၆ ၃၅11 1 ၅11 ၉၀. 1 
[၇6၅၂၇ ဝ် 1၇၃ 1၅[1၀11 ဝလ ၈ ၀ ၆၃ ၅1 ၅11၀ ၀) ၅21 {16 စ၀- 
ဝှ17?66 5၇၂၀ 1၁၆ ၀ င၅1၀-- 101၀11] ]၅၆၀1--ဝါဝ၅ ၆၈၂၄ {၅၇၉ 1၅1 
၂၀ ၇၅11၂၅ 111 1၅11၀1) ၈11[ 11၂၉ ၀) ၅]] ဝ? 15၆ ၀၅၀111, ၆၀၀14], 
၈၂11၂၅] ၅1) [၀]111င၅] {၀111၉ . %/1[[၇၂၀11[ ၁၀17610 7171၂၉ ၅၀11၀1] ]၅- 
၀; [111161 %]| ၉] ၆၀ ဤေဆး ၆၄ ၀၅[1၅1ငါဂလ ၅11 ၀116 
10] 11) ဝငး [| ၅၅1711 ၅၅1၉171၅]12ရေ ၅1/ဝါ 0၁၃၅! 01ငဝါ့. [ဝ ၅5 
၂၀119 ၅6 ၀1] ၀11011 ၅1 ၃1၃၅1၃ 1၅၆]၃၆ ဝ် 7၀1၀17] ] ၅၆၀၂ ၅11 
1၂၂11 ၅1၀ ဝာ {၆၇၀၀ 1] ၆၀ ၅၀ ဌါန ဝေ44]1ဃလာ 21 11 
၂ 1၀ ၆၀ [၅၀] ၀၀1781] 1၀ ၅1၇၅1 111 {16 [၀7 ဝ် 1၅1၀1 
1 ၢ1ၢဓ 1 ]၂၅][]) ၀? 11101%1ဝါ(႔၅]၆ ၅110 ၃၀1711111(1]ဤ1[1၀၆ ၅1၀ ၆၀11 25 
1 6611[{[၉ ဝဒ [၇၉ [၅1၄၅ ဝါ ဝ် ၇၃ ငား ၀7 ၅၀ ၅1႕ {၇၃ န၀7]- 
၂၅5 ၅ဝ#%၅[1၀#6 ဝ? 1၇၃ ၀၀၂၉ ဝ် ၇၀ ၃၅7၃, ]7] ၀1၇၂၀1 ဝါ) 
{၇၀၂ ၅1 ၆71 ၅5 ၁၅၂ ဝ {၇၀ ၀7] ဝ် ၀၅, 11႕ 1၇၀ [၅၂ ဝ [၇ 
1၈ |1င ၉၅၅၁၅၃) %ဂ1ငါ) 16 6] ၃1 ၆၈ |[၁၅[1၅1ငါလ လ ၅5 {၇ 
၀7] ဝ? 711017), %%15ါ) ႕၃၆၅1၉ 111 5၆၅၀ ]၅1၂၉ူ႔၅ဌဝ ဝ် ၀ %ဂ16. 
ဝ |န၀]1င4165 ၅110) 1၀၉၅1၆ . [“111171116111 1၆ 1၂၀1 ](1၆{[ ငါ ၇၅1[၅ ၆၉ 
င ၅110 ၆၅႔၅721711{[၅11၅1ဤ) %ဝစ]၃ ၅1၄၀၇ ဂ [၇၀၃ ၂၅1၄၅၀ [၅၆၆1ဝ115 ဝန် 
11၂ ဝါ]~လ1႕ါ ႔၅] ၅1၇ဝါ့ ၉၀1128, ၆၀၅1၅၃ /1ဝ႔၅႔) 1၇၃ [၀၆]]င ၅16 ဝုး 
1၂၅1၀1 ၆111! ႕11၉. ` 11116111 1၆ 11၅1၀1 ၈111] 111၉. ]{]6{ ၅၆ ၈၀၅701 71111'”- 
{ဝ {၀7 ငါ 1၂) [၅1၅ ၅11 /၅၅ဤ၂1|1 [ဝ [၇၉၅] ၅]၇ဝါ ၆1၁၃၉၉) 
{171111116111 611[၅၇၀#{၆ ၅1) /၅င11[၅[၆ 1၇၃ ၅၅1၀1) [၀ ]၂၀၅][]) ၅1) ၆(10- 
၀688. 

႔1၇၀ ၀၀၅၅1၀) ဝ် ၀႔၆]1င ၅1႕ ၀1၄၅ ၀၃ [၇၅၆ [၀ ၆၃ ၉၃၀)- 
810 ၅1)ငါ 1 ၀11/19111 ဝ 11) [/[၄၅]၂1//၂၅1) ၅110 [၇၀7 ]၇၂၅၉ 1၀ ၆၀ ၅11 
၅]၂[၀%%၅11င၀ ၀၅ ၃၀1117 ငေး1ဝ11၆ ၆၀1၀၀1 1၆၇၃ 1၈၀. 17%/၀၅411၆ ၀7] 


50 [၃၅၅၂၆ -1. ဂေ, 2013 . 
51 ၉1 ၆11 }႔၅11#၅၉ာ 2017၆. 
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၉၂၅၀1! ၅၀ ဂ ၀ 17) [၇၀ [၀1၄၅5၃ [111176 1၅] ၀7 ၀၂14] 
2110 ၅11၀11 | ၀7၅ ဝ ၀111 17) 5၆၇၅ ၂ာ႔၆]1င ၅1၅၆င(]11၂၃ 1 ၅]111 ဝ? 
6င၀0၀111င ၅၅႕ [၀၀]][5း1င၅]--1၇ (၁၅1 ၀ 5၆၃ န၅]0႕--၆ၤ1[ ၉၂၇၀11! ၆ 
1]) ၈၀ ၂ ၉၅]11၆ . [၇1၆ 11၂[ော၅{1၀1 ဝ ၆ |နစ1~လ၅5 ၅၂1႕ {၇၀ နာ႔1၆]], 
၅10 {၅ ၀? ၅၃ [၉၅၅11၂11) ၅၅ဝါ {၅၇၀ ၅၂၅111, 1၆ {၇၀ ၅11၀႕၀ 5၀ 
1ာ91၅#ငါလ ၅1၀175 1၇ {၅၇ 19 ?၀ၢ ?၉1၀#၅11၃ ]၅၅6[1င၃ ၅110 ှူ႔11- 
{၅၆ ၂9. 

1၁၅ ဥျာငါလ လ ၂1၆ ၈၀ ၀၈႔1၅၂ ဝငါ့) ၆ဝ၃၅116၃ ၀၅1၅1၂ ၆ဝနာ၅- 
1၅66 1၇၀ 1၀၅10), [၀11၆]1င ၅110 ၅၅၆ (]111၃ [1၉၉ {၀၅ 1၇ 11၅၂[၁၅10), န၀/]- 
၂၄၅ ၅11 117111] 1၆၉) %ဤ၂1ငါ ၇ 1၆ #ဝ/]ငေပေါ 17) 15၆၇၀ ဌနာဥ၅[1ဝ1 ဝန် 
601၀14] [၅၆၈၀၂ [7၀၂11 1၂၇၂၉ |] ၅၉၀7 ဝ် ရာ#ဝ၀ါ(႔င5း1၀1) [၀၀၀ (၅1၀1, ၅11 
1၅1၀11 ၆111] ႕11၂၉. [၇၀ #ဝ၀11?1911#၅[1၀1) ဝ် 1၇၀ 7ဝ[၅[1၀116])1နာ ၆၀- 
{၄၉ [၁၆ ]1င ၅၂၇႕ [၀71၄၅ 1 ၅]#၉) ၅11) {၆၇၀ 1111[(႔၅] 1႔){[မှော၅{11ဝ႔) ဝ် 
0 ဏ 11၁၃၉ ၅11၆6 ၀၀၀၅17”. ႔၆ ၆1၅) [11111116{[၆ ၀119 [၀ ၆ 
1/၂င| 161၀ ဝ် 5၇ ၅ ?၀# ၆၀၀14] ငါ ၅1၉၉ 17) {၇၉ ၃ဝ76[စ႔င1၀ ဝန် 
၀၀႕ ၅110႕ {၇၀ ၉႔5၅ 7၀] ဝ် ၀၀၀ (ငာ [၀7၀၈1 ၅1႕ ၃၀11- 
၉8၅ ၀? ဝး 4| ၀#၀1င 1711 ၆ဝင1ဧက 
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ဖမ်မနင်ဇငဲဝါဒဇါ ရှေ့တနိး 
စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အား 


စုစုမောငဲ 


အကျဉ်းချုပ် 


တရားမျှတမှုအတွက် အမျိုးသမီးစက်ရုံအလုပ်သမားများ ပထမဆုံး တိုက်ပွဲဝင် 
လူ နြ ဝ လူ င င လ္အ နှ 
ခဲ့ကြသည့်ကာလၢ သူတို့ ဆန္ဒမဲပေးခွင့်အကြောင်း နားလည်သဘောပေါက် 


င္လ မ နျ နျ ဇ 
လာကြသည့်ကာလများဖြစ်သော (၁၉) ရာစုနှင့် ( ၂၀) ရာစုနှစဲများအတွငဲး 
ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒ စတင်ခရီးနှင်လာခဲ့သည်1 အမျိုးသမီးများသည် ပညာရေး 
အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း! စီးပွားရေးနှင့် အချို့သော အိမ်တွင်းရေးကဏ္ဍများ 


င္သ ဝ ငဇဂ င ဝ င္သ သျ န 
တွင အရှိန်အဟုနိဖြင့် ရှေ့သ္မ ရောက်လာခဲ့ပြီး ကမ္ဘာ့နေရာအဓများစုတွ္ဝင 
(၂ ငံ ဝ လျး င ဝ လု င (၉ င င္သ ရ 
အကျုးခစားခွင္စများ တိုးမြှင့်ခံစားခွင့် ည် သူသော မ္ကြ္ကြ မ 
ဖိုပဓာနဝါဒ ကြီးစိုးသည့် လူ့အဖွဲ့ အစည်း တွင် စိတ္တခံစႈမှုရွေး းရာလုပ်အား 


ဉီး င 
(6၅၅၀{1၀၅၅| |၅၆၀#) မှာ အဖိုးအခ မရသည့် လုပဲအားပုံစံ တစ်ခုအနေဖြင့် 


ဇ ဝ န လ ဇ လူ့ နး ဇ ဇ 
မျက်ကွယ်ပြုခံထား ရသည်! မြန်မာအပါအဝင် လူ့အဖွဲ့အစည်း တော်တော် 
များများတွင် အမျိုးသမီးများသည် စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်ငနိးခွင်များတွင် 

ဂြ င ငဝ င္ရ မာ ၂3 ပြ 
ဝင်ရောက် လုပ်ကိုင်နေကြသည်! လူမှုရေးနှင့် စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုတွင် 
စိတ်ခံစားမှရေး ပ်အားကို မျကိ ဗ်ပြုထားခြင်းသ ်် ဖိပဓာန္ဝါဒ ဆနိ 
စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားကို မျက်ကွယ်ပြုထားခြင်းသည် ဖိုပဓာန နိ 
ဇ (ဓ) ဓ န် 


သည့် စနစ်ဖြင့် အဓူးသမႈများဇ 


င င္သ င လ င [၂ လျ စြမ 

ဦခြားကနဲဘတၱချတိ ဖြစ်ပဲ သည ထို့ကြောင့် လူရှုအဝနးအဝုငးတွင စတဗုငႈး 

ငိ လူမှုဆိုင်ရာ ချမ်းသာသုခကို ြည့်ဆည်းပေးရန် လုပ်ဆောင်နေရသည့် 
ဝ ဓ တိ (၂ င္သ 

အတွက အဓျးသမႈများမှာ သူတူ့ ဉ္စ ပိုင်ခွင့်များနှင့် ပတ်သက်သည့် လှူ ပှူ ပ်ရွားမှု 

င င င င ရူ ဝ္ဝ ငဂ င င 

များ ဆောငရွကရာဋ ဒေသတွင်းတွင်ဖြစ်စေ! နိုင်ငံတကာတွင်ဖြစ်စေ အဟနု့ 


ငံ ၀ င ဝ ဝမွ လျ လျ လ 

အတားဇနှင့ ကြုံတွေ့နေရသည်! အထူးသဖြင့် ကုလုနနယချ့ စနစနှငွ 
င င င င င္သ င ဇ င ဝ္ဝငု 

အာဏ၀ရှငအုဝခူ၀ရှုအေ၁ကတ္မွင နှစ်ပေါင်း (၁၅၀) ကျော်ကြာ ဖနှပရှု 


ဝ င္သ ဝ ငံ င 
တုးတကဓှုကု ဟန္ဝားထားသည 
၂ ဝ ` 


ာ 


၂ င ငုံ လှ ဗျ စာ င္သ ဝ | စဉ 
ဤစာတမ်းနှင့်ပတ်သက်ရွ် မေးမြန်းလိုသည်များရှိပါက 681711၅111၂၉@ဝ15[၅၀၀1611]- 
ဦ ဝ ဗျ ပျ ဂျုး ၂ | င္သ 
1၂၄၀11 ဿူ့ ဆက်သွယ်မေးမြန်းနိုင်ပဲ သည 
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စိတ်ဒဏ်ရာများစွာ ခံစားခဲ့ရသည့် 


န 
ဂက 
ဂျက် လူ 
မြမြ မ မသ သြ အရေးပါမှု 
ငိလူပဲ 


စါ (၆ ခေ 
မျိုးကြောင့် ပြည်သူ အတွ 
မြန်မာနုင်ငံကဲ့သို့သော နို နိုင္င်လျုံး ငိ ဝှု 
ဉာ နတပါ သည] မ ပှူ ပ်ရှားမှုတွင် ဤလုပ်အား င္စပတ်သက် 

ဓ ရိပါက ဖိ 5 ကြီးစိးမကိ တိက်ဖက်ရန် 
ဤ ခွင့်တူညီမျှမှုနှင့် ရွေးချယ်ခွင့် မရှိပါက ဖိုပဓနဝါဒ ကြီးစိုးမှုကို တိုက်ဖျက်ရန် 
ကး ဖိမ့်မည်1 မတခ်တားမွရွော လုပ်အားသည် ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒဇါ် 


နောက် ဆုံးဖြေရှင်း းရနိ ကျန်နေသည့် ပြဿနာများထဲက တစ်ခုဖြစ် သည်! 


၈ 

(၆ 

ဝိ 
8 
က) 
ာ ဝာ 
ာ ဂက 


င ဝ င လျ င 
ိသညစန ကု နြေ အနောကကမ္ဘာ 
ဝ ဓ င္သ င (၂၂ င 
အဓျုသဓမႈစက ီအလုပ်သမားများဇါ အလုပ်သမားသဝိတ်ကြောင့် 
မြ မှာလှု ုပ်ရှားမှုတစ်ခုအဖြစ် စတင်ခဲ့သည်! ၁၈၃၄ ခုနှစ်မှ ၁၈၄၅ 
ဝ ငး င င င င င မျ (နျ 
ခုနှစ်အတွင်း အမေရိကန်ပြည် မက်ဆာချူးဆက်ပြည်နယ်! လုဝလ 


မြိ ၂ ပာ င ကာရာ ပက ်ကြပြီး င 
ှ အဓျုးသဓမႈစကရုအလု၀ဝသမားများသည သပတမဓမှောက ဝိ လစာနည 


ဇ ၃ င န္သ ဝ င္သ 
သော စက်ရုံအလုပ်ရုံများဇါ် ကြမ်းတမ်းသောအခြေအနေများကို ဆန္ဟကျ 


ာ ၁၃၃) % ဂာ “ဌာ 


င ငှ င ပှ င ဝ င င္လ င္သ 
ကနက္က္ဟကမနပြတြရ အတွက် အလုပသမားသမဂ္ဂကု မြ်လင သ ဂျြ 
ကြသည်? သူတို့ဇါ် နိုင်ငံရေး ခငအတျငးကို ဖါ ပြောင 

ငဂၤင 
အောင်မြင်မှု ကြီးကြီးမ်ားမာံးမရခဲ့သော်လည်း တစ်နေ့လျှင် အလုပ်ချိန် (၁၀၈) 


၂1936 မျပ လဂ္ကို ဒကာ ကျကာ ဗျူး 
နာရအထ ကန္သတရန လကမှတရေးထုးထားသည ဥပဒေတစရဗကုဝူ 


ဝ ဂိ 
ဂိ 
လ္ဂ 
ဂ 


၂၂ မျ င ဝ ဓ င ဝ ဝ . 
အသနား ခနုငခ္သည၂1 အဓျးသမႈများသည အဓရျးသားများကု သဘာဝအရ 
င 7 င ဝ င (ခေ ၃ ဝ ရ 
က၁ခက္ငယသူများ အဖြစ် အားကုးဓည္အစား သူတူ့ကုယသူတူ့ က၁ာက္ဗွယရန 
ဝ 


အတွက် တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကြသည် (၁၉) ရာစု အမေရိကန် ပြည်ထောင်စုဥပဒေ 


2 ြမိုညမီးမါးထါ ရပိင်ခင်နင် မျာ ခကတ ပက ကကျ 
အမျိုးသမီးများဓါ ရဝိုငံခွင့့နှင့် တနံးတူညီမျှမှုအတွကဲ ဖဓဲမနငဲဇငံလှုပဲရှားမှုတစ်ခု 
[မျ နျ) ယျ ငု င္ဝ လူ င (၉ ယျ င 
အဖြစ် တစ်ဦးချင်းအနေဖြင့် ထောကဲခံ အားပေးခဲ့သညံ့ အချို့သော ရှေ့ဆောင်လမ်းပြ 
အမျိုးသမီးများမှာ ၉11 1//၀၀]/] }/၅#မ //၀]]၆1၀1န1ဏေခ[ ဝ ဂနာ ႕၃၃ ၀၀41၉ နှင့် 


င (၁ လ် နျ 
မှာ 25 တို့ဖြစ်သည်! 
3 ႔၅1411 [` ဝေါ ၅{]၀၅ဤ ဝ [4၆၀၈ 20272. 


288 | စုစုမောင် 
ရး နျ ဝ နြ ဝ ဓ ရှး 
တွငံ ဥပဒေကြောင်းအရ အမျိုးသားများသညံ အမျိုးသမီးများဇါ တရားဝငဲ 
ျူနျေဖျ င ဂရလု ပျိူ 
အုပဲထံနံးသူများ ဖြဲ့ထြသည်႔ 


လှုပ်ရှားမှု မှုများ (၂၀) ရစန အြ နေ 


ဝ္ဝ ဖြေရှင်း လ င္လ ဝ မာမ ဝိဇိပါ ဝ္ဝ 

ကုငတ္ဗယခေ ရှငး ပေးရ နသည က်စ္ညများအုငား သက ်ဆိုင်ပံ ညု" အစောဗုငး 

တွင် ထိလ ဖ်ရွားမှမျှားမှာ မေ မပြ းအဝိငိး ငိ အမျိုး မးများတျ 
င္ရ 
တနႈးတူ 


မရေး အတွက် အရေး 


ဆိုသော အပေါ်ယံဆန်သည့် လှု ပရာ ပြစ ခဲ့ပြီး ဂျန်ဒါရေး ဦ ပုံသေကား 


ခြ 
အခ်ံန္ပ်ကင္ခာ နိ ခိုင်မာစေရန် နှင့် အခွင့်ထူးခံရမှု 


ဓာ 


ကျ ယူဆချက်များကို မွိနိဌာပေခဲ့သည်) ထို့နောက် လွတ်လပ်ရေးလှူပ်ရှားမှု 
ခေတ်တွင် အမျိုးသမီးများဇါ လှုပ်ရှားမှုသည် ဝံသာနုလူပ်ရှားမှုဇါ တစ်စိတ် 
တစ်ပိုင်းအဖြစ်သို့ ပြေ င်းလဲခဲ့သည်႔ နောကိဂဝိင်းတင် ဆိရယ်လစ်ခေတ်နုငိ စစ် 
စ | ု့ ပြောင်းလဲခဲ့သည်! နောက်ပိုင်းတွင် ဆိုရယ်လစ်ခေတ်နှင့် 
််ချဝ်ရေးခေတ်ဇါ ဖိနိပ်ခှပ်ခုှယ်မှက၁လအတငိ်း အမ်းသမီးအလပ်သမား 
အုပချုပရေးခေတဇၢ ဖနှပချုပချယမှု တငး အမျုးသမးအလု စ 
များ ကျောင်းသူများနှင့် အမျိုးသမီး တက်ကြြလှုပ်ရှားသူများသည် စစ်မှန်သော 


` 


ဓ င ပ္လ ငိ င င ဓ ဝ ဓ န် င ဝ 
ညအစမများသဖွယ စုပေ င်းရပ်တည်ကြပြီး အဓရျးသမႈများဇါ လှုပရှားရှုကု 
လး င ၀ င င ငဲလဲ ရ (စနျ င 
လူ့အခွင့်အရေးအခြေခံအဖြစ် အသွင်ပြောင်းလဲခဲ့သည်1 အချိန်ကြာလာသည် 


င်အ မြန်မာ့ဖမ်မ ငိဇင်ဝါဒ လုပ် ဓမ္မသ ပြ အ ဘးသမီး ားအ က် 
နှင ဓ န 5 န ၂ ရှားမှု ည ဓျုး ရျ ၂ တွ 


ဝ္ဝ ဝျ င္ရ ဝ ~ _ ဝ ငြ င 
မြန်မာနိုင်ငံရှိ အရျးသမႈများသည အမဓျးသားများက့္သျ သယဇာတနှင့ 

င လျး ပဲ ၂၂ 1 လျိုသြး 
လူရမှုအဆင္အတနးတုဇှင့ ပတ်သက်ပြီး တနႈးတူရဝုငခွငများရရှရန မကြာခဏ 


ရ ဝ င ရ မ ဝ္ဝငု င လျု့နြေမျ 
မြဲ မျ မား ရွယပုစ္ရျာကာတြာ် မမြ ညာ 


းပြည်ဇါ ဒးမရွေး ယိုသွငး လြာမွုမျခဌ အခြားသော 


(6 
ဂ 
(@ 
ဒ 
3 
င် 
ဟာ 
ဓဂာ 
၀၀ 
ဝာ 
ဇာ့ 
ာ 


လူမှုရေး! နိုင်ငံရေး ဖိနု်မှု ဝဲမှုများ နှင့် နို နှိုင်း ယ္က ရချန်တိုင်း တွင် အမျိုး သား 
ရပိုင်ခွင့်ကိစ္စရပ်များကို ဦးစ၁းပေးအဖြစ် ထည့်သွင်း စားပြေရှင်း ရန် 
လျော့နည်းသွားစေခဲ့သည်1 (၂၁) ရာစုတွင် မြန်မာနိုင်ငံက အမျိုး သင္မႈများသည် 
သူတို့ဇၢ် ရပိိဇိခွင့်များအတွတဲ ဆက်လက်တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကြပါသည်1 တိုက်ပွဲဟု 


ဝ ဖြင့် ကေ င်ကြ ရာပဲ ကလျာ က 
ဆိုရာတွင်လည်း အများအား င တနႈ တူညမျွှ ၀ညာသင းးခွင္စါ ငှငးတျ့နှင့ 


1၀11 ၅၂1ဝါ [၇၃ [၅ 2010. 
ံ ႔လ [1 [႔၅ ဧ ၅]., 2019. 


စုစုမောင် | 289 


လကင ၁ မး ၀၀ ငံ ဇ လျှ င (င ပား 
ဆကဲံစပဲသညံ့ မြေယာရပိုင်ခွင့်များနှင့် အသက်မွှေးမ်းကျောင်းပြ၉င 
အပါအဝင် အလုပ်သမားရပိုင်ခွင့်များ! မြန်မာနိုင်ငံရှိ အမျိုး းသမီးအများအပြား 
၀ င္လ (` ဇ ဇ 
ကြုံတွေ့နေရသည့် ဂျန်ဒါအခြေပြုအကြမ်းဖက်မှုမှ အကာအကွယ်ပေးခြင်းနှင့် 
ငှင်းနှင့်အတူ အခွင့်အရေးများ! သူတို့ဇါ် ကိုယ်ခန္ဓာကို ကာကွယ်ပိုင်ခွင့်များ 
အ ကဲ တက်ကြြလူပ် ားခြင်းကို ဆိုလိပါသည်၂5 
တွ ၂ ရ္ဂ နူး င်ရာ ရ) ည 
အမေရိကန်ဲပြည်ထောင်စုရှိ လိုဝဲ လ်စက်ရုံမှ အမျိုး သားအလှပသမားများ 
မြ 


လျို ၈ ဖြို ပျ 
တရားမျွတမှုအတွက် တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကြသည့် (၁၉) ရာစုကစရွ် ၁၉၉၇ ခုနှစ်တွင် 
ဝ ဓ ကျု ချု နျ လ လျှိုမျို နျ ဝင 
အမျိုးသမီးများအပေါ် နည်းမျိုးစုံဖြင့် ခွဲခြားဆက်ဆံမှု ပပျောက်ရေးဆိုင်ရ၁ 
နိုင်ငံတကာသဘောတူစာချုပ် (ကာၤ တွင် မြန်မာနိုင်ငံမှ ပါဝင် လက်မှတ် 
ဝ သျ နှ ဝ င လြီ င္လ ဝ င ဝ ဓ 
ရေးထိုးခွင့်ရသည်အထိ ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒသည် အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ ခရီး 
င လ င္လ ငး ဇ င္ကြီဒည္လို ချု ရှ မျ 
ရောက်လာခဲ့သည်! မြန်မာနိုင်ငံနှင့် အခြားနေရာများတွင် ဂျန်ဒါရေးရာ 
တန်းတူညီမျှမှု ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးအတွက် ရှေ့ဆက်လျှောက်ရမည့် 
ခရီးလမ်းမှာ ရှည်လျားနေသေးသော်လည်း အမျိုးသမီးများသည် ပညာရေး 
အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း! စီးပွားရေးနှင့် အိမ်တွင်းရေးကဏ္ဍများတွင် ကမ္ဘာ့ 
နေရာအများစုရှိ အမျိုးသားများကဲ့သို့ တန်းတူအခွင့်အရေးရနိုင်သည့် အရှိန် 
ပျိုပျို မျ ဂြ ၇ ပျ လြန င 
အဟူန မြင့်မားလာခဲ့သည်1 သူ့သော တန:းတူညမ္ဂမှု ရရှရန ရုနးကနနေရသည့ 
အလုပ်သမားပုံစံတစ်မျိုး ကျန်ရှိနေသေးသည်1 ထိုအရာမှာ အဖိုးအခမရသည့် 
~ ရ ဉ် ဠ် င စ နျ င္လ ဝ္လု ဓ စပါ နျ မှာ ရ. (ဂ 
စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားဖြစ်သည်1 အမျိုးသမီးများပါဝင်သည့် စိတ်ခံစားမှု 
င ဝ ဝ နျ နျ ဇ င နျ လူ 
ရေးရ၁လုပ်အားကို အသိအမှတ်ပြုရေးအတွက် စတင်ရန် ဖြစ်ပါသည်! 
နျ ဇဇ ဝ ဓ ဝ င္လ လ င္လ နျ 
အရင်းရှင်နှင့် ဖိုပဓာနဝါဒ ကြီးစိုးသည့် လူ့အဖွဲ့အစည်းများတွင် အခကြေးငွေ 
မရရှိသော အလုပ်သမားတစ်ဦး အနေဖြင့် စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားမှာ 
တန်ဖိုးထားခြင်း ဓခံရပေ!| 


် ၆၀၀] င "မြန် ပြ င္ရ ဝူ ၆၄၃၃ 7 ဝ ဂြ 
၀၀၂ တွင နဓာ ညမှ အမျုးသမႈများရဗုငခွင့ ဟူသော အဓမကစကားလုး 
းဖြင့် င ဝှ ၆၂၄၃ န ကြမ်း င လကာ င့ 
ဓျား င ရှာဇဖွေရ၁တွင အမျုသမႈများအပေ အ ဓမႈဖကမှု အသက ွေး၀ဝမႈကျေ၀ာငး 
မျ င ပျ မျ 5. ဓ င ဇ္ဇ 
ပြုခွင့်နှင့် အလုပသမားရဗု၀ခွငဆုငရာ ခေ ငးစဥများကု အဓမကအာရုစုကကာ မြန်မာ 
င 


ဝ္ဝ (မျ လျ ၂၂ မျ င င္လ လျ ၄ ဖျ 

နိုငငအတွငါး ရဝုငခွင္ရျားနှင့ပတံသကံဿည့့ လှုပ်ရှားမှုအကြောင်း ဆွေးနွေးသည့် 
င္သ ဗျ ဗျ ဝ င္သ စဉ 

ဓျကဓမှောကရေးရာ ဆောင်းပါးများကို ပြသထားသည်]! ၆1၅ [၀၈၄၀] ဝၤ၁၅1 [၅11] 

၅|., 2016; 51 71၅1၅၂ 1၂1115, 2010; 0} %/၀111 ၅11၅၅1) 2019; %/၅႔ ၀၃, 2015 

တို့ကို ကြည့်ပါ 


7 ၀5၀14] [.၅၆၀# 2016; ၂၀၅1၆၀), 2018. 
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ပျ ၀၂ ၂ လျူ လျ င ငင 
စတခစားဓရှုရေးရာလုဝအားကု တနပုးယုတလျော့အေ၁င ပြုလုပ်ခြင်း 


သ ပြ လသားဆနိ မှုကိုပါ တစ်ညတော့ ပြ လုပ်ခြင်းပင်ဖြစ်သ ပြ 
ည ၂ ပ္က င္ဝ န [ ဘ မြ ည 
ဇ 


ဝ ငံ င င 
အခေ ၁ငးဓူကား ကျွန်မတို့တွင် စာနာရှု ပြုစုပျိုးထောင်မှု အပြန်အလှန် 
ဂရုစိုက်ဖေးမမှူါ အချင်းချင်း ခင်မင်ရင်းနှီးမှုရှိသလို ကျွန်မတို့ဇါ် စေတနာစိတ်ခ် 
ဒလ ပူ င ပ္လ င္သ ငံ ဝ ဝ္ဝ င 
ကုယကျင္ဝရား ကောငးမွနမှုနှငွ လူသားဆနဓမှုကု ရှာဖွေတွေ့ရှနုငသည္င 
မ် 


လ) နျ နျ င္လ ငျ ဖြ နျ ဝ 
စွမ ရည သောကြောင့် ဖြစ်ပါသည်! ငှငးသည အနုပည၁ာလကရာများကု 
ဓဝ္ဇငုဂင င လျှ ပလက မျာ ၂၂၀၈၀၀ 

မြန္မ အနာဂတအတွက မျှော်မှန်းချက်အမြင်များ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေ 
(နင္တီလိ နျ နျ ၀ ၀ ၀၀ လျ (လျျိုြလျ ဝ ဝ ဝ 
ခြင်း | အဝ၀ဓမကဓများအတွက ကြံ့ကြံ့ခံနိုင် (@၇1 ပြည မြ ရြ ထထ 
ရောက ဗော သငညူးငြး ယဉ်ကျေးမှုဆို ဝှု ဆိုင်ရာ လူ့အဖွဲ့ အစည်းများ 
ဖွဲ့စည်း မဲ့ မတတမ ခံစားစီမံခန့်ခွဲနိုင်သ ည္နဲ စွမ်းရည်လည်း 
ဖြစ်ပါသည် [| ထို့ကြောင့် စိ စိတ်ဝိ ဝိင်းဆိင် @) လိအပ် က် စ္စကိ ပြုစု ထောင် 
ည [၀ ` (ရဲမွာ ( ရ ဘ ချ များ စ စုပျုး 
ပေးခြင်း င် နုလုံးရသ် တိးတက်မ္ဝို ပံ့ပိုးပေးခြင်း ာ လူယဉ်ကျေးမူအတူက် 
စ္လ စိဇှင္စ ငှ ဘ (ဖ ၂၉ ဗာလာ ရှ ၉ မြ ကျးမှု တွ 
ဒေါက်တိငိတစ်ခ ဖြစ်သ ပြ ထိအ င်းအ ၁ဓျ၁း န် အခေ းပါမှုတန်ဖိုးကို 
စ စ ည ဘ င ရ ရျ ပြ ရႈ န ခ 1 
(လျး 


နှိမ့်ချရ် မရနိုင်သော်လည်း အရေးတယူပြုမှု အားနည်းခဲ့ပါသည်1 မြန်မာနိုင်ငံရှိ 
ဂျို င ဇ လျ သ နျ င္ဝ 

စိတ်ကျန်းမာရေးနှင့် လူမှုရေးလုပ်ငန်းများတွင် ရန်ပုံငွေအနည်းငယ်မျှသာ 
ခွဲဝေထားသည့်အချက် (သို့မဟုတ်) ငဝ အငင }/%၅ဤ1၅ ဒါ အစီရင် 
ခံစာအတိုင်း ကလေးထိန်း လုပ်သားများနှင့် ဆရာများကို ဝေး 
နည်းပါးသော လုပ်ခလစာများ?အရ မြန်မာနိုင်ငံနှင့် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် ကျွန်မ 
တို့ဇါ လူ့အဖွဲ့ အစည်းခ် စိတ်ခံစားမှုရေးရာ လုပ်အားကို အလေးထားမှု မည်မျှ 


မြ 
င င္သ ဝ လျူ င 
နည်းနေကြောင်း သသ၀စ္စာ မြင်နိုင်ပါသည် 


စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားဇါ ပုံစံများနှင့် ငုင်းကို ဖြနဲ့ကြက်ခြင်း 


းဟုဆိုရာတွင် နေ့စဉ်ဘဝ 


လျး န 
မ တဲခံစားမှု 
များကို စီမံခ ့ခွဲခြင်းနှင့် တင်ပြခြင် ကာ ပါဝင်သည်! ဤစိတ် 


ိ လျ) ဧ ၅].) 2018 . 
? ထ 7 %ဓင္ဝ }/%411111၅1) 2019. 
10 ႔6 ငတး 1 5၀၀၂၅ 2019. 


ဗ 
ပြ 
(` 
ပ 
ဂာ 

` 
` 
ဂြ 


စ့ 

{ 

အလပဂ်သ ပြ အခြားသူ ားဇါါ သခ ဓ်းသာကိ မြှင္ခ်တင်ပေး နိ ငိ စိတိဝိငိး 

ဘ ည ဥ မျ ဂ ဘ ချ င စ ` ိရနနှင မျ 

(စျ ဤ မ္မ င္လ င္လ ငု | ရ 37 (၂ ဝ ဒျ ဒို့ လမှ 

ဆုငရာဝဗွ္ဗပု:းမှု ဓဓူဝေး ရန လုပဆေ၁ာငပ အ န် ပ်း အဓဗ္ပာယဇွင္သုချက 
ငျ 


စြ စိတ်ကျန်းမာရေးနှ င့်ပါ သက်ဆိုင်သည် လုပ်အား (၅! ခ ကိုပါ 
ထည့်သွင်းထားသည်! စိတ်ကျန်း မာရေး နှင့်ပါ သက်ဆိုင်သည့် လူမ်အားဟု 
စဉ်းစားရာတွင် အခြားလူများအတွက် ပြု [ဖွယ်ဆောင်တာ စည်းမျဉ်းများ ချမှတ် 


ငံ လ; ဓ ၀ ဓ င [၈၂ လျာ ၂ ငီ | င်ပါ လ ဂူ မရမ 
ခြင်းနှင့် အစအမများ စီစဉ်ထားရှိခြင်းတို့လည်း ၀ဝဝ၀ငပါသည)1 စတဗုငႈး 


ာ 


ဆိုင်ရာ (ဤ၅၂14| ၀၀၀၀၉၅) နုင်် စိတ်ခံစားမှု ဆိုင်ရာ (61၅၀{1၀11၅| [#၀၃၀၉၉) 
ဘ ရ မ နှင စဲ င ရ မ 
န ဇ နှ န . ဂ (စစရ ဇ င္လ (၂ 
ဖြစ်စဉ်များတွင် ကွဲပြားသော အစိတ်အဝိုငဲးများ ရှိနိုင်သောခဲလည်း အဆိုပါ 
ကိယ်တ္ဝငိးဆိငိရာ အလင်နုစ်မါးဇါ အပြန်အ န်ဆက်စပ်မှ င်ပြင် ားလည်း 
ဥ္စယတွငးဆုငရး ုပနှစမျုး နအလှန ဓှုသ္ပ များလညး 
ဝ ဇ (အိမ္ကို လျ ဇ လျို ခင္လို့ လူ င္လ င ၀၀ လပ္ယိ ၈ 
ရှိပါသည်] စိတ်ကျနိးမာရေးနှင့်ပါ သက်ဆိုငဲသညံ့ လုပ်အားပုံစံ မည်သို့ 
င္လ လျူ. သမျွ စြ လျူ ၂ လျို ကျူး 
လုပဲဆောင်သညံကို အချင်းချင်းကြား ဆက်ဆံရေးကို ဖြည့်ဆည်း ဝေး ခြင်း နှင့် 
လာ ~ +. လျ အကျ | င လျေ 
ထိုဆကံဆံရေးကို ထိန်းသံဓံးပေးရာဠံ အထူးသဖြင့် တွေ့မြင်နိုင်သည်! 
စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားပုံစံကို မိဘနှင့် သားသမီး! အိမ်ထောင်ရေးဘဝ! 
၂. | ၂. ၂. ဝ 
ဓ ဇ ဇ ဝ ပှ ဇ ဓ လျှို့) လ 
ဇနီးဓောင်နှံများနှင့် သစ္ဝငများဆကြား ရင်းနှီးသော ကာ ရှေပျာွ 
အများဆုံး တွေ့မြင်နိုင်သည် အချို့သော စိတ်ခံစားမှုရေး ီရာလုပ်အား ပုံ ပုံစံကို 
ခရီးသွားလုပ်ငနိး! သူနာပြု! အတိုင်ပင်ခံလုပ်ငန်း သင်ကြားမှု! အဖွဲ့အစည်း 
(အြ | လျှို ၁ ဇ ဇ ဇ င္လ (၆ င 
ဆိုင်ရာ လုပဲငနဲးခွငဲများတွငဲ အထောက်အကူပြုသည့် ဝနံထမဓံးရာထူးများ| 
မျ နး နး မ န္လ င္လ 

လူသားချင်း စာနာထောကံထားမှုဆိုင်ရာ ကဏ္ဍများနှင့် တက်ကြွလှုပ်ရှား 


၀၃ ၃ လူ. င လျူ င င ရး 
အေ ဓိဆုမှုက္စ္သသူ့သော ၀နဆေ၁ာငရှုနှငွ စောင့္ရှေ၁ကဓှုလုဝငနးများတွင 
တွေ့မြင်နိုင်သည်; 


ဝ နျ င္လ ၀၀ 
ချုးဖောကသညွ ဗုစ 


င 


စိတ်ခံစားမှကို အပြင်း ထနိဆုံးနငိ မွှ 
မှုကု န်ဆုံ ိဇှင့ 
တစ်မျိုး ာ အမျိ သမိ ီးရျားအပေါ် တျူးလွ လွန်သည့် င် မုဒိမ်းမှုနှင့် အိမ်ထောင်ဖက်က 


၀ 


အကြမ်းဖက်ခြင် ချး ဂျန္ပ်အေပြေပြု အထြမ်းဖမူုများ စသည် 
ငဆိုင င်ရာနှင့် လိင်ပိုင်းဆို ဆိုင်ရာ အလွဲသုံးစားပြုမှု မှုများသည် 


င် 

န္လ ၀၀ 
အဖြစ်များသော ကျူးလ္ပနမှု နီမူဂုံစံများဖြစ်ကြဂြီး ကျူးလ္ပွ နိသူတို့ဇါ် စတဗုငႈး 
င်ိရာအာသီသ မပြေပျောက်မှုကြောင့် ခ စြ းထိုအံတြမ်းဖတ်မူု 


ခံစားရသူ သူများ ဖြစ်လာကြသည်! ကျူးလွန်သူများက အခြားသူများကို { 


၂ဇ.လျိုရွှေလူ လိင လျ လျ ရ င ကး င င 
ချု၀ကုငနုငအေ၁ာငဇှင့ အပြုကျင့်ခံဖြစ်အောင် ဤပုံစံက ခွင္ခ်ပြုထားသဖြင့် 


စာ 
တာ 
(ဓ 
ငဝ 
ဂာ 
ကာ 
၀၀ 
ငူ 
မြ စီး 


မြ 


11 ဤလ ဧ ၅|., 2015. 
12 [၆၉၅ 1989, နာ. 103. 
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ဝှ င င ဝ လျူ ၀ င 
အကျိုးဆက်အားဖြင့် အဓျးသားများကျင္သူုးသော ဖိုပဓာနဝါဒကြောင့် လူသား 

င္ဝ င င င လျ ငု13 ဂင ဝင 
တနပုး ယုတလျော့စေသည သားကောငများ ဖြစ်လာရသည်, မြန်မာနိုင်ငံ 


တွင် ဂျန်ဒါအခြေပြုအကြမ်းဖက်မှုများသည် မြည် တွင်း မကြာခဏ 


င ၆ ဝ ငလူ 
ဖြစ်ပွားလေ့ရှိပြီး တိုက်ပွဲအတွေ့အကြုံ (များအရနှင့် တုကခုကရေး သမားများ 
င င .ျ ၀ င္လ ပ္လ 
အဖြစ် လူရမှုဘောငသွငးထားခရသည စစ်သားများက ကျူးလွန်လေ့ရှိကြသည်! 
အိမ်ထောင်သည် ဇနီးမောင်နှံများတွင်လည်း ယဉ်တျေးမှုအ အရ ဂျန်ဒါ အခနိး 


ဝ လျှို လျ သ င လျ 
ကဏ္ဍကု တငးကျပစွ္စာ လူမှုဘောင်သွင်းမှုကြောင့် အိမ်ထောင်ဦး းစီးဖြစ်သော 
အမျိုးသားများမှာ ဦးရေ ကး အလိုမကျမှုများ မလုံခြုံမှုများနှင့် အနုစား 

မျူ ဝ ဓ (ငျေ လျှ ၂၂၆ စျပ 
ရနလုဓှုဓျ၁း ခံစားရပြီး သူတို့ကိုယ်တွင်းတွင် ရှုပထွေးသော စတဒဏရာများ 
င 


ဂ 


5 င္သု14 

း ရှိနေပါသည်! 

ချု ရြိ သမိုင် န မြ ဇ 
မိသားစုကဏ္ဍတွင် အမျိုးသားများသည် ကလေး ပြစောင့်ရှောက်ရေး နှင့် 
အိမ်မှုကိစ္စများဌဲ မြမ ရ သ အများ ကိ ရော 
အလုပ်များထက် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့် ရပ်၀တ္ထုပိုင်းဆိုင္ရာ အလှပ္ခ်မျဒဟုသ၇ 
မ င္လ 

ပ်ဆောင်ကြပါသည်1 နိုင်ငံဧါ ပွင့်လင်း လမ္မကြောင့် တ္ဘာရေငး 

ဇ ၀၀ 


ကြောင်းများနှင့် ထိတွေ့မှု မြက မြန်မာနိုင်ငံရှိ အမျိုး အားများ 
င့ 


သုံးလာနို ကြသည် | သို့သော်လ ဝ်း အ သမီ အခေ ဖြင့် 
စီ ~ ည ညး မျိုး များ န 


-၀ဝ 
ဥာ 
ဝိ 


တ်ကျန်း ဓာရေး :ဂိုင်းဆိုင်ရာနှငိိ စိတ်ခံစားချက်ပိုင်းဆိုင် 


လျ လျူ ၇ ၀ လင 
[ဧထောင်ခြင်းအလုပ်ကို အဓရျးသမႈများထသျ့သာ လှအ၀ဝထား 
န်မ မဖြိဒျမ ၂ ၈ ခာ စ င ဝ င င 
ဆဲဖြစ်သ မြန်မာနိုင်ငံတွင် အဓျးသဓမႈးအများစုအတွ္စက ထုအချကမှာ မှန 


(ဆို့) 


13 [၂၀၀], 2004. 
'း မြန် မျ ၁ မြီ ကြုံခံ မ ဖျ င န္လ 
နဓာနုငံငတွ္ဝငံ အမျုးသားများ တွေ့ကြခစားခဲ့သည့ ယဉဥံကျေးမှ မှုနှင့် ဓူူရေး| 
ဝ္ဝ [၂ ရ စ င င္သ ဝ 
နိငံငရေး စံတံဒဏရာများကု စူးစဓါးလေ့လာသည့ံ့ သုတေသနအများအပြား မရှ 
ကျ ရ | လျး ငျ မြန် ပြ င လလ 
သောလညံး ဤအနုဓာနလေ့လာဆနံးစစံချက်သညံ ဓြနံဓမ၁ပြည်တွငံ စစံပွဲများကု 
ဖြတ်သန်းခဲ့ဖူးပြီး [၇၀၉[5-႔'% ၅11၅1၃ ၆1၅၆၆၉ 1၆၀11 ကြုံတွေ့ခံစားခဲ့ရသည့် အခြား 
ဝ္ဝ မျင လကရ ပြန် လျ ပြ င္ရ မြန် ဝ္ဝ ရှက 
နုငံငများမှ စစ်သညံများ ပြနံ်လညံရေးသားပဗျုစုသည့ ဓြနဲဓာနုံငံငရှံ အမျုးသားများ 
ငျ 


ဗျ င္လ င္လ ဧ ဝ လှ ငျ င္လ ဝ ရ 
နှငဲ့ပတ်သကံသည့ ဝုံတိုပတဲစများနှင့ံ 56]] [၂၀၀ ရေးသားသည့့ အဓမျိုးသားများစါ 


` 


ချစ်ခြင်းမေတ္တာဆိုင်ရာ ရေးသားချက်များကဲ့သို့သော အချက်အလက်များ ပြည့်စုံ 


င္သ င္သ င ဝ္ဝ ယျ ဗျ င္သ 
ကြွယ်ဝသည့် သုတေသနစာတမံးများမှ သိရှိရခြင်းဖြစ်သည်1 
1၁ ဌ၉၀နာ၁၃၉-၆(]]1%၅1), 201 7 , 
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င လကင ငုၢ16 ဝ င္လ ဓ လျူ လျူ င 
တနနေဆပြစ်သည[ အမျိုးသမျဒးပည ပြဲ့ ရာခ ပြင်ဆင်ပေးခြင်း 
နှင့် ဉ်ေ ကဲ့သို့သော ချက်ပြုတ် တရေး ကများ တွင် ပါဝင် လုပ်ဆောင်နိုင် 


စြ 

ဝ င (စ 

သေဒ်လည်း ဓိသား စင တွေတ ဘာစား ချင်သည်! သူတို့အ က ဓည ဒီသ 
ပြငဆင်ဝွေးရှမည် အစရွိသည်တို အလိုက်သိခြင်းအားဖြင့် သး 
အကြား မြတ ချစ်ခြင်းမေတ္တာနှင့် လေးစားမှု တိုးပွားစေနိုင်မည့် 
အကြောင်းအရာများကို ကုရူ ထည့်သွင်း စဉ်း စားမည် မဟုတ်ပါ! အခြားသူတို့ဇဓါ 


ဝ 


ကြိုက်နှစ်သက်မှုကို ည့်သွင်းစဦ်းစာ ခြင်းသည် စိ်ခံပဲာကငးဆိုင်ရဉ် 
အလုပ် ဖြစ်သည်! ဖခင်များသည် ကလေးအတွက် အနှီးလဲပေးခြင်း သို့မဟုတ် 
ကလေးကို ကြည့်ရှုစောင့်ရှေက်ရာတွင် ကူညီပေးနိုင်သော်လည်း ကလေးနှင့် 

လု _ဝ င ၈. င ဝ စါ လိအပ်ချက်ကိ 
အတူ ဓကစားနုငဘ သူမဟုတ ဓခငတွေလု ကလေးဇဓါ လုအ၀ချကကု 


စဉ်ဆက်မပြတ် ဂရုတစိုက်လုပ်ဆောင်မပေးဘဲ တုံ့ပြန်ရုံမျှသာ ပြုလုပ် 


| ကြ ၂. 

သည်; 
ငြ ပျို ဇင္ကို ၁၄ လျ လု နျ နျ ဇ ဝ င 
မဓနစံတုံငး အပြောင်းအလဲ စဲနေသော မွေးကငံးစကလေးငယဇါ လုအပံ 
နျ ဝ ၀ င္လ လျှ န နျ နျ နျ န္က နျ 
ချကများကု တုံ့ပြန်ပေးခြင်းနှင့် နေ့စဉ်ပြုစုစောင့်ရှောက်ပေးခြင်းအားဖြင့် 
၀ _ဝင္ဇွ မျ ၂၂၂၂၀၇ ၂. လျာ များ မျ စ္လိိပါ 
ကလေးကု ထံနံးကျောငးပုသွင်းပေးနုငံသော ဝန်းကျငကု ဖနံတ:းဝေးနုံငံပ 
မား %/111၂1၀ဝ{{ က ၉မ္မေးတင်းကတ္ပလေးငညဇှ ဘေးကင်းမှု| ကျေနပ် 


သိမ့်မှုနှင့် ပေါင်း စညီးမှုဆိုင်ရာ ခစားရျတ်ရျား မည်သို့ရှိကြောင်း ပာ 


နှစ်သိ 
တွင် သူ့ ကု ကိုပြု [စုစောင္ခိရှောက်သူ တစ်ဦးဆီကလာသည့် စိတ်ခံစားမှုပိုင်းဆိုင်ရာ 
ပ 


၀၀ 


င့် စိတ္တဗေဒဂိုင်းဆိုင် ဝ်ကိုင်နိုင်မှု အရေးပါအရာရောက်မှုကို 

နှင့ တ္တ က ရျုပကူငဇုဝမှုဝ ရျ ရပ ဥ 

ထည့်သွင်းဆွေနွေးခဲ သ ”ဤရှုထောင့်မှကြည့်လျှင် ဖခင်များသည် ကလေး 
(နျ ဓ 

ကို ဂရုစိုက်ကြပြီး ငျ းကသာ ကလေးကို ပြုစုစောင့်ရှေက်ကြသည်1 

တစ်နည်းဆိုရသော် ဖခင်များက သူတို့တာဝန် ပြီးမြောက်စေရန်အတွက်သာ 


ဝ ဥ ရုဂကအး့ ၀၂၃ င္လ င င ဝ္လု 
ကလေးကု ဂရုစိုက်ကြပြီး ဓခငဓျားကမူ ဝ၀နဆောငမှုပေးရသည ပုံစံမျိုးဖြင့် 
ဂူ ကမ္ဘ လျ င င င င မ 
ကလေးကု ဝ၀တ္တရားတစခုသဖွယ ဥ က္ပ မနမ် ဆ ပေးနေကြရ 
သည်! ပြုစုစောင့်ရှောက်မှု ဤပဲုံစံနှစ်မျိုး [းတွင် ရင်း နှီး ထည့်ဝင်ရမှုများ ကွာခြား 
ပါသည်! တစ်စုံတစ်ခုသည် အလုပ်တာဝန်ဖြစ်လာသောအခါ သင်းသည် 


နျ လျ င (စ င္လ င လျး 
အကျဉးရုးဓျသော ခဏတာ အားထုတ်ကြိုးပမ်းမှုသာ လုအ၀ပသည၂1 တစစု 
င နး ပ္လ လှ င မ မ င င္သ ဝ င 
တစခုသည ဝ၀နဆောငမရှုသဖ္ပွယ ဖြစ်လာသောအခံ လ္ပယလင္ဝာကူ တုံ့ပြန် 


16 ၄၀ 1. [1၅1, 2019. 
17 71၀15, 1960. 
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င လှ ငွ န င္လ နး မှ လျူ ဇဝ ပး 
လုပဆေ၁ာငပေးရနအတွက ဝ၀နးကျငတစခုဖနတးကာ အသင့်ရှိပေးနေရခြင်း 
နျ ပြန် (နျ နျ လျှ ပြ ခြင်း ဝ ဇ င 
င့် အပြန်အလှန်ဆက်သွယ်မှုပြုရခြင်းတို့လုပ်ရ 
ဖြစ် နအ က် ကာလ ဉ်ကြာ ာ အစဉ်တစိုက် အမြဲတစေ ဂ စိကိမပေးေ 

ရန တွ ရှည စွ ရုစု ၂ 

သူ 


ဝ. ဤ ဖျ ဝ့ 
လုအ၀လာပါသညၢ1 ထုသ 
[. . (ဝ 


စ 
င္လ ဝ င ဝ င င ဝင 
ရပါသည်1 ထို့ကြောင့် ကလေးများကု ပြုစုစောင့်ရှောက်ပေးသည့် စတ 


၀ 


လျ ၀၂၀ လျူ ၂၂၂ ၂၂ ်အားမံားအါ ္သ 
ကျနးဓာရေးပုငးဆုငရ၀ဇှင စတခစားချကငုငးဆုငရာ လုပအားချားဇါ အရည 
န် လူ့ 


အသွေးနှင့် အရေအတွက်သည် ကျွနိမတို့ဇါ လူ့အဖွဲ့ အစည်းအများစုရှိ ဖခင် 
လျူ င လူ 1 သဿသ် 18 
များနှင့် မိခင်များကြားတွင် ကွဲပြားပါသည်! 
ပ်ူ နး စ ကု ၈) မ လ င 
စိတ်ပညာရှင် 1/11[ ဧဝ 31၀၅, က ကလေးငယ်ကို စောင့်ရှေဒက်သူသ 
စဥ်ဖါ် .စွိဉ်ခွံစ၁၉ဆိင် မ ၂. .ဝင္ဇ. ဝ င 
ကလေးငယ်ဇါ စိတ်ခံစားမှုဆိုင်ရာ အလားအလာများကို ထိနိးညှိဤ လက်ခံ 
ပြောင်းလဲပေးရန် လိုအပ်ကြောင်း ဖော်ပြခဲ့သည်” ကလေးများ ကြီးထွား 
၂၀ ၇၀ ဝံ င ဝ န် လူ ပ က. ဖျ င (ဓ လှု 
ဖွံ့ဖြိုးလာချိန်တွင် သူတို့ဓါ အကဲဆတ်မှုနှင့် ခံနိုင်ရည်ရှိမှုကို မလွဲမသွေ 
မြင်တွေ့နိုင်ပါသည်1 ထို့ကြောင့် မိဘများသည် သားသမီးများစါ စိတ်ခံစားမှု 
တွုံ ည ကြ ` များသည ဂ များ စး 
ဝင င ၇. ပျ င ရ ၂၂၃ ဝ ၃၂၂၂ င 
ဆိုင်ရာ အလားအလာများကို လက်ခံပြီး အသွင်ပြောင်းပေးရနဲ လိုအပ်သည်! 


၀ နျ င ငံ 
ခစားရသည္င ပြင်းထန်သည့် စတ 
င မ္လ ဝ 


မိဘများသာမက သားသမီးများပါ သူ 


၅ 


ဝ ၆၃၃ ဝ. ဓ _ ဇလူဝ္ဇရ ၃ ဝျ ဂ ဂး 
ခစားချကဓများကု ကုလတုငစဓမခန္အီွနုငရန လုအ၀၀ သည ထုအ္အအတူ သားသမဓး 
ဂူး ၀ ဝရ... ရျေနေ ပျြူနေပ ဖြူ့လျု ပျ င ဝ္ဝ 
ဓများကု သူတူ့ လုအ၀ချကကု သူတူကုယတုင ည့စ္မဓးနုငရနအတွက ပုဓု 
ဝ င. ရ. ဝ င င္လ ငယ ဝ 
ထရောကသည နညးလမႈဓများကု သင်ကြားပေးရမည် ဖြစ်သည်! ထု္သျ့ 
င င ၃ ကင လျိလီပျု ၉ င လျစ် ပျိ 
ပြုလုပ်ရာတွင် ကလေးကု ကြိမ်းမောင်းခြင်း ဿူဓဟုတ စိဒဏ်ခတ်ခြင်း 


၃ ဝရ ဝ [စျ လျူ | 
ပုံစံဖြင့် ဓမဘက ထနးကျေ၀ငးှုရျုး ဓ ပ 
ကလေးဇါါ အပြုအမူဆိုင်ရာ စည်းကမ်းထိ 


စာန 
ဝ 


၀ 


ဂ ့  .ဋ ၂၂ လလ လျ ဖျ လျေ 

ကုံ ပေးရလေ့ရှဲိသည်႔ ကလေးများ ကိုယ့့ကိုယံကိုယံ ထိနံးသံဓံးစောငဲ့ရှောကဲ 

င်ရန် တွန်းအားပေးသည့် ဆက်ဆံရေးပုံစံဖြင့် ဖခင်များက ကလေးဇါ အပြု 
(၂ လ လျှို ပွေ စျိ နး (ရ | ရ (၂၂၂ ဇ ဇ 

မီ ထိ းသိမ်းပဲ့ပြင်ပေးနိုင်ပံ သညံ] ထိုပုံစံမှာ ပြင်ပအနေအထားနှင့် အပြု 

နြ မး | | ပြစ 


ဖြူ ၂၄ 


မှများအလျောက် ို့ပြန်သ ခ်ပံစံ စ်သဖြင့် ထိန်းချပ်ကနိဲ့သတ်မှ နည်းပါးပါ 
ခူများအလျေ၁က တူ႕နသည္ဟပု င့ ထနးချုပကန့ မှု နညးဝ:း 


င (စ င ဝင လျနေ့မျိူနွေမျ စ ဓ င 
သည သူသော စတခစားချကငဗုငးဆုငရာ ဗ့ုးကူညဝေးရ၁တွ္ဗင အခြားသူ 
လျို ၀ င ဝ င္လ လျး ၂ ၃၅ လျား) ငံ င 
တစ္ဦးဇ ခစားချကများကု နားလညလကခရနဇှင့ ငှငးတူကု အသွင်ပြောင်းရွှ် 


18 ဌင၂၅၀နာ၁၃၉-၆11]]1%၅1), 201 7 . 
17 ဥ ၉ဂာ 2010. 
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ဝ င္ရ န လျူ အာမက် ဒကာက 
လုအပသည၂1 ဤအချကကု ဖခငဓျားထက ဓခငရျားတွင 


င္သ ၀ ဝာ င င | ယျေ ၂၂. 

ဆောင်နိုင်သော ဖခငများ မရှိဟု ဆိုလိုခြင်း မဓဟုတပါ|] ဓညသျပငဆုစေက၁ဗူ 
ညျ ငြ ဖး 

ပတ်ဝန်း ကျင်နှင့် အကေလြေးရျငးတ္ပက္ဍ ဂရုတစိုက် ဂ် ထိန်းကျောင်းပေးရသည့် စိတ် 
ခံစားမှုရေး ရာ လုပ်အားဝေစု အများအ ားကိုမူ မိခင်များကသာ အဓိက 


င ့ ၀၂ လျစ် င 
ကူး ဖ မြမြ္လြ် မွ မ ခ ရ မိခင်များထက်ပိုပြီး ဓလုပ 
ပး 


၀ = 


တဲဖိန်ယ ဆမ ကြသည်| ခစိတခဲတဲမျရေရဲ လုပ်အားနှင့် ပတ်သက်ရွ် 
မမျှတမှုသည် ကလေးပြုစုပျိုးထောင်ရေးသာမက ဇနီးမောင်နှံများအကြား 
ဖျ လျ ဓ လျှ လျ လျူ! 
အရွယ်ရောက်ပြီးသော သားသမီးများနှင့် သက်ကြီးရွယ်အိုမိဘများအကြား 
သေဖို ၆) ဝ ဝ င္လ ငး လျ နျ 
ကဲ့သို့သော မိသားစုကို ပြုစုစောင့်ရှောက်သည့် အခြားဆက်ဆံရေးများ 
က်ပါ လပ်ဆောင်ပေးေ ခြင်းကြေ င့် ဖြစ်သ ႔ အမှ်းသမီးမှားသည် 
အတ္တ ငို ၁ငပေးနေရရငးကောငင့ ည အမျုသမႈများသည 
လပါ ဂူ လင ငိ ဌာဖော်တိဓါ စိတ်ခံစားချက် 
ဆက်ဆံရေးပြဿနာများကို ဆွေးနွေးခြင်း; လက်တွဲဖော်တို့စါ စိတ်ခံစားချက် 
ပျူ ပျလ ၅၂၂ ၂ ယဖ ပျ ပျာ 
ပိုင်းဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်များကို ပံ့ပိုးပေးခြင်းနှင့် ရင်းနှီးသေ၁ မိတ်ဖက် 
နျး င နျ နျ လျူ င္လ လျှံ ဝ န် 
ဆက်ဆံရေးများတွင် သဟဇာတဖြစ်အောင် ဖန်တီးရန်အတွက် သူတို့ဇါ 
ဝ (ဇဝ နရ) ၂၃၃၃ ဝဠ ဇ္ဇ ဝက ရင ဂရ ဝရ ၂၆. 
ကိုယ်ဂိုင်ခံစားချက်များကို ထိန်းညှိပေးခြင်းအားဖြင့် စိတ်ခံစားချက်ဆိုင်ရာ 
င င င င21 ၀ ငာ င င င 
အလုပ်အတွက် လေ့ကျင့်ထားကြသည်1 အမေရိကနိဲပြည်ထောင်စုတွင် 
သက်ကြီး ယ်အိမိဘများနငိ့ အခြားမိသားစုဝင် ားနူငိ မိတ်ေ စကို ပြုစု 
စိရ စ ဓျ ိဇှငွ စွ ဝုး ရျ စိဇှင္ဗ ဆွများ စ စု 
င မျ စဤ (၆၆၄ ်းသမီးမားဖြစ်ဖြီး သတိဇါ င 
စောင့်ရှေ၁က်ပေးသူများဇါ (၆၆%) မှာ အမျိုးသမီးများဖြစ်ပြီး သူတို့ဇဓါ အလွတ် 
နျ နျ င္ဝ နျ နာ နိုပ် နျ ဝ င္လ ရူး 
သဘော စောင့်ရှောက်မှုတနိဖိုးသည် တစ်နှစ်လျှင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ (၁၄၈) 
ဘီလီယံမှ (၁၈၈) ဘီလီယံကြား ရှိသည်1” မြန်မာနိုင်ငံတွင် စိတ်ဝိုင်းဆိုင်ရာနှင့် 
လူမှုသိပ္ပံသုတေသနများ နည်းပါးသည့်အတွက် အမျိုးသမီးများဇါ စိတ်ခံစားမှု 
ရေးရ၁ လုပ်အားနှင့် ပတ်သက်သည့် သုတေသနများလည်း ရှားပါးနေသေး 
သည်; ယဉ်ကျေးမှုအများစုတွင် ရှေေးရိုးဆန်သော ဂျန်ဒါရေးရ၁ အခန်းကဏ္ဍ 


မျ ဖျေ ဝ္ဝ င 
များကြောင့် ဖြစ်နိုင်သည်ဟု လူဆနုငသည)1! 


20 [၅ 1] ဇ& [၀၈ 1991; ၅ [16၆၅ ဧ ၅].) 2019. 
21 (၆၀၆၀11 ဧ ၅]., 2015. 
22 လျ] [7 ၀1) ၅1 2003 . 
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စိတ်ခံစားမှုဆိုင်ရာ ဘောဂဗေဒဇါ် ဖယ်ကြဉ်ခံရမှု 


စိတ် ခံစားမှုများကို ခံစားစီ စီမံခနဲ့ခွဲရန်အလုပ်မှာ အမျိုးသမီးများအတွက်သ၁ာမက 
ဘဲ အမျိုး သြားများဖုင့်လည်း သက်ဆိုင်သည်! အမျိုးသားများသည် စိတ်ခံစားမှု 


င င 


ာ 


(@ စ သကိဆိငိသ အလ လဂ် တာဝ မယသောအခါ ဖိပဓာ ဝါဒကြီးစိုး 
နှင ဘ ည့ ဘ န ဧ ဘ န စွဲ ရ 
လ နျ ဝ (ဓ) ဝ 
သည့်စနစ်ဇါ် ဆုး ကု [ကုဝ သူ 
င ၀၀. က အောကဝ၀ါအတာ၀ ဆေိဇမ္သေထားသည၂1 
| [၀၀၂၃ ပါ ငး ဆွးနွေ ည် 


ဝင. ဝင ~ ဝ င္လ ဝ လျာ) 
ကှုယတ့ု့င ခစားရနုငသည)1 ထိုအကြောင်းကို 
ခြ ခြ ခ ဘ ခြ 


အမျိုးသားများ ပြဋ္ဌာန်းထားသည့် ဖိုပဓနဝါဒဇါ ပထမဆုံး 

ရင ခ ၅ ယ ပျလ င 

အကြမ်းဖက်မှုက အဓျးသမႈများကု အကြမ်းဖက်ရန် ဓဟုတ 

ပါ! ငှင်းအစား သူတို့ဇါ် ကိုယ်တွင်း အတ္တဓျားကု ဖြတ်တောက် 
င 


ဖိပဓာ ဝါဒက ပြဋ္ဌာန်းထားသ [| အကယ်ရဤ် မိမိကိယ်မိမိ 
ဘ န နး ပီး ည ပါ စ 
ဓ ရ ၂၀၃၂၀ င င ငဝ ၂ ဌ 
စတခစားဓှုပုင:ဆုငရာ နာကျငအောင မပြုလုပ်နိုင်လျှင် 
ဝ မျ ၁) ပျူ ဇ္ဇ 
ဖု၀မာနဆနသည အဓျးသားတစယောကအပူ့ သူ့တနခုး 

နျ ဝင ဝ (နျ နြ င္လ (လျ ရ ၁ ) 
အာဏ၁အတွက ကုယ္အတ္တကု ပြန်လည်ချေမှုန်းရမည်ကဲ့သို့ 


၀ 


ဝ 
မြ 


အမျိုးသားများ အဖို့ 
််ရသ်ကိပါ ခး ဖြ င 
ဂုဏရညကုပ ဆုရျငကှု စစေသည၂1 


ာ ဏ 
ညး 
င 
[ပြ 
ကြို 
ဂြ 
နး 
၀ 
မ 
ဂ 


ဆက်သွယ်ထား ခြည် နွ ရ တြာစနစွိန ရကဆက္ခလားသ သဏ 
င ၀ 


ဘဝတူလူသားများဇါ မိိမာခ္သမျတများး ပကပ သေသည် 


င္ဝ 


ရွိတြသည်ဦး အငအ သတ ကောငိး ကျိုး ဆောင်ဇိုင်သည့် စွမ်းရည်ရှိ 


င ၀ ငဝငံ ငျ 

ဖြစ်ပေါ်လာသော ပြ ရျ ထွက်ပေါ် လည်ည့် ကိုယ်ပိုင်ခံစားချက် 
ားကို ထိန်းညှိပေးရနဲ လိုအပ်ပါသည်! အမြောင် စိတ်ခံစားမူနှင္န့ သက်ဆို 
များ နးညွ စြ ည မှုနှင စ 
လု 


၀ 


ငဝ င င င က င 
သည့ အလုပ်ဆိုသည်မှာ လူသားတို့ မိမိဝန်း ကျာ ပြန်လည်တုံ့ပြန်မှု 
ခြင်းကို ဆိုလိုသည်! အမျိုးသမီးများအါ စစ်မှန်သော ပကတိခံစားချက်မျ ဝိ 


33 ၀၀1, 2004, နာ. 66. 
21 ႔၅၅7၅ & ၆၂11၅၅) 20172. 


ဖြူ ပ္လ င ဝင င င ဝ င 
သာဓက အားနည်းပြီး လူနည်းစုဖြစ်သော လိ လငအုပစု၀ငမျ၁း3| လူမျူးစုငလများ| 
ကလေးများနှင့် လူငယ်များ! အခွင့်ထူးခံမဟုတ်သ လူတန်းစားနှင့် 


ထားခံရသည်1 
(` 


ကျွန်မဇါ မး မာပြည်တွင်း ကျသရေးနှင့် သင်တြားရေ လငး အတွေ့ 
အကြုံ ကျက် အမျိုး သမီးများသည် သူတို့ခံစားချက်များကို ို စီမံထိန်းညှိရာတွင် 


စိတ်ခံစားမှုဆိုင်ရာ ဝေါဟာရကြယ်ဝကြကြောင်း ကြုံတွေ့ခဲ့ဖူးသည်! စိတ်ဖိစီး 
မှုစီမံခနဲ့ခွဲခြင်းနှင့် မတ္တ ကု တျေင်ဟတ ၉ ၉၅၉ အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲ 

လျှ ဝင ဇ င ဇ္ဝမွ ဒ နး ရး 
များတွင် စိတ်အပန်းဖြေအနားယူမှုနှင့် ဒိုတးမူသကခ၁၉၀၅ အတ္ပတဲ 


ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ နည်းလမ်းများအကြောင်း မျှဝေနိုင်သူ များမှာ မ 
င ဝ ဓ င င ဝ င င ဝ္ဝ 
အားဖြင့် အဓရူးသမႈဓများ ဖြစ်ကြသည်! ထို့ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံရှိ အမျိုး ဿး 


(၂ င္လ န္က နံ ဇဝ ဝ ပူး 
အချူ့သည သူတို့အပေါ်တွင် အုပစုးနေသော ဖိုပဓာနဝါဒဇါ ကနိ့သတ်မှုများ 
ကြာင့် ဝုး စိ် ခ်စ၀းခ်က်မွပ်းဤိ ိန္ထိးဝိပ်းစိုင်သံသ် ဆိ င 
ငေ ၁၄ သူတူ့ဇါ စတခစားချကဓများကု ထနးညှာပေးနုငသည္င ထရောကသော 
ဒဂ္ကိ္ကိ လူ လှ သျကျ ၈ ) င္လ င လျ 
ရဝ၀ဝနႈးဇနှင့ ဘာသာစကားများအကြောင်းကို လေ့လာရန အခက်အခဲရှိနေကြ 
ပါသ ပြ ပြုစုစောင့်ေ ာက်ေ စးလဝ်ငနိးဇါ တစ်စိတ်တစ်ပိင်း စိသော စိတ် 
ည စု ` ရှုး ရး ဘ နး | ရ 

ခံစားမှုရေးရာလုပ်ငန်းကို ကျွမ်းကျင်မှုဆိုင်ရာ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအ စ 


ာ 


သတ်မှတ်ထား သည့်နယ်ပယ်တွင် အမျိုးသားကျောင်းဆရာ! သူနာပြု! 
းနွေး အတ ၁၉၆ ရှားပါးနေသဖြင့် အမျိုးသားများဇါ မိမိခံစားချက်ကို 


-ပဝ 


န င္လ ဝ ကု ပှ 
ကိုယ်တိုင် သငိး သတိ င်းကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာသော အကျုးဆကကု မြင်တွေ့ 


င္က ၃ ~ ငိ လင္က ရျေပ့မူမြီ ရှမ် ယသ င 
အဲ မြန် စတခစားချကဓများကု ဓညသည္အတွက 


ကြေ င်န မည်ကဲ့သို မင်းဆွေ တနိဖိးချခဲ့ ဖယ်ကြဉ်ခဲ့ သည်ကိ ခြေ ္လ 
၁င္စနှင္ခ ဓညက္သူ့ သငး ခွ ုချခွ|ါ ဥခုရသညကု ခွေရာခ 
ကြ ငိ ဖိပဓာနဝါဒစနစ်စါ စံတနိ်ဖိး ားကြောင့်ဟု တေ့နိုင်ပါသည်|[ 

ည့လျှင ဗု၀ဓမာန န နုးများ ဟု တွေ့ဇု ည 


ဒိပ်ဆာန်ကြီးစိုးသည့်ဝါဒဆိုသည်မှစ - .ခွထုတ်မိုင်းခြင်းခြင် ပြိုင်ဆိုင်ခြင်းနှင့် 
ဘ န တီ ည့ ဘ ညမှ ခွ ဘ ရည မြး က [ စိဇှင္စ 

င (လျို င် ငြ င န ်&ိင်ပါ င25 န 
အထက အောက်ခွဲခြားစုဖွဲ့ထားခြင်းဟူရွ် သတမှတနုငပ သည) လူသား 


ာ 


ကီ 


ငံ ငံ င င င င င [၂ ၂ ၂ င 
အချင်းချင်းကြား ရာကသသဒောင္ရွကိမူုများရတြား မြ နြ် ၂ 


ငး နားလည်မှုများ ဖြစ်ထွန်း ရုတ အထက်အောက် ်ခွဲခြားစုဖွဲ့မှုကို 


လု င္လူ 


ပြိုကွဲသွားစေသည်1 အချိတ်အဆက်မိလာသည်နှင့်အမျှ ခွက်) ၆ ခြားဆမ်း 


23 ရူ111၅1 ၅, 20172. 
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လျူ ဖျ မျူ လျ င္သ ၂၃. င လျူ င 
ခြင်းကို တညံတံ့စေရနံ ခကံခဲလာသညံ]| ချိတံဆက်မှုများ ဥည် ပြိုင်ဆိုင်မှု ငံမှုနှင့် 
(` ဇ င ဇ ဇ ဇ နး (၂ ဇ ဝ္ဝ 
ဆန့်ကျင်ဘက်ဖြစ်သော ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို ဖ နိတီးပေးပါသည်1 မိနဲးမ 
တိုစါ အခေ အကြုံသ ်် ခ်ါတ်ဆက်မှ ားဖြင့် အခြာ ပြ င်ပြင် 
ဥ တွ့ သည ဂါ ရှုဓျား၅င ည့္သွ 
လက္ခဏာ ဖြစ်သ အမျိုး ဆစီးဆြစတွ အကြိမ င်း ်တို့ဓါ လူ့အခွင္ဝ့ 
အရေး များကို မာ) ထားခြင်း ဖြင့် ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒကို ချိတ်ဆက်မှု ပုးပေါငဲး 


၂. ၂ 
ဆောင်ရွက်မှုများနှင့် ခံစားချက်အခြေခံရှိမှုဟု က ၀ဂလ 
ဝ င္ဝ [ဂ လျ ခြခံရှိ န် ဝ ဒ ၀ ၀၀ 
ဓဋ္ဌာနဲခံစားချက်အခြေခံရှိမှုဝဓေ ဝဲသေသတစဲခုမှာ စိတၱခံ 
သည်! 

ဓ (` ဝ နျ လျှို လူ င လု လို >) င (ရး) 
သရဖီသနဲး ပျူံးလကံဟနံဇှင့ံ ရွှန်းလဲ့ဆွေရညံတို့က မြန်မာနိုင်ငံ 
ဂျန်ဒါနှင့် မရေး အရ တရားမျှတမှု သို့မဟုတ် အမျိုးသမီးများဇါ 
င္လ နျ ဇ ဇ ဇ င္လ နျ နျ နး င 
စွမ်းဆောင်ရည် မြှင့်တင်ပေးခြင်း စသည့ံ ခေါင်းစဉ်များအောက်တွင် 

င မျင မ လျို မ ၈ ဇ ဝ န လ လ အွဂူ ပျ သဖ္ပြကြ္ကြ လျ မ 

ဖဓဲမနငဲဇငဲဝါဒ မညံသူ့ရှိနေသညံကို ဆွေးနွေးခဲ့သည်“ ဖဓဲမနငံဇငဲဝါဒသညံ 
ပ့ ရှ င္လ ဓ နျ ဝ ဓ န် ခင္က ခန္က်ိိုင္ပု လ ဓ ဝ ဓ” နြ လ 
ဂျန်ဒါတနဲးတူညံမျှမှုနှင့် အမျိုးသမဓံးများဓါ ရပိုငဲခွင့်များဆီသု့ ဦးတညံလာခဲ့ 
နြ တါ ငး ငျ င္လ ငြ ငြ နျ 
သညံ] ဤခေ ငံးစဉ်နှင့် အကြောင်းတရားများသည် ႔1 ၂16၂၂1) ၃] နှင့ 
` [၂၀၀ တိုဇါ ဖမ်မနင်ဇငိဝါဒမ္ရျားအရ ဖမ်မနင်ဇင်က ကိုင် ယ်ဖြေ င်း 
ဥ န ခှုမျ ပှ ရ န ဘ တွ ရှု မြ 
ဖွင့်ဆိုပေးမည့် လူမှုရေးနှင့် ဂျန်ဒါ ဆက်သွယ်မှုပုံစံများနှင့် လူသားဇါ စိတ် 

၀ ဝ င နျ လျ ငး လ ဝ င္လ 
ခံစားမှုလိုအပ်ချက်များအကြောင်းထက် ပါဝါအာဏာခွဲဝေမှု! ဓမ္မဓံဋ္ဌာနဲကျ 

လျ နျ နှပ ဂရှး ၀ ဇ ၀၀ ငမ | ငု 28 င 
တရားမျှတမှုနှင့့ ကျငံ့ဝတဲပိုငဲးဆိုငံရာတို့နှင့် ပိုမို သကံဆိုငံပါသည်] မြန်မာ 
နိုင်ငံရှိ ဖမ်မနင်ဇငိဝါဒသည် ပြ ််သူများစါ ဆင်းရဲဒကဓများကို ကုစားပေးခြင်း! 
ဘ ရှု န ည ညသူများဇ ရု ခ္ခများကု ကာ ဝိယ န 
နေ် င းခြင်း င ပြ ဝ့ င းခြင်း င ဉ်း င 
၀ငံ့ရှောက်ပေးခြင်းနှင့် [စုပျုုးထောင်ပေးခြင်းအတွကဲ လုံလုံလောကဲ 
လျူ - မာ ပျက ပူ ပျူ လျ စ်း မ်းမိုးမှု 
လောကံ ဦး ရး နိုင်ခြင်း မရှံသေးပေ႔ တစံဦးအပေ ကစ္တီ လွှမ်းမို းမိုးမှု 


ရှိနိုင်မည့်| ကျွန်မတို့ ဉ္စ ကု ကို ပြစန်လည်သနိစွမ်းလာစေမည့် စိ စိတ်ခံစားချက်ဆိုင်ရဲနှင့် 


26 1၀7ဝါ ၅၅) ဧ ၅]., 1991 . 
27 ဂ ဥာ [၂ ၅1) 1 ၅]., 2018. 


28 ႔ဝါာၢးၢၢ [၃] က သူမဇါ် 0? %/၀၅1411 5၀7: 4၀1၆၂ #[၅၀၀၀ ၅6 5၅1166 411ဝါ့ 
စဉ စဉ င ဒီ ဝ့ (ဖက္လို လျံ ဗျ ဝ့ ဓ 

11511[[][1၀1႔) စာအုပဲတွငဲ အမျိုးသားများအတွကဲ ဓံခငံများနှင့့ အမျိုးသဓံးချားက ပြုစု 
ဝ့ ငံ င္လ ဇ ပ္လ င ဗျ လျ 

ပျိုးထောင်သူအဖြစ် တာဝနံယူရသည့့ အလုပ်အကြောင်း ဆွေးနွေးခဲ့ပြီး 1] [၂၀၀ က 
6 %/1|1] [၀ ဟး }/, !/[၅၉(1]]1111{% ၅110 [၀၈ ၅1) ၃၀11111111111ဝ11; [၂၉ [` ႔1၅] 
၆ဧ81ငါ ၂ ၀၅ [.၀% ကဲ့သို့သော ချစ်ရေးချစ်ရာနှင့်ပတ်သက်သည့် သူမဇါ် စာအုပ် 
များစွာတွင် အမျိုးသားများနှင့် အမျိုးသမီးများဇါ် စိတ်ခံစားမှုဆိုင်ရာ အလုပ်များ 


ငျ လး င္သ 
အကြောင်း ဆွေးနွေးခသည1 
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ဂြ ဝ္ဝ ခူ ပျိူ ပျူ ပျိူ မြ 
ဆက်နွှယ်မှုဆိုင်ရာ အချိတ်အဆက်များအကြောင်းကို မသတ်မှတ်! မဖော် 
ထုတ်နိုင်သေးပါ! 
]1၅1၇ဝါ1111761[] နှင့် နနိးဖြူဖြူလင်းတို့ါ'” အဆိုအရ မီဒီယာနှင့် 
င မ္လ လျ ဝ္ဝ ဝ ဓ ဝ ဝ ၃၀ လူမျ ဂျို > ဒျ 
ယဉ်ကျေးမှုသည် မြန်မာနိုင်ငံရှိ အမျိုးသမီးများကို စိတ်ခံစားချက်နှင့် စိတ် 
ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာလုပ်အားကို ထမ်းဆောင်နေရသည့် အခန်းကဏ္ဍတွင် 
ဝ ဝင င ဝ ဝ ၀၀ ယ စ င္သ 
အဓိကကျသော အိမ်ရှင်မများ မိသားစုဇါ အဓိက ပုံရိပ်များအဖြစ် ပုံဖော်ထား 
လူ မျ င္သ ဇ လျး င္ဝ င ကြ လ 
ဆဲ ဖြစ်သည်1 ဤအခန်းကဏ္ဍဇါ အရေးပါမှုအကြောင်းကို လက်ရှိ ဖမ်မနင်ဇင် 
ဝါဒီလှပ်ရှားမှုများတွင် ပြည့်ပြည့်ဝ၀၀ မဖော်ပြထားပါၤ အထက်ဖော်ပြပါ 
မှပရှားမှုများတွ ညပြည့ င 
သုတေသနအရ မီဒီယာပေါ် ဖော်ပြချက်များတွင် အမျိုးသမီးအများစုဇါ အလုပ် 
ငျ င လျ ၈ ဒ လ (6 လျှ င လျိုတြကိ် ၈ | ဏ လ ၀ နျ 
သည် ကလေးမွေးဖွားခြင်းနှင့် မိခင်ဘဝသို့ ကူးပြောင်းခြင်းတို့ဖြင့် အဆုံးသတ် 
ငဝ ဝု လျင် ၈ ဒင လှ လျ ငလ န် ဝ င္တ င င မ ဝ 
သွားသည်ကို တွေ့ရှိခဲ့သည်! မိခင်ဖြစ်ခြင်းစ အဓိကအင်္ဂါရပ်ဖြစ်သည့် ပြုစုပျိုး 
မှ န လျ | င ရ ဆရင ဝ င ငဇငှံ 
အောင့် ၅ မိသားစုအား မြစ္စတေငရှောမ ခင်းက စိတ်ခံစားချက်ပိုင်း 
ဆိုရန် ဒိတာတ္လုန်းမွရွေး မကိုး လုပ်အားတို့ ဖြစ်သည်! နိုင်ငံဇါ 
လျ လျ 


လူမှုစီ မေးနဲ့ ဖွံဖြိုး [ကတ္ဍိရေးတ၆ အမျိုးသမီးမျိားဒါ လည်မှု ခုနှ 
ပါဝင်မှုဟု စဉ်းစားရာတွင် အခကြေးငွေရသည့်လုပ်အားမှ လုပ်ခမရသော 
၆အခဆွဖြစ် ရိုး သြင်တြပြောင်းမှုမျာ်းအဲကြောင်းကို  ချန်လပ်ထြားခဲ့ကြ 
လု ႈ [၀ သွ ဘ ၁ ရှုများ ၁ငးႈ စ ချနလှ ားခွ 
သည်; 
င္လ င မ င္လ န် ဇဝ 
ဖဓဓနငဇငဝ ဒသည လူသားဇ စနုငခေ အလားအလာများကို 
ဖြည့်ဆည်းပေးရန်အတွက် ိ်တးဒါလုပြှင်းပှတွစ် ) ဖြစ်သော်လည်း အခြား 
စ စိတ်ခံစားချက်ဆိင် ပျိ ဝ ၃၂. ရ) ၃ ယျာ~ၤဇ 
သူများဇ စတခစားချကဆုငရာ ချဓ;ႈးသာသုခ လုအပချကဓများကု တုံ့ပြန် 
ဖြေရှင်းပေးရသည့်အခါတွင် အကူးသပြင လူသားချင်းစာနာသည့်ကဏ္ဍနှင့် 
လူမှုပြုပြင်ပြောင်းလဲရေးအတွက် မ ရြ ဗိတ္တငွရျားထွငပါ ဤ 
တက်ကြြလှုပ်ရှားမှုဇါ် အရေးပါမှုမှာ မှေးမှိန်နေခဲ့သည်1 ဤအခြင်းအရာကို 
မး (စျ င္လ ဝ ဓ ဝ န 
လူရှုအဝနးအငုငးအတွငႈး အမျိုးသမီးများဇါ ဗုဂ္ဂလကအလုပဟုသာ အများ 
င ငိုကြြီး ၉မ်မ်နွှင်င်ဝါဒဒါ တစ် လျ ပျ 
အားဖြင့် ရှုမြင်ကြပြီး ဖဓဓနငဇငဝ ဒခ တစကမ္ဘာလုးသကဆုငသည္င အများ 
သငါဆိင်ိ ဥာ အကြောင်းအ ာ တစ် ပ်အဖြစ် ပြ ခ်ြ ၀၀တနိဖိးထားမှ မရှိကြ 
ဧ ဘ ရ ဂ ရ ရႈ ည့ ည့ နုး ဖး ရှု 
ရူ ၉ ကြ ဇ မနင်ဇင်ဝါဒ်လပ်ရား င ၀ ကြီးစိုး ၅ 
ဝျ ထျ့ေ ၁၄ ဖဓဓနငဇဝဝါဒလှုပရှားရှုဓျ၁းတွင ဖု၀မာန စိစုးသောဝ1ဒ 
လျ လူ ပျိ ဂး င မ ဝုဂင္ဇ ၂၂ 
အောကရှ လူ့အဖွ့အစညးဌ လူသားရဗုငခွေင္အတွက တရားမျှတမရှုကု ပြန်လည် 


29 11၅1ဝါ(11111 61 & ၅1၂၉ [၇၇၂႔1 [၂႔ [ 11, 2016. 
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င ငံ ဝ ငႆ င ဝ ဝ င 
ဆောင်ကြဉ်းမှု မှုနှင္အတူ ဗုဂ္ဂလဓဋ္ဌ၁နခစားချက တွေ့အကြုံများကို အသွင 
င 


အ 
ပြောင်းရန်နှင့် ကုစားပေးရန်အတွက် ကျည်ကွယ်! မျက်ကွယ်အခြေအနေတစ်ခု 
နေပါသည်] ဂျန်ဒါအရ သာတူ ပီမျှမှုနှင့် ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒဇါ နောက်ဆုံး 


နပးမိတ်ကို လေ့လာရာခိ ဖု၀ဓမာနဝ ဒကြီးစိုးသည့် စနစ်အောက်တွင် 


မ. 


လျှ ရှ [ဖျေပျို ဝ 
စိတ်ခံစားမှုရေးရာ လုပ်အားကို ဖယ်ကြဉ်ခံထားရခြင်းစါ အတိုင်းအတာကို 
လး ဓ ဓ ဇ ဝ၀ဇ၀ ဂ ဇ ရှာ ဧ) 
နားလည်လာပြီး လူမှုစီးပွားနှင့် နိုင်ငံရေးအခင်းအကျင်းများတွင် စိတ်ခံစားမှု 
(စုရ ၀ နျ ဂျို ဖြို ၁ လ င 
ဆိုင်ရာ ဘေ၁ဂဗေဒစၢ သဘောသဘာဝ ပုံဖော်ဖွင့်ဆိုရန် အကြောင်းဖန် 

လာပါသည်! 


စိတ်ခံစားချက်ဆိုင်ရာဘောဂဗေဒ 


င ဝ ဓ လျို င င င ဝ စိ လျး (မျ 
ဤလောကတွင် အမျိုးသမီးတစ်ဦးဖြစ်သည့် ကျွနမဓအပ္ဖ စတခ၈ား မှုဆုငရာ 
၁ လျို လှ ရးလ င ဝ ဓ ငံ ရ င 
မေဖြ ဖာ ဖိတ္ဝင်စှားဖွယ်ပြစ္မေသည်] မာ် ရ် ဂျနဒ ဖြစ် 


ခြင်း! ငငး ဇနီး ၂၉ လူမ ၁၇ တက်ကြြလှုပ် ပ်ရှား သူ ဖြစ် 
ခြင်း ငွ အမျိုး မီး ၉ွန္ဦးတိတွင်လုပ်ငန်း ရှင်တ္ဝိဦး ဖြစ့်ခြင်းတို့သ်ည် န် 
ဘဝတွင် ကြုံဆုံခဲ့ရသော အခွင့်အလမ်းများနှင့် ကနိ့သတ်ချက်များ! အ၁ားသာ 


င င င ဇက ၂ ဝ၀ငံ ဇင င ဝ ပး င 
ချကဓများနှငွ ပတ်သက်ပြီး မိန်းမဆန်ခြင်းဓါ အခနးကဏ္ဍကု ဓေးခွန:ထုတစေ 
ခဲ့သည်! ဤလူမှုရေးအခန်းကဏ္ဍအတွက် အမျိုးသမီးတို့မှာ အတော်လေး 


င္ဝ ဓ ဝ င္လ ဝ မ္လ င္လ (စရ) 
တာဝန်ရှိလာပြီး အကျ [ကျေးဇူးများလညး ရှိပါသည်! မြန်မာနိုင်ငံကလာသူ 
ဖြစ်ခြင်း | ထိနိုင်ငံဇါ လူမှုနိုင်ငံေ ငိ ဓိသားစဆိင် @) သမိင်းအစဉ်အလာတိ ာ 
ကျ ၈၅ ရႈ နှင ရာဂ ရ (ဆမ မြ် ဥ 
င္လ (စရ ဝင ၂ ၂၃ ရျ ဝ န 
ကျွန်မ စတခစားရှုဆုငရာ အာရုခနုငစ္စဓ၅ ထို့ပြင် ၀ငကုယအသစတာ (@ 
သက်ဆိုင်သော ကိုယ်ရည်ကိုယ်သွေးတစ်စိတ်တစ်ပိုင်းတို့ကို လွှမ်းမိုးမှု စေရာ 


မြ 
ဤသို့ ရောထွေးနေရှုကုပင အရွေရထားသော ကိုယ်ပိုင်ဟန်တစ်ခုသဖွယ် 
ပြစ်နေပသည် 
လ [၂၂ င လ ဝ ဓ 
မာ ရှင်မ မု တစလျှေ၁ကတွင အမရူးသမႈဓများ 


၀ 


၀ ဇဇ ဝင င ဝ င ၂၂ဌ ဝ္ဝ (၁) 

ခစားချကဗုငးဆုငရာ လူရှုရေးနှင့ ကုယကျင့တရားဆုငရာ ဘဝများကု 
င င ပျ ဝ ငု30 ၅၃ ဇ ဝ ဝ လျူ 

တာဝ၀နလူရနံ ပေးအဝ၀ခရလေ့ရှသည)1 ခစားချကကု ရုသ ိရွင္ဇလငးစ္မွာ 


၀ ၀ 


ငျ လွက င လ ဒြ န္တု... လွကို ~ ငး ရ ငငလ _၂ ၀ 
ပြံသခြင်း (ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ခငခင၀ဓငဓင ရငးနှးစွာ ဝေ င်းသင်းတတ်ခြင်း) ကု 


30 (64, 2005 . 


ငရ ဝ င္သ င င ဝ္ဝ ,..ဇဝ္ဝ င င 
လကသငခ အသအမှတ ပြုခြင်းအားဖြင့် ဓဓ ကုယဓမဓ လူသ၁ားတစယေခဒက 
င ျိူဖျုနာ ဓ ဝ လျ 
အဖြစ် သဘာဝကျကျ စစ်မှန်မှုရှိလာစေပြီး လူ လူ အများထံက အသိအမှတ်ပြု ရ 
ရန် ခွန်အားတစ်ခုလည်း ဖြစ်စေသည်! ဤသို့ သဘောပေါကိ လက်ခံမှုက 
လျို ဂြ ပကပ ျက္တ္ဘူမြာ ပ က ပိုက ပ တာ အကက 
တစဆင လူသားတို့ဖြစ်တည်ရာ လထဥကျေးရှုနယ၀ယဓများတွင စတခစားချက 
ဝ င္ရ င္ဝ င္ရ ငင လျာ့ ဇ 
ဓများကု အဘလယမွု တနပုးထားသနညးဟူသညဇှင့ ပတ်သက်ပြီး ဓေးခွနးဓျား 
ဓ ဓ င္လ င္ရ မျူ င လျို 
အစအရ ထွက်ပေါ်လာစေပါသည်1 ရ်ျ လူသားများပြစ်နေခငးနင့် 
လူရမှုသတ္တဝ တ္တင္ပါများဖြစ်နေ ငးဆိုသည့ဲ အချက်က ပြန် ရြ မြစ်တည်မှု 
တာ 


(ခြ 
တစ်စိတ်တစ်ပို စ်ပိုင်းနှင့် ချိတ်ဆက်နေပါသည်! စိ စိတ္တဗေဒပညာရပ် နယ်ပယ်သည် 

လျ ပက္ပ ပ ၂၂ ပါ .၂ ၂၅၂၂၂. ၂ ၈၂၈. 
လူမှုပတဝနႈးကျငတ္ဗင ၂ မြစ်လေ့ရှိသည့် စတခစားချကဓများကု မကြာခဏ 


(စ ဝ ရာမ (စစရ မဓမဝမ နျ မှ ဝ 
လေ့လာလေေ့ရှိပြီး ကုယ ်ရည်ကိုယ်သွေးဆိုင်ရာ သအုရဓများသည ကျွန်မတို့ဇါ 
စိတ်ခံစားချက်များနှင့် လူမှုရေးအပြုအမူများကြား အပြန်အလှန် အကျိုး 

ချ ဓျ ိဇှင္စ ၂ ရႈ း ခှုဓျ ငး |! န လှန ကျုး 


၆ ရားသီအိဂီမားန္လင် လျ ငု31 င. ဝျ (ရလ 
သကရောကဓမှုဆုငရာ သအုရံများနှင့် ဆကံစဝံနေသည1[“ တရုတလူမျုံး မင်းမဲ့ 
ဝါဒီဆန်သည့် ဖမ်မနစ်တစ်ဦးဖြစ်သည့် [၂ လှ ဂး ညဲ ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒ 
အပေါ် သူမဇါ် အယူအဆများကုံ နောက်ခံပြုထားသည့် ဂျန်ဒါအပေါ် အခြေခံ 
သည့် လူမှုဆက်ဆံရေးဆိုင်ရာ အက်ဆေးများစွာကို ရေးသားခဲ့သည်1? စိတ် 
ခံစားမကို ကူးပြောင်းဖ ယ်ကြမှု ာ4 ထိသို့ အ အပြောင်း င် အက် 

ပျား ဤ မ လှ မှုဓျ မး ဤ လွ စိတ္ဝွ ကျ 
လိုကြ လ င န္သ ဲ န္လဒါ ၀ မ င လျှ ၀ ဝ 
အမြတ်နှင့် ပေးဆပရမှုဓျား| ဂျနံဒ အခြေခံ လုပ်အားဖြနဲဝေခြင်းပုံစံ အစရှသညံ 


ဇျော . ါဒကြီးစိး လူ ဗီယ လျို ၂၂၂ ၈ 
တူမှာ ဖု၀မာနဝ ဒကြီးစိုးသော လူ့အဖွ့အစညးများအတွငႈး စတခစားရှုဆုငရာ 


၈ ၈၀၀ 


န င ငက င္လ ၀ င 
ဘောဂဗေဒဇနှင့ ပတ်သက်ပြီး ကျွန်မဇါ အခြေခံကျသောအယူအဆများ ဖြစ်ပါ 


သည်; 
ဓ သမျ င ဇွ င ဝငု င ငံ င ဝု 
စးဝွားရေးလုဝငနႈးရှငတစဥူႈနှင့ မ္က မြန္မ ကောလပ၀ပ 
တွင် စီ မြ ္တယစြင်းတိ ည ကိုယ်ပိုင် ပ ငလူငှ ခင်မျ ကျွန်မဇါ လေေလာ 
င္သ ဝ ဝ င င င ဓ 
သင်ယူမှုနှင့် စီးပွားရေးကို စိတ်ခံစားမှု လပတ အသုံးချ ချရာဠ အကြီး 
ငံ 


အကျယ် လွှမ်းမိုးခဲ့ပါသည်1 ခင်ပွန်းသည်နှင့် ကျွန်မ ခ်ခြစမြ ကြခြင်း 


လျး ရှ င္သ 
စတခစားရှုဆုငရာ ဘောဂဗေဒသဘေ၁ဘတရားမျ၁သားအတွက ဘာသာစကား 
၂ [၉ 


၀ 
၀ 


မျ (မ (မ (စ ဇ ~ ဝ (မျို င (မ 
ဖန်တီးရနဲ ကျွန်မကို သင်ကြားပေးသကဲ့သို့ ဖြစ်ခဲ့သည်1 လူသားဆန်မှု 
အကြောင်း လေ့လာခြင်းအပေါ် တူညီသည့် စိတ်ဝင်စားမှုရှိကြသည့် ကျွန်မတို့ 

င ` မ ုညသည ်ရှုရှု ည့ ကျွနမတူ့ 
အဖို့ [1 [၀11111 | ၂၉၅11-[၇ ၅႔၂] ၆၅၂11၆ နှင့် ဗုဒ္ဓဝါဒအမြင်များကို လေ့လာ 


31 ၆၀7 ၆#ဓာ 2006. 
3211 ၅ ., 2013. 
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သျ) ဋ် 7၃၁ င ၀ ၀ ယျ နျ | င 
သက္အ္သျ့ ဒဿနများရှာဖွေစူးစဓႈရနအတွက ရေခံမြေခံကောင်း ဖြစ်ခဲ့ပံ သည 
ကျွန်မဇါ ဒဿနိကလေ့လာမှု အများစုသည် ဖြစ်တည်မှုဆိုင်ရာ အတွေးအခေါ် 


ဒ္ဓ ဇ ဓမ.ဝ ဓမ င္လ ဓ (၆ (၂ (` ဇ င္လ 
ကျောငဲးခနံးဆီသို့ ဦးတည်နေပြီး လူသားဆနဲမှုကို ကျွနံဓ လကံခံနားလညံ် 
ထားသည့်ပုံစံမှ လာပါသည်1 ဤအတောအတွင်းတွင် ကျွန်မဇဓါ အရင်းနှီးဆုံး 
(ဓ (၀၂ န ဇ ဝ ဓ ၀ ဇ င ၀ ဝ 
အမျိုးသမီးဓိတ်ဆွေကတစဲဆင့် အမျိုးသမီးအတွေ့အကျနှင့် စွဓဲးအားတို့ကို 


ကြုံဆုံခွင့်ရပြီး 4. ဝါ/11176 1ငါ၂ [1- 111 7|၅| ၆111၀1 ဝါ ၀၅1၀1 နှင့် 
၂၀] ၂၀၀၂ တို ဆေးန္ကေးထားသည် ဖဓ်မနစ်ဝါဒီ အမြင်မှား (ဖြင် အသိပေး 
ဥ ဆွေးနွေ ည့ န ဓျားဖှင့ 
င္လ င န ဓ (၂ င ပျ ဇ (၂ 
ထားသည့် ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒီအယူအဆများကို စူးစမ်းလေ့လာခဲ့သည်1 ဤကိစ္စ 
ရီ ဇ ဇ ဇ န မျင် ဂ္ဂ မ (စ စ္ဝါ (` | ဇ 
နှင့် ပတ်သက်လျှင် ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒကို လူသားဝါဒဟု ကျွန်မယူဆပါသည်1 
လျှ င ဇ ဇ (၂ ရှာ ဝ (စရ နျ ၁ 
လက်ထစ်ခြင်းနှင့် မိသားစုဆက်ဆံရေး ကုထုံးများဆိုင်ရာကဲ့သို့သော 
၂၂၂ ပျူ ပျြော ၂ ဇီး ညန 
မိသားစုစနစ်နှင့် အထွေထွေစနစ် သီအိုရီများအကြောင်း ကျွန်မဓါ လေ့လာမှု 
ားကတစ်ဆင်် တာဝ 5၅၉၀ ဒါ ပြန်ကြားဆက် ယ်မှစနစ်ဓှား| 
ဓျား င ၀၀77 ဧၢ ၅နကားဆကသွလဓမှုစနစများ 


သီအိုရီထဲက ယူဆချက်များ? {ဤ 7၀၂၇? ၈7#14 ဇါ ဂဟေစနစ် 


ပာ ဝင မ် ယျ ၃၉၀၃၂၂ 
အကြောင်း ၂၀၂၂၅ 6၀141 ဇ် အဓံထောငရေးဆကံဆမှု ပုစများ 
ဇ ၀၂5 .ဝဂာင င မါ င္လ လျူ င 
အကြောင်းကို သိမြင်ခွင့်ရခဲ့ပါသည်! ဆကဲံစဝဲသော အကူးအပြောင်းများ 
စေလ ၂ လ. ၂ လုယ ရ ညိင္တပ္ရရဲ စ် င င္ရ လျ ၂ 
စတဲခစားချကဲဝုံငဲးဆိုငံရ၁ ဝံ့တငဲသများနှင့် စနစ်တကျ တညံဆောကဲထား 
သော အခန်းကဏ္ဍများက လူသားတို့ အပြုအမူအပေါ် မည်ကဲ့သို့ အကျိုး 
လျ င ကြ မျု န် ၂၂၂ မျး င ပ 
သကံရောကဓမှုရှံစေကြောင်းကု ဤသအုံရံများက ကျွနဲမကုို အတောဲလေး 
သိစေခဲ့ပါသည်႔ စိတ်ဝိုင်းဆိုင်ရာ အခေ အပြောင်း မြင်မှု ငိ္စပတ်သက်သော 
ဉ့ ည ဥငးဆုငရး; ရွ့ စ ရှု ရှုနှငွ 
ဇ င နျ ဖျ ဖျ လျှ ဝ္ဝ င နျ မး 
ကျွန်မဇါ ကျွဓါးကျငဲမှုနယံ်ပယံသညဲ မသံစံတဲအလျငဲ ရွေ့လျားပြောင်းလဲမှု 
တွင် လူသားဇါ စိတ္တဗေဒၤ ငှင်းဇါ စေ့စပ်မှု လိုအပ်ချက်! လူသားအချင်းချင်း 
ကြ င မ္ယူ င္လ မျမ ၈ ချို လျို ဇ ဦ ကျိ ၈ ဖု ဓ သျ 
ားက အပြန်အလှန် ခစားချကဲများနှငဲ့ စံတဲပုုငဲးဆုံငဲရ၁ ကြီးမားသော သရုပဲ 
ပုံဆောင်ခဲများအကြောင်း ကျွန်မစၢစ် သဘောပေါက်လက်ခံထားမှုကို ပုံသွင်း 
ဘ များ ိ ကျွန စ ရ ရ မး 
ပြ လျ စါ ငု ဝလ. စ် ဝ င္ရ မျာ. 
[ပြင် ပေးပါသညံ[ ထုက္သူ့သော လူသားဇါ အတွေ့အကြံုံသည် ကျွန်မတို့ကုံ 


င္လ စ္စညသ်အံခါနင် ဇိမတိဇါၢါ လိအပ်ခက်နင် ဝ မ္န 
စေ္အေဆေ၁ရှုပေးသည္အခ နှင ကျွနမတူ့ဇါ လုအဝ၀ချကနှင့ ၀ဋ္ကပက္ခဓများကု 


တုံ့ပြန်ဖြေရှင်း ရာတွင် အရေးပါသည့် အခန်းကဏ္ဍတွင် တည်ရှိနေပါသည်! | 


33 5၅5၉၀7, 1979. 
31 ႔၆ ငါပေး ဤ 5၄၅၅၂၉) 2023. 
35 ၉၀1၅1 ဇ&ိ ၆1၅ 2015. 


လျ ကြီးပြင်း င မ ခြ င လျ ၂ 
ကျွနမ င က လူရှုရေး အခေ နြ် စိတ်ခံစားမှုဆိုင်ရာ 
ဥေတန ညက္ညဆငညည္တဲ အမလား : စစ်ချက် ဖွံ့ဖြိုး တိုး တက် 
ရေးအတွက် သေးငယ်သော အစိတ်အပိုင်းမျှပင် မဖြစ်စေခဲ့ပါ! ကျွန်မသည် 
င င္လ့၂ ၀ ငျာ 6 င င င (လျ 

အတောလေး မတည်မငြိမ်ဖြစ်နေသည့် ကာလအတွငးတွင မြန်မာနိုင်ငံက 
လူလတ်တန်းစားမိသားစုက မွေးဖွားလာခဲ့သူတစ်ဦး ဖြစ်သည်] အထီးကျန် 
င ၂ ဖြူ လျား င င လျေ င င ဝ ဝ 
ဆနိပြီး တိုင်းပြည်ကို ချွတ်ခြုံကျစေသည့် စစအာဏာ၀ရှငဆုရှယလစအစုး ကှ 

င္ရ င င ငျ င ဝု င ငမ 
ဆန္ဟကျငသည ကျောင်းသားဆန္ဒပြမှုများလည်း ရှခ္ဝ္သသည၂1| ၁၉ဂ၄ ခုနှစ ဥးသန့ 
အရေးအခင်း ကျောင်းသားဆန္ဒပြပွဲများမတိုင်ခင် လပိုင်းအတွင်းတွင် ကျွန်မဇဓါ 
[၁ ဠ် လျ ဝ လု င္ရ ဝ လျ င္ရ ငလျင် ၄၂ 
ဓဘများ စတင်တွေ့ဆုံခဲ့ကြသည်1 သူတုလကထဝခ္သည္ငွ အစောဝဗုဝငးနှစများ 
နှင့် ကျွန်မ မွေးဖွားသည့် ၁၉၇၇ ခုနှစ်ဝန်းကျင်တွင် ဒေသအလိုက် ဆန္ဒပြပွဲများ 

အကြိမ် ဤြမ်ပြစ်တွာမပါသ ဥ [ 

ငဝ ငျ 


ကျွန်မဇါ ဖခင်ကို ဒုတိယကမ္ဘာစစ်အတွင်း ဂျပန်အငိပါယာက သိမ်းပိုက် 
င 


ထားချိန် ဗြိတိသျွှအင်ပါယာဇါ ကိုလိုနီအုပ်ချုပ်မှုနှင့် မြန်မာပြည်လွတ်လပ်ရေး 
ရှိမှုကြား အသွင်ကူးပြောင်းသည့် ၁၉၄၃ ခုနှစ်တွင် ္ညေးမွာ ၁ ဖခငိ 


ဂက သူ မွေး မားလာ အ၃ြာငးပြောပြညည် စာတ္ဝတားအရတ္မလျှင် 
ဓိခင်စါ ုစထကငရှနေစဥ္ဟ သူ့မိခင်အနီး အားက ဗုံးတစ်လုံး ပေါက်ကွဲ 


7 


လ 


| ထိခိုက် မှုကို ရှောင်ရှားရန် နိ ကျွန်မဖခင်စါ မိ ဓခင ၆ (အပ္ပာပက မြောင်းထဲသို 


၂. 
ပြီး ပီးကျည်ဆန်ိသည် သူဓဇါ ဦးခေါင်းကနေ နီးကပ် ဖြတ် ားသဖြင့် 
န ပုးကျညဆနသည သူဓဇ ဥး ဠိ နီး စွ သွား င 
ဆံထုံးပြတ်ရုံသာ ပြတ် ားခဲ့သည်႔[ ပိး ဆန်သည် နောက်ထဝ် လက်မ 
၇ ရု သွားခ္သည1 ဗုးကျညဆနသည နေ 


င ဓ္ဇ င င င ငံ င င 
အန စိငယသာ နံ နးကပစ္စာ ဖြတ်သွားလျှင် အဇွားရော ကျွန်မဖခင်ပါ အသက 


၀ 


၈ ၈ 


ဝု မ လှ (၂ ပ္လ င (န ဖျ သ င 
ရှင်နိုင်ခဲ့မည် မဟုတ်ပေ! ဆိုလိုသည်မှာ ကျွန်မလည်း ဘယ်တော့မှ ဖြစ်တည် 
လာနိုင်တော့မည် မဟုတ်ပေ! ကျွန်မဇါ ဖခင်သည် သူ့ဘဝဇါ ပထဓငါးနှစ်ကို 
ပျ ပျူ ၂. ၂၂၂ (` ရလ င 
တောတောင်များ သို့မဟုတ် မြို့ပြင်များတွင် ပုန်းအောင်းနေခဲ့ရသည်႔ ၁၉၄၅ 
၃ ရဌ ရလျုခ ၂ ၂၂၂ ၂ရ ၂ _ရငဂင္ဇ့၂ ဝူ င ဓ င မြ 
ခုနှစ်တွင် စစ်ပွဲပြီးသွားသော်လည်း မြန်မာနိုင်ငံသည် မကြာမီတွင် ၁၉၄၉ ခုနှစ် 
င င င နျ င သျ လျ င ချြ က နလ 
မှစရွ် ပြည်တွင်းစစ် စတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး ယနေ့ ၂၀၂၁ ခုနှစ်ရောက်သည့်တိုင် 
ပျလ င ဝ င ရပါ 
ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေး အပြည့် အဝရရှိသည့် နေ့ဟူရွ မရှိခဲ့ပါ 
န် နျ င င (၁ လျှ နျ ပ 
ကျွန်မ~စၢ် ဖခင်အကြောင်း ဖော်ပြရသည့်အကြောင်းရင်းမှာ သူ့အနေဖြင့် 
ဇ ပျိူ ၂၂ စြ င ငလူ ပျူ ပျို 
ဘဝတစ်လျှောက်လုံး စိုးရိမ်ပူပန်မှုများနှင့် ဖြတ်သန်းခဲ့ရသည်ကို ပြောလိုခြင်း 
ကြာင့် ဖြစ်ပါသည် သူမွေးဖွားလာခဲ့သည့် အခြေ :နှင့် ကြီးပြင်း 
ကြောင့် ဖြစ်ပါသည်! သူမွေးဖွားလာခဲ့သည့် အခြေအနေများနှင့် ကြီးပြင်းနေ 
၆ိဇိနသသ် တိင်း0သံဒါ ၂ ဝမ ဝင ဝ င ခြင်းဖြင့် 
ထိုင်ခဲ့သည့် တိုင်းပြည်ဇါ လူမှုရေး! နိုင်ငံရေးသမိုင်းကို နားလည်ခြင်းဖြင့် 


304 | စုစုမောင် 


အဝန်းအဝိင်းတ္ဂငိ် ကိယိံတိငိကိုယ်ကျ ပါဝငိပတိ်သက်ရင်းကနေ စိုးရိမ်ပုပန်ရမှ 
နး ဘ စိတ္ဝ စ စ စ ကျ ရ မ္က န မ္က ဧ နှု 


လျ ဖျေ ပျ င မျူ င 
များနှင စတခစားဝှု အာရုခနုငစ္စဓႈမှာ လူသားအနေဖြင့် ကျွန်မတို့ဇါ် ဘဝတ္ဗင 
ဓ င ဝင် င္မ _. ဝ္ဝ သသိ ငြို 
ကြီးမားသော အခနးကဏ္ဍကနေ ဖြ ဝင်နေကြောင်း သရှုလာ၀ သည မလုံခြုံ 

ငြ ပ္လ ဝ္ဝ လျ င လ င င 
သော ဓလုလောကသော နေထုငရှုပတဝနႈးကျငါ အလွသုးစားလုဝရှု အကြမ်း 
လျ င လျူ ရ လဝ 
ဖကဓှုနှင့ မိသားစုဝင်များဇါ ထောငသွငး အကျဉဥးချခရရှုဓျား ကသော 
ပျို ်မားစါ စိတ်ဖိစီးမဖြစ်ရပ်မား ဂ င 
အစောဗုငႈး ဘဝအတွေ့အကြုံများဇါ စိတ်ဖိစီးမှုဖြစ်ရပ်များ အ၀ဝါအဝ၀င 
ပီ ၀ ၀ င ၀ ဂ ယျ ၂ ယျ 
ဆုးရွားသော ကလေးဘဝ အတွေ့အကြုံများကို သုတေသနမပြုခြင်းအားဖြင့် 


စိတ်ရောဂါများ! ကျန်းမာရေးနှင့် မညီညွတ်သော နေထိုင်မှုပုံစံများနှင့် 
င င ဝင ငက င စျိူလျနေပျ မ 
၀ညာရေးဇနှင့ အလုပအကုငတွင ကြုံတွေ့ရသည့် အခြားသော စတဗုငးဆုငရာ 
လျူ င င လဝ ဝ င လျေ င 
အခက်အခဲများပေါ်တွင် ဓညက္အ္သျ အကျုးသကရောကဓမှုရှသည 
(စိ လျေ င36 
ထိုးပြလျက် ရှသည၂1| 
ဓ္ဇ ငင ၃ ၃ ဝင င 
ဧနီးမယားလည်းဖြစ်! အလုပလုပကုငလျကရှသ ပွ 
လည်းဖြစ်! ဂျန်ဒါအခြေပြု အမြင်သတ်မှတ်ချက်ပေါ်တွ 
ငကင စြ ဝ (၃) 
ဓ 


င င င မ 
ဓ တစ်ယောက်လည်းဖြစ် 


(အ 
ဂာ 
၂. 


ဓ 
ဓးဓေး 


8၀ 


ရရ ငျ 
ခငတစယေခက 


ဂာ ၀ 


မျးမ 
ခေါင်းစဉ်တပ် 


ဂ... ပျ စာ 
များ ဖနှ၀အုပခုပမဓှုဓျားနှင 
င္ရ 


ငံ မ င 
တ ဖိုးရှိကြောင်း နေ့စဥဘ၀ဝဇှငွ လူ 


ပြ (ြ 


= 
ေ 
ဗ 
ငာ 
စ 
3 
င 
လိ 
ဂာ 
၀၀ 
ဌာ 
စ် 
(ဇ) 
ဝ 
အာ 
ဒ 
3 
ဖြ 


ငံ င င လျ) င လျ င 
ထင်ရှားစေခြင်းနှင့် ငှငးတူ့သည လူသားဖြစ်ခြင်းဇါ် ဘေ၁ဂဗေဒအတွက 


၀ လျ င င ငု ဝင င ဓ 
အဓိကအချက်ဖြစ်ကြောင်း ညွှန်ပြထားပါသည်1 စိတ်ခံစားမှုရှထောင့်ကနေပြီး 
ဝ ဝ င မျူ င င 
လူသားတို့ဇါ် ဘေ၁ဂဗေဒကု နားလညစေရနဆုသည တွနးအားမှာ ကျွန်မဇါ 
ကက်. လျူ င သျ. င င္လ ဝ 
ဗုဂ္ဂလရေးရ၁ာဇ၀ဝငကု အရင်းပြု သကဆငးလာသောလညး ဤသို့သော 
လေ့လာရေးမှာ နိုင်ငံများ! ယဉ်ကျေးမှုများစွာကို ရစ်ပတ် ဖြန့်ကျက်ထားသော 
င လျူနေပျူး 


င ဝ ဖ င [၂၂၂ 
တစလောကလုးနှင္သကဆုငသ ပ လေ့လာရေးဖြစ်ပါသည်1 အစောဗုငးက 


36 ၂ ]နဥၤ ဧ ၅]., 1998. 
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ဇ လျ လ_ဓ.(ရ ဝင ဝ္ဝ 

ကျွနမ ဖော်ပြခဲ့သကဲ့သို့ပင် စတခ၈စား ရမှုဆုင ရာ ဘောဂဗေဒအလူအဆများ 

၀ ၈၀၉ င င ရ ရင 

.ဖြိုတိုးတက်မှုအနက် အဓများစုသည ၆မခ်နဲင်ပါမ လူသားတို့ အပြု 
လျူ ဝ္ဝ ဓ ဝမ ဝ္ဝ အျ လ ီားသ်ူ သိညသေဒိ 

အဝရူနှင့ စတပညာဆုငရာ သအုရအရျုးမျုးမှ ဆငးသကလာ ပ သည သူသော 


ဝင င္သ ဖြို ဖ င င 
စတခစားရှုဓျားသည ကုယတွေ တွ.အတွေ့အကြုမျာ းဖြစ်သောကြောင့် ငှငးအား 


စ 
စ္ဆ 
ာ @ဝ 
 ၉(ဂ 
ပ 
စး 
င 
၆ 
အာ 
(ပာ 
ပ 
(၇) 
= 
ဏိ 
ဓဂာ 
၈ 
ဝိ 
ဝ 
(~ 
ဘော 
အာ 
ပ 
စ္ခ 
ဂ 
. 
(~ 
ဒာ 
ဝိ 
၈ 
ဗါ 
ဂ 


လေ့လာသော ဘ၁သဿာရပ်များကဲ့သို့ပင် ကျွန်မဓါ ကိုယ်တွေ့သဘောတရား 
င ဝ င္လဂ င န ဝ ဇ ပ သ 
များနှင့်အတူ မွေးရာပါ ရှိလာမည်ဖြစ်သည်1 ထို့အပြင် ဖဓဲမနစ်သုတေသန 
ပုံစံများတွင် သုတေသနနှင့် ဘာသာရပ်ဇါ ပါဝါမညီမျှမှုကို လျှော့ချနိုင်စေရန် 
သုတေသီဇါ ပုဂ္ဂိုလ်စွဲများနှင့် သုတေသနဇါ ကြေ င်းအရာတို့ ပါဝင်သည်? 
ဥတေသစၢဗုဂ္ဂုလစ္ပများနှင့ သူ ရ အမဌ္ကြေ၀ငးအရွဥဏူးဗဗှဒ္ဓသည 
ငှင်းစါ အနှစ်သာရအရ ဘောဂဗေဒသည် ထုတ်လုပ်မှု သုံးစွဲမှုနှင့် အရင်း 
အမြစ်များနှင့် ကုန်စည်လွှဲပြောင်းခြင်းဆိုင်ရာ လေ့လာမှု သို့မဟုတ် အသိပညာ 
များနှင ကုနစညလွှ ရငးဆုငရး ` ၂ ဧ ည 
ဖြစ်သည်1" ကုန်စည်နှင့် ဝန်ဆောင်မှုများဖြင့် ကိုယ်စားပြုသော ငွေကြေး 
ဇ င င င င ဝ င ဝ င င 
မ္ဆ င္ဘာမတ္မချကျ ရာ ဆွေးနွေးလေ့ရှိသညံ[ သုံ့သောဲ ွေတြေးသည် 


အဖွဲ့ အရွား တး မြ ရှင ချမ်းသာကြယ်၀မှု မဟုတ်ပါ! ကျန်း ဓာ 


လူ့ 
ခြင်းသည် စည်းစိမ်ဥစ္စာ ဖြစ်ပြီး စိ စိတ်ကျန်းမာရေးသည်လည်း ချမ်းသတြယ်မှ 
ငံ ပ္လ င င ဝ န် င ငံ လျ င မ္ဇ ဖ 
၀င ဖြစ်သည်! ကျွနမတူ့ဇါ လူ့စွဓႈအား အရင်းအမြစ်နှင့် အရင်းအနှီးများဖြစ် 
ညဲ ကျန်းမာသော ကိုယ်ခန္ဓာနှင့် ကျန်းမာသော စိတ်များမရှိလျှင် လူ့ က အဖွဲ့ 


ရ ပျံ မာပိပိးိင်ပါ ဖျိ စြ 
အစညးဇါ ငွေကြေးချမ်းသာမှုကို ဓပ္ဝုးနုငပါ| ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့က စိတ် 
င ဝ င ဝ ဝ ရ. ဝရင္မ၃ ဋီ 
ကျနးဓာရေးကု ကျန်းမာရေးဇါ အဓက အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုအဖြစ် ဖော်ပြထား 
ပြီး စိတ်ရောဂါများကြောင့် လုဝ်ငန်းခွင်တွင် ထုတ်လုပ်မှုစွမ်းအား ပြင်းထန် 
9 စတ ရာ များ င္ဝ လု နးခွငတ္ဝင လု ဝှုစွ အး ဝိ နစ္စာ 
င လျူ ပျာ ငူ 39 ၇၃၂၃ လျူ ၂. 
ကျဆင်းသွားကြောင်း အစီရင်ခံထားပါသည်1 ယဉ်ကျေးမှုတစ်ခုစီဇါ ၀ဝသေသ 
င္ရ င နျူ င ငမ င လျ 
လက္ခဏ၀များသည လူ့စွမးအားများ ဓညသူ့စုဆောငးသညကု သက္ဆရောကရှုရှ 


ဝ္ဝ င 40 
နုငဿသည၂1| 

စျပ ၀၂ လျူ ဒါ 
စိတ်ခံစားမှုဆိုင်ရာ ကာ. မြင် ငနုငသ ပွ မြဲ ဖြစ်သည်! 


ခါ 


င လျှ) င လျ င ဇဝ 
အဘယ်ကြောင့်ဆိုသေ ဿာ စိတ်ခံစားမှုအတွက် ထုကတနဗှ မှုနှင့် တနပုးမှာ 


၀ 


37 [7၅၂၀11 ဧ ၅].) 1. 

38 [၂11၅၂၀ , 20172. 

39 ၀7] [1၅] ၂) ၀#၉၅1112၅[10ဝ14, 2022. 
10 ဥ [1 ၀၀#) 2016. 
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ရည်ရွယ်ပြီး ထုတ်လုပ်သည့် ထျတကူန် သို့မဟုတ် ဖြစ်ရပ်များမ ဟုတ် 


ကိုယ်တွေ့ အတွေ့အကြုံ [ကဲ့သို့သော ည်ဆညဆ္ဝ်ခ်က်ဖြစ်ညာသည် 
ရ ၃ ပြ င ဠ် လျ ဖြူ ၉ ရှ (လျ 
ခံစားချက်များဖြစ်သဖြင့် ငွေကြေးနှင့် ကုနသ္ပယရေးက့္သျ သူဇ တန 
တိတိကျကျပြန်ဆိုရွ မဖြစ်နိုင်ပါ သို့ရာတွင် ကုန်သွယ်မှုနှင့် ပြည်တွင်း 
တိကျကျပြန်ဆိုရွ မဖြစ်နိုင်ပါ' သို့ရာတွင် ကုန်သွယ်မှုနှင့် ပြည်တွင်း 


အသားတင် ထုတ်ကုန်အတွက်သာမက လူမျိုးတစ်မျိုးဇါ် လူရှုရေး နှင့် 
ယဉ်ကျေးမှုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် စီးပွားရေးဆိုင်ရာ ဘုံဘာသာစကား 
သည် စိတ်ခံစားမှု တန်ဖိုးများကို စီးပွားရေးသို့ မောင် ဖြပေးာင သင်္ကေတ 
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ဝ 

စ 
၀ 
ဖး 

ခြ 


၈ - 


ပြ (လျ င ပ ဇု င င္သ | နး 
|လာနုငစေရနအတွက ဤ စာတမ်းက တစ်စိတ်တစ်ပိငိး မျှောလင္ဝ သည 


. 
ဝံ ၈ လဝ ဝ 


လှ ဇ ဓ ဝ င 
အထူးသဖြင့် (မြန်မွာနငငဟသဲ ရြေးရုံး၀၉များနှင့ ဖိုပဓာနဝါဒ တရသ 
လူ့အဖွဲ့အစည်းများတွင် ထိုမမြင်နိုင်သည့် လုပ်အားဘောဂဗေဒပုံစံအတွင်းခဲ 
အမျိုးသမီးများအနေဖြင့် တာဝန်ပေးခံရသည့်အတွက်ကြောင့် ဤစာတမ်း 
လျှ ဇ မ ဓ လျှ ၀၀ ၇၀ ဝ နျ ဇ ဝ 
သည် မြန်မာပြည်ဇါ စီးပွားရေးနှင့် လူမှုဘဝ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတစ်ခုလုံး 
အတွက် အမှေးသမီးများဇါ စိတ်ခံစားမှုရေး ််အား ပါဝငိပံ့ဝိုးမူ နဲ ကြီးမ ဉြ 
တွ မျိုးသမီးများစါ စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အား ပါဝင်ပံ့ပိုးမှုါ ကြီးမား 
လှသည့် အရေးပါမှုကို ဖယ်ကြဉ်ခံရခြင်း အခြေအနေအကြောင်း မြင်သာ 
အောင် ထုတ်ပြရန် ရည်ရွယ်ထားပါသည်! 


စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားနှင့် ပတ်သက်သည့် 


ဘောဂဗေဒအလူအဆများ 


စီတၱခံစားမှနှင့် သက်ဆိုင်သည့် လုပ်အားဘောဂဗေဒဇါ အဓိက ရမ 


၂ 


များမှာ စိတ်ခံစားမှု လဲတ်ဆလ္လဲအပြောင်းနှင့် ခံစားချက်ကို ထိုသို့ လွှဲပြောင်း 


ဖလှယ်ရာတွင် ပေးချေရသည့် စရိတ်| လုပ်အား! အရင်း! ခံစားချက်များ ချွတ်ခြုံ 
ရဌ ၉၂. ဝ ဝူ ပျူ ၂ ဝ ချိူ 
ကျခြင်းနှင့် ခံစားချက်ကို သိုလှောင်သိမ်းဆည်းထားခြင်း အစရှိသော စိတ် 
ခံစားချက်ဖလှယ်မှုဆိုင်ရာ ယန္တရားနှင့် ငှင်း အကျိုးသက်ရောက်မှုများ 
လ မ လျို ပျ လိ) လျို 
အကြောင်းကို အခြေပြုထားပါသည်႔ အယူအဆတစ်ခုစီနှင့် ငှင်းတို့ဇါ လုပ်ငန်း 
၁ ဝ နျ ဇဓ ၃ ၀ ၀ န် ဝ ရ ရပင ဇ ဝွ နျ င 
စဉ်များကို မသတ်မှတ်မီ စိတ်ခံစားမှုဇါ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်ကို ဦးစွာရှင်းလင်း 
မ ဝ ဓ ဝ ပ္လ င္သ (နျ င င 
ပြတ်သားမှုရှိစေရန် လိုအပ်ပါသည် စိတ်ပညာဘာသာရဗ်တွင် လေ့လာထား 
ငျ ဝင ည လ က မ င လှ ၄ ငျ နျ 
ချက်အရ စိတ်ခံစားမှုသ ၂ တွေးခေါမွနှင အပြုအမူအပေါ် သက်ရောက် 


ငဝ, ငု 
လွှဓဓုးမှုရှသော ရုပပှငး 
[၂ ` 


ဝ 


င လျ နေပ ပြ လျ ၀ 
င်ရာနှင့် စတဗုငးဆုငရာအ ခေ ာငးအလများကု 
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နိပေါ င င မ ဝ %» ဧ ဖြူ ၂၂ 
ဖြစ်ပေ စေသည့ ရှှပထွေးသော ခစားရှု အခြေအနေ ဖြစ်သည်! ငှငးတူတွင 
ခံစားချက်ကို ပေါင်းစပ်နှိုးဆွမှုႈ အပြုအမူကို ဖေဒ်ပြရာတွင် ထင်ရှားစေသော 


င င္သ ယ္လို မ ရြိ လ ဝ မ င္သ 
ဖော်ပြချက်များနှင့် ကိုယ်တွေ့အတွေ့အကြုံများ ပါဝင်သည်! 
စိတ်ခံစားမှုများသည် အတွေ့အကြုံများကို ခံစားရသောကြောင့် ခန္ဓာ 
ငေပြ ပျ ဖြစ် ပျြိူေပု ပြန် နး ဠိပါညည် တုံ့ပြန် ပ 
ကိုယ်အတွင်း ဇီဝကမ္မဖြစ်စဉ်ဆိုင်ရာ တုံ့ပြန်မှုများ ရှိပါသည်1 ဤတဲံ့ပြန်မှုများ 
င္သ 


၀ ဤ ၂.;, ငံ လ ၂ ဝ င င 

သည် အာရုံကြောဓာတုတုံ့ပြန်မှုများနှင့် ဟော်မုန်း လှုံ့ဆော်မှုများကြောင့် 
ဝ ၆ ် ၀ းကင်ဒါ င င င မျူ 
အစပျိုးသည်1* ပတ်ဝန်းကျင်စါ စေ့ဆေဒ်မှုကြောင့် အာရုံကြောကွန်ရက်နှင့် 
ယကက င္သ ဝ န (မျ ဂှ ဝ ဝ္ဝ င ဝ ရမွ ဝု 
ဟော်မုန်းလှုံ့ဆော်မှုတို့ ဖြစ်ပွားနိုင်သည်1 အာရုံကြောသိပ္ပံနှင့် စိတ်ဖိစီးမှုဆိုင် 
ရာ လေ့လာမှုများစွာသည် လူသားများအတွက် မှတ်ဥာဏ်ဖြစ်လာစေပြီး ဇီဝ 


ကမ္မဖြစ်စဉ် ဆောက်တည်မှကိ ဖြစ်စေသ ် ဝန်းကျငိန္ဝိ ငင်း န တုံ့ပြန်မှု ား 
မဲ ဥ ည္ဝှု ည နးကျ နှင ငှ ည္က ကြ နဇှမှုဓျ ဂီး 
င ဇ ၃၂၀ င.3 ၃. ဝရ. ဌ 
ကြား ဆကဲစစဲမှုကို ပြသသည်! ဤလေ့လာမှုအများစုကို စိတဲဒဏံရာ ရနေ 
ဓ ဇ ဝ င င ဇမ ဇ ဓ 
သော လူဦးရွှေပေတင အခြေခံပြု လုပဲထားသောကြောငံ့ လူတစံ းချင်းစီါ 
ဇဝ {၂ ရူပ လျ ဝ ဇ ဓ ဇ ဇ 
ရုပ်ဝိုင်းဆိုင်ရာနှင့် စိတ်ဝိုင်းဆိုင်ရာ ဘေးကင်းလုံခြံမှု [မှုနှင့်ပတ်သက် က်ပြီး ပြင်းပြင်း 
(` င ၀၀ င ဇဝ ဇ ဇ န 
ထနံထနဲ တု ကဖူးသူများတ္တက္ပ ယေဘုယျ ဖြစ်နိုင် နှင့ံပတ်သကဲရွဲ 
ဏို ရှိနိုင်ပါသည် 
ခု ည 
ဝ ဇ လ ဇ နး ၀ ဝမွ ဇလ 
_မြန်မာနိုင်ငံတွင် ၁၈၂၄ ခုနှစ်မှ ၁၉၄၈ ခုနှစ်အတွင်း ကိုလိုနီနယ်ချဲ့ 
ဇ ဇ ၃ ဝဝ ဓ ဇ 
မကာဒောတုတ္ပ- ၆ နှစ်ပေါင်း (၁၀၀) ကျော် ဖိနှိပ်ခံခဲ့ရပြီး! ၁၉၆၂ င် က 
ခေတ်အထိ အာ ရင္ဝ အုပ်ချုပ်ရေးစနစ်အောက်တွင် နှစ်ပေါင်း 
င္လ (စစစ ၃၂ ၂ င (၂ နး ဇနာ ဒး ဇ (၂ 
(၆၀) ကျောဲ ဖိနှိပ်ခံခဲ့ရသည်1 မြန်မာနိုင်ငံတွင် စိတ်ဒဏ်ရာအဖြစ်များမှုကို 
တစ်ပြ လး အတိုင်းအတာဖြင့် တိုင်းတာထားခြင်း မရှိသေဒခ်လည်း ထိကဲသိ 
ည ဤ | ညည ` ဉီး င ဂ ရွ ညး [` "` 
(၂ လ ရာ ဇ နး မျူ ရို ငျ (၂ 
သော အစုိုးရလကဲံအောကံတွငံ ဘဝစိန်ခေါ်မှုနှင့် ဖဲနှံပဲမှုများကို အများစုက 
ကြုံတွေ့နေရသည် မဟုတ်သည့်အတွက် စိတ်ဒဏ်ရာ ရသူများကိုသာလျှင် 
န ဝျ ကြ မျာ ရ. ယင ဂိဉက်ချိင်ပါ 
လေ့လာထားမှုမှာ ကျုံးကြောင်းဆံလျောံမှု ရှိသညံဟု ကောကဲချက်ချနုိုငံပ 
သည်" ခံစားမှုမှတ်ဥာဏ်! ဘာသာစကားနှင့် သင်ယူခြင်းဆိုင်ရာ လေ့လာမှု 
(မျို ငိ ဇို ဇ္ဂိပြမြု့ဇန္ထိ လ နှာ ၂ (၂ ၂ ၂ င္လ (၂ 
များက စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖြစ်စဉ်များကို စိတဲဒဏံရာ ဓမရရှံထားသေ၁သူများ 
င ဇ 


သျကား : င ဝ ဝင လျှ ငုု45 ဉ် 
အကြောင်း စူးစဓႈရာတ္မ္ဝငလညး အသုံးပြုနိုင်ကြောင်း ဆိုပါသည်! ၀ညာရေး 


1 ဌာ 2027. 

1 ဒာ 2027. 

13 ` ႕ ]၃၀]}၅ 2014. 
1160 501 |/၅(1၅မ၉ာ 20174. 
1 ဂဏ ဧ ၅]|., 2017. 


308 | စုစုမောင် 


င င င ငိ င င င င ဝ 
ခေါင်းဆောင်များသည် လေလာသင ယူမှု မှုနှင့်ပတ်သက်ရွှ် မတျောကဘားတို့အ္ပါ 
အသိပညာ! အတတ်ပညာနှင့် စိတ် မည ရေရ ပြ ဖြိုး [းတိုးတက်ရေး 


င ကျပ ရရာ ယငက င စါ 
တွင လူရှုရေးဇှငွ စတခစား ရျကဝုငး ဆိုင်ရာ ကျွမ်းကျင်မှုများဇါ အခြေခံ 
ဝ 


(ဓ င ငု46 လျုနေမျ 

မြ မြမြ စ် အရေး းပါမှုကို အသိအမှတ်ပြုသည်1 ၀ညာရပဆုငရာ 
လ ဓ ပ ဝင (၂~ 

ဘာသာရပ်များကို သင်ကြားခြင်းပြုဓီ လူရှုရေးဇှငွ စတခ၈ား ိဝှုဆုငရာ 


မျက ၂ င်ကြား ် ဖြစ် င င လူ င 
စွဓမႈရညဓျားကု ၆ မ ားရမည ကကာ ယ် ၆ ကြာ 
လ ဝင 


ဝ့ ဝ 
မရဘ မာ . ပွားရေး ယဉ်ကျေး မှုနှင့် နိုင်ငံရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် ကရေး 


(စ 
တုကု တည်ဆောက်နိုင်မည် မဟုတ်ပါ? 


င လျ င င သျှို ဂျ ဥ ရျ င 
မှတဥာဏနဇှင့ သငလူရှုနှင့ စ၀ဝလျဥးသော စတကျနးဓာရေးဆုငရာ 
လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် လူများအကြား ဆက်ဆံရေးတွင် စိတ်ခံစားမှုများသည် 
အရေးပါသော အခန်းကဏ္ဍက ပါဝင်ပြီး နေ့စဉ်လူနေမှုဘဝနှင့် လူသားဖွံ့ဖြိုး 
+. လျှု ဓ င ဇ. ဓဓ ဇလုဝင္ဇ ဓ ၃ 
တုးတကဓှုအတွက လုအ၀ဝသော ခစားရမှုပတဝ၀နးကျငကု စဓခန္ဝွထန:းညာဝပေး 
နျူ ဝ္ဝ င င ဇ္ဝ္ဝ္ဝ င ဋက 
သည ခစားရှုဆုငရာ လုပအားမှာလညး တနပုးရှသော အရင်းအမြစ် ဖြစ်လာ 
ပါသည်! ပြုစုစောင့်ရှေက်မှုပေးသူသည် စိတ်ခံစားမှုဆိုင်ရာဘေ၁ဂဗေဒတွင် 
င္ရ င လျနွေပျူ လ င င မခ င 
ဓညမျှဖောဆောငနုငသည ဆုသည္အချကက လူသားဖြစ်တည်မှုဇါ ရလဒ 
င ဝ့ င ဖြူိမျပျ၂ ၂ လျာ ဝ္ဝ 
အရညအသွေးကု ဆုံးဖြတ်ပေးမည် ဖြစ်သည်! စတခစားရှုဆုငရာ ဘေ၁ဂဗေဒ 
တွင် ခံစားချက်တို့ လွှဲပြေ၀င်းဖလှယ်ရာတွင် ပေးချေရသည့်စရိတ်! အရင်း! 
ခံစားချက် သိုလှောင်သိမ်းဆည်းရာနှင့် ခံစားချက်များ ချွတ်ခြုံကျမှုကို တားဆီး 
င ဇီးခင်းစီစါ လပ်&င်စမ် ဝမ ဖြူ လျိူနြေပု 
ရာတွင လူတစဥးချငးစဇ လုဝနုငစွမႈမှာ သူတူဇါ ကြွယ်ဝမှု နှ သကဆုင 
သသိ င မ ငျ လျ. ချောကို လျ စါ 
၀ဝါသည၂1 ဖော်ပြထားသောအသုံးအနှုန်းများကို အောကတွင ရှင်းပြထားပဲ 


သည်! 
စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အား 


ပျ ဓ၀ငု နျ ၀ ဇဝ 
ဤစာတမ်းဇစါ ကနဦဥးပုငးတ္မွင ဖော်ပြထားသည့်အတိုင်း စတခ စားရှုရေး ရာ 
လုပ်အားဟုဆိုရာခ် ကျွန်မတို့ဇါ် ဘဝထဲက ခံစားချက်များကို စီမံခန့်ခွဲခြင်း; 
လတိ်စ်တင့်ပခြစးနှင့်း အခြ ရှင်မ .ဆွပြညြရှျင်းကြ ပိသ စး 
ဘ စလ မြ ရျ ဒီ း ခှုရျ ဂ နးည မြ စီး 


မ . 


10 ၇၀7] 5 ၅11], 2018, [ဥာ 112-114. 
17 [ဥျာမွာ 1947; ႔12, 2017; ၆၂၇၀၅) 1992. 
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င င (မျ င | ငံ | 
တကျနးဓာရေးဆုငရာ လုပအားများ ၀၂၀၀၀ 


စိတ်ခံစားမှုဖလှယ်ခြင်းအတွက် ပေးချေရသောစရိတ် 


စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အား ကူးပြောင်းဖလှယ်ရာတွင် အကျုံးဝင်သော 
အပြုအမူများကို စိတ်ခံစားမှုဖလှယ်ခြင်းအတွက် ပေးချေရသောစရိတ်ဟု 


ရး င ဝ | င င လူ င ဂျ င္သ သ 
ခေ သည အဆုပ ကူးပြောင်းဖလှယ်မှုထဲတွင် ဂရုစုကရှု အချငးချငး 
င င လျ င္သ ငံ င္သ င င 
ဆကသွလဝှုနှင့ ခစားချက ဝေမျှကူးပြောင်းခြင်း စသည အကြောင်းအရာများ 
အတွက် တာဝနိများ! ဝတ္တရားများနှင့် ဆက်စပ်သော အပြုအမူများ ပါဝင်ပါ 


င င ဝု ငံ 
က်မှုပေးခြင်း! အဓတ္ဗင 
၂ 


၄၃ ကျး ပ ဓ ကြင ဂရင င္လ န 
အနားယူပြီး အားလဝချနတွ္ဝွင အတူကုနိဆုံးခြင်း! ကြိုက်နှစ်သက်ရာ အစား 

ဝ လျို င စိပါးမထိခိက် င ဝ္ဝ လျ 
အစာကု ချက်ပြုတ်ပေးခြင်း| သူတစ္ဝ ဓထခုကစေအေ၁ာင ဓဓခစားချကကု 
ဝျ လျူ ပါ မ. ဝင ဝ င္ရ င္ရ င င 
မျိုသိပ်ထားခြင်းနှင့် တစ်ပါးသူ ဓါ အဝ၀ဓမကဓများကု ဖြည့်ဆည်းပေးရန်အတွက် 


စိတ်ခံစားမှုအရင်း 


င 
စ 
မ ၂. 

မ္တ ပျို လလ လ ဂုဏ္တု မျ င င္ရ င ကျကျ ဒရ 
ကု ထမႈဆောငရနအတွက ခစားရှုကူးခေ ာငးဖလှယရာတွင ကျသင္သညများ 
ဝ လျး ပျက ငါသူ စိတ်ခံစား ရ လျွ 
ကု ဆကစ၀ဝလု၀ဆောင၀၀ သည) စတခစားရှုအရငးဇနှင့ သကဆုငသော ဥပဓာ 

ဓ င ရရင င င. င 


၁ မနပျရမျြပျိ ၉. ဓ ဝ င 

တ့ ဖြစ်သည်! ငှငးသည လူတစ်ဦးဇါ ဗုဂ္ဂလကဘ၀ဝဇှင့ အများသူငါ 
င္ရ ဝ င္ရ မီးခြ င င _ ဝ င ဝု လျနြေမု 

ဘဝတူမှာ ဓညမျွ ဿး ားရှသနညး သူမဟုတ ချတဆကနဇုင 
င 


င င ဝင ပ ဝင ဝ ငံ 
ကျွမးကျဝငရှု စာနာနုငရှုနှင့ ကရုဏ၁တရား ထားနဇုငမှုအတွက နှလုးရညဇှငွ 
င င င 
ရူ 


မြ 
သနည်း ဆိုသည့်အချက်နှင့် ထိုနယ်ပယ်နှစ်ခုအကြားတွင် အရငးကု အဘယ်မျှ 
ဓ လု လျိုင္မြ လ င င္လ င င င 
တူညစ္မွာ ခွဝေထည္ဝငထားသည ဟူသည့်အချက်အပေါ် မူတည်ပါသည်, လူ 
ပ င င 


တစ်ဦးအနေဖြင့် အခြားသူများက ပံ့ပိုးထားသည့်စနစ်နှင့် စုပေ ငးယဥကျေးဝှု 
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စိတ်ခံစားမှုချွတ်ခြုံကျခြင်း 
စိတ်ခံစားမှု အရင်း နည်း းပါးသောအခါ သို့မဟုတ် ကုန်ခန်း သွားသောအခါ 
မိသားစုကို ပြုစုစောင့်ရှောက်ပေးရသူများမှာ ပင်ပန်းနွမ်းနယ်လာကြပြီး ဤ 


ဇ (အ ဇ ဇ င္လ ဝင ဇ ဖြ ၀ င 
သည်မှာ စိတ်ခံစားမှုချွတ်ခြုံကျခြင်း ပေ လာသ အချိန်ဖြစ်သည်! စိတ် 
ခံစားမှု တ်ခြုံကျလာသောအခါ ငး ချင်း စီနှင့် အ ဆကိဆံ 


င ဝ 


မျး တွင ထူ ထူးခြားသော အပြု အွမ္မများကို ၉၀ နိုငပါသည်း ဆိုရပါလျှင် လူရှုရေး 


|. ၂. 


နှင့် ခံစားမှုဆိုင်ရာစွမ်းရည်တို့နှင့် သက်ဆိုင်သော အသိပညာများ ရှိနေသေဒ် 

လည်း သ္အရာများပဤ ထုတ်ဖော်အကောင်အထည်ဖေ်ရန်အတွက် စေ့ဆော် 
င်ိ မ်း တို့ မလုံလောက်တာ နိုး ဖြစ်နိုင်ပါသ ပြ သိီမဟတိ် လ္ဝစ်ိဦး 

မှုနှငွ ဗြ းရည်တို့ ဂျီ စ ည ဤ ဧ ပး 
ဝ လက္လ အ လျ င နျ နျ ဓ 

အပ္ပ ိတငဆွရာနှင္င ငီး နှင့်ဆက် စပ်သော ရင်းမြစ်များ တူညသော အနေ 


င င ငငရ င ၂၉ က လြ 
အထားတစ်ခုအထိ ရှိလာအောင် ထုတလုဝဇူင စွမႈမရှတော့တာမျူး မး ဖြစ် 
နိုင်ပါသည်! အဆက်အသွယ် ရွှဲ ရုတစိုက်ရှိပေးသော်လည်း သညင; 


ဂ 

မှာ လျော့ကျလာပြီး! ကြံ့ကြှခံ နင်စွး တို့လည်း ပြန်လည် နာလနိမထူတော့ကာ 

လ လ ဝှံ နျ ပ္လ 

အခြားသူများအပေါ် ဂရုစိုက်မှု မပေးနိုင်တော့ခြင်း သူတို့နှင့် ဆက်သွယ် 
ဇ္စ ဖစ်ိုင်ပါသသ် 

မဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းမျိုးလည်း ဖြစ်နိုင်ပါသည်! 


စိတ်ခံစားချက် သိုလှောင်သိမ်းဆည်းရာ 


1၂ .အာလ ၂၂၂ က ကာ နာင် စိတ် 
ပုးဝှုနှငွ စတဗုင ဆုင ရာ မြှ မှ ကါ ဏာ တွင စတ 
သိမ်းဆည်း ရာများ ရှိနေနိုင်သည်! လုံခြုံပြီး ခိုင်မြဲသော 


မ ၀ င ဝရ). င လင္ကို 
ရာ ဗဟုချကဓါ ကိုးကွယ်ယုံကြည်မှူ| မျှောလင့ချကနဇှင့ 


န္လ င ဒိ လျို ဇ) ဝ ရ စ င 
ရညရွလယချကဓမျ၁ဒ3 ဓမကုယကု လေးစားမှုတုးစေသည့ အပြုသဘောဆောင် 
(၂၂ င ယီး ရ. မလ လျ ငံ 

သော စတခစားရှုဆုငရာ အမှတတရမျ၁း ကျေန၀တငးတဓမရောင္ရမှုများနှငွ 


လ ၂ ငု ၂ ပီ ၀ ဃ ဝ င် ၂ ငျ ၀ ဂ္ဂ င 

သုခချဓသာ၀များ တွေ့ကြုံခံစားရခြင်းအားဖြင့် သုဝှးစရာခစားချကဓျား ဝုလျှ 
ဝ ဖြူ ဒေး ငျ င ဝမ. ဝင င 

လာနိုင်ပါသည်! စတခစားဝှု ချွတ်ခြုံကျသည့်အခါ သုဝှးသဓ:ဆညးထားသော 


(လျ လျ ဂ ငျ လြူ လု ငျ ငဝ ဝ္ဝ ဖျ ဝ ငျ 
စတခစားချကဓများကု ပြန်လည်ဖော်ထုတ်သည်မျိုး ရှိနိုင်ပါသည်] သူသော 
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(စ လျေ င င ဇင င င္သ 
သုလှောငသမႈဆညးထားသည္အရာများ ဓကုနခနးသွားစေရနအတွက လူ 
လျို န် ၀ မ လျနွေလျု ၂ လ ၂5၂၂၂4 ပ ငး င ဝ 
တစ္ဦးစ ခစားချကငုငးဇှင့ စတဗုငးဆုငရာ ရှငသနရှုအတွကသာ ထုအရာ 
၄. င င စီ ဝ္လ လျ မြူ င ဂြိုွေမျ | ပ 
ဓများကု အကနိေ့အသတ်ထားရွ် သုံးစေခြင်းအားဖြင့် က၁ခာက္ငယထားးနဇုငဝ၀ သည 


အဖိုးအခမရသည့်လုပ်အားနှင့် ဖမ်မနင်ဇငဲဝါဒပေါ်တွင် တနိဖိုးတင်ခြင်း 


လျ င္က လျက် ကာ ပျ ပ (လ လျူ 
စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားကို လူသားချင်းဆက်နွှယ်မှုဖြင့် ဆောငရွကနေချန 


ဒဏ္ဍ > ဓ ဝ ဇ ဇ လ လု လ ၀၀ မ 

မ ဖုုပဓာန ကြီးစိုးသည့်ဝါဒတွင် အကွဲကွဲအပြားပြားဖြစ်မှု ပိုမိုကြီးထွားလာ 
လူ ဇ ဇ (ဓ) ဓ (` ဝ (ဓ နီး 
သည်; လူ့အဖွဲ့အစညံးတွငဲ အမျိုးသမီးများဇါ အခန်းကဏ္ဍကို ဓံသာစုနှင့် 
င (မျု ၂ ကြ န လက လ မြဲမြံ နိူ ၀ ဒဂ ယပး 
ရပဲရွာအသုံငဲး အဝိုင်းအကြား ဆကံဆံရေးဇှင့် စွာ ချတံဆကံထားသညံ]1 
ခြားသူ ားနူင် ဆက်ဆံရေးနူငိ ဆက်သွယ်ခါတ်ဆကိမ ဝဂုံစံတိုဖြင့် 
အခား ချ စိလှငွ ရႈနှငွ သွ ချ ၂ ဘ [၁၂၂ ` 
နျုးသမီးတို့စၢ သရုပ်သကနိပ္ပံ ဖြိုးမှုကို ပုံဖော်လေ့ရှိကြကြောင်း ၂၀1411 ငိ 
အမျးသမးတူ့ဇၢ သရု နဖ္ပဖူုးမှုကု ဗု မ္ဗရှူ | နှင့ 
ညာလဲ (မျု စ္စ ပါသည်႔# ထိ မျ ေူပျာ ၅ ဝ 
ဖွဲ့က ရှင်းပြထား ပါသည! ထို့ကြောင့် စိတံခံစားမှုဆိုင်ရာ ဘောဂဗေဒကို 
ယဒိ အဖြဲ့သ္ရဲ နး ဇ (၉) ဓ န် ၀ (၂ ဝ ဇ 
တန်ဖိုးနှိမ့်ချခြင်းသည် အမျိုးသမဓံးများဇါ အတွေ့အကြုံများကို အသံအမှတံ 
င္လ င နး 


မျို မ ဓ ဝ မ လျ န် ဗျို ပ 
မပြုသည့် ဖုပဓာန (@) ဒကြီးစိုးသည့်စနစ်စါ နကနသော ရောင်ပြန်ဟပ်မှု တစခု 
ဖြစ်သည်; 


ချူ ၂၂ ရ ဝျ. ရပင ရင္မ င 
စတခစားရှုဆုငရာ ဘောဂဗေဒဓ အကျုးသကရောကဓှုနှင ငငး ၀င၀ဓ 
ငေ စီးကြောင်းအ ငိးရိ စိတ်ခံစားမှေ ဓိ ာလဝ်ဲအားတိသ ပြ မြန်မာနိုင်ငံ 
ရႈ ငး ပြ တွ က ဘ ရႈရႈ ဘ ဂ ည န န ဓ 
ဝ ဇ 


(၁ ငု နျ ဓ္ဇ လှ င္လ 
အလုံးစုံဖွံ့ဖြိုး တုးတကဓှုနှငွ လူသား မ အနှ မ အရေး ီပါသည့်အရာ 
များထက် မိနေ လော်ညည်း ငး စ် တန်ဖိုးကို အသိအမှတ် ် မပြုခံ [ခံရဘဲ မယတ 
ထားကြပ္ခညး အရင်း ရငစနစ်နှင့် ရွိပ္ဂနင္ပါ ကြယ နစ္တ ဖ စိတ် 
၀ င င 
ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားကို ထုတ်လုပ်ရာနှင့် စားသုံးရာတွင် ရှိနေသည့် ဓမ္စှတ 
မှုများကို အားပေးနေပါ သည်! မည်သူက စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားအတွက် 
ပြည်ဆည်းဝေးနေရသည် သေး ခံစားမှု ုစရိတ်တွေကို ရရှိနေသည် မည်သူ 

လ ပင ၀ 


ဂက ဒကာမများ ချွတ်ခြုံ [ကျနေချိန်တွင် ရုစိုကြိင်မေးမိမေးနေရသည်) ခစားရှု 


| များကိုေပြး (မည်သူတွေ ဂက . ကုန်သွယ်မှု 


ထားနိုင်သည် အစရှိသည်တို့ထွင် အမျိုးဆမးမျိနြင့် အခွင့်ထူးခံ ဓဟုတ 
င္လ မ င ဇေ င င ဖျ င စ 
သော အုပစုများက၀င ဓျတသော အဂုးအခဇှင အပြန်အလှနိသိတတ်မှုများ 


18၂၀17 ၅7) ဧ ၅], 1991. 
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လူ ဇ င င င ဇ ၈ ဇ 
မရပါဘဲ ထုတ်လုပ်သူများ! လုပ်သား များအဖြစ် မမျှတသော စနစ်အတွင်းတွင် 
ပါဝင်နေရပါသည်1 

င ရွိာရရိင္ဆန ပျူ ၂၂ လျူ ပ 
လုပ်ခလစာ ကန်း တူရရှိရေး အငြင်းအခုံများကဲ့သို့ ရည်မှန်းထားသည့် 


ကုန်ထုတ်လုပ်နိုင်စွမ် ဓႈးအား တနိဖိးအပေါ်( ငိသဿာ အာရုံစိုက်ေ ခြံငီးသ ပြ 

ရ ဘ ဘ စ္ပ ၂ ဂ နု မ တွ ရုစု ဉ ဉ့ 
ဝိ မီးများနှ့် အင ပ၁အဲပူရျားအဖု မြ မမြ အခွင့် 

န နျ ဇဓ လျ + 

ဓကၠ လကလှမးမဓ ယူရာတွင် ငှင်းတို့ကို အရင်းရှင်တို့ဓါ ကုန်စည် 

လျှံ (ဇန ဝ 


အဆင့်ိလျော့ မြမြ ] ဖိ၀ဓာ ဥတြီးစိုးသ ဒ် စနစ် 
လျခ့ကျ ည ဒုတ ရငည စ 


ငံ ငဝ င 
ကုန်ထုတ်လုပ်နိုင်စွမ်းအားကို အလေးပေးခြင်း 


ဇ 
[2 
ဂ 
ဧစ 


ဇ 
ဝိ 
စ္ဆာ 
ငံ 
ပ 


ဝ 


ပကမ 
င 
ဂ ၆ ၀ 
ဖှ 
ငး 
် 
၀ 
-5ာ 
ဗ 
ပ် 


သားဓျားကု ထုတ်လုပ်မှုစက်များအဖြစ် အသွင်ပြောင်းသတ်မှတ်ပေး 
င 


မှုထက် လုပ်ငန်းလည်ပတ်ခြင်းဆိုင် ဝိအား 
ဝှု လု ငနးလည (@] ပ ရာလု ၉၉ 
ကို ပိုပိုအလေးထားသော ဖမ်မနစ်တို့@ါ အမြင်များကသာလျှင် လုပ်သား 

င လျ င လျြူျူြ င ဂ လျူ ပျူ ဝ္ဝ ရှ စူ 
အငအားစုအသစများ ပြန်လည်ဖန်ိတီးရာခ် ၀ ၀ငလုပကုဝသူတူ့ဇါ စတ 

င ဝ္ဝ (၁ လျူ မျ ဂ ငုု႕ ,9၃ င 
ကျနးဓာရေးဆုငရာကု ထည္သွငးစဥးစားဝေးပ သည ဓမျုးဆကပွားဓှုမှာ 
မျ င 


မွေးရာပါ ဆက်ခံရသည့်အရာ ဖြစ်သည်! သို့သော် ပြောရန်ကျန်ရှိနေသေးသည့် 


ရ ဂ ဝ လ င င င င 
အကြောင်းအရာမှာ ဓသားစုကု ပြုစုစောင့်ရှေက်ရခြင်းအတွက် ပေးဆပရ 


ေး.း 
ဗာ" 
ဗြီ 
ဂ 
[ပိ 
ဂိ 
ဝိ 
ဝိ 
(9) 


နျော ၀၂ င္ထ မျပ မျူ န ဝ်း ဝ္ဝ ၃ 
သော စိတ်ခံစားမှုရေးရာလုပ်အားဖြစ်သည်1 ယး အစောဗုငးတ္မွင 


င င ဝု ၄ င်း ဝ လျှ ၂၂ 
မှ တား အငင ကမ္ဘာပေ ရှ ကဏ္ဍပေ ငး းစုံတွင် အောင်မြင်စွာ 
င မွ ဝင .ဝ္ဝငု ဝ လျ ၉ လျ 
မြင် ဘဝကို ဟန်ချက်ညီစွာ ထနးညှဇုငသူ ပူ သူတို့ဇါ် အောင်မြင်မှု 


ချေပ င ဗင င င (ဖေါ င္ရ 
များအတွ မိတနစားမွနှင့် သကဆုငသည လုပအား လိုအပ်ပါသည်! 
ဝ လျူီနြေပ မ ငက င င 

အိမ်တွင်းလုပ်အားသည် ဗုဂ္ဂလကနှငဆုငသော နယ်ပယ်ဖြစ်သော်လည်း လူထု 
င င မ ၂ ဗိုက န် ဒိအားပံစံခါ ဘဲနိဖိုး ဂ 
အဓများဆုငရာ ကုနထုတလု၀ဝမှု ဓႈအားတွင ဤလုပအားဝဗုစဇ တနပုးအပေ 
ိုပါ နိင်င စ်း စဲခးပါသ် စိတ်ခ်စဲဲမန္လင် လျူ ငလ ၃ 
ကပ ထည္သွငး စဥး 80ား၀ မး မြ သကဆုငသော အလုပက္သျ့ 
င္သ ဝ ဝ 

ပြန်လည်ပွား ညါ ရ အရာမျိုး အတွက အပုးအခများကု 
င အျ င င္ရ 
စီးပွားရေးတွင် လုပ်သားအင်အားစု တစ်ရပ်အနေဖြင့် ထည္သွငးဓစဥးစားသည္င 


1 ထုတဲံ ပ်မှုနှင့် အိမ်တွင်းလုပ်အား ဆိုင် ငံရာ ဘေကာ များနှင့် အမျိုး ္သမီး ပိုင် 
ခွင့့များဆိုငဲရာ ဆက်စပ်မှုတို့ကို ၂၀၁၉ ခုနှစ်! အောက်တိုဘာလ (၂၇) ရတဲနေတွင် 
[၅11၅] | ႕ ၆5၅၀ 0၉ 21112၅[51ဝ၅ က စီစဉ်ကြီး မှူး မြဲ မြန်မာနိုင်ငံ ထားဝယ်မြို့ 


၈ 


ကျင်းပသည့် ဖမ်မနိနစ်ဇင်ဝါဒနှင့် ဖယ်ကြဉ်ခံရမှုဆိုင်ရာ ညီလာခံ (ဝင ၀1 


1 111116111 ၅17ဝါ }/၅7၉11၅]|17811ဝ11) တွင် ပျိုးလက်ဟနဲက ဆွေးနွေးခဲ့ပါသည်! ဖြ 
င္လ င္သ 


ဉာ င ယ လျေ လျှ 
ဝလ ဇ် လုပဆောငချကကု ရညည္သနႈး၀ သည 
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ငး ငု င င ငု င မ္လ ငု င ရ င 

နည်းတူ ငှင်းနှင့်ဆက်စပ်သော အလုပ်သမားအခွင့်အရေးနှင့် ဂျန်ဒါတန်းတူ 

ဓ (0) င စ ~ 
ညီမျှရေးကို လည်း အာရုံမစိုက်ကြပါ! 
ပျိူ ပ ပျု ပျိ ပျူ င င ဓ 
အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းမှု အရင်းအမြစ်များကို လက်လှမ်းမီနိုင်ႈ ရယူနိုင် 
င့် ကိုယ်ဝိုင်ပြဋ္ဌာန်းခွင့်ဆိုင်ရာ တန်းတူညီမျှမှုများမှာ အရေးပါသော်လည်း 
မှုနှင ကုလဗုငဌဋ္ဌာနးခွငဆုငရာ တနးတူညမျှမှုများမှ ရး ညး 
(မ ငု ဇ င မ လျ စျေ င င င 
လူသားဝန်းကျင်တစ်ခု ဖနိတီးပေးရာတွင် စိတ်ခံစားမှု ကူးပြောင်းဖလှယ်ရာခ် 
(ဤရ ငု င ဝ ငု ဝု င္လ င 
ပေးချေရသော စရိတ်များ! အရင်းနှင့် သိုလှောင် သိမ်းဆည်းရာများအတွက် 
်းသမီးတိဒါ င္ရ င ပျူ ဝ ပျိူ ပြ ရ် 
အမျိုးသမီးတို့ဓါ ထည့်ဝင်ဆောင်ရွက်မှုများကို ဆက်စပ်ရှုထောင့်မှနေရွ် 

ငု ဖျ င လျ) င င္သ င င ရာ 
ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်ပေးနေခြင်းမျိုး မဟုတ်သည့်အတွက် ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒဇါ 


အ ခးသမီးအခန်းကဏကို ကန့်သတ်ထား ၁ .ေ ာက်ပါသ င်ဘ င်းသ ဉ် 
မျိုးသမီးအခန်းကဏ္ဍကို ကန့် းရာ ရောက်ပါသည်# ငှင်းသည် 
(ဓ လျှိ လျ င ဝ နျ ဝ 
လူသားဝါဒဇါ ဗဟိုချက်ဖြစ်သော ဂျန်ဒါအတွေ့အကြုံများနှင့် ဖိုပဓာနဝါဒ 
ကြီးစိုးသည့် စနစ်ကြောင့် ဖယ်ကြဉ်ခံထားရသည့်အုပ်စုများနှင့် အမျိုးသမီးများ 
ဓါ ဝိုင် င် ားကို သီး ားစီ စ် ား စေသ ပြ ဥ -][ င ဂက 
ရပိုင်ခွင့်များကို သွ ည် ) 
ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒနှင့် အရင်းရှင်ဝါဒအကြောင်း ရေးသားသည့် သူမဇါ် ဆောင်းပါး 
င် ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒသည် လူသားဝါဒဖြစ်သည်ဟု အခိုင်အမာဆိုခဲ့သည်1" 
တွင် ဖမ်မနင်ဇင်ဝါဒသည် လူသား ည်ဟု အခိုင်အမာဆိုခဲ့သည် 
လူသားဝါဒဇါ အတွေးအမြင်တွင် လူသားအားလုံးဇါ တနိဖိုးသည် အရင်းရှင်နှင့် 
ယန္တရားဆိုင်ရာ လောကအပေါ်ဋိသာ တည်မှီနေသင့်သည် မဟုတ်ပေ! လူ့ 
မ မှ င င မ လျ ၂၂ ရှ 
စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များဇါ် လူသားဂုဏရည သွင်ပြင်လက္ခဏာများသည် 
ပ င လျှ င ဇ င လျ င ၀၉၂၀ ၀ ဝင ငဝ (စ. 
ပျော့ပျောင်းကျွမ်းကျင်မှု, သင်ယူရန် သွက်လတ်မှုနှင့် ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်စွမ်းရှိမှုတို့ဖြင့် 
တန်ဖိုးထား တည်ဆောက်ထားသောကြောင့် လူသားဇါ စိတ်ပညာနှင့် စိတ်ပိုင်း 
ဝင ဖျ ဝ ဖြ လျ ဇ ဝင ဖြူ ကျု 
ဆုငရာ ကျနးဓာရေးကု ထည္သ္ပငးစဥးစားရန လိုအပ်ပါသည်! 
လူသားများ ကြီးပွားတိုးတက်ရန်အတွက် ကျန်းမာရေးနှင့် ညီညွတ်ဖို့ 
ပါသ 1 တိုင်းပြ ပြ န် န်းမ ငေ စကို အလေးထား န် ဖိအပ်သ ပြ ပြ 
လိုပါသည်; တိုင်းပြည်ဓါ ကျန်းမာရေးကို အလေးထားရန် လိုအပ်သည့်နည်းတူ 


လက ရ မြက ဒ ၂၀၂ ပ သ က င က 
နုငငတညဆောကရေးတွင အမာခံနယ်ပယ်များဖြစ်သော နုငငရေး| လဥကျေ 


၀၀ ၈ 


၂ ၂၂၉. ပျ. ဂ ကျ. ကဘ; င 
ရှု လူရှုရေးဇှငွ စးဝွားရေးတျ့ဗ စတခစားဓှုရေးရာလုဝအားကု ထမႈဆောငနေ 
ကြသူများဇါ ပြုစုစောင့်ရှောက်ရေးဆိုင်ရာ ကျင့်ဝတ်များကိုလည်း ဂရုထား 
င ငု ဝင င ဝ လျူ မရပါ 
သပ သည စတခစားရှုရေးရာလုပအားကု ထည သွင်းစဉ်းစားခြင်းမရှိပံ ဂက 
ဠ်ဥန္လင် ဇင်မ ဖိ ါဒကြီးစိိ သျ င လျူ ၂၂ 
ဖဓဓနငဇင္ဝ ဒကု ဖု၀ဓမာနဝ ဒကြီးစိုးသည့်စနစ်က ဆကလကချပကုငထား 


50 [၃ ဥ၅၂၅၆၉%-[. ၈၃) 2013. 
1 ၉1511 1၅111 2017၆. 
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ဝာ 


ဖ 


င ဇ္ဝ္ဝင ဓ င ချြ ဖြ ဉီး လ် 
ကြဉ်ကာ တနပုးနှဓ့ချနေဥးဓည ဖြစ်သည်] စတခစားရှုရေးရာလုပအား 


ဒ ဝ ဝ ဓ ဝ လု ငက ဝ 
ရာ ဦးကာ ၂ လ် အမရျးသမႈများကုသာ လွှဲအပ်ပြီး အဓရျသားများ 


ကငိးလ္ဂတိခွင္ဝိရှိနေသေ နဒါတန်းတူညီမျှမှ မရိနိုင်သလိ ပုံစံဖြင့် 
ိလ္ပ ခွ ရှိ န ရွ့ ဂျန နး တူညဓမှမှု ရှုနု ဘ ဤဤ ဘ ` 
သွားသည့် နိုင်ငံတော်တည်ဆောက်ရေးတွင်လည်း အမျိုးသားများ တာဝန်မဲ့နေ 
ဓ နျ နျ င္လ ဇမ င င္လ င္လ နိ 
ဥးဓည ဖြစ်သည်! တစဥးချငး ကျနးဓာရေးနှင့ လူထုကျနးဓာရေးကု ပြုစု 
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အခန်းကဏ္ဍများအားလုံး အကျုံး [းဝင်ပါဝင်စေရနိ ကြိ [းပမ်းလုပ်ဆောင်သင့် 
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